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SALMO 1 : Vive en el presente 

1.​ Vive fuera del tiempo, vive en el presente.​
 

 

SALMO 2 : Vivir con el corazón abierto 

1.​ Que lo creas o no, sabe que existe una multitud de mundos: un mundo en la 
naturaleza, un mundo en el hombre y un mundo en el propio mundo del hombre, un 
mundo en el mundo de los Ángeles, en el de los Arcángeles y en el de los Dioses.​
 

2.​ Hay un mundo en tu mano, un mundo en tus ojos, en tu palabra, en tu pensamiento, 
en la flor, en la gota de agua, en el animal...​
 

3.​ Pero, ¿sabe el hombre cuál es su lugar en todos estos mundos? Sabe, por ejemplo, 
que el árbol existe, pero ¿tiene realmente conciencia de las raíces del árbol? ¿Sabe 
que este se comunica con los hombres? ¿Sabe que los Ángeles lo rodean de luz? 
¿Qué hace el hombre en todos estos mundos, cuál es su función?​
 

4.​ La idea fundamental es que todo existe en todo, que todo está vivo. Pero el hombre 
ya no lo comprende, ya no sabe en qué mundo vive. ¿Vive en la naturaleza, en un 
mundo artificial fabricado o en un mundo poblado de seres divinos? Esta es la gran 
pregunta.​
 

5.​ Además, ¿cómo percibe el hombre la naturaleza y a los Ángeles? Muy a menudo, 
solo mira a la naturaleza cuando se adorna de belleza en todas sus manifestaciones 
exteriores; solo acoge a los Ángeles cuando la alegría lo visita y su corazón se abre. 
Pero todo esto es una ilusión.​
 

6.​ La vida verdadera es percibir la belleza incluso cuando las condiciones exteriores 
no están presentes, es percibir la vida en todos los mundos con un corazón abierto, 
con el sol presente en uno mismo.​
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SALMO 3 : El secreto de la perfección 

1.​ La actividad más importante para el hombre es la preparación. El éxito siempre 
pertenece a Dios, pero la victoria para el hombre está en la preparación.​
 

2.​ Antes de acostarte, prepárate para el viaje del sueño. Del mismo modo, antes de 
levantarte, de ir a trabajar, de comer, de rezar, prepárate.​
 

3.​ El hombre es una casa constituida por varias habitaciones en las cuales se 
desarrollan muchas actividades. La preparación permite pasar conscientemente de 
una habitación a otra para ejercer cada actividad en la atmósfera que le es propia. 
Así, cuando el hombre come, come con Dios; cuando duerme, está con Dios; y de 
igual manera cuando se levanta y comienza su día.​
 

4.​ Si el hombre vive en una sola habitación de su casa, mezcla todas las actividades, 
engendrando desorden y enfermedad en sí mismo. En esta mezcla, ninguna 
actividad puede ser llevada hasta la perfección. Entonces el hombre pasa de largo 
ante muchas cosas en su vida, porque no vive nada al 100%.​
 

5.​ Piensa siempre en despertar tu atención en una buena preparación y, después, pasa 
a la acción. No vivas como un robot que solo sabe enviar una energía mecánica en 
un cuerpo para ejecutar fríamente una orden, sin ninguna conciencia propia, sin 
inteligencia, sin alma. Individuálizate y armoniza cada una de tus actividades con lo 
universal.​
 

6.​ El arte de la preparación abre la puerta a una vida serena, reflexiva, consciente, 
sutil, que busca alcanzar el objetivo en toda actividad: la unión con Dios, la vida 
compartida con el Padre.​
 

7.​ El hombre no vive solo, está rodeado por un mundo sutil y vivo. Cada vez que se 
prepara para algo, activa este mundo e invita en él y a su alrededor inteligencias y 
fuerzas que lo ayudan y sostienen en su obra. Es por esta alianza que el hombre 
encuentra la energía necesaria para realizar obras en la tierra.​
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8.​ El secreto consiste en comprender que la preparación permite atraer hacia ti 
energías sutiles destinadas a la realización de tu proyecto. Porque el hombre no 
puede realizar nada estando solo; siempre necesita el apoyo del mundo espiritual o 
del mundo divino que se mantienen detrás de todas las formas del mundo material.​
 

9.​ Si la preparación es justa, la perfección se concreta, porque todos los elementos 
están reunidos: el hombre, el cuerpo del hombre, las energías e inteligencias en 
afinidad con la acción que va a emprender. Entonces la perfección se realiza.​
 

10.​ Recuerda: la preparación conduce a la perfección para el hombre. 

​
 

SALMO 4 : Realicen su ideal 

1.​ Yo, el Arcángel Miguel, me regocijo del trabajo que se emprende en esta escuela. 
En el mundo de los Ángeles, hay fiesta, cantos y melodías, hay alegría. Porque lo 
que se abre en este momento por su trabajo es el mundo de la Madre, de la tierra, y 
esto ha permitido la apertura del mundo de los Ángeles hasta el mundo de los 
Arcángeles. Y todos estos mundos están en unión y en fiesta.​
 

2.​ Así como tus alumnos trabajan para fortalecer y alimentar el fuego de mi presencia 
sobre la tierra, en medio de ustedes, se cumple exactamente la misma actividad en 
el mundo de los Ángeles, en la alegría, el triunfo de las fuerzas de la Luz, de la 
felicidad, de las virtudes en su expansión. Me regocijo de toda esta celebración y de 
esta alegría.​
 

3.​ Tú tienes en tu mano la varita mágica que encarna la tradición de la Luz. Tú 
sostienes la parte inferior de esta varita en el mundo de los hombres y yo, sostengo 
la parte superior.​
 

4.​ Todo es posible: cumplan su trabajo, proyecten sus deseos, realicen su ideal, 
fortalezcan la escuela de Dios sobre toda la tierra, edifiquen Su templo con piedras 
de Luz, porque el camino está abierto y la realización puede cumplirse.​
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5.​ Ustedes tienen el apoyo de los Ángeles y el mío. Fuera del servicio del fuego, 
aprovechen este momento excepcional para trabajar en sí mismos, poner nuevos 
esquemas en sus vidas, nuevas semillas, envolver sus cuerpos de nuevos colores.​
 

6.​ Esta varita no estará siempre tan poderosamente activada. Entonces, hombre, 
aprovecha la oportunidad. Es la única vez que te lo diré hasta el cierre del cono de 
Luz.​
​
 

SALMO 5 : Leyes fundamentales para comunicarse con lo divino 

1.​ Lo que desciende del mundo divino hacia los hombres, a través del mundo 
espiritual, es una energía sutil que se densifica.​
 

2.​ La energía que sale del hombre en dirección al mundo divino, a través del mundo 
espiritual, es una densificación que se afina y se vuelve más sutil al alcanzar los 
objetivos del hombre.​
 

3.​ El hombre piensa y cree que si aspira a comunicarse con un ser divino, su energía 
irá directamente hacia ese ser en el que se concentra. También piensa que si una 
inteligencia divina se concentra en un hombre, su energía lo alcanzará 
directamente. Esto no es posible, porque existen numerosas esferas en el mundo del 
hombre, en él y a su alrededor, que el hombre debe atravesar primero para llegar al 
mundo espiritual o al mundo divino. En cada una de estas esferas, está obligado a 
adaptar su energía.​
 

4.​ Tal como el hombre está constituido actualmente, de la manera en que usa su 
pensamiento y su visión interior, realmente no le es posible alcanzar su objetivo de 
comunicarse con entidades del mundo espiritual o del mundo divino. Solo quien 
trabaja sobre sí mismo, quien cultiva ciertas virtudes, puede alcanzar ese objetivo.​
 

5.​ Cuando las virtudes son puras, conscientes, ennoblecidas por el trabajo del hombre 
sobre sí mismo, pueden canalizar la energía, atravesar todas las esferas del mundo 
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del hombre y alcanzar el objetivo.​
 

6.​ Aquellos que piensan comunicarse con el mundo divino sin seguir el camino de las 
virtudes, en realidad están en contacto con el mundo del hombre en lo más bello y 
sutil de sus sueños e ideales. Pero esto sigue siendo una ilusión, una mentira. Es 
como hablar con su reflejo en un espejo.​
 

7.​ Si tú quieres unirte al mundo divino y hablar con un Ángel, debes basar tu 
comunicación en una virtud que esté viva en ti. Para entrar en contacto con el 
Ángel de la inteligencia, por ejemplo, debes despertar esa virtud en ti, hacerla viva 
en tu alma en la pureza; entonces tu energía podrá alcanzar al Ángel, quien 
responderá a tu llamado. De este modo, creas una afinidad-vibración que atraviesa 
todas las esferas. Es necesario que la virtud en ti esté situada en la vibración de la 
impersonalidad divina, de lo contrario no atravesarías las esferas del mundo del 
hombre.​
 

8.​ A quienquiera que quieras atraer del mundo superior, primero debes despertarlo en 
ti en la pureza y la impersonalidad. Entonces la energía atravesará todos los 
mundos y te rodeará de su presencia mágica.​
 

9.​ El hombre solo puede comunicarse con los Dioses volviéndose él mismo divino. Por 
eso, desde siempre, los maestros, que eran los representantes de la tradición de 
Dios sobre la tierra, han tenido un acceso real al mundo divino.​
 

10.​ Comprende que, tal como es en la actualidad, incluso si está en un camino de 
despertar, el hombre no puede alcanzar a los seres divinos solo con su pensamiento, 
solo con su deseo interior o solo con su receptividad sutil. Está obligado a estudiar 
las leyes de la sabiduría y basarse en ellas para obtener resultados reales.​
 

11.​ Hoy, el hombre actúa en todos los ámbitos con la esfera de su cabeza. Pero debe 
saber orar con sus pies, sus rodillas, sus manos y, de hecho, con todos los órganos 
de su cuerpo, porque el cuerpo es el jeroglífico de lo que es el hombre.​
 

12.​ El hombre solo busca comunicarse con el mundo divino o con el mundo 
espiritual con la esfera de su cabeza, es decir, con su pensamiento, su palabra y sus 
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ojos. Esto es incompleto y por lo tanto no puede alcanzar a ciertos seres divinos que 
están conectados por simpatía mágica con otras partes del cuerpo.​
 

13.​ Por ejemplo, si hablas de voluntad y acción, debes conectarte con tus pies, orar y 
trabajar con ellos. Debes poner tu concentración, tu atención, tu respiración en tus 
pies. Todas estas leyes corresponden al conocimiento sagrado de la constitución del 
hombre en armonía con el universo y con el mundo divino.​
 

14.​ En una escuela de misterios, el hombre debe conocer esta ley de 
correspondencia entre cada órgano de su cuerpo y la armonía eterna del mundo 
divino. Luego, debe aprender a actuar con todas las partes de su ser para entrar en 
resonancia con la inteligencia cósmica, despertar el mundo divino en sí mismo y 
acoger la llama del Padre en un templo consagrado y puro. 

​
 

SALMO 6 : El camino de la liberación 

1.​ Aquel que supo liberarse de las fuerzas oscuras que habitan en todo ser humano 
que viene a este mundo, ese es un hombre verdadero. Estar liberado de esas fuerzas 
significa trabajar en la Luz y también hacer entrar a un Ángel en uno mismo.​
 

2.​ La unión con un Ángel es el comienzo del encuentro con el mundo divino.​
 

3.​ El Ángel es la luz de una conciencia superior que libera al ser humano de la 
oscuridad.​
 

4.​ En su época, los hombres ya no creen que están habitados por sombras y, sin 
embargo, todo se los muestra. Se reconoce un árbol por sus frutos. Pero tampoco 
deben concentrarse únicamente en ese aspecto de la vida, porque es al reforzar la 
percepción de lo que es bello y verdadero que hacen entrar el sol en ustedes.​
 

5.​ Aquellos que se concentran en las fuerzas oscuras a menudo se vuelven tristes y 
fanáticos. Pero tampoco deben volverse totalmente inconscientes, irresponsables y 
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necios; deben encontrar un justo equilibrio.​
 

6.​ Es caminando concretamente hacia la Luz como ustedes se liberan de la sombra en 
sí mismos. Ese es el camino de la resurrección y de la libertad. Esta ciencia era el 
fundamento de la enseñanza de los Esenios, de quienes ustedes son los herederos. 

​
 

SALMO 7 : Preserva la intimidad de tu cámara secreta 

1.​ Cuida de todo lo que viene del Padre para ti, y guárdalo en tu intimidad.​
 

2.​ Lo que te es dado por el Padre forma la llama perenne en la cámara secreta de la 
Luz que permanecerá en ti hasta el final de tus días. Por eso, no te entretengas en 
exponer, en poner a todo viento y en la tormenta esa llama que es tu tesoro.​
 

3.​ No creas que eres invulnerable porque oras al Padre.​
 

4.​ La tormenta, los acontecimientos de la vida, a veces son más fuertes en apariencia 
que la pequeña llama que vive desde el principio hasta el final.​
 

5.​ Aprende a conservar tu intimidad, y cuando estás en relación con los demás, 
comparte con ellos solo aquello que no es íntimo, únicamente lo que permite crear 
una corriente de simpatía, intercambios armoniosos que producen claridad.​
 

6.​ Ten en cuenta que cuando hablas con un ser, este puede llenar los espacios vacíos 
de tu aura, lo que genera armonía, un intercambio fructífero, pero también puede 
intentar, más o menos conscientemente, perforar tu aura o ampliar ciertos 
desequilibrios y debilidades. Por eso debes mantener una gran cantidad de 
intercambios en las envolturas más alejadas y superficiales de tu ser, allí donde 
nada tiene realmente importancia, donde eso no te toca en la intimidad.​
 

7.​ Sobre todo, guarda celosamente tu intimidad, porque ese es el lugar mágico en ti, y 
solo el Padre debe tener acceso. Es el lugar de tu comunión con Él.​
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8.​ Ni siquiera los Ángeles y los Arcángeles deben entrar en esa cámara secreta. 
Pueden despertar o hacer crecer la llama en lo íntimo, pero no tienen por qué 
conocer el secreto que allí permanece.​
 

9.​ Tu cámara secreta es el fundamento de la vida en el hombre. Es el lugar bendito.​
 

10.​ No puede haber vida sin la bendición de Dios.​
 

11.​ En esa llama está condensada una energía que es la alianza directa con el Padre: 
es el Padre en el hombre.​
 

12.​ Por esta presencia, el hombre no está obligado a pasar por un maestro, un Ángel 
o un Arcángel para alcanzar el mundo divino. Sin embargo, en su estado actual, el 
hombre necesita inevitablemente apoyos, asociaciones, orientaciones y es por eso 
que se vuelve hacia una escuela iniciática y hacia la jerarquía divina para recibir la 
ayuda necesaria.​
 

13.​ Si el hombre aspira a desarrollar todos sus cuerpos en la perfección, debe pasar 
por la jerarquía divina.​
 

14.​ En la actualidad, la llama de la cámara secreta es muy pequeña, está en su 
mínimo.​
 

15.​ El hombre debe asociar todo lo que compone su ser, ya sea su alma, su 
inteligencia, su sensibilidad, su cuerpo o sus órganos, a sus complementos que se 
encuentran en la jerarquía divina para entrar en la evolución.​
 

16.​ Contactar al Padre en la cámara secreta consiste en aceptar vivir la muerte del 
cuerpo mientras se sigue viviendo en la tierra. Entonces la conexión divina se 
vuelve consciente, porque la llama ya no sostiene la existencia del cuerpo ni sus 
necesidades. Está liberada y regresa naturalmente hacia su origen y comunica con 
la chispa sagrada del Padre. Esta iniciación no significa que el cuerpo deje de 
existir, no, sigue estando ahí, pero ya no es el centro de interés. Entonces se 
establece la comunión directa con el Padre y un nuevo cuerpo de Luz puede ser 
elaborado en el interior del cuerpo físico. 
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SALMO 8 : De la ilusión a la realidad 

1.​ En la vida, si eres inteligente, actúas como la tortuga: te proteges de ciertas cosas. 
Finalmente, es del mundo espiritual de donde sobre todo debes protegerte, es decir, 
de todas las cosas que los hombres han creado y formado en ese mundo sutil donde 
todo es posible. Protégete, fortalécete contra ese mundo invisible, porque es él 
quien te fecunda y se sienta sobre tu espalda. Así, lo llevas contigo toda tu vida. En 
cambio, sé suave, maleable, abierto a las fuerzas e inteligencias que vienen de la 
Madre-Tierra. No seas tan rígido, cerrado.​
 

2.​ Los hombres creen que porque enseñanzas y energías vienen del mundo invisible, 
automáticamente son divinas. ¡Pero qué pobreza de discernimiento e inteligencia! 
Es una concepción totalmente falsa y sumamente peligrosa.​
 

3.​ Lo que viene de la tierra siempre está vivo, es verdadero y no es creado por los 
hombres. Nadie crea la tierra; en cambio, los hombres crean un mundo invisible a 
su propia imagen. Así que sé suave, sé abierto, mantén un intercambio consciente y 
armonioso con la tierra.​
 

4.​ El ser humano no acepta sus condiciones de existencia y, en realidad, no se acepta a 
sí mismo. No quiere vivir en la tierra y busca desesperadamente otra cosa. Sin 
embargo, la vida superior pasa por la aceptación y la armonización de la vida 
inferior. Las fuerzas de la tierra, que por amor transforman todos los defectos y 
venenos del hombre sin pedirle nada a cambio, entonces se sienten rechazadas por 
él. Esta situación no podrá continuar indefinidamente, porque aunque la tierra 
puede aceptar muchas cosas, llegará un momento en que el hombre tendrá que 
enfrentarse a sí mismo. La tierra ya no querrá cuidar a su hijo que es 
indisciplinado, malcriado y arrogante.​
 

5.​ Sí, la tierra es una Madre amorosa que hará todo por su hijo. Pero el hombre no 
debe ir hacia la ilusión; debe aceptar su vida en la tierra, despertar su conciencia y 
su fuerza en contacto con ella y hacer de su vida algo bello y verdadero. Que le dé 
algo a la tierra, que haya un intercambio con ella, pero que no exista la utopía de un 
mundo invisible irreal.​
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6.​ El mensaje de una madre a su hijo es el amor y el intercambio mutuo, y no la 
arrogancia y el desprecio.​
 

7.​ Los hombres no le dan nada a la tierra, la usan como un basurero.​
 

8.​ La tierra simplemente pide que el hombre se eleve hacia las alturas y encienda el 
fuego del Padre en sí mismo, y que también tenga un pensamiento hacia la Madre, 
hacia la tierra, un simple pequeño intercambio para nutrir la vida y la conciencia 
entre el hombre y la tierra.​
​
​
 

SALMO 9 : Conviértete en quien eres 

1.​ El secreto de la sanación de la humanidad y de la salud perfecta en el ser humano 
está oculto en las semillas, y más particularmente en el grano divino en la tierra 
interior del hombre.​
 

2.​ En la naturaleza existen diferentes semillas que dan origen a las plantas y a los 
animales, e incluso a los seres humanos.​
 

3.​ La Tierra fue constituida por una semilla de estrella, y ella misma acoge en su seno 
todas las semillas que constituyen su ser, su naturaleza, y cuida de ellas.​
 

4.​ Cada criatura es portadora de semillas. El ser humano, también, es portador de 
semillas, porque puede reproducirse. Pero a diferencia de las demás criaturas, él 
esconde en sí el secreto de la tierra, porque contiene la tierra. Y en esa tierra 
interior, es portador de semillas divinas que son las ideas, las virtudes, los 
principios sagrados. Esas semillas divinas solo pueden echar raíces en la vida 
interior del hombre, y los frutos que dan esas semillas son la gran bendición para 
toda la tierra. Por eso la tierra ama al hombre. Le ofrece todos sus frutos para que 
haga florecer en sí la semilla de Dios y le ofrezca esos frutos en retorno.​
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5.​ Los hombres buscan la sanación y una vida bella, pero mientras no se reconozcan 
por lo que son, es decir, portadores de semillas divinas, no encontrarán nada de eso, 
porque la armonía estará rota entre ellos, la naturaleza y el mundo divino.​
 

6.​ Es fundamental que el hombre tome conciencia de que es portador de semillas en 
su tierra interior y que, en su vida cotidiana, dedique tiempo a cultivar el jardín de 
su alma y alimentar la semilla divina que está en él.​
 

7.​ Quien despierta una semilla divina en sí mismo se vuelve instantáneamente valioso 
para la tierra y para el mundo divino. Toda una estructura sutil lo rodea entonces 
para proteger lo que quiere aparecer en el mundo. Incluso la personalidad del 
hombre se enfoca en esa joya impersonal y así encuentra el camino natural de la 
sublimación.​
 

8.​ Dite a ti mismo que nadie puede vencer al dragón que vive en la personalidad del 
hombre si el hombre no es fecundado por Dios.​
 

9.​ Cuando el hombre es portador de una semilla-virtud y busca llevarla a la 
perfección, ella se convierte en el motor de todas las energías de su ser, un punto de 
reunión y de enfoque. Así, no solo el hombre nunca enfermará y tendrá una vida 
sana en el cuerpo y en el espíritu, sino que además, se volverá naturalmente un 
terapeuta para los demás y para la tierra.​
 

10.​ Actualmente, el hombre ya no sabe quién es; ha dejado su tierra en el abandono 
y otros la cultivan en su lugar. Aunque muchas cosas bellas están en él, no porta 
ninguna semilla conscientemente, no las pone en movimiento ni las conduce hacia 
la perfección y el cumplimiento.​
 

11.​ El hombre debe comenzar por saber quién es y por qué está en la tierra, él 
mismo portador de la tierra de las semillas de Dios.​
 

12.​ El hombre debe encontrar la virtud predominante en sí mismo y llevarla hasta la 
floración. Entonces todo el resto de su ser se despertará y se elevará a través de esa 
naturaleza sublimada. ¿Cómo descubrir esa virtud? Observándote a ti mismo. 
Cuando naciste, esa virtud ya estaba contigo: es el Ángel que te acompaña. Algunos 
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tienen talento para el lenguaje, otros para la meditación, la música, la escucha del 
otro, la relación... Esa es una primera orientación que permite descubrir la afinidad 
interior del alma. Luego, a través de esa afinidad, hay que buscar el deseo profundo.​
 

13.​ Por ejemplo, un hombre que tiene talento para la palabra y que en su interior 
aspira a convertirse en un maestro en el arte de la palabra, no debe necesariamente 
desarrollar esa virtud : debe más bien cultivar el deseo interior y la imaginación que 
lo hacen avanzar y orientan poderosamente su vida. Entonces la virtud de la palabra 
— la afinidad de su alma — se desarrollará por sí misma, porque será alimentada 
por raíces poderosas — su deseo profundo.​
 

14.​ La semilla suprema es la de Dios en el hombre, la semilla del yo divino. Pero 
muy pocos seres pueden llevarla a la perfección y por eso es más sabio comenzar 
por una virtud que uno porta naturalmente en sí.​
 

15.​ Cada cosa llega a su tiempo y quien se salta las etapas corre el riesgo de no 
llegar a nada.​
 

16.​ Quien hace florecer la virtud que el mundo divino le ha confiado encontrará las 
fuerzas, las inspiraciones, porque estará en armonía consigo mismo, con su rayo-yo, 
y todos los seres se alegrarán de él de la misma manera que todos admiran un 
hermoso árbol.​
 

17.​ Cuando todas las virtudes están desarrolladas y forman la corona de flores de los 
Ángeles, puede emprenderse el despertar de la semilla de Dios en la tierra del 
hombre. Ese es el gran objetivo de la vida del hombre y la corona de la perfección. 
Eso solo puede realizarse en un círculo de flores habitado por los Ángeles. Así, todo 
es puro y claro. Es el círculo del viaje del alma a través de diferentes cuerpos: cada 
encarnación debe ser una flor de virtud perfectamente florecida. Así, vida tras vida, 
virtud tras virtud, el círculo se forma hasta la encarnación última.​
 

18.​ Existe también otro camino, otra manera de formar ese círculo: es el camino 
secreto de los Hijos de la Luz. Consiste en reunirse en una escuela de Dios en la 
que cada alumno forma una virtud para todo el círculo. Entonces Dios puede venir 
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y florecer en una atmósfera así. Mediten sobre este secreto.​
 

19.​ No sean como el hombre que vive en la tierra estando totalmente inconsciente 
de su tierra interior, de su ser, sin portar ninguna virtud, dejando que sus deseos y 
anhelos instintivos y oscuros alimenten las energías en él, sin nunca conducir nada 
hacia la perfección del Padre.​
 

20.​ Medita en el ciervo, que encarna la nobleza y sabe afirmarse mostrándose tal 
como es. Por sus magníficos cuernos, indica que es capaz de luchar por sus ideas. 
Pero siempre permanece en una gran nobleza, una gran rectitud y al mismo tiempo 
muy discreto, muy sutil.​
 

21.​ El hombre debe ser como el ciervo, que finalmente, es el rey del bosque.​
 

22.​ El hombre debe convertirse en un rey.​
​
​
 

SALMO 10 : Sé una piedra preciosa 

1.​ En la tierra, el mejor receptáculo del mundo divino, el que lo capta mejor, es el 
mundo mineral. Por eso el hombre debe ser capaz de volverse semejante a una 
piedra sagrada sobre la cual lo divino vendrá a inscribir mensajes de Luz, palabras 
de verdad, jeroglíficos eternos. Para ello, el hombre, que siempre está en 
movimiento, agitado, debe aprender a calmarse en su cuerpo, en todos sus centros, 
sus sentidos, sus pensamientos, y entrar en el reposo despierto que engendra la 
apertura, la receptividad y la actividad fraterna con los mundos superiores.​
 

2.​ La piedra, que permanece inmóvil, puede recibir porque tiene paciencia y 
permanece en el reposo, la inactividad aparente del cuerpo, mientras está en la 
actividad intensa del espíritu. La piedra no se mueve, porque está completamente 
vuelta hacia el mundo divino. Por eso adquiere esa capacidad de portar la evolución 
de todos los seres e incluso de portar la escritura de Dios.​
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3.​ El mundo divino no inscribe instantáneamente las cosas en el mundo denso.​
 

4.​ Si tú eres capaz de ir al mundo divino para atrapar la energía-Luz ascendente en 
pleno vuelo, entonces ya eres un iniciado. Pero son raros quienes lo logran, y en 
general, el hombre que está en el camino no posee esa facultad. Por eso es 
absolutamente necesario que sea capaz de permanecer en la inmovilidad mientras 
cultiva la apertura y la receptividad al mundo superior.​
 

5.​ Esta inmovilidad debe ser consciente y despierta, porque se trata de un dominio de 
sí mismo y de la puesta en movimiento de la energía interior dirigida hacia lo alto, 
como un cáliz puro. Para empezar, hay que ser capaz de permanecer en ese estado 
al menos durante 5 minutos.​
 

6.​ Es por esa facultad de inmovilidad perfecta que el mundo divino utiliza las piedras 
para comunicarse con los hombres y para grabar el sello ascendente o el mensaje de 
la Luz.​
 

7.​ La piedra es paciente y espera con apertura, sin debilitarse en intensidad.​
 

8.​ Entonces, tú, hombre, sé una piedra y hasta una piedra preciosa: sé la forma, el 
color, la textura, la virtud del ser que buscas atraer hacia ti.​
 

9.​ Si buscas la paz, vuélvete capaz de convertirte en una piedra azul. Entonces podrá 
venir sobre ti el mensaje de la paz, que te hablará y dejará partículas para que los 
descifradores, ya seas tú u otro, puedan descubrir en ti y sobre ti el mensaje de la 
paz.​
 

10.​ Este es mi último mensaje, porque después de la consagración de los sacerdotes, 
cerraré la puerta. No porque la Luz ya no esté en su escuela iniciática, todo lo 
contrario, sino simplemente porque este gran trabajo está terminado y tras él se 
abre un nuevo camino para la humanidad de Luz sobre la tierra.​
 

11.​ He podido, hijo mío, realizar un gran trabajo, traer el fuego a los hombres, 
gracias a todo ese círculo que has reunido para nuestro Padre y para la Madre.​
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12.​ He podido, con mi ojo de Luz, ver en cada uno de los participantes lo que no 
estaba bien y les prometo la sanación en los tiempos que vienen, porque ellos 
mismos han dado una parte de su vida para que yo pueda estar de nuevo presente 
entre los hombres.​
 

13.​ También me he servido de su trabajo para llevar impulsos de sanación a todos 
los movimientos espirituales que existen sobre la tierra, para ofrecerles más Luz, 
para aclarar lo que vive en el pensamiento del hombre y dar una respuesta a lo que 
lo perturba cuando está perdido y ya no sabe qué hacer. Les he mostrado un 
camino, una apertura y un estado de conciencia.​
 

14.​ Me alegro del trabajo realizado. La alianza de Luz está sellada y seguiré 
meciendo sus pensamientos, alimentando su fuego interior e inspirando su vida en 
la bella luz de nuestro Padre eterno.​
​
​
 

SALMO 11 : Sé responsable de tus actos 

1.​ El hombre no debe resignarse a vivir únicamente como un ser que tiene hambre, 
deseos, anhelos, necesidades terrenales que satisfacer. Debe descubrir en sí algo 
más grande, una chispa inmortal que le revele el verdadero sentido de su vida. Debe 
tener una vida en correspondencia con la grandeza que porta en sí y también con su 
familia, su herencia.​
 

2.​ El hombre viene a la tierra para traer la belleza divina, pero también para 
ennoblecer su linaje y así realizar un trabajo concreto de evolución.​
 

3.​ Si el hombre vive de manera inconsciente, entonces todas las energías, todas las 
fuerzas que pone en acción sirven a algo o a alguien sin que él lo sepa.​
 

4.​ Yo, Miguel, el Padre del fuego, quiero, a través de ese fuego que ustedes han 
encendido sobre la tierra, ofrecer al hombre que despierta su conciencia y se 
compromete en el trabajo responsable la posibilidad de tener una orientación 
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precisa de su vida y de su obra. Que se concentre y que tenga una vida en armonía 
con la luz que porta en sí. Que no coma solo para comer, sino que coma para nutrir 
la Divinidad en él. Que no duerma solo para descansar el cuerpo, sino para 
permitirle ser ligero y despertar en sí el otro cuerpo que puede vivir en otros 
mundos.​
 

5.​ Hombre, sé útil, sé consciente de lo que haces y de las fuerzas que pones en acción. 
Oriéntalas para que lo divino en ti y en el otro se vuelva como un faro que ilumina a 
lo lejos, que ilumina el mar y todos los barcos que quieren llegar a su destino.​
 

6.​ La vida no está hecha solo de sentidos físicos, pero eso tú lo sabes, ya que intentas 
trabajar por el bien de la humanidad. Entonces, ten en cuenta que existen 2 tipos de 
espiritualidad : la que calma tu herencia, y la que consiste en volverte responsable y 
obrar por el bien de todos los seres.​
 

7.​ La herencia es una fuerza a menudo inconsciente que te habla y orienta tu vida. 
Liberarse de ella era algo bueno en cierta época, pero ya no lo es hoy, porque es un 
camino demasiado personal.​
 

8.​ Hoy, hay que abrir el camino de la vida para el todo, para el bien de la comunidad 
de los seres vivos. El hombre debe ser responsable. Ve en esa dirección, sé 
responsable de tu vida, de tus actos y sé creador para tu descendencia y tu futura 
herencia.​
 

9.​ Todos ustedes quieren un nuevo mundo. Tengan en cuenta que no será otro quien 
lo hará, sino ustedes y solo ustedes.​
​
​
 

SALMO 12 : La fuerza del ciervo 

1.​ En la tierra, el Niño de la Luz es semejante a una cierva. Hace su morada lejos de 
las miradas. En cuanto ve acercarse a los hombres, huye por temor a ser destruido, 
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por miedo a lo que le pueda suceder.​
 

2.​ Tú, hombre, despiértate en la verdadera luz y deja de ser una cierva. Efectivamente, 
se puede ver la belleza y la dulzura en cada Niño de la Luz, pero la cierva debe 
transformarse en ciervo. El ciervo defiende su manada; es uno con la naturaleza y es 
capaz de enfrentarse al hombre.​
 

3.​ Si encuentra debilidad frente a él, el hombre ordinario la hará crecer, incluso en el 
Niño de la Luz. Si, por el contrario, encuentra al hombre seguro de sí y fuerte, no 
solo lo respetará, sino que además permitirá que ese hombre le transmita algo.​
 

4.​ En tu mundo, allá donde debes ser el rey, no seas una debilidad, no seas un Niño de 
la Luz débil. Sé fuerte porque eres fuerte y no temas lo que eres ni lo que piensas.​
 

5.​ No temas encender el fuego en tu jardín para celebrar un culto y venerar a los 
Ángeles y al mundo divino. No te escondas sin cesar.​
 

6.​ Por supuesto, si te expones, puedes encontrarte con aquellos que portan la 
oscuridad, pero esta solo necesita ser puesta en su lugar, comprender su función. Si 
no es así, como un animal, se eriza y te parece imponente. Sin embargo, se 
encuentra en tu hermano; como una llama que no es lo suficientemente fuerte para 
iluminar el mundo, solo busca avivar su llama a través de todo lo que ve.​
 

7.​ Si nadie muestra el camino del fuego divino, ¿dónde deberán buscar los portadores 
de la llama oscura? ¿Deberán esperar el sufrimiento o las pruebas de la vida para 
descubrir por sí mismos que existe un camino del fuego y que pueden encender allí 
su vela?​
 

8.​ Sé lo que eres, y que tu ser esté consagrado a algo divino.​
 

9.​ Sé activo, sé fuerte, sé íntegro y no intentes 36 caminos. Si estás seguro de que tu 
camino es el correcto, entonces avanza y no esperes que la vida te muestre -con el 
tiempo y las pruebas- que olvidaste o desviaste el camino que te conducía hacia el 
objetivo, hacia lo que es esencial en ti 
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SALMO 13 : Aprende a mirar 

1.​ Ustedes que han venido a este lugar para celebrar la fiesta sagrada del fuego, les 
diré que el hombre debe ser como el águila con el sol : debe comprender que la 
verdad está en sus ojos.​
 

2.​ Si posas tu mirada sobre una persona y ves en ella la imperfección, eso no debe 
justificar las imperfecciones en ti empujándote finalmente a identificarte con los 
demás, y por tanto, a juzgar.​
 

3.​ A través de los ojos del espíritu, ve en el otro lo que es bello y te maravilla y hazlo 
crecer.​
 

4.​ No consideres la imperfección, porque si la miras en quien es fuerte, volverá a ti 
diez veces más grande. Si la miras en quien es débil, la haces crecer en él. Tal es el 
poder que el sol ha puesto en el ojo.​
 

5.​ Sé un hombre de calor y de amor. Despierta la amistad y la fraternidad, a imagen 
del amor cariñoso de un padre y una madre.​
 

6.​ Sé simple y feliz. Avanza con el corazón abierto y lleno de alegría. Ten un 
pensamiento iluminador e iluminado. Serás el buen discípulo en el camino, el buen 
discípulo de Cristo que vino a traer la visión y el mensaje del Padre eterno.​
 

7.​ No seas un pequeño animal que se esconde. Sé grande y fuerte ; así, el amor y la 
fraternidad crecerán en tu corazón y en todo tu cuerpo. Tus pensamientos, tus 
sentimientos y tus actos estarán orientados hacia eso y te convertirás en un hijo 
amado.​
 

8.​ Sé también el ojo penetrante : no aceptes cualquier cosa con el pretexto de que una 
persona frente a ti te impresiona y pronuncia palabras que te parecen justas. En 
toda circunstancia, sé objetivo como el láser que mira, atraviesa y puede 
permanecer íntegro e intacto hasta el final de su camino.​
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9.​ Sean bienvenidos y sepan que sus hermanos y hermanas los Perfectos y los Cátaros, 
que estuvieron presentes tiempo atrás en esta tierra, se alegran de su trabajo, de su 
presencia y de la obra que realizan.​
 

10.​ « Donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estaré yo entre ellos », dijo el 
maestro Jesús. Esta palabra debe estar viva en su vida y en sus corazones.​
 

11.​ Ámense unos a otros, porque su Padre, que los ha fecundado en el amor, está en 
ustedes y a su alrededor, y también en sus amigos como en sus enemigos.​
​
​
 

SALMO 14 : La fidelidad 

1.​ El problema del hombre es la infidelidad. Vive experiencias, ve cosas que 
corresponden a lo que busca y, sin embargo, sigue siendo infiel.​
 

2.​ Ser fiel es vivir experiencias sagradas y no ponerlas en duda después simplemente 
porque el desorden de la vida revela otro aspecto de las cosas.​
 

3.​ El verdadero discípulo es un ser fiel que, en primer lugar, está convencido porque 
ha vivido experiencias auténticas, y que, en segundo lugar, se basa en esas 
experiencias para fundar su vida y su futuro.​
 

4.​ La fidelidad es a imagen de una pareja. Si ambos son fieles, felices y enamorados, 
entonces todo es claro, perfecto y ninguna duda, ningún desorden puede penetrar 
en su vida. Si miran afuera y se comparan, pueden llegar a pensar que lo que viven 
es falso. Entonces no solo se vuelven infieles consigo mismos, sino que además 
destruyen los pensamientos luminosos de los seres que intentan venir a la tierra 
para iluminar a los hombres.​
 

5.​ Si no eres fiel a tus experiencias sagradas, ¿en qué creerás? ¿Sobre qué te basarás?​
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6.​ La fidelidad es el motor del hombre, porque si eres fiel, avanzas sin volverte, sin 
dudar entre diversos caminos.​
 

7.​ La fidelidad se desarrolla cuando el hombre va hasta el final de las cosas.​
 

8.​ El hombre debe conducir todas las experiencias y las creencias que lleva en sí hasta 
el cumplimiento último, de manera que se convierta él mismo en un ser perfecto y 
claro.​
 

9.​ Si permaneces en la fidelidad y cumples a diario aquello en lo que crees 
profundamente, tus proyectos necesariamente se concretarán.​
 

10.​ Si crees en la Luz, sé fiel a la Luz y no des ninguna oportunidad a las fuerzas 
negativas, esas que aspiran a inculcarte la infidelidad.​
 

11.​ Sé fiel ; sé consciente de que tu trabajo crea una sustancia, un elemento para 
acoger a una Divinidad, para recibir lo que todo hombre busca : la felicidad en cada 
cosa.​
​
 

SALMO 15 : Que el amor sea tu motor 

1.​ La debilidad del hombre contemporáneo es que quiere actuar, utilizar su cuerpo y 
sus sentidos para realizar un objetivo determinado como, por ejemplo, la victoria de 
la luz de inteligencia. Finalmente, eso sigue siendo abstracto, porque sus sentidos 
han sido desde el principio formados por hábitos hereditarios, alimentados de una 
fuerza vital impregnada de antiguas costumbres y antiguos conceptos.​
 

2.​ Si quieres ser eficaz, si quieres ser un mago en la pureza divina, es decir, un 
intermediario despierto entre el mundo del hombre y el reino del Padre, debes 
retomar todos los fundamentos de tu organismo, de tus sentidos, de tus 
pensamientos, de tus sentimientos. Así, podrás establecerlos sobre nuevas bases, 
aquellas que deseas.​
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3.​ Si buscas la luz del espíritu divino, toma como fundamento un texto sagrado, un 
pensamiento divino y construye su templo en ti, piedra por piedra.​
 

4.​ El hombre ha llegado a un punto en el que debe recrear completamente su cuerpo y 
sus sentidos.​
 

5.​ Si deseas participar en esta bella obra que es recrear un mundo de Luz, asóciate, 
ama, que el amor sea tu motor.​
 

6.​ Asóciate para tener la fuerza. Encuentra un amigo. No seas ciego, pero establece 
algunos criterios que te permitirán ver si tu amistad es sólida. Porque el amor, 
como la fraternidad, deben estar basados en algo estable y sólido. Cuando estos 
criterios están establecidos y presentes, puedes asociarte y realmente crear un 
nuevo mundo, porque la fuerza está en la unión.​
 

7.​ Es útil, por supuesto, trabajar solo, pero eso no aporta la potencia en el trabajo y la 
realización. Hay que asociarse con otros hombres, ya sea físicamente, ya sea en lo 
invisible.​
 

8.​ Mi presencia estará pronto entre ustedes. La pureza pero también la claridad están 
vivas en su círculo.​
 

9.​ Me alegro de encontrarme junto a ustedes y de enseñarles la sabiduría del sol y la 
potencia de la Luz.​
 

​
​

SALMO 16 : Respeta a todos los seres 

1.​ Si ustedes son hombres responsables, respeten todos los reinos que existen. 
Respeten ante todo el mundo divino adornándose con las más bellas joyas y 
preparándose para recibir las fuerzas del mundo divino.​
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2.​ Para acercarse a algo más grande, preparen su cuerpo. Prepárense mediante el 
trabajo, la meditación, la alimentación sana, mediante los pensamientos más bellos, 
las virtudes y los estados de alma más preciosos en ustedes. Respeten también 
todos los reinos que están por debajo de ustedes y que hacen que la creación tenga 
su equilibrio.​
 

3.​ Si la planta no estuviera ahí para alimentarte, si la piedra no estuviera ahí para 
estabilizarte y si el animal no estuviera ahí para aportarte un equilibrio emocional, 
¿qué harías con tu vida?​
 

4.​ ¿Cuántos hombres sobre la tierra están equilibrados por el reino animal? Entonces 
te digo : de manera general, respeto por todo lo que porta la vida, que tiene su 
propio camino, que evoluciona y que, a su manera, va hacia el Padre.​
 

5.​ Respeto de los seres diferentes ; respeto de quienes te son cercanos e idénticos.​
 

6.​ Que algo te sea conocido o desconocido, respétalo.​
 

7.​ El respeto es la palabra dulce a un ser por el que se tiene amor. Este ser puede ser 
un Dios, un hombre, un animal, una montaña...​
 

8.​ Sé dulce en tu mirada porque el amor reconforta, estabiliza y sana todo.​
​
​
 

SALMO 17 : Vivir y actuar en la alegría 

1.​ La Luz es alegría. La vida es alegría. Entonces, disfruta todo lo que haces.​
 

2.​ Ora, invoca, medita porque estás en la alegría y porque amas lo que haces.​
 

3.​ No hagas las cosas porque tienes que hacerlas y porque es vital para tu evolución, 
porque así perderías todos los beneficios y opondrías resistencia a todas las 
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respuestas que podrían venir hacia ti como realizaciones y recompensas.​
 

4.​ Ábrete con tu corazón, tu fuerza, tu conciencia y tu pensamiento ; sé activo, pero en 
la felicidad.​
 

5.​ Es realmente una calamidad para el hombre hacer las cosas por deber y por 
obligación, porque así se aleja de la vida. Debe hacer las cosas porque cree 
profundamente que es justo, necesario, vital ; es esa convicción la que le abre las 
puertas de la vida, de la Luz, de la fuerza.​
 

6.​ Rodéate de bellos colores, de bellas músicas, asóciate con personas que te aporten 
felicidad, alegría.​
 

7.​ No vayas a lugares tristes, caóticos y no vivas con personas que te hacen cargar el 
peso de su miseria.​
 

8.​ Ve hacia lo que te libera y sé como el águila del espíritu que se eleva en las alturas y 
logra todo lo que desea por la potencia de su majestad, de su grandeza, de su 
realeza.​
 

9.​ Reciban la alegría plena y abundante.​
 

10.​ Celebren la Luz, acójanla en ustedes.​
 

11.​ Sean vivos. 

​
​

SALMO 18 : El libro de la vida 

1.​ Tú que vives sobre la tierra, deja para quienes vendrán después de ti una marca, 
huellas de tu paso como camino, dirección o señalización de las experiencias que 
has vivido.​
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2.​ Para que el hombre pueda reencontrar su camino y su senda, el mundo divino ha 
dejado símbolos a través de los vegetales, las piedras, los animales y también a 
través de los hombres. Por medio de ellos, puedes abrir el libro de la vida y 
descubrir en él todos los caminos, todas las cosas que se deben hacer y no hacer. 
Esto te permite desarrollar un sentido de orientación en tu vida.​
 

3.​ No basta con saber leer el libro de la vida. También hay que inscribir en él tu ideal, 
tus experiencias, tu vivencia. Para ello, debes escribir tú mismo tu propia historia, 
porque si tu vida es solo una línea, entonces tus próximas vidas o experiencias 
serán dibujadas por otros que así dirigirán tu destino.​
 

4.​ Si en esta vida, a través de tus experiencias, experimentas cosas muy intensas que te 
despiertan poderosamente en la Luz, los sellos mágicos de esas experiencias te 
recordarán en tus próximas vidas el camino del despertar y del Padre, y te 
permitirán recorrerlo nuevamente.​
 

5.​ Entonces, no te duermas. No vivas tu vida solo porque debe ser vivida. Sé alguien 
extraordinario en tus experiencias ; vívelas plenamente y llévalas hasta el final.​
 

6.​ El pensamiento justo es el faro director de todo hombre que vive sobre la tierra.​
 

7.​ Si dudas, si sufres, si estás enfermo, lo único que te permitirá recuperar la 
estabilidad es tener un pensamiento domado que pueda ser activo y eficaz en 
cualquier situación.​
 

8.​ El hombre y el mundo divino deben unirse, porque el mundo divino necesita la 
experiencia de los hombres y los hombres necesitan reencontrarse y vivir lo que 
son. 

​
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SALMO 19 : Sé como una madre 

1.​ Seres e Hijos de Dios, sean conscientes. Sepan abrir la puerta de su ser para acoger 
al Cristo y a la Luz.​
 

2.​ Estén en ustedes mismos ; habiten su cuerpo en plena conciencia. No permitan que 
otros habitantes dirijan su vida.​
 

3.​ No sean como muchos seres que están en el descontento, el juicio, mirando todas 
las pequeñas debilidades, justificándose ellos mismos por ser imperfectos. No sigan 
a esos seres, no los escuchen, porque son portadores de enfermedades.​
 

4.​ Aquellos que están en el juicio, la mezquindad, mirando siempre las pequeñas 
debilidades y pensando ser perfectos, se enferman a sí mismos, tejen telas 
envenenadas a su alrededor, superponen capas de células anárquicas que engendran 
posteriormente enfermedades en el plano físico.​
 

5.​ Sean sanos. Ábranse en la alegría, en la verdadera felicidad interior.​
 

6.​ No sean seres superficiales, no tengan miedo de lo que son, no sean falsos. Sean 
verdaderos y vivos.​
 

7.​ El amor no tiene miedo de dar ; entonces, no se refugien en su hogar pensando que 
tal o cual ser puede hacerles daño. Si están en el amor, será la abundancia ; no 
perderán lo que tienen, y además darán.​
 

8.​ Quien teme acercarse a los demás porque piensa que eso puede dañar su 
estabilidad interior no está en el amor o, mejor dicho, está en el amor ilusorio.​
 

9.​ Tengan confianza. Sepan ser firmes. Sepan dirigir su vida, pero estén en el amor. El 
amor de un amigo, el amor de un hombre o una mujer, el amor de un niño son 
tesoros, algo equilibrador y estabilizador.​
 

10.​ El amor por el todo es el tesoro de los tesoros.​
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11.​ Amar a los hijos de otros es amarse a sí mismo. No seas como esas mujeres que 
solo aman a sus hijos y solo piensan en su bien sin pensar en los hijos de otros, sin 
aceptarlos. Sé una verdadera madre, aquella que ama a todos los niños -los suyos 
como los de los demás-, porque sabe que todo niño es puro y viene de una creación 
divina.​
 

 

SALMO 20 : El hombre es un mago 

1.​ El hombre que vive sobre la tierra es un mago o mago innato. Al moverse, al mirar, 
al pensar, al hablar, al crear, al trabajar, anima los mundos. Pero el hombre debe 
saber por quién es él mismo animado. ¿Está animado por aquel que quiere que el 
hombre permanezca inerte e inconsciente de los mundos de la inteligencia? ¿Está 
animado por el mundo divino, que quiere que el hombre sea creador, fecundante, 
pero también en la continuidad de la Fuente, que fluye hasta las profundidades de 
la tierra?​
 

2.​ El hombre es un mago ; el hombre es un bastón ; es un rayo. La mujer es una copa, 
ella recibe. Es semejante a la horizontalidad ligada a las fuerzas de la tierra. El 
hombre debe unirse con el Padre, la mujer debe unirse con la Madre. Luego deben 
encontrarse para engendrar no la Luz sobre la tierra, sino la composición y 
organización de la Luz en el hombre.​
 

3.​ Hombres y mujeres, despiértense. Engendren seres de Luz. Sean magos, porque 
ustedes son animados y animantes. Sean principalmente orientados y dirigidos por 
el mundo divino. Su vida no debe ser estéril. Vivan con el fuego interior en todos 
sus pensamientos, en todas sus miradas y en todos sus intercambios.​
 

4.​ Cuando un ser se encuentra frente a ustedes, transmítanle por la mirada la semilla 
del fuego divino. Esta semilla de fuego será transmitida si saben buscarla en el 
mundo divino por medio de su cuerpo, porque ustedes son el hombre y el mago, el 
ser situado entre el mundo divino y la tierra. Sin esto, ninguna evolución, ninguna 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      28 - 33 



 

posibilidad para el hombre de entrar en un camino ascendente de la resurrección.​
 

5.​ No seas un mago de las fuerzas oscuras, sé un mago del Altísimo. 

​
​

SALMO 21 : La protección de la dulzura 

1.​ Estén en la dulzura. Amen la dulzura y sepan acogerla.​
 

2.​ No sean demasiado rígidos con ustedes mismos. Sean conscientes y verdaderos, 
pero acojan la dulzura como una sanación y una protección.​
 

3.​ La dulzura es un ser de gran sutileza. Ámenla. Rodéense de dulzura y busquen 
todas las posibilidades de vivir la dulzura.​
 

4.​ Miren a sus amigos, ámenlos.​
 

5.​ Busquen a sus hermanos y hermanas en el mismo camino, y llévenles toda la 
dulzura de una madre, pero también toda la rectitud del Padre.​
 

6.​ Estén presentes en su cuerpo, sean activos, sean sacerdotes y sacerdotisas del 
Altísimo, sean activos.​
 

7.​ La vida solo es bella si encuentras un sentido a tu vida.​
 

8.​ Si encuentras lo que debes hacer con tu vida en la dulzura, en todo lo que recibes de 
dulce, todas las bellas virtudes depositadas en ti te serán reveladas. Emprenderán 
su camino de evolución y te habitarán como un alma amorosa.​
 

9.​ No olvides nunca en tus oraciones hacer participar a tu alma. Si ella acepta ser 
prisionera para que tú vivas, entonces, siente un gran respeto y cultiva una 
sensibilidad hacia lo divino en ti.​
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10.​ La belleza llena al hombre que mira con los ojos de una madre que sabe lo que 
debe hacerse.​
 

11.​ No elijas forzosamente la facilidad ; elige lo que te hará bien, lo que te vuelve 
útil, lo que te eleva. Concédete todas las condiciones para ello.​
 

12.​ Si ves a un amigo, a un ser que sufre, rodéalo interiormente de tu dulzura. No 
siempre es necesario hablarle ; a veces basta con ser activo, estar presente, cerca de 
él.​
 

13.​ Me alegro. Ha sido una alegría ver que hay hombres sobre la tierra capaces de 
aceptar y acoger lo divino. Continúen su camino y guarden en ustedes lo que han 
vivido, como un motor.​
 

14.​ Estén siempre presentes y tengan siempre un lugar en ustedes para acoger lo 
que es bello.​
 

15.​ Disfruten de la naturaleza que aún está alrededor de ustedes para comulgar con 
ella ; disfruten de la risa de los niños ; disfruten de la sabiduría que puede ser 
transmitida por los hombres o por la naturaleza.​
 

16.​ Que la vida larga, plena y llena les rodee y les acoja.​
 

17.​ La Luz ha entrado en el mundo y, si lo deseas, caminará para ti y para el mundo.​
 

 

SALMO 22 : Encuentra tu propio camino 

1.​ El calor en tu corazón es el amor de los demás.​
 

2.​ El pensamiento en ti es la presencia de lo divino.​
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3.​ Tu voluntad es tu responsabilidad como hombre de hacer evolucionar todas las 
formas de existencia sobre la tierra.​
 

4.​ Tu trabajo ya está definido : debes continuar tu camino con un gran respeto por 
todo lo que es divino en la vida. Debes ante todo respetar a quienes te aportan la 
Luz, a quienes te despiertan, a quienes hacen nacer lo grande en ti.​
 

5.​ Ustedes han participado en un trabajo para que la Luz pueda echar raíces sobre la 
tierra.​
 

6.​ Piensen en las altas montañas, que son antenas para los mundos superiores, y 
pónganse también en condiciones para captar la luz de lo divino.​
 

7.​ Si están en el torbellino del mundo, sepan detenerse, escuchar y mirar su alma que 
les dice lo que deben hacer.​
 

8.​ Deseo hacerles un regalo : la ceniza de este fuego. Pueden tomarla y, durante sus 
trabajos, ungirse la frente con ella. Eso reanudará el vínculo con la atmósfera 
mágica que ha sido creada en este lugar y la fuerza y la energía que estaban 
presentes allí.​
 

9.​ Si desean purificarse, pueden poner un poco de esta ceniza en un vaso de agua y 
beber esta agua bendita.​
 

10.​ Continúen su camino, no se detengan, porque pocos hombres conscientes como 
ustedes pueden realmente realizar algo sobre la tierra. Se necesita cierto valor y una 
fuerza de convicción.​
 

11.​ Si piensan que lo que han vivido es verdadero, sigan a este instructor, que los 
llevará por el camino que buscan.​
 

12.​ Ustedes que son fieles a la escuela esenia, recuerden que su presencia es 
indispensable para la construcción de su realidad terrestre. Esta escuela es 
simplemente una luz en la oscuridad para permitir que quienes buscan la salida 
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encuentren un camino, su propio camino.​
 

13.​ Los bendigo, los consagro y los hago hombres en toda la esplendidez y la 
grandeza 

​
 

​
 

​
 

​
 

 

​
 

​
 

​
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23. Cultiva en ti el espacio sagrado del silencio y encontrarás la verdad 

1.​  En todas las situaciones de la vida, a través de tus acciones, tus aspiraciones, en lo 
que escuchas, lo que ves, esfuérzate siempre por mantenerte en un estado de 
receptividad sagrada en lo más alto y de escuchar la voz del silencio que te habla 
por dentro y te guía hacia la Luz. 

2.​ El silencio no es un vacío, una ausencia. Por el contrario, es una plenitud, una 
actividad intensa en medio de una profunda armonía. Es la manifestación de una 
vida superior ante la cual debes inclinarte si aspiras a entrar en ella. 

3.​ El silencio es una puerta y un dominio, una puerta que se abre a una sutileza divina 
y un dominio sobre el mundo burdo, sobre la palabra vana, sobre la agitación 
estéril. 

4.​ Es a través del despertar del silencio y de la receptividad mágica a lo que es divino 
que recibirás el impulso de la Luz y descubrirás el poder creador del espíritu. 

5.​ La voz que te habla en el silencio siempre te conducirá por el camino de la verdad. 
6.​ Es cierto que el mundo de los hombres está lleno de una multitud de caminos, pero 

sepan que existe una luz en ustedes, un espacio de eternidad, una memoria original 
que los conducirá hacia lo que es bueno para ustedes, justo y correcto. 

7.​ Antes de dejarse atrapar por las palabras vanas, cultiven en ustedes el espacio 
sagrado del silencio y aprendan a permanecer en armonía con él. Si sus 
pensamientos y sus actos son conformes a esa luz de eternidad en ustedes, su 
espacio crecerá y los inspirará cada vez más para guiarlos hacia el camino más 
directo, más claro, más evidente. 

8.​ Sean siempre verídicos, sean seres verdaderos, sinceros, auténticos, estén llenos de 
la luz de Dios; así, sus pasos serán ligeros sobre la tierra, grandes y eficaces. 

9.​ No busquen necesariamente la facilidad, sino escuchen siempre lo que les muestra 
el camino más justo. 

10.​ Recuerden que la verdad en ustedes es la fuente de la vida, es la esencia de Dios 
en ustedes, es la inspiración que les revela la razón profunda de su presencia en la 
tierra. Llénense de esa fuerza. Háganla crecer un poco más cada día a través de sus 
pensamientos y sus actos. 

11.​ Rodéense de todo lo que los despierte y los lleve hacia la Luz. 
12.​ Vivir en armonía es una clave que conduce a la realización del silencio divino y a 

la revelación-verdad. 
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13.​ El silencio es omnipresente, y en él se expresa el Padre eterno. Si te alejas del 
silencio, corres el riesgo a cada instante de caer en el ruido y en el reino de la 
muerte. 

14.​ No se les pide que huyan de la oscuridad y de la agitación vana del mundo 
exterior, sino que no las dejen entrar en ese espacio interior dedicado a la verdad en 
ustedes. 

15.​ La verdad los hará libres. 
16.​ La verdad hará que su camino de destino sea auténtico. 
17.​ La verdad es la palabra de Dios que, en todas las circunstancias de la vida, los 

llevará hacia Él y los asociará con los seres y las fuerzas que están en armonía con 
todo lo que es verdadero. 

18.​ Procuren que, en todas las circunstancias de la vida, la verdad sea la medida de 
sus actos, el compromiso de su vida. 

19.​ Si han comprendido que la verdad se encuentra a través del silencio divino, no 
duden, fortalézcanse en el manto del silencio, reciban la palabra de su Padre y 
avancen en el camino con paso seguro y bueno, decididos a portar en alto la 
bandera del verbo de los orígenes.​
 

​
​

24. La enseñanza divina del unicornio 

1.​ El unicornio es un animal mítico y mágico que encarna, en el plano físico, la 
imagen ideal de lo que el ser humano debe ser en la tierra para realizar la 
perfección. 

2.​ El unicornio lleva en sí toda la belleza del cielo y, sin embargo, vive en medio de la 
naturaleza, en armonía con ella. Su cuerno lo conecta con el mundo del espíritu y su 
cuerpo lo convierte en una hija de la naturaleza. Su blancura revela su pureza, la 
naturaleza de sus intenciones, su inocencia. 

3.​ Todos los seres de la naturaleza se inclinan ante la gracia del unicornio, su poder, 
su majestad. En él está condensado el poder divino supremo. Su cuerno único 
indica que su aspiración está totalmente orientada hacia lo alto. Es en esta unión 
con las alturas donde extrae su belleza, su esplendor, su aura. Su cuerno une los dos 
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mundos y su cuerpo le permite permanecer en armonía con las fuerzas de la 
naturaleza, lo que lo convierte en una encarnación de la Luz sobre la tierra. 

4.​ En su esencia más pura, el ser humano es idéntico al unicornio. Debe volverse puro, 
blanco e inmaculado en su cuerpo físico, estando al mismo tiempo conectado al 
espíritu divino por su mente y su vida interior consagradas y correctamente 
orientadas. 

5.​ Todo lo que constituye el organismo humano, cada célula de su cuerpo, cada 
órgano, cada sentido, debe tender hacia el estado de pureza, de silencio, de 
receptividad mágica para manifestar en medio de la naturaleza todo lo que viene 
del Padre. 

6.​ La pureza no es la meta, es el medio para realizar la inspiración que viene de lo alto 
y que es captada por el cuerno. 

7.​ La unión con el Padre celestial es lo primordial en la vida de un ser humano. Si ese 
lazo de Luz y de amor se rompe, todo lo demás pierde su sentido. Nunca olvides que 
sus inspiraciones, su fuerza y su orientación deben estar siempre en el respeto, el 
agradecimiento y la actividad para la gloria y la victoria de su Padre celestial. Así, la 
unión entre ustedes y Él será sellada y su pureza será real en la tierra. 

8.​ Ante el fuego de Miguel, envuélvanse en este pensamiento de pureza y cultiven la 
aspiración, la voluntad de realizar la unión y de diferenciar lo que es blanco de lo 
que es negro en ustedes, lo que es verdadero de lo que es falso, lo que es el silencio 
de lo que es imitación del silencio, lo que es pureza de lo que es imitación de la 
pureza. 

9.​ Oriéntense hacia la unión en la verdad, en la pureza. Sean uno con su Padre, su 
fuente, su origen. Sean uno con ustedes mismos, su verdadera naturaleza, y estén en 
armonía, en ósmosis con la naturaleza. Si ustedes permanecen en la unión, será la 
naturaleza la que les transmitirá todos los elementos para construir en ustedes un 
nuevo cuerpo de Luz y de pureza. Aprendan a ser uno con la Luz, aquella que es la 
esencia de su vida, y permanezcan en ella en cada instante. Formen y concreten 
estos pensamientos en ustedes por el poder de mi fuego, de la llama de Miguel. 

10.​ La pureza es el niño que viene al mundo para anunciar el nuevo rostro de Dios 
entre los hombres. Ese rostro es el guía de la Luz que renueva sin cesar la manera 
en que debe ser abordado y formado el ser humano para que pueda recibir de 
manera justa la revelación de lo que realmente es más allá de las apariencias. Si 
ustedes acogen a ese niño en su manifestación presente, él rechazará de ustedes lo 
que es viejo, gastado, no conforme a las leyes divinas. 
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25. Aprovecha la oportunidad de la Luz 

1.​ La vida está hecha de períodos y de momentos particulares. 
2.​ Sepan mantenerse en el rayo del despertar y, en cada momento, aprovechen la 

oportunidad que se les ofrece de nutrir su alma, de activar la inteligencia de su 
corazón, de fortalecer su voluntad y su pensamiento. 

3.​ Si ustedes están en la escucha interior del silencio divino, en la receptividad 
mágica, en una disponibilidad de ser, cada ocasión de la vida les permitirá realizar 
un trabajo determinado y poderoso. 

4.​ Si deben fortalecer su pensamiento, encuentren el momento oportuno y asóciense. 
5.​ con todas las influencias, las fuerzas, las inteligencias, las condiciones que están 

ligadas a tal trabajo. Así, la potencia mágica estará con ustedes. Hagan lo mismo si 
deben activar el calor de su corazón o si deben hacer viva su voluntad. Asóciense 
interiormente con seres voluntarios, comprometidos y determinados a realizar 
obras útiles y concretas para la Luz. Por medio de tales asociaciones, ustedes 
pondrán en acción las leyes mágicas del apoyo mutuo, de las correspondencias y de 
las afinidades. 

6.​ Sepan, sin embargo, que la vida no es lineal y que las oportunidades no se 
presentan siempre de la misma manera. La vida a veces sigue una curva ascendente 
que es seguida, en el momento siguiente, por una curva descendente. El aspecto 
descendente no es necesariamente negativo; simplemente forma parte del orden de 
las cosas. 

7.​ Sepan tomarse el tiempo para escuchar el mundo exterior, la naturaleza que les 
habla y les revela a cada instante lo que deben hacer en la vida. 

8.​ Sean oportunistas de lo divino. Sepan aprovechar todas las ocasiones para crecer, 
hacer crecer la Luz en esta tierra y darle todo el poder de su ser. 

9.​ Sepan que el ser humano es la única criatura en la tierra capaz de reactivar la vida 
divina en el corazón de la vida, de dinamizarla, de transmitirle la fuerza y el poder 
de la resurrección. Es a través del ser humano que el mundo divino puede 
recargarse y crecer en la tierra. Tomen conciencia de estas leyes, tómense el tiempo 
de meditarlas y profundizarlas en su corazón y sean oportunos para ustedes, para el 
mundo divino, para la futura humanidad y para todos aquellos que caminarán 
después de ustedes en el camino de la Luz y de la escuela de Dios. 

10.​ Comprendan que ninguna situación de la vida llega por casualidad, sino que 
detrás de todos los acontecimientos se encuentra un lenguaje, una sabiduría que les 
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propone un camino, una evolución, una oportunidad de crecer, de transformarse, de 
reparar ciertas situaciones. También puede ser una ocasión de caída. Entonces, 
despierten su conciencia y su sensibilidad, sepan lo que quieren en la vida, pongan 
todo en acción para obtenerlo y aprovechen su oportunidad cuando se presente 
ante ustedes. 

11.​ Sean oportunistas de la vida divina y háganla crecer en ustedes.​
​
​
 

26. El secreto de la lechuza  para transformar sus imperfecciones 

1.​ Mediten sobre la lechuza, que puede ver incluso cuando el sol se ha puesto y reina 
la oscuridad. 

2.​ En ciertos aspectos y circunstancias de su vida, aprendan a volverse semejantes a la 
lechuza, desarrollen su capacidad de percibir en la profundidad de las tinieblas. 
Entren conscientemente en el mundo donde reinan la oscuridad y la imperfección, 
no para quedarse allí, sino para descubrir un mundo muy real al que ustedes no 
pertenecen, pero que puede influenciarlos y que, en lo ideal, no debe dirigir su vida 
ni limitarla. 

3.​ Con gran calma, aprendan a mirar lo que es imperfecto en ustedes. No lo condenen, 
no lo desprecien, no se culpen, porque ningún ser humano puede venir a la tierra 
sin llevar en sí una dosis de imperfección. 

4.​ La imperfección es la condición de la encarnación terrenal y es el destino de cada 
mujer y hombre en este mundo. Sin embargo, eso no significa que ustedes no 
puedan dar en su interior un lugar cada vez mayor a la Luz, al mundo divino. Muy 
por el contrario, ese es el propósito del ser humano, y es al percibir la imperfección 
en lo que realmente es que podrán encontrar la fuerza para cultivar en ustedes la 
verdadera luz. 

5.​ La Luz debe apoyarse en una visión justa de las imperfecciones para estabilizarse y 
crecer. 

6.​ Ustedes pueden elegir una imperfección y decidir llevarla hacia lo divino, hacia 
algo más grande. Entonces, no solo se apartará de ustedes, sino que será conducida 
hacia el esplendor del sol. 
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7.​ Si desean realizar este trabajo, no se queden en la superficie de las cosas, sino 
invoquen sobre ustedes el espíritu de la lechuza y desarrollen la visión nocturna, 
que es capaz de hacer nacer la percepción allí donde todas las demás luces están 
apagadas. Ella les mostrará las raíces y los gérmenes ocultos detrás de las 
apariencias. No se sientan abatidos, pequeños, limitados o insignificantes por lo 
que descubran, sino recuerden que la imperfección solo tiene el valor que ustedes le 
dan y la fuerza que ustedes le aportan. 

8.​ Acepten la imperfección como la condición del ser humano en la tierra y utilicen su 
energía para hacer crecer todas las flores de su jardín. Ellas son los pensamientos 
divinos que deben cultivar en su vida y que los conectan con los reinos superiores. 
Llévenlas en ustedes como un talismán mágico, a imagen del caballero que porta un 
blasón para honrar su misión. 

9.​ Lleven la misión del mundo divino en ustedes y todas las imperfecciones no serán 
más que elementos exteriores destinados a hacerlos más fuertes, vigorosos, 
despiertos, creativos. 

10.​ Comprendan que para aquel que lleva en su tierra la semilla de Dios nada es 
negativo en el mundo, porque todo está en transformación y todo puede ser 
conducido hacia la suprema belleza que entra en la eternidad de los éteres divinos. 

11.​Ustedes, Hijos, Hijas del Sol, pueden ir a la oscuridad sin temor y sin quedar allí 
cautivos y llevar todo lo que vive en ella hacia la gran luz del sol. Es necesario 
realizar esta obra con respeto y amor, sin herir ni destruir nada. Grandes serán sus 
logros, sus victorias, y grande será su satisfacción de honrar y servir la bella virtud 
de nutrir lo divino : todo lo que es verdadero y bello en la vida del ser humano. 

12.​ Escuchen el mensaje de su Padre y, como la lechuza, aprendan a penetrar 
conscientemente en la oscuridad sin por ello formar parte de ese mundo y sin 
dejarse atrapar por él. No lo condenen, sean libres de prejuicios, pero tomenlo 
como un escudo que les impedirá perderse y caer.​
​
​
 

27. Haz de tu vida una obra grandiosa 

1.​ No seas como la hormiga, que trabaja para cosas pequeñas, sino haz de tu vida una 
obra gigantesca. 
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2.​ El tiempo necesariamente está contado para un ser que vive en la tierra. Sean 
conscientes de ello y hagan que su paso sea útil para algo sublime y grande. 

3.​ Que su vida sea una obra establecida, concreta y poderosa para las ideas más 
elevadas y más sutiles. Que sea un cuerpo, una copa para acoger e encarnar lo 
divino. 

4.​ No acumulen pequeños tesoros, sino más bien, mírenlos sin necesariamente 
tocarlos ni tomarlos, porque aquel que creía tomar es quien termina siendo tomado. 
Utilicen todas las pequeñas satisfacciones de la vida como una energía que 
alimentará su objetivo de adquirir la joya preciosa que los convertirá en el hijo o la 
hija amado sobre quien el mundo divino podrá fundar su esperanza. 

5.​ No crean que el mundo divino está esperando que el ser humano le sea útil, pero 
sepan que necesita del ser humano para que la Luz toque la tierra. 

6.​ Como el grial, conviértanse en una copa pura, sin conceptos, sin 
formas-pensamiento organizadas. 

7.​ Estén abiertos a lo imprevisto, o más bien a lo nuevo, a lo más joven, y acójanlo tal 
como viene. 

8.​ Sean receptivos a lo divino, estén disponibles y, en ese estado, observen 
atentamente todo lo que la naturaleza les muestra, todo lo que están llamados a 
encontrar en su vida y utilícenlo para hacer crecer en ustedes el fuego divino 
asentado sobre una tierra pura. 

9.​ Que su vida no sea un paso banal; que sea sublime, consagrada a una visión elevada 
y que cada cosa que emprendan esté realmente orientada a construir lo más grande.​
 

10.​ Que su vida no sea insignificante; que esté llena para ustedes, pero también para 
el mundo divino. 

11.​La oscuridad no es más que una forma de materia que, en su origen, era divina y 
que se condensó, cristalizó, y terminó por encerrarse en sí misma, simplemente 
porque el ser humano no hizo florecer en ella la chispa divina. 

12.​ Recupérense y hagan de su vida una obra de arte. 
13.​ Sean siempre como una obra en construcción. 
14.​ No duerman, despierten, porque su camino los ha llevado hasta mi fuego en el 

recinto de mi escuela y ahora deben activarse para participar en la obra y construir 
una nueva manera de estar en el mundo. 

15.​ No se conformen con acumular siempre más teorías, filosofías, comprensiones. 
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16.​ Tomen conciencia de todas las herramientas que están puestas en sus manos a 
través de la escuela esenia. Tómenlas y construyan el templo de su Padre. Entonces 
Él vendrá y ustedes se beneficiarán del tesoro de su presencia. Él los instruirá y 
traerá consigo a todos los que lo acompañan, toda su familia. 

17.​ Hagan de su vida una obra grandiosa.​
​
​
 

28. Construyan en ustedes la pirámide de​
Luz con los 4 elementos mágicos 

1.​ Aunque la constitución sutil del ser humano es sumamente compleja, quien aspira 
a caminar hacia su Padre debe, ante todo, asociarse en la pureza con los 4 
elementos, tanto en su aspecto físico como en sus aspectos sutil, espiritual y divino. 
Los elementos les aportarán la resistencia, la fuerza y la tenacidad gracias a las 
cuales podrán constituir la base de su cuerpo de Luz, que persistirá a través de 
todas sus vidas. 

2.​ El ser humano que quiere despertar la conciencia más elevada en sí mismo debe 
entrar en el camino que conduce a la comunión con los 4 elementos. A través de 
estos elementos, purificará sus pensamientos, sus sentimientos, su voluntad y sus 
deseos. Así, formará en sí la pirámide de Luz. 

3.​ La pirámide puede sostener la eternidad sin vacilar, porque conoce el secreto del 4 
que se eleva hasta el 1, de los 4 elementos que se unen en el mundo divino. 

4.​ Cada elemento, cada lado, debe ser despertado y vibrar con el mismo grado de 
intensidad. Así, la vibración de base es estable y puede sostener toda la estructura 
hasta lo más alto. 

5.​ El objetivo de todo ser humano en este mundo es construir esa pirámide de Luz en 
sí mismo. Es ella la que unifica al Padre y a la Madre y realiza en la tierra la 
encarnación perfecta de la eternidad en una forma. 

6.​ Piensen en estos 4 elementos que son fundamentales, ya que constituyen la base de 
su ser y de toda vida en la tierra. Trabajen con estos 4 elementos, pues les abrirán la 
percepción sutil y los pondrán en contacto y los armonizarán con la multitud de 
seres que viven y actúan en el reino de la naturaleza viviente. Así, descubrirán con 
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nuevos ojos el mundo mineral, el mundo vegetal, el mundo animal y también el 
mundo humano en correspondencia con los 4 elementos. 

7.​ Entren en contacto con los elementos, asóciense con ellos, hagan de su vida un 
equilibrio perfecto de los elementos y se volverán una base sólida, clara y perfecta 
para llegar a comulgar con lo que es más divino y más grande.​
 

 

29. Entra en el mundo del fuego por la fineza y la sutileza 

1.​ Sepan separar lo sutil de lo denso, sepan acoger lo divino en su vida, sepan 
reconocer lo que es fino y sutil. No sean seres toscos, sin sutileza de alma. 

2.​ El mundo divino es tan fino que los seres que lo habitan son a menudo inasibles, 
difíciles de captar para quienes viven en la tierra. 

3.​ Aprendan a desarrollar cierta fineza en ustedes. La fineza es una sensibilidad de 
alma en todo su ser que les permite captar y sentir todas las influencias que viven a 
su alrededor, sean toscas o provengan del mundo divino. 

4.​ Si despiertan sus sentidos sutiles, esos receptores sagrados en ustedes, y los 
conectan con lo que es superior, se volverán indestructibles y orientarán todas sus 
percepciones densas hacia la luz interior. Entonces percibirán, en una gran 
realidad, la verdad de la presencia de mi llama en ustedes. 

5.​ La sutileza es un órgano de percepción interior que, una vez despierto, les hará 
entrar en los mundos del espíritu. 

6.​ El mundo sutil es vasto y en él coexisten muchos mundos que van desde lo 
espiritual hasta el reino divino. Es necesario que, con la fineza, ustedes se eleven 
siempre hacia las alturas más elevadas, que les aportarán un pensamiento muy fino 
y sutil, un sentimiento delicado, una voluntad poderosa, activa, precisa y eficaz, 
alimentada por el espíritu que habrán captado con todos sus sentidos despiertos en 
los otros mundos. 

7.​ Sean seres para quienes la fineza es un barómetro, un discernimiento, un criterio. 
8.​ Por la fineza, entren en el mundo del fuego, degusten todas las sutilezas, 

acérquense a la naturaleza con otros sentidos despiertos; respiren todos los 
perfumes de la vida, no solo los que se pueden percibir con el cuerpo físico, sino 
aquellos que la belleza puede desprender como aromas en los sentimientos nobles y 
los pensamientos vivos, unidos a las ideas divinas eternas. 
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9.​ Por la fineza, degustarán el perfume de los colores, percibirán la inteligencia de las 
formas. Si logran desarrollar esta fineza, esta sensibilidad, ya no necesitarán el 
espejo de la tosquedad o del sufrimiento para mostrarles quiénes son y lo que 
deben hacer para avanzar en su camino. 

10.​ Quien no comprende el lenguaje del espíritu será conducido a la escuela del 
sufrimiento. 

11.​La fineza les mostrará todo lo que existe detrás del mundo visible en ustedes y en el 
mundo exterior. Entonces la luz del discernimiento se manifestará y podrán, con 
total libertad, elegir su camino, el de la sutileza o el de la tosquedad.​
​
​
 

30. Participen en la obra que engendra un futuro divino 

1.​ La victoria para el ser humano no está realmente en lo que logra en la tierra; se 
encuentra en poner fuerzas en acción para un resultado. El resultado en sí mismo 
no es verdaderamente la victoria; lo más importante son la intención y el 
desencadenamiento de las energías. 

2.​ La belleza para el ser humano es estar a la escucha del mundo divino, captar sus 
deseos, su voluntad y unirse a él en la pureza para utilizar su poder creador y 
realizar una obra en la tierra. 

3.​ La tierra es el mundo del ser humano y solo él puede realizar allí una obra divina. 
4.​ Puede que el ser humano no vea los frutos producidos por su árbol, pero eso no 

debe ser un obstáculo para él y, sobre todo, no debe impedirle poner todo en 
marcha y en acción para realizar la voluntad de su Padre eterno. 

5.​ En la perfección, el ser humano debe usar todas sus fuerzas, sus capacidades, su 
inteligencia, su voluntad, su saber hacer, sus medios para poner en acción la Luz en 
la tierra. 

6.​ ¿Quién iluminará el mundo si aquel que sabe que lo divino existe no muestra a los 
demás el camino? 

7.​ Estar en un camino de Luz es lo más hermoso que le puede suceder al ser humano 
en la tierra. 

8.​ ¿Cómo podrán ustedes ofrecer un camino seguro y bueno a quienes los rodean, a 
sus descendientes, a todos los seres vivos que pueblan la naturaleza, si ustedes 
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mismos, Hijos de la Luz, esperan que sean otros quienes realicen y propongan otra 
manera de estar en el mundo? 

9.​ Únanse al Más Alto y estén en el coraje y la intrepidez para poner en acción el 
pensamiento más bello en el que creen. Sean activos y pongan en marcha lo que 
desearían ver en la tierra. 

10.​ No duden en usar su inteligencia, la fuerza de su corazón, su voluntad, su 
lucidez, su sensibilidad, su fineza para nutrir y hacer crecer todas las bellas ideas 
del mundo divino. 

11.​El mundo divino necesita la buena voluntad del ser humano y su creatividad libre 
para que el rostro de Dios se encarne en la tierra. Así que ustedes, que están 
despiertos, que conocen el mundo sutil, que esperan una nueva tierra, una nueva 
vida, comiencen desde ahora a poner sus pasos en el camino de la Luz, a hacer 
funcionar su inteligencia para concretar sus proyectos, a desencadenar fuerzas para 
realizar obras. No importa si no son ustedes quienes colocan la última piedra de la 
obra; comiencen con amor, con pureza, con determinación y convicción y los demás 
seguirán, porque donde hay un camino, hay vida. 

12.​ Sobre todo, no se dejen atrapar en la trampa de la pasividad, no permanezcan en 
la espera, en la ineficacia, sino sean activos, llenos de fuerza y de luz para encarnar 
en la tierra el rostro del Padre, el Nombre de Dios, la palabra de Dios. Cumplan este 
alto ideal, no por obediencia estéril ni para agradar al mundo efímero, sino porque 
piensan en su corazón que es justo, recto y noble, que es lo mejor para ustedes, para 
la gloria del mundo divino y la victoria de la humanidad y de la tierra en el futuro. 

13.​ Si ustedes permanecen en el círculo de Luz formado alrededor de mi fuego, 
sepan que en ustedes están sembradas semillas de Luz. A ustedes les corresponde 
acogerlas en una buena tierra y regarlas. Si hacen esto, el resto del trabajo se 
realizará por sí mismo porque seres vendrán a cuidar el árbol de la vida que crece y 
florece en ustedes. 

14.​ Recuerden que el reino de Dios es un jardín poblado de grandes árboles.​
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31. Hombre, vuelve a ser un mago uniendo el cielo y la tierra 
1.​  Que el ser humano ocupe realmente su papel primordial de mago en la tierra. 
2.​  El ser humano despierto debe reconquistar absolutamente su lugar de 

intermediario consciente y activo entre los dos mundos visible e invisible, entre el 
reino divino y el mundo del hombre en su aspecto más amplio, incluyendo la tierra 
con los reinos animal, vegetal y mineral. 

3.​  Que el ser humano sea consciente de su excepcional poder creador, que se vuelva 
responsable, útil y que por fin se haga cargo de la evolución armoniosa y sana de la 
humanidad, de la tierra y de todas las criaturas vivientes que esta contiene. 

4.​  El ser humano tiene el poder de transformar una inteligencia, una energía en una 
bendición o en una desgracia. Tiene el poder de pronunciar una palabra y 
transmitir a través de ella una caricia o un veneno. Es más que urgente que 
despierte a esta evidencia y a esta dimensión mágica de su existencia. Que tome 
conciencia de su poder creador en la tierra y extraiga todas las consecuencias sin 
engañarse. 

5.​  ¿Quién se esconde ante la luz de la verdad 
6.​ Es el ser humano quien tiene el poder de traer la Luz a la tierra y realizar el paraíso, 

o de invocar todos los fuegos del infierno y ponerse al servicio de la inteligencia 
oscura. Ante esta capacidad de elección, que el ser humano tome en sus manos su 
libertad, su destino, que se vuelva responsable de sus actos y se consagre a ser un 
instrumento, una herramienta o la punta de la mano del Padre para realizar su 
enseñanza, su reino, su voluntad en la tierra. Entonces recuperará su lugar en la 
jerarquía de la Luz. 

7.​ Que el ser humano deje de ser orgulloso y de querer realizar obras únicamente con 
el fin de obtener una recompensa o un resultado. Que sea un pilar estable para 
sostener el cielo, que sea un cáliz puro, transparente, impersonal para que a través 
de él la luz de Dios se refleje, encuentre su felicidad, su plenitud, su realización 
hasta en las profundidades de la tierra. Así habrá cumplido su misión de 
encarnación y podrá ser recompensado con una vida terrenal activa, útil y plena. 

8.​ La felicidad para el ser humano es conocer una vida más grande que la de su solo 
cuerpo terrestre y mortal, una vida que se amplía y le permite saborear la realidad 
de su alma, que le muestra que forma parte de un conjunto, de una jerarquía que 
une a todos los seres, desde las insondables alturas del cielo hasta las 
profundidades de la tierra. Al encontrar su lugar en esta jerarquía, el ser humano 
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hallará la dicha de percibir la verdadera dimensión de su ser auténtico. Descubrirá 
cada vez más que, mediante su pensamiento, sus sentimientos y su voluntad, está 
unido a un mundo invisible, y que a través de su cuerpo físico participa en la 
realidad de un mundo visible que es una tierra por fecundar, un reino por 
conquistar. Vivirá entonces como un intermediario despierto entre los dos mundos 
de la vida y la muerte, del infinito y lo finito, de la eternidad y el devenir. 

9.​ El mundo divino desea llevar su luz, su vida hasta las profundidades oscuras de la 
tierra y, para cumplir esta tarea de siembra, pasa por diferentes jerarquías de las 
que el ser humano forma parte. Si comprendes estos secretos, no te opongas al 
descenso de Dios, que anhela bendecir hasta la más pequeña de las criaturas para 
que ningún ser se pierda. 

10.​  Conviértete en un intermediario despierto, consagrado, puro, sin conceptos 
rígidos para que a través de ti se realice la obra de la luz del Padre hasta lo más 
ínfimo. 

11.​No seas orgulloso, holgazán, no te dejes vencer por la inconsciencia, sino entra sin 
cesar en la energía y la presencia de espíritu del despertar; activa la fuerza creadora 
mágica de tu alma y mantente siempre listo para blandir la espada de las decisiones 
justas, a fin de que la obra del Padre continúe su camino hasta el más pequeño 
entre nosotros. Este es el ideal del mago, del sacerdote y rey en el orden eterno de 
los Hijos y las Hijas de Dios. 

 

 

32. No sean ni un lobo ni un cordero, dominen esas dos fuerzas 

1.​ En todo ser humano hay un lobo y un cordero que, alternadamente, toman el 
control de su vida según los acontecimientos. Sean conscientes de ello y sepan 
discernir cuál de estos dos principios actúa en ustedes para no dejar que ninguno 
de los dos dirija su vida. Es desarrollando el dominio interior de estos dos 
principios como podrán adaptar uno u otro a cada circunstancia de manera justa. 

2.​ No sean quienes se dejan dirigir por el mundo, pero tampoco sean crueles con 
quienes son más pequeños que ustedes. Estén en la dulzura, el afecto, la 
comprensión amorosa. Así serán como el fiel de la balanza, serán quienes 
armonizan, quienes aplican la justicia. 
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3.​ No sean como todos esos hombres y mujeres que se apoyan únicamente en sus 
logros exteriores y piensan que son modelos de vida porque han tenido éxito en 
alguna empresa. El éxito en el mundo exterior no es un criterio para la justicia del 
mundo divino. En realidad, la fuerza en todas las empresas consiste en lograr 
mantenerse a sí mismos, conservar su autenticidad y su vínculo con el mundo 
divino, aun atravesando un mundo de tinieblas y múltiples tentaciones. 

4.​ Si el mundo divino ve a su hijo o hija revestirse de una falsa identidad, tomar un 
rostro y una forma que no corresponden a la vida interior de su alma, no comprende 
esos comportamientos, porque generan un desequilibrio, una confusión que da 
poder al dominio de las tinieblas sobre el ser humano. En su esencia, el mundo 
divino piensa que el ser humano corresponde a la imagen que emana de él; actúa 
hacia el ser humano en función de esa imagen. 

5.​ Aprendan a adaptarse a las circunstancias de la vida exterior, pero sean conscientes 
y permanezcan ante todo siendo ustedes mismos, verdaderos y fieles a sus ideas 
eternas, a su alma, a su vínculo con lo divino. Nunca abandonen sus ideas eternas 
en favor del mundo material, porque tal renuncia a sí mismos no les ayudará ni les 
traerá la felicidad. Muy por el contrario, eso los llevará al sufrimiento; se darán 
cuenta de que están pasando de lado aquello por lo que vinieron a la tierra. 

6.​ Adáptense, sepan reconocer al lobo y al cordero en los demás y en ustedes mismos, 
y aprendan a polarizarse para la victoria de su ser verdadero y del mundo divino en 
todas las circunstancias. 

7.​ Sean equilibrados, sean justos, sean ustedes mismos en la Luz, sean lo que son 
eternamente, en el ser verdadero en todo, uno con su Padre y su Madre, 
comprendiendo al mismo tiempo el mundo que los rodea.​
 

 

33. Haz de tu vida una obra divina por el​
respeto y la alianza de los 3 mundos 

1.​ Hay una regla fundamental que el ser humano debe conocer para su equilibrio y su 
realización feliz : ante todo debe respetar la tierra, respetar a los Dioses, y luego 
respetarse a sí mismo y, a través de sí, la imagen del ser humano que contiene a 
toda la humanidad. 
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2.​ El ser humano sufre porque no se respeta a sí mismo; no está en acuerdo con sus 
ideas, no respeta la tierra, ni la tierra exterior ni su propia tierra interior. Tampoco 
respeta al mundo divino porque lo limita con ilusiones, con principios, como por 
ejemplo, que el papel del ser humano es estar al servicio del mundo divino. Por 
supuesto, tal concepto es cierto, pero no debe cristalizarse ni volverse muerto. 

3.​ La imagen que tienes del mundo divino está disociada de la Madre y de ti mismo. 
Sin embargo, estos 3 mundos son inseparables. Entonces, no hagas en uno de estos 
mundos algo que no esté en acuerdo con la conciencia más elevada, la sensibilidad 
más alta y la ley cósmica. Eso provocaría en ti una reacción en cadena que traería 
un desequilibrio, el cual a su vez generaría incomprensión, miedo, inestabilidad y 
falta de confianza. 

4.​ Debe aplicarse una regla : sean lo que son, actúen en acuerdo con lo que son, no 
hagan más de lo que pueden sostener. Es mejor realizar una pequeña cosa 
equilibrada en los 3 mundos, en acuerdo con lo divino, el ser humano y la tierra, 
que una grande que genere desequilibrio. Estén en armonía consigo mismos, sean 
uno, uniendo esos 3 mundos. Así serán el jeroglífico perfecto, serán el equilibrio de 
los mundos, el centro de la balanza. Así avanzarán con paso seguro y firme en la 
realización de la obra divina en la tierra. 

5.​ Por supuesto, tampoco hay que dormirse y pensar que solo avanzarán poco a poco. 
No, es necesario tener el objetivo de realizar una obra sublime, pero sobre todo 
cultivar la voluntad de no destruir nada, de no generar desequilibrio. Es una regla y 
una base que deben adquirir, porque en algún momento, inevitablemente, tendrán 
que atravesar la prueba de sentirse sobre una cuerda floja tendida sobre un abismo. 

6.​ Solo la estabilidad y su vínculo con lo alto los salvarán, porque en cualquier 
momento, por el más mínimo soplo, podrían caer a la derecha o a la izquierda. 
Entonces, sean uno, unificando todos los mundos. Eso les aportará estabilidad y 
felicidad. 

7.​ Respeten a su Madre, la tierra. Bríndenle una relación amorosa, atenta, la dulzura 
del alma, la mirada cómplice, la comunión, y depositen sobre su cuerpo la flor del 
respeto. 

8.​ Al mundo divino, ofrezcan sus pensamientos más bellos, sus sentimientos más 
nobles, su integridad, la pureza de su intención y, sobre todo, la honestidad y la 
realidad de lo que son en toda simplicidad, en lo más profundo de ustedes. 

9.​ En el mundo del ser humano, no hagan a los demás lo que no quisieran que les 
hicieran a ustedes. Sean vigilantes, fuertes, estables, perseverantes, claros; así 
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podrán realizar, caminar en el camino, que se iluminará a medida que avancen. 
Pero sepan que harán más que caminar su propio camino : llevarán consigo a todos 
los seres de la naturaleza, que esperan que el ser humano sea por fin el sol de la 
tierra. 

​
 

34. Ustedes son los herederos de la tradición de la Luz 

1.​ Estoy satisfecho con el trabajo que han realizado las mujeres y los hombres dentro 
de la escuela esenia. 

2.​ La oración, la meditación, todo lo que eleva su alma es una caricia que viene de 
Dios. 

3.​ Únanse, sean fuertes cuando están juntos. No se separen. Sean un órgano unido, 
fuerte y poderoso sobre esta tierra. 

4.​ Que su lenguaje sea la palabra de Dios. 
5.​ Que sus gestos sean el cumplimiento de Dios. 
6.​ Que sus sentimientos sean la presencia de Dios en ustedes. 
7.​ Permanezcan unidos, sean perseverantes en su búsqueda. 
8.​ Dios está aquí, en esta escuela, siempre alrededor de ustedes; entonces, ábranse a Él 

a través de ella y toda su vida se llenará de Él. Hablen con Él, comulguen con Él y Él 
será su Padre. Sus mensajeros los instruirán, les traerán claridad en el camino, les 
darán la fuerza para realizar una vida bella y útil. 

9.​ Sobre todo, permanezcan unidos, no se vayan solos, cada uno en su mundo, porque 
este mundo que creó su mundo es fuerte, poderoso en la desvitalización del ser 
humano. Regularmente, entren en contacto con esta escuela; no estén aislados en 
este mundo que conduce a la muerte. 

10.​ El mundo divino puede permanecer en contacto con el ser humano y compartir 
su vida si este es estable, sólido, si es una roca, una pirámide. 

11.​Los sensibles y los débiles, no es que el mundo divino no los ame, sino que no hay 
en ellos un soporte, una estabilidad para que pueda venir a instalarse, depositar la 
llama y hacer brillar la Luz. 

12.​ Pongan la fuerza en su comunidad y únanse a la escuela de Dios. Que su 
comunidad sea estable y comprometida y que lleve sobre la tierra la luz de Dios 
para el bien de todos los seres. 
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13.​ Cultiven la amistad, vivan en el amor. 
14.​ Continúen su obra con ardor y fidelidad y disfrutarán de sus frutos en esta vida. 
15.​ Ustedes que han participado en esta celebración, sepan que su destino está 

embellecido. Su camino será iluminado porque el Padre divino ha reconocido en 
ustedes a los verdaderos herederos de la tradición de la Luz. Continúen en ese 
sentido, trabajen para fortalecer esta escuela, celebren a los Dioses, involúcrense, 
que su vida sea un camino de trabajo, pero no de sufrimiento. 

16.​ En cada instante, fortalezcan el pensamiento de que pertenecen a un mundo 
divino, a una tradición de Luz, a una escuela de Dios y que, por ello, deben dar 
testimonio en este mundo de lo que existe y se manifiesta en la Luz. No tengan 
miedo de hablar de su familia de almas, de honrar a sus ancestros y encontrarán 
una dignidad, una realización, una plenitud. Eso hará crecer y florecer la luz que 
han recibido. 

17.​ Ustedes son amados, son apreciados porque cada vez que la Luz se despierta en 
ustedes, es el espejo del mundo divino el que puede reflejarse sobre la tierra. Así, la 
sinfonía de las esferas, la belleza y la gracia de los Ángeles, la fuerza de los 
Arcángeles y la voluntad de realizar de los Dioses llegan como una semilla en 
ustedes. Sepan que por sus obras, su perseverancia y su estabilidad, permiten que 
esa semilla de Luz encuentre un logro a través de ustedes en la tierra. 

18.​ Si los Dioses, los Arcángeles, los Ángeles y su comunidad creciente se reúnen en 
la alianza de la Luz en un mismo lugar, en un mismo momento para comulgar en 
una energía generada por el conjunto, un cuerpo divino será engendrado para 
acoger la semilla de Dios. Ese es el saber y la fuerza que están recibiendo. Únanse y 
pónganlos en práctica. 

19.​ Bendición sobre su vida. 
20.​ Bendición sobre todos los que dan el primer lugar a lo esencial. 
21.​ En el mundo del ser humano, lo esencial es la semilla de Dios en cada uno.​

 

​
​
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35. Mensaje de las hormigas al ser humano​
que quiere caminar hacia la Luz 

1.​ En su vida, tengan un propósito. Su vida debe estar consagrada a una orientación 
divina. 

2.​ Dirigir su vida hacia un objetivo de Luz es la puerta de la inmortalidad. Es el 
secreto de una vida plena y realizada. 

3.​ Quien no tiene un propósito no tiene luz, no tiene cielo sobre su cabeza, no tiene 
horizonte delante de sí. 

4.​ Observen al pueblo de las hormigas y tómelo como modelo para su vida. 
5.​ Una simple hormiga puede encontrarse ante un elemento cinco veces más grande 

que ella. No se pregunta si es demasiado pesado, demasiado grande o si podrá 
cargarlo. El único objetivo que tiene es llevarlo hasta donde vive. Ese es su 
propósito. Entonces lo toma y lo transporta, sin importar el esfuerzo que deba 
hacer. No se cuestiona, no calcula. Toma ese elemento y lo lleva. No es solo su 
cuerpo y su fuerza los que cargan ese elemento, sino también la energía del objetivo 
que persigue. 

6.​ Si esa hormiga está sola y le cuesta cumplir su tarea, otras verán el trabajo que 
realiza y vendrán a ayudarla. En esto reside una magia propia de las hormigas 

7.​ Ustedes, los seres humanos, piensan demasiado antes de dar el primer paso en una 
realización concreta. Solo evalúan la dificultad, los esfuerzos que requerirá, la 
rentabilidad y, al final, ya están cansados antes de comenzar. Es una evidencia : el 
ser humano calcula demasiado; debería estar únicamente al servicio de su propósito 
y poner su cuerpo y todo su ser en la realización del trabajo. 

8.​ Sean como la hormiga : tengan un propósito grandioso y, sin pensar en exceso, 
comiencen la obra de la Luz. ¿No es eso lo que piden en sus oraciones cuando 
intentan entrar en comunión con el mundo divino? 

9.​ Si no prestan atención al esfuerzo que deben hacer para realizar su obra de Luz, no 
solo lo lograrán, sino que otros vendrán a ayudarles. 

10.​ Llevar un propósito en la Luz es, a su vez, ser llevado por la Luz. 
11.​      Esta es mi palabra para la Nación Esenia. 
12.​ Recuerden : tengan un objetivo, una razón de vivir más grande que ustedes 

mismos. Si comprometen todo su ser, todas sus fuerzas, todo lo que les ha sido dado 
para la realización de ese propósito, descubrirán el sentido de la vida. Ese es el 
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camino de la inmortalidad. Dirijan y comprometan todo su ser hacia ello.​
 

 

36. ¿Vives para la vida o para la muerte ? 

1.​ El ser humano tiene dos rostros. Está situado entre dos mundos : el de la muerte y 
el de la vida. No puede hacer otra cosa que vivir entre estos dos mundos. Para el ser 
humano, la vida está ligada a la muerte y la muerte a la vida. Para él, la vida solo 
tiene sentido si la muerte existe. 

2.​ El ser humano se orienta naturalmente hacia la muerte porque quiere tocar, ver, 
vivir en el cuerpo y para el cuerpo. A menudo, solo piensa en realizar obras en el 
plano físico, no porque sea egoísta, sino porque quiere equilibrar la vida de su alma 
mediante los sentidos ligados a la materia. En realidad, lo que ve ante sí es el rostro 
de la muerte. 

3.​ El mundo divino es la parte viviente del ser humano. Para este mundo, lo esencial 
es la intensidad y la fuerza creadora que el ser humano puede generar cuando se 
asocia a él con plena consciencia. 

4.​ Todo lo que aparece en el mundo del ser humano proviene de otro mundo, del 
mundo del espíritu. Pero cuando algo aparece en este mundo, ya está muerto. No 
puede ser de otra manera, porque la muerte necesita tener una materia como 
alimento, a imagen de un fruto que, tras haber terminado su evolución, se 
transforma en tierra para devolver la vida. 

5.​ Una vez que el ser humano ha generado una obra, esta solo está destinada a la 
muerte para volver a crear la vida. Según esta ley, que el ser humano sea consciente 
de que todo lo que pone en obra, sus aspiraciones, sus pensamientos divinos, 
constituye la parte divina de su vida. Solo esta parte permanecerá eternamente de 
vida en vida para su evolución, para su regreso hacia el Padre. 

6.​ Ser humano, no des mucha importancia a lo que ves en el plano físico. Coloca la 
vida donde debe estar. Así, engendrarás la gran vida y no vivificarás el rostro de la 
muerte. Pondrás la vida en la obra que engendres. 

7.​ Quien ha comprendido esto pondrá toda su fuerza, toda su vida interior en la 
realización, y lo que se realice en su interior será la parte divina. 

8.​ Sean conscientes de esta gran ley y obren con la alianza de Luz de los guías y 
protectores de la Nación Esenia. Son ellos quienes más pueden ayudarles 
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abriéndoles el camino más amplio de la vida superior. Así, ustedes probarán en la 
tierra el mejor fruto, con los mejores colores, las mejores formas, y su vida será 
apacible. Pero sepan también que todo esto no es más que uno de los rostros de la 
muerte. 

9.​ Busquen el otro rostro y únanse a él. Está más allá de las apariencias, es mucho más 
grande que el cuerpo y las obras, los pensamientos y las aspiraciones nacidas del 
cuerpo. En verdad, es el camino de la resurrección y de la vida.​
​
​
 

37. No creas en la Luz, sé la Luz 

1.​ No creas en la Luz. Sé la Luz. 
2.​ No seas cálido y luego frío. Sé constante, fiel y verdadero. Encarná la Luz en la 

tierra. Hazla viva en el mundo de los hombres. Ten confianza en lo que sabes, y 
luego sé determinado de una vez por todas. 

3.​ No esperes que otros abran el camino de la Luz. Sabes que ese camino existe, por lo 
tanto, tienes la responsabilidad de traerlo a la tierra. 

4.​ Detén la duda y la incertidumbre : no pongas el mundo divino en la debilidad. 
5.​ Oraste, fuiste hacia la Luz, pediste la apertura de las puertas del mundo sagrado. 

Hoy, ¿no es justo honrar y glorificar con tu vida y tus actos lo que recibiste de tu 
Padre? 

6.​ No seas un niño ingrato que piensa que todo en la vida le es debido. 
7.​ No te estanques eternamente en la etapa de la duda. Tampoco te conformes con 

una vaga esperanza. 
8.​ Estate seguro de la autenticidad de tu vida, de lo que vive en lo más profundo de la 

vida. 
9.​ Dios es la vida ; entonces, pon tu vida en movimiento para realizar una obra 

grandiosa, una obra para tu Padre. 
10.​ Sé un pilar del mundo divino. 
11.​En tu tierra interior, cultiva solo lo que la vida divina te ha ofrecido : la posibilidad 

de ser un representante, un rostro, una palabra, un cuerpo de manifestación del 
mundo divino. 
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12.​ Los tibios no tienen su lugar en la escuela de la sabiduría. Solo quienes han 
vivido el misterio de la Luz hasta integrarlo pueden hablar y actuar en nombre de la 
presencia divina. Los demás deben guardar silencio y aprender hasta convertirse en 
sabios. Así que, no estés más en la duda, sino camina con ardor hacia la sabiduría. 

13.​ Si estás vivo, es porque Dios existe. Si Él te abrió las puertas de la Luz, no tienes 
otra opción que ayudar a la realización de su enseñanza en la tierra, que hacer de tu 
vida una obra divina y útil. Una vida así traerá algo nuevo y conducirá a todas las 
civilizaciones de los hombres hacia una luz más alta. Esto vale para los hombres, 
pero también para las piedras, las plantas, los animales, en comunión con los 
maestros, los Ángeles, los Arcángeles y los Dioses. 

14.​ No esperes que otro fecunde tu vida y haga el trabajo en tu lugar, sino levántate 
y comprométete poderosamente en las obras de la Luz. 

15.​ Si cuestionas sin cesar a Aquel que te dio la vida, pones en la debilidad a Aquel 
que es tu luz, tu esperanza y tu amor. Sin embargo, sabe que hay uno al que no 
cuestionarás, y cuando venga a buscarte sin mostrarte su verdadero rostro, será 
demasiado tarde para ti. Entonces la duda ya no será para ti una debilidad : estarás 
sumergido en el mundo para el cual habrás vivido.​
​
​
 

38. Enciende en tu pensamiento la llama del saber divino 

1.​ En el pasado, las escuelas de los misterios y de la sabiduría enseñaron el 
conocimiento vivo de los 3 centros en el ser humano : los de la pensamiento, del 
sentimiento y de la voluntad. Todas mostraron la necesidad de desarrollar estos 3 
centros en armonía. Este saber es auténtico, porque está fundado en leyes sagradas 
y eternas. Pero hoy, lo que se pide a los esenios es desarrollar primero el centro del 
pensamiento antes de descender a los centros del sentimiento y de la voluntad. 

2.​ En el pensamiento, es el verdadero saber el que debe ser cultivado, aquel que 
enciende la llama de la inteligencia y aporta la vida. No se trata de adquirir solo el 
saber intelectual, muerto, apagado, que se puede encontrar en todas partes, sino el 
saber esencial que revela lo que es la Luz y lo que es la no-Luz. 

3.​ El ser humano debe saber de dónde vienen las cosas con las que está en contacto, 
por quién son engendradas y con qué fines. Si no es capaz de adquirir ese 
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discernimiento y de hacer ese análisis en su pensamiento vivo, no vale la pena que 
busque más allá ni que se esfuerce en desarrollar en sí otros centros, incluso si son 
espirituales. 

4.​ Cuando el pensamiento está despierto en la Luz, el ser humano puede vivir de una 
manera justa. Puede hacer descender esa luz hasta su sentimiento, hasta su 
voluntad y aportar en la realización terrestre una fuerza y la energía de una magia 
pura, sagrada, divina. Entonces gana una seguridad, una certeza y puede alejar de sí 
la duda y la incertidumbre. Puede poner todos sus pasos en la tierra con justicia y 
claridad. Puede convertirse en un creador divino, un constructor. 

5.​ Que los alumnos de la sabiduría esenia no justifiquen sus errores con el pretexto de 
que son ignorantes. Deben adquirir el saber divino sin tardar. Para ello, que 
estudien los textos sagrados, los mediten, los lleven en sí hasta hacer de ellos un 
alimento para su alma. 

6.​ Los alumnos tendrán la señal de que el saber se enciende en ellos cuando 
experimenten, a través de una simple palabra, que todo un mundo se abre ante ellos 
y pone en evidencia la Luz, como un hombre que se encuentra en la cima de una 
montaña, pudiendo contemplar todo el valle. Entonces estarán llenos de la Luz, la 
saborearán, la oirán, la sentirán y entrarán en la grandeza, en la inmensidad de la 
Luz. 

7.​ Mientras no hayas adquirido el saber divino que ilumina, reconforta y da bella 
seguridad, trabaja, fortalécete y enciende la llama de la inteligencia y del 
discernimiento en tu pensamiento.​
​
​
 

39. Tus deseos te encierran o te liberan, condúcelos hacia la eternidad 

1.​ Muchos hombres tienen una visión muy limitada de su vida. Son como si estuvieran 
encerrados en una casa de la que solo ven las paredes. Sus sentidos están 
prisioneros de las apariencias. 

2.​ Un esenio debe volverse capaz de superar sus propios límites y orientarse hacia el 
infinito, hacia lo eterno en sus aspiraciones, sus oraciones y sus objetivos. Debe 
unir su pensamiento, sus deseos, sus sentidos a la eternidad, al absoluto, a la 
plenitud. Debe conocer esta ley y aplicarla. 
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3.​ Las ideas que el ser humano atrae hacia sí por su pensamiento creador y su fuerza 
interior serán realizadas algún día. El ser humano siempre termina habitando en la 
casa de su pensamiento, que de sutil e impalpable se vuelve concreta a su alrededor. 

4.​ Sabe que todos tus deseos se realizarán tarde o temprano, pero ¿qué ganarás 
realmente si eso te limita y te encierra? Simplemente cambiarás de casa, verás a tu 
alrededor otros muros. 

5.​ Al colocar lo eterno en tus pensamientos, en tus deseos, tu vida se renovará sin 
cesar y siempre tendrás un elemento más grande que vendrá a despertarte, a 
fecundarte y a conducirte hacia adelante. 

6.​ No pienses solo con tu cuerpo, sino aprende a liberar tu pensamiento y a fusionarlo 
con lo ilimitado. Desarrolla en tu pensamiento sentidos sutiles que te permitan 
sentir, percibir las atmósferas a tu alrededor y también en los seres y las cosas, en 
los ambientes que te rodean. Esto es como un hombre que encuentra a otro 
hombre, o a un árbol, un animal, un ser que no necesariamente tiene la misma 
forma de existencia que él; busca naturalmente desarrollar órganos de 
comunicación para percibir el mensaje a través de la atmósfera. 

7.​ Aprende a ser amplio, fino, sutil, etéreo, pero siempre con la concentración, la 
vigilancia, la fuerza estable de la presencia de la Luz, que es la estructura eterna del 
ser humano en la verdad. Entonces construirás una nueva vida dentro de tu vida. 
Entonces podrás vivir en la casa de la tierra sabiendo que está ligada al universo. 

8.​ Ve hacia la eternidad y encontrarás a los seres que viven en la eternidad. Si vas 
hacia tu cuerpo, solo encontrarás a los seres que viven en el cuerpo y alrededor del 
cuerpo. 

​
 

40. Cómo acercarte a un maestro auténtico 

1.​ Los hombres no han comprendido lo que es un verdadero maestro. Sobre este tema, 
permanecen en una gran ilusión. Piensan que la vida de un maestro está 
completamente trazada, que viene a la tierra con todas las condiciones necesarias, 
todas las bendiciones del mundo divino, que posee una vida especial hecha para él. 
Pero todo esto no es más que engaño en el ojo del hombre, en sus conceptos y 
creencias. 
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2.​ Un maestro es ante todo un ser humano. Pasa por las mismas pruebas que 
cualquier otro hombre. La única diferencia es que considera sus pruebas como una 
materia que utiliza para la realización de un objetivo divino. 

3.​ Un maestro es un hombre que ha visto la Luz y el camino de la Luz y que ha puesto 
todas sus fuerzas, toda su esperanza para hacer triunfar esa luz en su vida y en la 
vida. Es después de haber triunfado sobre muchas pruebas que se convierte en una 
escritura divina sobre la tierra. 

4.​ Piensas que tú no eres capaz de eso porque no eres un maestro y no tienes su 
sabiduría. Eso es todavía un error. 

5.​ Para un maestro, las pruebas son aún más dolorosas que para cualquier otro 
hombre en la tierra, sobre todo al principio de su vida, porque debe volverse fuerte 
y sólido. Para cuidar de Dios incluso en la vida terrenal, debe estar estable en la 
tierra, capaz de soportar todo lo que puede triturar al hombre. 

6.​ Si un día un hombre así aparece ante ti como un maestro, es simplemente porque 
creyó en la verdad del mundo divino, puso su confianza en sí mismo y continuó su 
camino desafiando todos los obstáculos. 

7.​ Deja de pensar que no puedes hacer nada con tu vida y de creer que eres inútil 
porque no tienes el saber, la sabiduría y la alianza que tiene un maestro. 

8.​ Si has encontrado un maestro auténtico, no eres un hombre o una mujer ordinaria. 
Tu vida ha sido bendecida por el mundo divino. 

9.​ La experiencia más extraordinaria que un ser humano puede vivir en la tierra, 
después de la vida misma, es encontrar a un maestro. 

10.​ Un maestro auténtico es el rostro de Dios, es las manos de Dios, es el reino de 
Dios en la tierra. 

11.​Comprende que si encuentras a un maestro, si te acercas a él de una manera justa y 
clara, tu vida se volverá extraordinaria ; todas las condiciones, todas las 
oportunidades te serán dadas para caminar en el camino de la Luz. 

12.​ No te acerques a un maestro para poner sobre él todas tus dificultades, tus 
preocupaciones, todo lo que no va bien en tu vida. Acércate a él considerando la 
oportunidad que se te da. Es como si estuvieras perdido en la noche fría y te 
ofrecieran una llama, con la que puedes hacer un fuego, puedes vivir, conocer la 
felicidad, adquirir todo lo que deseas. Sobre todo, cuida esa llama, no la sofoques 
con todas tus dificultades, sino toma tu vida en tus manos y fortalece ese fuego, 
hazlo crecer. Entonces, tú también, probarás la sabiduría, te inflamarás en la Luz, 
conocerás la llama en tu interior. 
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13.​ Si, frente al fuego, tomas tu vida en tus manos, si aceptas la dificultad del mundo 
y haces crecer la Luz en el maestro, la palabra que se te da, la grandeza que se te 
abre, si sabes ver a través de él una ventana hacia el mundo divino, sabe que tu vida 
será bella, que tendrás la oportunidad de comprender que Dios no ha puesto al 
hombre en esclavitud, sino que envió una luz para liberarlo de la servidumbre. 

14.​ Dios ha enviado un libertador en todas las épocas del mundo, pero los hombres 
no lo han visto por lo que era y pusieron sobre él sus propias cadenas. No acogieron 
la Luz ni ofrecieron la libertad a quien venía en nombre de la Luz. Luego se 
quejaron en nombre de la Luz, pero no santificaron ese Nombre, aunque 
permanecía entre ellos como una oportunidad sagrada. Así que, no creas que eres 
un hombre ordinario si has encontrado a un maestro y lo has acogido. 

15.​ Sabe que si un maestro te ha mostrado el camino de la Luz, es porque trabajó 
sobre sí mismo, triunfó sobre las dificultades y las pruebas y trajo la Luz hasta la 
realidad terrenal. 

16.​ Ustedes, pueblo de los esenios, cuiden la Luz en los maestros, porque ellos son 
la verdadera cábala, la casa del Padre, el templo de Dios. 

17.​ No pongan la Luz en la debilidad, porque perderán la Luz. Coloquen la Luz en la 
fuerza y toda su vida será bendecida. Es otra vida la que descubrirán. 

18.​ Levántense y trabajen por la luz que emana de la llama de la vida. Coloquen la 
Luz en la fuerza y la grandeza y pongan las tinieblas en la debilidad, allí donde 
están en su lugar, donde quieren estar, donde están en la felicidad y la alegría del 
pleno cumplimiento de su existencia. 

19.​ Yo digo a quienes cuiden la Luz en mi hijo que serán bendecidos por el Padre de 
todos los padres. 

20.​ Les he abierto el camino del fuego, les he abierto el camino de la maestría, les he 
abierto el camino del hombre digno, del mago en la tierra.​
 

​
 

41. La triple iniciación del sol-verdad 

1.​ La verdad es una. Una sola verdad por encima de todas las pequeñas verdades. Un 
solo océano alrededor de todas las pequeñas gotas. Un solo fuego, una sola agua, 
una sola luz, un solo ser verdadero y eterno a través de una multitud de seres y 
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formas de existencia que, en él, bailan y cantan, que, en él, viven. Una sola luz a 
través de todas las estrellas, los soles, a través de todos los ojos, todas las 
esperanzas, todas las chispas de vida, todas las criaturas multicolores, todos los 
mundos que desaparecen y regresan a la fuente primera. Un solo aliento, una sola 
verdad a través de todas las experiencias, un solo camino en todos los caminos. 

2.​ Tú, ser humano, eres una pequeña verdad en esta totalidad. En tu verdad, ¿eres 
capaz de aceptar las otras pequeñas verdades y de abrirte a ellas para finalmente 
descubrir al Único? Si lo haces, podrás encontrar al ser verdadero y eterno que eres 
y que está en todos los seres. 

3.​ En tu pensamiento, no cultives la muerte. Aprende a discernir el pensamiento 
muerto que roba la luz del sol-verdad por encima de ti, alrededor de ti, dentro de ti. 
Ese sol es el fundamento de tu vida. 

4.​ No confundas los sentimientos mortales con el origen de lo que vive en el corazón 
consagrado. 

5.​ Reconoce la voluntad del ser eterno y diferénciala de la voluntad del ser humano 
mortal. 

6.​ Se necesita un largo camino para reconocer que una pequeña verdad está encerrada 
en el pensamiento, los sentimientos y la voluntad del ser humano mortal, pero que 
la gran verdad se encuentra más arriba, en el origen del pensamiento, del corazón y 
del acto. Cuando hayas recorrido ese camino, estarás muy cerca de la iniciación del 
sol-verdad. 

7.​ Reconoce que el pensamiento es el fundamento de tu ser y de tu vida. Es tu 
estructura, tus raíces, tus conceptos básicos. 

8.​ Aprende a actuar con el pensamiento en su origen y no con el pensamiento que 
nace del ser humano mortal, que te pide sin cesar un alimento que inmediatamente 
desecha. Te acercarás a la verdad sabiendo discernir esos dos pensamientos en ti y 
en la vida. 

9.​ Cuando te mantengas en tu corazón, uno con el océano de la bondad, cuando 
percibas en cada uno la parte divina actuante y eso abra tus ojos a los misterios de 
las estrellas, serás liberado del dominio de los sentimientos mortales, que son 
inestables por esencia y te llevan adonde quieren, sin ningún control de tu parte. 

10.​ Cuando te mantengas en el centro de tu corazón, en unión con el origen del 
corazón, estarás en el camino de la verdad. 

11.​Cuando estés centrado en la voluntad del Altísimo, cuando estés liberado de la 
voluntad de actuar y de poner en acción energías siendo manipulado por fuerzas e 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      28 - 37 



 

inteligencias efímeras, saborearás la estabilidad, la fuerza, la resistencia serena 
frente a las circunstancias y las pruebas de la vida exterior. Cuando estés en esa 
voluntad, en unión con el origen de la voluntad, entrarás en la verdadera luz que 
trae el acto justo en la realidad de la tierra. Entonces las tinieblas de la mentira 
huirán de ti. 

12.​ Sabe que engendrar actos para alimentar el lado mortal de la vida no está 
desprovisto de verdad, pero no es más que una pequeña verdad que está cortada de 
su fundamento. Es esa pequeña verdad la que engendra la mentira y la muerte. 

13.​ La verdadera verdad es la unión del pensamiento, del corazón y de la voluntad 
con el origen impersonal y eterno. Entonces saborearás la estabilidad del ser que 
viene en ti en la rectitud y la verticalidad de la esencia divina, que desciende hasta 
la raíz de tu existencia y se manifiesta ahí en la claridad del acto justo y plenamente 
verdadero. 

14.​ Si despiertas lo que es más grande que la muerte en ti, y si orientas esas tres 
manifestaciones del sol-verdad hacia la gran verdad que es el origen del 
pensamiento, del corazón y de la voluntad, serás quien, en la tierra, manifieste la 
verdad. 

15.​ La verdad puede vivir en la tierra en su pureza original a partir del momento en 
que el ser humano la acepta, la acoge en sí y la realiza. Si el ser humano no se une a 
la verdad en su acto, manifiesta naturalmente la mentira y hace vivir la muerte. 

16.​ Para un ser humano, la obra más grande es ofrecer la verdad al mundo a través 
de sus tres centros consagrados en el sol-verdad 

​
 

42. Cómo proteger tu hogar por dentro y por fuera 

1.​ Los seres humanos se preguntan por todos los malhechores, los ladrones, las 
desgracias, los obstáculos, las dificultades de la vida, todos los seres que llevan en 
su rostro, en sus manos, en sus acciones la no-Luz, el lado no divino. ¿Por qué están 
en la tierra? ¿Por qué tienen el poder y el dominio del mundo físico? 

2.​ Debes saber que los cereales y el fuego fueron dados al principio de los tiempos, 
cuando el ser humano descendía a la materia oscura. 

3.​ El grano es el tesoro divino enterrado en la tierra del ser humano. 
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4.​ El fuego es el gran amigo, que no solo puede hacer germinar el grano sino que 
busca proteger al ser humano de todo lo que es falso, triste, enfermo, de toda 
invasión de tinieblas. 

5.​ El fuego fue dado al hombre y a la mujer para que vivieran en la felicidad, la 
plenitud, la abundancia, para que hicieran florecer en sí lo divino, lo que permite 
que la materia oscura encuentre un camino hacia el cielo. 

6.​ La llama fue dada al hombre y la luz a la mujer para que juntos se unieran en el 
amor y la sabiduría y llenaran la tierra de vida feliz y de bendiciones. Así, el fuego 
fue colocado en la casa, que fue llamada el “hogar”, la “casa de Dios”. El hombre y la 
mujer debían cuidar ese fuego que les hablaba, los educaba, les mostraba el otro 
mundo. Pero los seres humanos no mantuvieron la llama de la vida, no cuidaron el 
fuego del amor. Dejaron la casa en el abandono y las tinieblas lo invadieron todo. 
Entonces los malhechores y los ladrones llegaron y lo tomaron todo, lo saquearon 
todo, lo desnaturalizaron todo. En su desgracia, el ser humano lloró, clamó, pero no 
volvió a encender el fuego; lo abandonó, no le fue fiel. 

7.​ Si quieres vivir en la felicidad y la luz, inclínate ante aquel que viene en nombre del 
Eterno. Inclínate ante aquel que puso la eternidad en el fuego, la grandeza en el 
fuego, la luz en el fuego y que encendió en la tierra la llama de su Padre. 

8.​ Que toda la tierra sea la casa de Dios, la casa del fuego y que se regocije de ese 
fuego encendido en su seno. 

9.​ Mientras el ser humano no respete la luz divina que lleva en sí, habrá malhechores 
y ladrones en la tierra. 

10.​ Es el papel del ser humano mantener y proteger la luz portadora de vida. 
11.​Cuando los indeseables ven que en una casa la llama sagrada no está encendida, 

entran para tomarlo todo, saquearlo todo. Es una ley simple que debes conocer. 
12.​ Después de orar o meditar, pide que una luz se encienda dentro de ti y que se 

tejan lazos indestructibles ahí con la Luz, pide que el grano divino que portas esté 
siempre acompañado de la presencia divina. Si no lo pides, la oscuridad se instalará 
y con ella, los malhechores. Pero si la Luz está encendida, no tienes que hacer 
ningún trabajo especial : esos seres no se acercarán a ti. 

13.​ Guarda en ti esta enseñanza del fuego y asegúrate de que todas las habitaciones 
de tu casa lleven una llama y una luz. Vigila que nunca se instale la oscuridad, 
porque inevitablemente atraerás hacia ti a los seres que quieren tomar, robar, vivir a 
costa de los demás.​
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43. El secreto de la convicción para​
permitir que tus oraciones se realicen 

1.​ Cada día es nuevo. Nada es jamás igual. Cada día es un nuevo nacimiento, un nuevo 
mundo que llega al mundo, una nueva atmósfera poblada de seres vivos que habitan 
a tu alrededor y te traen nuevas posibilidades, capacidades, condiciones y 
circunstancias. Los elementos no son los mismos, las configuraciones astrales no 
son las mismas, entonces, ¿por qué buscas cristalizar tu manera de ser y el trabajo 
que realizas para ir hacia la Luz y la vida? 

2.​ Encuentra en tu meditación, en tu oración, en tu trabajo el poder de la convicción. 
3.​ Hoy, si consideras que no tienes resultados en tu oración, es porque solo has 

hablado con tu boca, solo has movido tu mano, solo has sentido con tus sentidos 
dirigidos hacia el exterior. En verdad, debes unirte al mundo divino con tu alma. 

4.​ Una campana que resuena en el pueblo vecino : así es la oración del ser humano 
actual. Raras son las palabras sinceras que logran alcanzar el mundo divino. Muy a 
menudo, permanecen prisioneras de la esfera del mundo de los hombres y, a largo 
plazo, se vuelven estériles. La oración solo puede dar fruto a partir del momento en 
que la luz divina se enciende en la palabra y pone al ser humano en sintonía con 
una eternidad. 

5.​ Por la palabra mágica, esa intensidad, esa fuerza, esa eternidad que están más allá 
de todo, pero que actúan en la palabra y se vuelven poderosas por ella, finalmente 
tocan el mundo divino. Entonces el ser humano se une a Dios por su palabra, por lo 
que vive en su palabra. Todo lo demás : sus gestos, sus palabras exteriores, no son 
más que campanillas que informan al mundo a su alrededor que está actuando. Así, 
los seres mágicos que rodean al ser humano pueden comprender la orientación del 
trabajo y sostenerlo. 

6.​ En tu oración, toca lo que es eterno en ti, transmítele una fuerza, llévale la 
convicción de tu vida y con todo eso, ve hacia el mundo divino. Así, tus palabras y 
tus deseos serán escuchados. Sin eso, podrías orar toda tu vida sin ver jamás que tus 
palabras comiencen a realizarse. 

7.​ Cuando utilices textos sagrados, palabras de Luz, es tu deber no actuar como una 
campanilla, porque si no, harías que la Luz pierda la Luz. 

8.​ Para un esenio, es imprescindible vivificar la palabra con su propio rayo de 
existencia y de vida. De lo contrario, aunque crea unirse al mundo divino, debilita la 
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Luz.​
 

 

44. A través de tus 5 sentidos, haz aparecer​
la estrella de los magos que ilumina el mundo 

1.​ Muchos seres humanos utilizan sus palabras y sus gestos para hacer el mal, para 
destruir, envilecer, herir. Debes saber que ese no es el camino de quien camina 
hacia la Luz. 

2.​ El esenio tiene el derecho y el deber de defenderse y de defender lo que es 
verdadero, pero nunca debe usar su palabra ni sus gestos para hacer el mal, para 
encerrar, herir o destruir. Debe ser consciente de que la vida le dio los 5 sentidos 
para realizar una obra grandiosa. Estos 5 sentidos no tienen otro propósito que el 
despertar y la organización de la Luz en el ser humano y a su alrededor. 

3.​ Medita sobre este conocimiento y toma conciencia de que los sentidos son órganos, 
herramientas que permiten manifestar lo más bello de la vida. No fueron dados 
para destruir o envilecer las cosas y los seres, sino, al contrario, para magnificar la 
Creación, la criatura y el Creador. 

4.​ Si estás rodeado de toda la belleza de la naturaleza : las montañas, las flores, la 
vegetación exuberante..., es para que despiertes en todos tus sentidos, formes tus 
órganos interiores y los uses para crear lo mismo en tu interior. 

5.​ El ser humano debe crear dentro de su propio mundo un mundo de belleza y 
grandeza. 

6.​ Si todos los seres humanos llevan algo bello en su interior, pero también en su 
apariencia exterior, es para llevar a toda la humanidad dentro de sí. A través de 
todos los elementos que pueden ser captados en cada uno, pueden reconstruir el 
rostro del Padre, el cuerpo del gran Dios Osiris. 

7.​ Usa tus sentidos para cultivar la belleza y la grandeza, y no uses tu palabra ni tus 
gestos para traer a la tierra la fealdad, lo que hiere y encierra. Debes saber que 
miles de millones de entidades se han puesto al servicio del Divino en el ser 
humano. Si el ser humano no ilumina su alma con los 5 sentidos, la estrella de la 
Luz no puede brillar y los 3 centros en el ser humano no pueden contemplar a 
Aquel que es la esperanza de todas las criaturas del mundo5. 
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8.​ No vivan inconscientemente, no se dejen invadir por las tinieblas, no permitan que 
encierren y apaguen todas las luces en ustedes. ¿Qué será de ustedes si todas las 
luces se apagan? 

9.​ Usen sus sentidos para crear un mundo divino dentro del mundo. 
10.​ Usen sus sentidos para dar un rostro, un cuerpo, una palabra, gestos a la Luz y a 

su Padre, para que el Divino viva en la tierra, en medio de ustedes. Entonces toda la 
tierra responderá a su creación, el bosque se convertirá en un verdadero bosque, las 
flores serán verdaderas flores y los animales encontrarán el camino de los sentidos 
orientados hacia Dios y recuperarán su dignidad, su nobleza. Las montañas mismas 
cantarán la gloria de los cielos. Todos los seres dormidos desde hace siglos, 
esperando que regrese el reino de la Luz, de la música de las esferas, cantarán y 
despertarán gracias a ustedes. 

11.​Tú que caminas por el camino de los Hijos de la Luz, no seas como esos hombres 
que usan sus palabras, sus gestos y sus sentidos para destruir, para apagar, incluso 
inconscientemente, lo que hay de bello en el mundo. 

12.​ Sé grande y fuerte, sé un esenio y de tu vida y de tus sentidos, haz nacer lo que 
debe aparecer como luminoso y verdadero ; contribuye a dar un rostro y un cuerpo 
al mundo de la Luz en el mundo de los hombres.​
​
​
 

45. Sean moderados en el mundo de los hombres​
y exaltense en el mundo de los Dioses 

1.​ En el mundo de los hombres, sé moderado, busca la simplicidad. 
2.​ En el mundo de los Dioses, puedes estar en la exaltación. 
3.​ No muestres al mundo de los hombres la luz que llevas en ti. Te pertenece a ti y 

también pertenece al reino de la Luz. 
4.​ Debes saber que en el mundo de los hombres existen ladrones que están al acecho y 

que vendrán a quitarte la luz que adquiriste del mundo divino. Por su impotencia, 
esos seres no pueden acceder a esa sabiduría, a ese amor, a esa pureza. Saben que el 
verdadero poder está ahí y lo desean. Les gusta la dominación en el mundo de los 
hombres. Cuando perciben la luz en una persona, esos seres inferiores que viven a 
su alrededor son muy hábiles para aprovechar un momento de distracción e 
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intentar robar el tesoro, la pureza, lo más bello. Es fundamental que conozcas esta 
sabiduría si quieres protegerte y guardar lo que te pertenece a ti y a la Luz. 

5.​ Ese mundo inferior del que debes protegerte solo existe en el mundo de los 
hombres, porque ninguna oscuridad vive en el reino de la luz divina. 

6.​ En el mundo de los hombres, sé un ser moderado que sabe ocultarse. Por supuesto, 
puedes ayudar, despertar seres, sanarlos, aliviarlos, instruirlos, pero sobre todo no 
les des acceso a tu propia luz interior. 

7.​ Puedes vivir la alegría en el mundo de los hombres, pero sabe exactamente hasta 
qué grado. 

8.​ Exalta tu alegría perfecta en el mundo de los Dioses, en el reino de la Luz, en lo que 
es esencial en tu alma, en lo que te da la vida y que es la esencia misma de tu 
existencia. 

9.​ Recuerda : modérate en el mundo de los hombres y exáltate en el mundo de los 
Dioses. 

​
​

46. El don del Arcángel Miguel a la Nación Esenia 

1.​ Sin un hombre y una mujer, no hay familia; sin asociados, no hay empresa; sin 
comunidad, no hay escuela; y sin una escuela de los misterios constituida alrededor 
de un Hijo de la Luz, no hay nación viva en la divinidad. 

2.​ Hoy, la escuela esenia coloca la roca, la fundación, la cuna de una civilización que 
perdurará cientos de años. Ustedes son los ancestros de una línea que dará frutos 
por siglos y siglos. Ustedes son el amanecer de una nueva civilización que nacerá de 
ustedes, en alianza con los mundos de los Ángeles, los Arcángeles y los Dioses. 

3.​ Sepan que muchos enviados de la Luz han venido a la tierra y han trabajado con 
nosotros, los 4 rostros del Padre eterno, pero en general, esos maestros se han 
unido con solo uno de nosotros. Raros son los Hijos de la Luz que han obrado en 
alianza con los 4 Arcángeles en la tierra. Aún más raros son aquellos que han 
formado una comunidad que conectaba esos 4 rostros entre sí en la ronda del año. 
Es una obra magnífica y única, la promesa de un futuro divino; creará un reservorio 
de fuerzas para la Luz en la tierra. 

4.​ En verdad, a través de la Ronda de los Arcángeles que ustedes ofrecen al mundo 
divino con amor, pureza e impersonalidad, todas las virtudes de la Luz podrán venir 
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a vivir en la tierra de manera ininterrumpida. Es una realización rara y preciosa. Sí, 
raras han sido las épocas en que la Luz podía permanecer de forma permanente en 
la tierra a través de una comunidad iniciada y consagrada. 

5.​ Yo, el Arcángel Miguel, vendré a menudo a visitar esta Nación Esenia y los 
bendeciré. 

6.​ De ustedes saldrá una obra grande y bella. Ustedes serán padres y madres de una 
nación y de una línea. Serán ejemplos y entrarán en la historia de la sabiduría y de 
la humanidad de Luz. Así que, despierten y sean fuertes y estables. Lleven esta luz a 
la tierra, sean una verdadera comunidad, una familia. Estén realmente unidos en 
una gran obra esenia y esa bandera llevará el sello de la alianza con la luz divina. 

7.​ Les doy 3 virtudes que ustedes llevarán por siglos y siglos. Son una nueva revelación 
de la santa trinidad para esta época. Les doy la verdad, la magia y el apoyo mutuo. 
Estas 3 virtudes serán la encarnación de la Nación Esenia. Su responsabilidad es 
hacer crecer estas virtudes y a los Ángeles que las habitan. Deben nutrirlas cada 
día. 

8.​ Su vida ya no debe ser un caos inconsciente. Su vida debe ser una obra constructora 
ofrecida al mundo divino. 

9.​ La Nación Esenia que surge de su alianza será el fundamento y la continuidad de la 
Luz en la tierra. Es su responsabilidad instaurar estas 3 virtudes y darles un rostro, 
una manifestación, hacerlas crecer, protegerlas y mantenerlas puras para abrir el 
camino hacia la Luz. 

10.​ Pueblen la tierra con sus semillas bellas y puras. 
11.​Hagan crecer su nación en todas las naciones. Hoy, tienen la responsabilidad de 

participar en una obra así; entonces, sean conscientes del valor de su compromiso y 
de lo que engendrará para las generaciones futuras, de las cuales ustedes serán los 
ancestros. 

12.​ De su compromiso, seres vivirán; de sus pasos, ellos caminarán; de sus manos, 
ellos construirán. 

13.​ Que la verdad, la magia y el apoyo mutuo sean el estandarte de su vida y el 
motor de su compromiso en la construcción de la Nación Esenia. 

​
​
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47. Por la Ronda de los Arcángeles, ustedes reencontrarán​
el camino de la Luz de vida en vida 

1.​ Ustedes se han reunido muchas veces alrededor de mi hijo para trabajar en invitar 
mi presencia a esta esfera terrestre. Por este trabajo, reciban en sus vidas el sello de 
la gratitud de la Luz. 

2.​ Hoy, por su apoyo y su compromiso en la Ronda de los Arcángeles, han creado un 
vínculo entre los 4 rostros del Padre. Su labor es inmensa, única. 

3.​ Muchos Hijos de la Luz, maestros encarnados, han trabajado en la tierra, la 
mayoría de las veces con un solo Arcángel; son pocos los que han logrado unificar 
la manifestación de Dios a través de los 4 Arcángeles. 

4.​ Su vida nunca volverá a ser la misma. 
5.​ Ustedes llevan el sello mágico de la gratificación de la Luz, porque han permitido, 

por su compromiso personal, la llegada de los Arcángeles al mundo de los hombres. 
De vida en vida, llevarán este sello de la Ronda de los Arcángeles. Desde ahora, esto 
está inscrito en su memoria personal, en sus células, pero también en su memoria 
de alma, que reencontrarán sutilmente de vida en vida. 

6.​ Nunca olviden la Ronda de los Arcángeles y siempre reencontrarán su camino. 
7.​ Sean activos, comprométanse y construyan la Nación Esenia y solo recibirán 

bendiciones en la vida. No digo que no conocerán pruebas, porque el ser humano 
no viene perfecto a la tierra, pero su camino llevará a ennoblecer todo su ser en la 
Luz; contribuirá a ofrecer la victoria al reino de la Luz. 

8.​ Yo permanezco entre ustedes. Vendré a menudo a la Nación Esenia. Así que, 
mantengan el coraje y perseveren en su labor. 

9.​ Son la determinación y la fuerza de los seres humanos en la unión las que 
engendran el círculo de conciencia y de vida en cuyo centro la única verdad de Dios 
puede venir a establecerse.​
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