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SALMO 1 : Vive en el presente 

1.​ Vive fuera del tiempo, vive en el presente.​
 

 

SALMO 2 : Vivir con el corazón abierto 

1.​ Que lo creas o no, sabe que existe una multitud de mundos: un mundo en la 
naturaleza, un mundo en el hombre y un mundo en el propio mundo del hombre, un 
mundo en el mundo de los Ángeles, en el de los Arcángeles y en el de los Dioses.​
 

2.​ Hay un mundo en tu mano, un mundo en tus ojos, en tu palabra, en tu pensamiento, 
en la flor, en la gota de agua, en el animal...​
 

3.​ Pero, ¿sabe el hombre cuál es su lugar en todos estos mundos? Sabe, por ejemplo, 
que el árbol existe, pero ¿tiene realmente conciencia de las raíces del árbol? ¿Sabe 
que este se comunica con los hombres? ¿Sabe que los Ángeles lo rodean de luz? 
¿Qué hace el hombre en todos estos mundos, cuál es su función?​
 

4.​ La idea fundamental es que todo existe en todo, que todo está vivo. Pero el hombre 
ya no lo comprende, ya no sabe en qué mundo vive. ¿Vive en la naturaleza, en un 
mundo artificial fabricado o en un mundo poblado de seres divinos? Esta es la gran 
pregunta.​
 

5.​ Además, ¿cómo percibe el hombre la naturaleza y a los Ángeles? Muy a menudo, 
solo mira a la naturaleza cuando se adorna de belleza en todas sus manifestaciones 
exteriores; solo acoge a los Ángeles cuando la alegría lo visita y su corazón se abre. 
Pero todo esto es una ilusión.​
 

6.​ La vida verdadera es percibir la belleza incluso cuando las condiciones exteriores 
no están presentes, es percibir la vida en todos los mundos con un corazón abierto, 
con el sol presente en uno mismo.​
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SALMO 3 : El secreto de la perfección 

1.​ La actividad más importante para el hombre es la preparación. El éxito siempre 
pertenece a Dios, pero la victoria para el hombre está en la preparación.​
 

2.​ Antes de acostarte, prepárate para el viaje del sueño. Del mismo modo, antes de 
levantarte, de ir a trabajar, de comer, de rezar, prepárate.​
 

3.​ El hombre es una casa constituida por varias habitaciones en las cuales se 
desarrollan muchas actividades. La preparación permite pasar conscientemente de 
una habitación a otra para ejercer cada actividad en la atmósfera que le es propia. 
Así, cuando el hombre come, come con Dios; cuando duerme, está con Dios; y de 
igual manera cuando se levanta y comienza su día.​
 

4.​ Si el hombre vive en una sola habitación de su casa, mezcla todas las actividades, 
engendrando desorden y enfermedad en sí mismo. En esta mezcla, ninguna 
actividad puede ser llevada hasta la perfección. Entonces el hombre pasa de largo 
ante muchas cosas en su vida, porque no vive nada al 100%.​
 

5.​ Piensa siempre en despertar tu atención en una buena preparación y, después, pasa 
a la acción. No vivas como un robot que solo sabe enviar una energía mecánica en 
un cuerpo para ejecutar fríamente una orden, sin ninguna conciencia propia, sin 
inteligencia, sin alma. Individuálizate y armoniza cada una de tus actividades con lo 
universal.​
 

6.​ El arte de la preparación abre la puerta a una vida serena, reflexiva, consciente, 
sutil, que busca alcanzar el objetivo en toda actividad: la unión con Dios, la vida 
compartida con el Padre.​
 

7.​ El hombre no vive solo, está rodeado por un mundo sutil y vivo. Cada vez que se 
prepara para algo, activa este mundo e invita en él y a su alrededor inteligencias y 
fuerzas que lo ayudan y sostienen en su obra. Es por esta alianza que el hombre 
encuentra la energía necesaria para realizar obras en la tierra.​
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8.​ El secreto consiste en comprender que la preparación permite atraer hacia ti 
energías sutiles destinadas a la realización de tu proyecto. Porque el hombre no 
puede realizar nada estando solo; siempre necesita el apoyo del mundo espiritual o 
del mundo divino que se mantienen detrás de todas las formas del mundo material.​
 

9.​ Si la preparación es justa, la perfección se concreta, porque todos los elementos 
están reunidos: el hombre, el cuerpo del hombre, las energías e inteligencias en 
afinidad con la acción que va a emprender. Entonces la perfección se realiza.​
 

10.​ Recuerda: la preparación conduce a la perfección para el hombre. 

​
 

SALMO 4 : Realicen su ideal 

1.​ Yo, el Arcángel Miguel, me regocijo del trabajo que se emprende en esta escuela. 
En el mundo de los Ángeles, hay fiesta, cantos y melodías, hay alegría. Porque lo 
que se abre en este momento por su trabajo es el mundo de la Madre, de la tierra, y 
esto ha permitido la apertura del mundo de los Ángeles hasta el mundo de los 
Arcángeles. Y todos estos mundos están en unión y en fiesta.​
 

2.​ Así como tus alumnos trabajan para fortalecer y alimentar el fuego de mi presencia 
sobre la tierra, en medio de ustedes, se cumple exactamente la misma actividad en 
el mundo de los Ángeles, en la alegría, el triunfo de las fuerzas de la Luz, de la 
felicidad, de las virtudes en su expansión. Me regocijo de toda esta celebración y de 
esta alegría.​
 

3.​ Tú tienes en tu mano la varita mágica que encarna la tradición de la Luz. Tú 
sostienes la parte inferior de esta varita en el mundo de los hombres y yo, sostengo 
la parte superior.​
 

4.​ Todo es posible: cumplan su trabajo, proyecten sus deseos, realicen su ideal, 
fortalezcan la escuela de Dios sobre toda la tierra, edifiquen Su templo con piedras 
de Luz, porque el camino está abierto y la realización puede cumplirse.​
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5.​ Ustedes tienen el apoyo de los Ángeles y el mío. Fuera del servicio del fuego, 
aprovechen este momento excepcional para trabajar en sí mismos, poner nuevos 
esquemas en sus vidas, nuevas semillas, envolver sus cuerpos de nuevos colores.​
 

6.​ Esta varita no estará siempre tan poderosamente activada. Entonces, hombre, 
aprovecha la oportunidad. Es la única vez que te lo diré hasta el cierre del cono de 
Luz.​
​
 

SALMO 5 : Leyes fundamentales para comunicarse con lo divino 

1.​ Lo que desciende del mundo divino hacia los hombres, a través del mundo 
espiritual, es una energía sutil que se densifica.​
 

2.​ La energía que sale del hombre en dirección al mundo divino, a través del mundo 
espiritual, es una densificación que se afina y se vuelve más sutil al alcanzar los 
objetivos del hombre.​
 

3.​ El hombre piensa y cree que si aspira a comunicarse con un ser divino, su energía 
irá directamente hacia ese ser en el que se concentra. También piensa que si una 
inteligencia divina se concentra en un hombre, su energía lo alcanzará 
directamente. Esto no es posible, porque existen numerosas esferas en el mundo del 
hombre, en él y a su alrededor, que el hombre debe atravesar primero para llegar al 
mundo espiritual o al mundo divino. En cada una de estas esferas, está obligado a 
adaptar su energía.​
 

4.​ Tal como el hombre está constituido actualmente, de la manera en que usa su 
pensamiento y su visión interior, realmente no le es posible alcanzar su objetivo de 
comunicarse con entidades del mundo espiritual o del mundo divino. Solo quien 
trabaja sobre sí mismo, quien cultiva ciertas virtudes, puede alcanzar ese objetivo.​
 

5.​ Cuando las virtudes son puras, conscientes, ennoblecidas por el trabajo del hombre 
sobre sí mismo, pueden canalizar la energía, atravesar todas las esferas del mundo 
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del hombre y alcanzar el objetivo.​
 

6.​ Aquellos que piensan comunicarse con el mundo divino sin seguir el camino de las 
virtudes, en realidad están en contacto con el mundo del hombre en lo más bello y 
sutil de sus sueños e ideales. Pero esto sigue siendo una ilusión, una mentira. Es 
como hablar con su reflejo en un espejo.​
 

7.​ Si tú quieres unirte al mundo divino y hablar con un Ángel, debes basar tu 
comunicación en una virtud que esté viva en ti. Para entrar en contacto con el 
Ángel de la inteligencia, por ejemplo, debes despertar esa virtud en ti, hacerla viva 
en tu alma en la pureza; entonces tu energía podrá alcanzar al Ángel, quien 
responderá a tu llamado. De este modo, creas una afinidad-vibración que atraviesa 
todas las esferas. Es necesario que la virtud en ti esté situada en la vibración de la 
impersonalidad divina, de lo contrario no atravesarías las esferas del mundo del 
hombre.​
 

8.​ A quienquiera que quieras atraer del mundo superior, primero debes despertarlo en 
ti en la pureza y la impersonalidad. Entonces la energía atravesará todos los 
mundos y te rodeará de su presencia mágica.​
 

9.​ El hombre solo puede comunicarse con los Dioses volviéndose él mismo divino. Por 
eso, desde siempre, los maestros, que eran los representantes de la tradición de 
Dios sobre la tierra, han tenido un acceso real al mundo divino.​
 

10.​ Comprende que, tal como es en la actualidad, incluso si está en un camino de 
despertar, el hombre no puede alcanzar a los seres divinos solo con su pensamiento, 
solo con su deseo interior o solo con su receptividad sutil. Está obligado a estudiar 
las leyes de la sabiduría y basarse en ellas para obtener resultados reales.​
 

11.​ Hoy, el hombre actúa en todos los ámbitos con la esfera de su cabeza. Pero debe 
saber orar con sus pies, sus rodillas, sus manos y, de hecho, con todos los órganos 
de su cuerpo, porque el cuerpo es el jeroglífico de lo que es el hombre.​
 

12.​ El hombre solo busca comunicarse con el mundo divino o con el mundo 
espiritual con la esfera de su cabeza, es decir, con su pensamiento, su palabra y sus 
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ojos. Esto es incompleto y por lo tanto no puede alcanzar a ciertos seres divinos que 
están conectados por simpatía mágica con otras partes del cuerpo.​
 

13.​ Por ejemplo, si hablas de voluntad y acción, debes conectarte con tus pies, orar y 
trabajar con ellos. Debes poner tu concentración, tu atención, tu respiración en tus 
pies. Todas estas leyes corresponden al conocimiento sagrado de la constitución del 
hombre en armonía con el universo y con el mundo divino.​
 

14.​ En una escuela de misterios, el hombre debe conocer esta ley de 
correspondencia entre cada órgano de su cuerpo y la armonía eterna del mundo 
divino. Luego, debe aprender a actuar con todas las partes de su ser para entrar en 
resonancia con la inteligencia cósmica, despertar el mundo divino en sí mismo y 
acoger la llama del Padre en un templo consagrado y puro. 

​
 

SALMO 6 : El camino de la liberación 

1.​ Aquel que supo liberarse de las fuerzas oscuras que habitan en todo ser humano 
que viene a este mundo, ese es un hombre verdadero. Estar liberado de esas fuerzas 
significa trabajar en la Luz y también hacer entrar a un Ángel en uno mismo.​
 

2.​ La unión con un Ángel es el comienzo del encuentro con el mundo divino.​
 

3.​ El Ángel es la luz de una conciencia superior que libera al ser humano de la 
oscuridad.​
 

4.​ En su época, los hombres ya no creen que están habitados por sombras y, sin 
embargo, todo se los muestra. Se reconoce un árbol por sus frutos. Pero tampoco 
deben concentrarse únicamente en ese aspecto de la vida, porque es al reforzar la 
percepción de lo que es bello y verdadero que hacen entrar el sol en ustedes.​
 

5.​ Aquellos que se concentran en las fuerzas oscuras a menudo se vuelven tristes y 
fanáticos. Pero tampoco deben volverse totalmente inconscientes, irresponsables y 
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necios; deben encontrar un justo equilibrio.​
 

6.​ Es caminando concretamente hacia la Luz como ustedes se liberan de la sombra en 
sí mismos. Ese es el camino de la resurrección y de la libertad. Esta ciencia era el 
fundamento de la enseñanza de los Esenios, de quienes ustedes son los herederos. 

​
 

SALMO 7 : Preserva la intimidad de tu cámara secreta 

1.​ Cuida de todo lo que viene del Padre para ti, y guárdalo en tu intimidad.​
 

2.​ Lo que te es dado por el Padre forma la llama perenne en la cámara secreta de la 
Luz que permanecerá en ti hasta el final de tus días. Por eso, no te entretengas en 
exponer, en poner a todo viento y en la tormenta esa llama que es tu tesoro.​
 

3.​ No creas que eres invulnerable porque oras al Padre.​
 

4.​ La tormenta, los acontecimientos de la vida, a veces son más fuertes en apariencia 
que la pequeña llama que vive desde el principio hasta el final.​
 

5.​ Aprende a conservar tu intimidad, y cuando estás en relación con los demás, 
comparte con ellos solo aquello que no es íntimo, únicamente lo que permite crear 
una corriente de simpatía, intercambios armoniosos que producen claridad.​
 

6.​ Ten en cuenta que cuando hablas con un ser, este puede llenar los espacios vacíos 
de tu aura, lo que genera armonía, un intercambio fructífero, pero también puede 
intentar, más o menos conscientemente, perforar tu aura o ampliar ciertos 
desequilibrios y debilidades. Por eso debes mantener una gran cantidad de 
intercambios en las envolturas más alejadas y superficiales de tu ser, allí donde 
nada tiene realmente importancia, donde eso no te toca en la intimidad.​
 

7.​ Sobre todo, guarda celosamente tu intimidad, porque ese es el lugar mágico en ti, y 
solo el Padre debe tener acceso. Es el lugar de tu comunión con Él.​
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8.​ Ni siquiera los Ángeles y los Arcángeles deben entrar en esa cámara secreta. 
Pueden despertar o hacer crecer la llama en lo íntimo, pero no tienen por qué 
conocer el secreto que allí permanece.​
 

9.​ Tu cámara secreta es el fundamento de la vida en el hombre. Es el lugar bendito.​
 

10.​ No puede haber vida sin la bendición de Dios.​
 

11.​ En esa llama está condensada una energía que es la alianza directa con el Padre: 
es el Padre en el hombre.​
 

12.​ Por esta presencia, el hombre no está obligado a pasar por un maestro, un Ángel 
o un Arcángel para alcanzar el mundo divino. Sin embargo, en su estado actual, el 
hombre necesita inevitablemente apoyos, asociaciones, orientaciones y es por eso 
que se vuelve hacia una escuela iniciática y hacia la jerarquía divina para recibir la 
ayuda necesaria.​
 

13.​ Si el hombre aspira a desarrollar todos sus cuerpos en la perfección, debe pasar 
por la jerarquía divina.​
 

14.​ En la actualidad, la llama de la cámara secreta es muy pequeña, está en su 
mínimo.​
 

15.​ El hombre debe asociar todo lo que compone su ser, ya sea su alma, su 
inteligencia, su sensibilidad, su cuerpo o sus órganos, a sus complementos que se 
encuentran en la jerarquía divina para entrar en la evolución.​
 

16.​ Contactar al Padre en la cámara secreta consiste en aceptar vivir la muerte del 
cuerpo mientras se sigue viviendo en la tierra. Entonces la conexión divina se 
vuelve consciente, porque la llama ya no sostiene la existencia del cuerpo ni sus 
necesidades. Está liberada y regresa naturalmente hacia su origen y comunica con 
la chispa sagrada del Padre. Esta iniciación no significa que el cuerpo deje de 
existir, no, sigue estando ahí, pero ya no es el centro de interés. Entonces se 
establece la comunión directa con el Padre y un nuevo cuerpo de Luz puede ser 
elaborado en el interior del cuerpo físico. 
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SALMO 8 : De la ilusión a la realidad 

1.​ En la vida, si eres inteligente, actúas como la tortuga: te proteges de ciertas cosas. 
Finalmente, es del mundo espiritual de donde sobre todo debes protegerte, es decir, 
de todas las cosas que los hombres han creado y formado en ese mundo sutil donde 
todo es posible. Protégete, fortalécete contra ese mundo invisible, porque es él 
quien te fecunda y se sienta sobre tu espalda. Así, lo llevas contigo toda tu vida. En 
cambio, sé suave, maleable, abierto a las fuerzas e inteligencias que vienen de la 
Madre-Tierra. No seas tan rígido, cerrado.​
 

2.​ Los hombres creen que porque enseñanzas y energías vienen del mundo invisible, 
automáticamente son divinas. ¡Pero qué pobreza de discernimiento e inteligencia! 
Es una concepción totalmente falsa y sumamente peligrosa.​
 

3.​ Lo que viene de la tierra siempre está vivo, es verdadero y no es creado por los 
hombres. Nadie crea la tierra; en cambio, los hombres crean un mundo invisible a 
su propia imagen. Así que sé suave, sé abierto, mantén un intercambio consciente y 
armonioso con la tierra.​
 

4.​ El ser humano no acepta sus condiciones de existencia y, en realidad, no se acepta a 
sí mismo. No quiere vivir en la tierra y busca desesperadamente otra cosa. Sin 
embargo, la vida superior pasa por la aceptación y la armonización de la vida 
inferior. Las fuerzas de la tierra, que por amor transforman todos los defectos y 
venenos del hombre sin pedirle nada a cambio, entonces se sienten rechazadas por 
él. Esta situación no podrá continuar indefinidamente, porque aunque la tierra 
puede aceptar muchas cosas, llegará un momento en que el hombre tendrá que 
enfrentarse a sí mismo. La tierra ya no querrá cuidar a su hijo que es 
indisciplinado, malcriado y arrogante.​
 

5.​ Sí, la tierra es una Madre amorosa que hará todo por su hijo. Pero el hombre no 
debe ir hacia la ilusión; debe aceptar su vida en la tierra, despertar su conciencia y 
su fuerza en contacto con ella y hacer de su vida algo bello y verdadero. Que le dé 
algo a la tierra, que haya un intercambio con ella, pero que no exista la utopía de un 
mundo invisible irreal.​
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6.​ El mensaje de una madre a su hijo es el amor y el intercambio mutuo, y no la 
arrogancia y el desprecio.​
 

7.​ Los hombres no le dan nada a la tierra, la usan como un basurero.​
 

8.​ La tierra simplemente pide que el hombre se eleve hacia las alturas y encienda el 
fuego del Padre en sí mismo, y que también tenga un pensamiento hacia la Madre, 
hacia la tierra, un simple pequeño intercambio para nutrir la vida y la conciencia 
entre el hombre y la tierra.​
​
​
 

SALMO 9 : Conviértete en quien eres 

1.​ El secreto de la sanación de la humanidad y de la salud perfecta en el ser humano 
está oculto en las semillas, y más particularmente en el grano divino en la tierra 
interior del hombre.​
 

2.​ En la naturaleza existen diferentes semillas que dan origen a las plantas y a los 
animales, e incluso a los seres humanos.​
 

3.​ La Tierra fue constituida por una semilla de estrella, y ella misma acoge en su seno 
todas las semillas que constituyen su ser, su naturaleza, y cuida de ellas.​
 

4.​ Cada criatura es portadora de semillas. El ser humano, también, es portador de 
semillas, porque puede reproducirse. Pero a diferencia de las demás criaturas, él 
esconde en sí el secreto de la tierra, porque contiene la tierra. Y en esa tierra 
interior, es portador de semillas divinas que son las ideas, las virtudes, los 
principios sagrados. Esas semillas divinas solo pueden echar raíces en la vida 
interior del hombre, y los frutos que dan esas semillas son la gran bendición para 
toda la tierra. Por eso la tierra ama al hombre. Le ofrece todos sus frutos para que 
haga florecer en sí la semilla de Dios y le ofrezca esos frutos en retorno.​
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5.​ Los hombres buscan la sanación y una vida bella, pero mientras no se reconozcan 
por lo que son, es decir, portadores de semillas divinas, no encontrarán nada de eso, 
porque la armonía estará rota entre ellos, la naturaleza y el mundo divino.​
 

6.​ Es fundamental que el hombre tome conciencia de que es portador de semillas en 
su tierra interior y que, en su vida cotidiana, dedique tiempo a cultivar el jardín de 
su alma y alimentar la semilla divina que está en él.​
 

7.​ Quien despierta una semilla divina en sí mismo se vuelve instantáneamente valioso 
para la tierra y para el mundo divino. Toda una estructura sutil lo rodea entonces 
para proteger lo que quiere aparecer en el mundo. Incluso la personalidad del 
hombre se enfoca en esa joya impersonal y así encuentra el camino natural de la 
sublimación.​
 

8.​ Dite a ti mismo que nadie puede vencer al dragón que vive en la personalidad del 
hombre si el hombre no es fecundado por Dios.​
 

9.​ Cuando el hombre es portador de una semilla-virtud y busca llevarla a la 
perfección, ella se convierte en el motor de todas las energías de su ser, un punto de 
reunión y de enfoque. Así, no solo el hombre nunca enfermará y tendrá una vida 
sana en el cuerpo y en el espíritu, sino que además, se volverá naturalmente un 
terapeuta para los demás y para la tierra.​
 

10.​ Actualmente, el hombre ya no sabe quién es; ha dejado su tierra en el abandono 
y otros la cultivan en su lugar. Aunque muchas cosas bellas están en él, no porta 
ninguna semilla conscientemente, no las pone en movimiento ni las conduce hacia 
la perfección y el cumplimiento.​
 

11.​ El hombre debe comenzar por saber quién es y por qué está en la tierra, él 
mismo portador de la tierra de las semillas de Dios.​
 

12.​ El hombre debe encontrar la virtud predominante en sí mismo y llevarla hasta la 
floración. Entonces todo el resto de su ser se despertará y se elevará a través de esa 
naturaleza sublimada. ¿Cómo descubrir esa virtud? Observándote a ti mismo. 
Cuando naciste, esa virtud ya estaba contigo: es el Ángel que te acompaña. Algunos 
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tienen talento para el lenguaje, otros para la meditación, la música, la escucha del 
otro, la relación... Esa es una primera orientación que permite descubrir la afinidad 
interior del alma. Luego, a través de esa afinidad, hay que buscar el deseo profundo.​
 

13.​ Por ejemplo, un hombre que tiene talento para la palabra y que en su interior 
aspira a convertirse en un maestro en el arte de la palabra, no debe necesariamente 
desarrollar esa virtud : debe más bien cultivar el deseo interior y la imaginación que 
lo hacen avanzar y orientan poderosamente su vida. Entonces la virtud de la palabra 
— la afinidad de su alma — se desarrollará por sí misma, porque será alimentada 
por raíces poderosas — su deseo profundo.​
 

14.​ La semilla suprema es la de Dios en el hombre, la semilla del yo divino. Pero 
muy pocos seres pueden llevarla a la perfección y por eso es más sabio comenzar 
por una virtud que uno porta naturalmente en sí.​
 

15.​ Cada cosa llega a su tiempo y quien se salta las etapas corre el riesgo de no 
llegar a nada.​
 

16.​ Quien hace florecer la virtud que el mundo divino le ha confiado encontrará las 
fuerzas, las inspiraciones, porque estará en armonía consigo mismo, con su rayo-yo, 
y todos los seres se alegrarán de él de la misma manera que todos admiran un 
hermoso árbol.​
 

17.​ Cuando todas las virtudes están desarrolladas y forman la corona de flores de los 
Ángeles, puede emprenderse el despertar de la semilla de Dios en la tierra del 
hombre. Ese es el gran objetivo de la vida del hombre y la corona de la perfección. 
Eso solo puede realizarse en un círculo de flores habitado por los Ángeles. Así, todo 
es puro y claro. Es el círculo del viaje del alma a través de diferentes cuerpos: cada 
encarnación debe ser una flor de virtud perfectamente florecida. Así, vida tras vida, 
virtud tras virtud, el círculo se forma hasta la encarnación última.​
 

18.​ Existe también otro camino, otra manera de formar ese círculo: es el camino 
secreto de los Hijos de la Luz. Consiste en reunirse en una escuela de Dios en la 
que cada alumno forma una virtud para todo el círculo. Entonces Dios puede venir 
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y florecer en una atmósfera así. Mediten sobre este secreto.​
 

19.​ No sean como el hombre que vive en la tierra estando totalmente inconsciente 
de su tierra interior, de su ser, sin portar ninguna virtud, dejando que sus deseos y 
anhelos instintivos y oscuros alimenten las energías en él, sin nunca conducir nada 
hacia la perfección del Padre.​
 

20.​ Medita en el ciervo, que encarna la nobleza y sabe afirmarse mostrándose tal 
como es. Por sus magníficos cuernos, indica que es capaz de luchar por sus ideas. 
Pero siempre permanece en una gran nobleza, una gran rectitud y al mismo tiempo 
muy discreto, muy sutil.​
 

21.​ El hombre debe ser como el ciervo, que finalmente, es el rey del bosque.​
 

22.​ El hombre debe convertirse en un rey.​
​
​
 

SALMO 10 : Sé una piedra preciosa 

1.​ En la tierra, el mejor receptáculo del mundo divino, el que lo capta mejor, es el 
mundo mineral. Por eso el hombre debe ser capaz de volverse semejante a una 
piedra sagrada sobre la cual lo divino vendrá a inscribir mensajes de Luz, palabras 
de verdad, jeroglíficos eternos. Para ello, el hombre, que siempre está en 
movimiento, agitado, debe aprender a calmarse en su cuerpo, en todos sus centros, 
sus sentidos, sus pensamientos, y entrar en el reposo despierto que engendra la 
apertura, la receptividad y la actividad fraterna con los mundos superiores.​
 

2.​ La piedra, que permanece inmóvil, puede recibir porque tiene paciencia y 
permanece en el reposo, la inactividad aparente del cuerpo, mientras está en la 
actividad intensa del espíritu. La piedra no se mueve, porque está completamente 
vuelta hacia el mundo divino. Por eso adquiere esa capacidad de portar la evolución 
de todos los seres e incluso de portar la escritura de Dios.​
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3.​ El mundo divino no inscribe instantáneamente las cosas en el mundo denso.​
 

4.​ Si tú eres capaz de ir al mundo divino para atrapar la energía-Luz ascendente en 
pleno vuelo, entonces ya eres un iniciado. Pero son raros quienes lo logran, y en 
general, el hombre que está en el camino no posee esa facultad. Por eso es 
absolutamente necesario que sea capaz de permanecer en la inmovilidad mientras 
cultiva la apertura y la receptividad al mundo superior.​
 

5.​ Esta inmovilidad debe ser consciente y despierta, porque se trata de un dominio de 
sí mismo y de la puesta en movimiento de la energía interior dirigida hacia lo alto, 
como un cáliz puro. Para empezar, hay que ser capaz de permanecer en ese estado 
al menos durante 5 minutos.​
 

6.​ Es por esa facultad de inmovilidad perfecta que el mundo divino utiliza las piedras 
para comunicarse con los hombres y para grabar el sello ascendente o el mensaje de 
la Luz.​
 

7.​ La piedra es paciente y espera con apertura, sin debilitarse en intensidad.​
 

8.​ Entonces, tú, hombre, sé una piedra y hasta una piedra preciosa: sé la forma, el 
color, la textura, la virtud del ser que buscas atraer hacia ti.​
 

9.​ Si buscas la paz, vuélvete capaz de convertirte en una piedra azul. Entonces podrá 
venir sobre ti el mensaje de la paz, que te hablará y dejará partículas para que los 
descifradores, ya seas tú u otro, puedan descubrir en ti y sobre ti el mensaje de la 
paz.​
 

10.​ Este es mi último mensaje, porque después de la consagración de los sacerdotes, 
cerraré la puerta. No porque la Luz ya no esté en su escuela iniciática, todo lo 
contrario, sino simplemente porque este gran trabajo está terminado y tras él se 
abre un nuevo camino para la humanidad de Luz sobre la tierra.​
 

11.​ He podido, hijo mío, realizar un gran trabajo, traer el fuego a los hombres, 
gracias a todo ese círculo que has reunido para nuestro Padre y para la Madre.​
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12.​ He podido, con mi ojo de Luz, ver en cada uno de los participantes lo que no 
estaba bien y les prometo la sanación en los tiempos que vienen, porque ellos 
mismos han dado una parte de su vida para que yo pueda estar de nuevo presente 
entre los hombres.​
 

13.​ También me he servido de su trabajo para llevar impulsos de sanación a todos 
los movimientos espirituales que existen sobre la tierra, para ofrecerles más Luz, 
para aclarar lo que vive en el pensamiento del hombre y dar una respuesta a lo que 
lo perturba cuando está perdido y ya no sabe qué hacer. Les he mostrado un 
camino, una apertura y un estado de conciencia.​
 

14.​ Me alegro del trabajo realizado. La alianza de Luz está sellada y seguiré 
meciendo sus pensamientos, alimentando su fuego interior e inspirando su vida en 
la bella luz de nuestro Padre eterno.​
​
​
 

SALMO 11 : Sé responsable de tus actos 

1.​ El hombre no debe resignarse a vivir únicamente como un ser que tiene hambre, 
deseos, anhelos, necesidades terrenales que satisfacer. Debe descubrir en sí algo 
más grande, una chispa inmortal que le revele el verdadero sentido de su vida. Debe 
tener una vida en correspondencia con la grandeza que porta en sí y también con su 
familia, su herencia.​
 

2.​ El hombre viene a la tierra para traer la belleza divina, pero también para 
ennoblecer su linaje y así realizar un trabajo concreto de evolución.​
 

3.​ Si el hombre vive de manera inconsciente, entonces todas las energías, todas las 
fuerzas que pone en acción sirven a algo o a alguien sin que él lo sepa.​
 

4.​ Yo, Miguel, el Padre del fuego, quiero, a través de ese fuego que ustedes han 
encendido sobre la tierra, ofrecer al hombre que despierta su conciencia y se 
compromete en el trabajo responsable la posibilidad de tener una orientación 
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precisa de su vida y de su obra. Que se concentre y que tenga una vida en armonía 
con la luz que porta en sí. Que no coma solo para comer, sino que coma para nutrir 
la Divinidad en él. Que no duerma solo para descansar el cuerpo, sino para 
permitirle ser ligero y despertar en sí el otro cuerpo que puede vivir en otros 
mundos.​
 

5.​ Hombre, sé útil, sé consciente de lo que haces y de las fuerzas que pones en acción. 
Oriéntalas para que lo divino en ti y en el otro se vuelva como un faro que ilumina a 
lo lejos, que ilumina el mar y todos los barcos que quieren llegar a su destino.​
 

6.​ La vida no está hecha solo de sentidos físicos, pero eso tú lo sabes, ya que intentas 
trabajar por el bien de la humanidad. Entonces, ten en cuenta que existen 2 tipos de 
espiritualidad : la que calma tu herencia, y la que consiste en volverte responsable y 
obrar por el bien de todos los seres.​
 

7.​ La herencia es una fuerza a menudo inconsciente que te habla y orienta tu vida. 
Liberarse de ella era algo bueno en cierta época, pero ya no lo es hoy, porque es un 
camino demasiado personal.​
 

8.​ Hoy, hay que abrir el camino de la vida para el todo, para el bien de la comunidad 
de los seres vivos. El hombre debe ser responsable. Ve en esa dirección, sé 
responsable de tu vida, de tus actos y sé creador para tu descendencia y tu futura 
herencia.​
 

9.​ Todos ustedes quieren un nuevo mundo. Tengan en cuenta que no será otro quien 
lo hará, sino ustedes y solo ustedes.​
​
​
 

SALMO 12 : La fuerza del ciervo 

1.​ En la tierra, el Niño de la Luz es semejante a una cierva. Hace su morada lejos de 
las miradas. En cuanto ve acercarse a los hombres, huye por temor a ser destruido, 
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por miedo a lo que le pueda suceder.​
 

2.​ Tú, hombre, despiértate en la verdadera luz y deja de ser una cierva. Efectivamente, 
se puede ver la belleza y la dulzura en cada Niño de la Luz, pero la cierva debe 
transformarse en ciervo. El ciervo defiende su manada; es uno con la naturaleza y es 
capaz de enfrentarse al hombre.​
 

3.​ Si encuentra debilidad frente a él, el hombre ordinario la hará crecer, incluso en el 
Niño de la Luz. Si, por el contrario, encuentra al hombre seguro de sí y fuerte, no 
solo lo respetará, sino que además permitirá que ese hombre le transmita algo.​
 

4.​ En tu mundo, allá donde debes ser el rey, no seas una debilidad, no seas un Niño de 
la Luz débil. Sé fuerte porque eres fuerte y no temas lo que eres ni lo que piensas.​
 

5.​ No temas encender el fuego en tu jardín para celebrar un culto y venerar a los 
Ángeles y al mundo divino. No te escondas sin cesar.​
 

6.​ Por supuesto, si te expones, puedes encontrarte con aquellos que portan la 
oscuridad, pero esta solo necesita ser puesta en su lugar, comprender su función. Si 
no es así, como un animal, se eriza y te parece imponente. Sin embargo, se 
encuentra en tu hermano; como una llama que no es lo suficientemente fuerte para 
iluminar el mundo, solo busca avivar su llama a través de todo lo que ve.​
 

7.​ Si nadie muestra el camino del fuego divino, ¿dónde deberán buscar los portadores 
de la llama oscura? ¿Deberán esperar el sufrimiento o las pruebas de la vida para 
descubrir por sí mismos que existe un camino del fuego y que pueden encender allí 
su vela?​
 

8.​ Sé lo que eres, y que tu ser esté consagrado a algo divino.​
 

9.​ Sé activo, sé fuerte, sé íntegro y no intentes 36 caminos. Si estás seguro de que tu 
camino es el correcto, entonces avanza y no esperes que la vida te muestre -con el 
tiempo y las pruebas- que olvidaste o desviaste el camino que te conducía hacia el 
objetivo, hacia lo que es esencial en ti 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      19 - 33 



 

SALMO 13 : Aprende a mirar 

1.​ Ustedes que han venido a este lugar para celebrar la fiesta sagrada del fuego, les 
diré que el hombre debe ser como el águila con el sol : debe comprender que la 
verdad está en sus ojos.​
 

2.​ Si posas tu mirada sobre una persona y ves en ella la imperfección, eso no debe 
justificar las imperfecciones en ti empujándote finalmente a identificarte con los 
demás, y por tanto, a juzgar.​
 

3.​ A través de los ojos del espíritu, ve en el otro lo que es bello y te maravilla y hazlo 
crecer.​
 

4.​ No consideres la imperfección, porque si la miras en quien es fuerte, volverá a ti 
diez veces más grande. Si la miras en quien es débil, la haces crecer en él. Tal es el 
poder que el sol ha puesto en el ojo.​
 

5.​ Sé un hombre de calor y de amor. Despierta la amistad y la fraternidad, a imagen 
del amor cariñoso de un padre y una madre.​
 

6.​ Sé simple y feliz. Avanza con el corazón abierto y lleno de alegría. Ten un 
pensamiento iluminador e iluminado. Serás el buen discípulo en el camino, el buen 
discípulo de Cristo que vino a traer la visión y el mensaje del Padre eterno.​
 

7.​ No seas un pequeño animal que se esconde. Sé grande y fuerte ; así, el amor y la 
fraternidad crecerán en tu corazón y en todo tu cuerpo. Tus pensamientos, tus 
sentimientos y tus actos estarán orientados hacia eso y te convertirás en un hijo 
amado.​
 

8.​ Sé también el ojo penetrante : no aceptes cualquier cosa con el pretexto de que una 
persona frente a ti te impresiona y pronuncia palabras que te parecen justas. En 
toda circunstancia, sé objetivo como el láser que mira, atraviesa y puede 
permanecer íntegro e intacto hasta el final de su camino.​
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9.​ Sean bienvenidos y sepan que sus hermanos y hermanas los Perfectos y los Cátaros, 
que estuvieron presentes tiempo atrás en esta tierra, se alegran de su trabajo, de su 
presencia y de la obra que realizan.​
 

10.​ « Donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estaré yo entre ellos », dijo el 
maestro Jesús. Esta palabra debe estar viva en su vida y en sus corazones.​
 

11.​ Ámense unos a otros, porque su Padre, que los ha fecundado en el amor, está en 
ustedes y a su alrededor, y también en sus amigos como en sus enemigos.​
​
​
 

SALMO 14 : La fidelidad 

1.​ El problema del hombre es la infidelidad. Vive experiencias, ve cosas que 
corresponden a lo que busca y, sin embargo, sigue siendo infiel.​
 

2.​ Ser fiel es vivir experiencias sagradas y no ponerlas en duda después simplemente 
porque el desorden de la vida revela otro aspecto de las cosas.​
 

3.​ El verdadero discípulo es un ser fiel que, en primer lugar, está convencido porque 
ha vivido experiencias auténticas, y que, en segundo lugar, se basa en esas 
experiencias para fundar su vida y su futuro.​
 

4.​ La fidelidad es a imagen de una pareja. Si ambos son fieles, felices y enamorados, 
entonces todo es claro, perfecto y ninguna duda, ningún desorden puede penetrar 
en su vida. Si miran afuera y se comparan, pueden llegar a pensar que lo que viven 
es falso. Entonces no solo se vuelven infieles consigo mismos, sino que además 
destruyen los pensamientos luminosos de los seres que intentan venir a la tierra 
para iluminar a los hombres.​
 

5.​ Si no eres fiel a tus experiencias sagradas, ¿en qué creerás? ¿Sobre qué te basarás?​
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6.​ La fidelidad es el motor del hombre, porque si eres fiel, avanzas sin volverte, sin 
dudar entre diversos caminos.​
 

7.​ La fidelidad se desarrolla cuando el hombre va hasta el final de las cosas.​
 

8.​ El hombre debe conducir todas las experiencias y las creencias que lleva en sí hasta 
el cumplimiento último, de manera que se convierta él mismo en un ser perfecto y 
claro.​
 

9.​ Si permaneces en la fidelidad y cumples a diario aquello en lo que crees 
profundamente, tus proyectos necesariamente se concretarán.​
 

10.​ Si crees en la Luz, sé fiel a la Luz y no des ninguna oportunidad a las fuerzas 
negativas, esas que aspiran a inculcarte la infidelidad.​
 

11.​ Sé fiel ; sé consciente de que tu trabajo crea una sustancia, un elemento para 
acoger a una Divinidad, para recibir lo que todo hombre busca : la felicidad en cada 
cosa.​
​
 

SALMO 15 : Que el amor sea tu motor 

1.​ La debilidad del hombre contemporáneo es que quiere actuar, utilizar su cuerpo y 
sus sentidos para realizar un objetivo determinado como, por ejemplo, la victoria de 
la luz de inteligencia. Finalmente, eso sigue siendo abstracto, porque sus sentidos 
han sido desde el principio formados por hábitos hereditarios, alimentados de una 
fuerza vital impregnada de antiguas costumbres y antiguos conceptos.​
 

2.​ Si quieres ser eficaz, si quieres ser un mago en la pureza divina, es decir, un 
intermediario despierto entre el mundo del hombre y el reino del Padre, debes 
retomar todos los fundamentos de tu organismo, de tus sentidos, de tus 
pensamientos, de tus sentimientos. Así, podrás establecerlos sobre nuevas bases, 
aquellas que deseas.​
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3.​ Si buscas la luz del espíritu divino, toma como fundamento un texto sagrado, un 
pensamiento divino y construye su templo en ti, piedra por piedra.​
 

4.​ El hombre ha llegado a un punto en el que debe recrear completamente su cuerpo y 
sus sentidos.​
 

5.​ Si deseas participar en esta bella obra que es recrear un mundo de Luz, asóciate, 
ama, que el amor sea tu motor.​
 

6.​ Asóciate para tener la fuerza. Encuentra un amigo. No seas ciego, pero establece 
algunos criterios que te permitirán ver si tu amistad es sólida. Porque el amor, 
como la fraternidad, deben estar basados en algo estable y sólido. Cuando estos 
criterios están establecidos y presentes, puedes asociarte y realmente crear un 
nuevo mundo, porque la fuerza está en la unión.​
 

7.​ Es útil, por supuesto, trabajar solo, pero eso no aporta la potencia en el trabajo y la 
realización. Hay que asociarse con otros hombres, ya sea físicamente, ya sea en lo 
invisible.​
 

8.​ Mi presencia estará pronto entre ustedes. La pureza pero también la claridad están 
vivas en su círculo.​
 

9.​ Me alegro de encontrarme junto a ustedes y de enseñarles la sabiduría del sol y la 
potencia de la Luz.​
 

​
​

SALMO 16 : Respeta a todos los seres 

1.​ Si ustedes son hombres responsables, respeten todos los reinos que existen. 
Respeten ante todo el mundo divino adornándose con las más bellas joyas y 
preparándose para recibir las fuerzas del mundo divino.​
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2.​ Para acercarse a algo más grande, preparen su cuerpo. Prepárense mediante el 
trabajo, la meditación, la alimentación sana, mediante los pensamientos más bellos, 
las virtudes y los estados de alma más preciosos en ustedes. Respeten también 
todos los reinos que están por debajo de ustedes y que hacen que la creación tenga 
su equilibrio.​
 

3.​ Si la planta no estuviera ahí para alimentarte, si la piedra no estuviera ahí para 
estabilizarte y si el animal no estuviera ahí para aportarte un equilibrio emocional, 
¿qué harías con tu vida?​
 

4.​ ¿Cuántos hombres sobre la tierra están equilibrados por el reino animal? Entonces 
te digo : de manera general, respeto por todo lo que porta la vida, que tiene su 
propio camino, que evoluciona y que, a su manera, va hacia el Padre.​
 

5.​ Respeto de los seres diferentes ; respeto de quienes te son cercanos e idénticos.​
 

6.​ Que algo te sea conocido o desconocido, respétalo.​
 

7.​ El respeto es la palabra dulce a un ser por el que se tiene amor. Este ser puede ser 
un Dios, un hombre, un animal, una montaña...​
 

8.​ Sé dulce en tu mirada porque el amor reconforta, estabiliza y sana todo.​
​
​
 

SALMO 17 : Vivir y actuar en la alegría 

1.​ La Luz es alegría. La vida es alegría. Entonces, disfruta todo lo que haces.​
 

2.​ Ora, invoca, medita porque estás en la alegría y porque amas lo que haces.​
 

3.​ No hagas las cosas porque tienes que hacerlas y porque es vital para tu evolución, 
porque así perderías todos los beneficios y opondrías resistencia a todas las 
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respuestas que podrían venir hacia ti como realizaciones y recompensas.​
 

4.​ Ábrete con tu corazón, tu fuerza, tu conciencia y tu pensamiento ; sé activo, pero en 
la felicidad.​
 

5.​ Es realmente una calamidad para el hombre hacer las cosas por deber y por 
obligación, porque así se aleja de la vida. Debe hacer las cosas porque cree 
profundamente que es justo, necesario, vital ; es esa convicción la que le abre las 
puertas de la vida, de la Luz, de la fuerza.​
 

6.​ Rodéate de bellos colores, de bellas músicas, asóciate con personas que te aporten 
felicidad, alegría.​
 

7.​ No vayas a lugares tristes, caóticos y no vivas con personas que te hacen cargar el 
peso de su miseria.​
 

8.​ Ve hacia lo que te libera y sé como el águila del espíritu que se eleva en las alturas y 
logra todo lo que desea por la potencia de su majestad, de su grandeza, de su 
realeza.​
 

9.​ Reciban la alegría plena y abundante.​
 

10.​ Celebren la Luz, acójanla en ustedes.​
 

11.​ Sean vivos. 

​
​

SALMO 18 : El libro de la vida 

1.​ Tú que vives sobre la tierra, deja para quienes vendrán después de ti una marca, 
huellas de tu paso como camino, dirección o señalización de las experiencias que 
has vivido.​
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2.​ Para que el hombre pueda reencontrar su camino y su senda, el mundo divino ha 
dejado símbolos a través de los vegetales, las piedras, los animales y también a 
través de los hombres. Por medio de ellos, puedes abrir el libro de la vida y 
descubrir en él todos los caminos, todas las cosas que se deben hacer y no hacer. 
Esto te permite desarrollar un sentido de orientación en tu vida.​
 

3.​ No basta con saber leer el libro de la vida. También hay que inscribir en él tu ideal, 
tus experiencias, tu vivencia. Para ello, debes escribir tú mismo tu propia historia, 
porque si tu vida es solo una línea, entonces tus próximas vidas o experiencias 
serán dibujadas por otros que así dirigirán tu destino.​
 

4.​ Si en esta vida, a través de tus experiencias, experimentas cosas muy intensas que te 
despiertan poderosamente en la Luz, los sellos mágicos de esas experiencias te 
recordarán en tus próximas vidas el camino del despertar y del Padre, y te 
permitirán recorrerlo nuevamente.​
 

5.​ Entonces, no te duermas. No vivas tu vida solo porque debe ser vivida. Sé alguien 
extraordinario en tus experiencias ; vívelas plenamente y llévalas hasta el final.​
 

6.​ El pensamiento justo es el faro director de todo hombre que vive sobre la tierra.​
 

7.​ Si dudas, si sufres, si estás enfermo, lo único que te permitirá recuperar la 
estabilidad es tener un pensamiento domado que pueda ser activo y eficaz en 
cualquier situación.​
 

8.​ El hombre y el mundo divino deben unirse, porque el mundo divino necesita la 
experiencia de los hombres y los hombres necesitan reencontrarse y vivir lo que 
son. 

​
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SALMO 19 : Sé como una madre 

1.​ Seres e Hijos de Dios, sean conscientes. Sepan abrir la puerta de su ser para acoger 
al Cristo y a la Luz.​
 

2.​ Estén en ustedes mismos ; habiten su cuerpo en plena conciencia. No permitan que 
otros habitantes dirijan su vida.​
 

3.​ No sean como muchos seres que están en el descontento, el juicio, mirando todas 
las pequeñas debilidades, justificándose ellos mismos por ser imperfectos. No sigan 
a esos seres, no los escuchen, porque son portadores de enfermedades.​
 

4.​ Aquellos que están en el juicio, la mezquindad, mirando siempre las pequeñas 
debilidades y pensando ser perfectos, se enferman a sí mismos, tejen telas 
envenenadas a su alrededor, superponen capas de células anárquicas que engendran 
posteriormente enfermedades en el plano físico.​
 

5.​ Sean sanos. Ábranse en la alegría, en la verdadera felicidad interior.​
 

6.​ No sean seres superficiales, no tengan miedo de lo que son, no sean falsos. Sean 
verdaderos y vivos.​
 

7.​ El amor no tiene miedo de dar ; entonces, no se refugien en su hogar pensando que 
tal o cual ser puede hacerles daño. Si están en el amor, será la abundancia ; no 
perderán lo que tienen, y además darán.​
 

8.​ Quien teme acercarse a los demás porque piensa que eso puede dañar su 
estabilidad interior no está en el amor o, mejor dicho, está en el amor ilusorio.​
 

9.​ Tengan confianza. Sepan ser firmes. Sepan dirigir su vida, pero estén en el amor. El 
amor de un amigo, el amor de un hombre o una mujer, el amor de un niño son 
tesoros, algo equilibrador y estabilizador.​
 

10.​ El amor por el todo es el tesoro de los tesoros.​
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11.​ Amar a los hijos de otros es amarse a sí mismo. No seas como esas mujeres que 
solo aman a sus hijos y solo piensan en su bien sin pensar en los hijos de otros, sin 
aceptarlos. Sé una verdadera madre, aquella que ama a todos los niños -los suyos 
como los de los demás-, porque sabe que todo niño es puro y viene de una creación 
divina.​
 

 

SALMO 20 : El hombre es un mago 

1.​ El hombre que vive sobre la tierra es un mago o mago innato. Al moverse, al mirar, 
al pensar, al hablar, al crear, al trabajar, anima los mundos. Pero el hombre debe 
saber por quién es él mismo animado. ¿Está animado por aquel que quiere que el 
hombre permanezca inerte e inconsciente de los mundos de la inteligencia? ¿Está 
animado por el mundo divino, que quiere que el hombre sea creador, fecundante, 
pero también en la continuidad de la Fuente, que fluye hasta las profundidades de 
la tierra?​
 

2.​ El hombre es un mago ; el hombre es un bastón ; es un rayo. La mujer es una copa, 
ella recibe. Es semejante a la horizontalidad ligada a las fuerzas de la tierra. El 
hombre debe unirse con el Padre, la mujer debe unirse con la Madre. Luego deben 
encontrarse para engendrar no la Luz sobre la tierra, sino la composición y 
organización de la Luz en el hombre.​
 

3.​ Hombres y mujeres, despiértense. Engendren seres de Luz. Sean magos, porque 
ustedes son animados y animantes. Sean principalmente orientados y dirigidos por 
el mundo divino. Su vida no debe ser estéril. Vivan con el fuego interior en todos 
sus pensamientos, en todas sus miradas y en todos sus intercambios.​
 

4.​ Cuando un ser se encuentra frente a ustedes, transmítanle por la mirada la semilla 
del fuego divino. Esta semilla de fuego será transmitida si saben buscarla en el 
mundo divino por medio de su cuerpo, porque ustedes son el hombre y el mago, el 
ser situado entre el mundo divino y la tierra. Sin esto, ninguna evolución, ninguna 
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posibilidad para el hombre de entrar en un camino ascendente de la resurrección.​
 

5.​ No seas un mago de las fuerzas oscuras, sé un mago del Altísimo. 

​
​

SALMO 21 : La protección de la dulzura 

1.​ Estén en la dulzura. Amen la dulzura y sepan acogerla.​
 

2.​ No sean demasiado rígidos con ustedes mismos. Sean conscientes y verdaderos, 
pero acojan la dulzura como una sanación y una protección.​
 

3.​ La dulzura es un ser de gran sutileza. Ámenla. Rodéense de dulzura y busquen 
todas las posibilidades de vivir la dulzura.​
 

4.​ Miren a sus amigos, ámenlos.​
 

5.​ Busquen a sus hermanos y hermanas en el mismo camino, y llévenles toda la 
dulzura de una madre, pero también toda la rectitud del Padre.​
 

6.​ Estén presentes en su cuerpo, sean activos, sean sacerdotes y sacerdotisas del 
Altísimo, sean activos.​
 

7.​ La vida solo es bella si encuentras un sentido a tu vida.​
 

8.​ Si encuentras lo que debes hacer con tu vida en la dulzura, en todo lo que recibes de 
dulce, todas las bellas virtudes depositadas en ti te serán reveladas. Emprenderán 
su camino de evolución y te habitarán como un alma amorosa.​
 

9.​ No olvides nunca en tus oraciones hacer participar a tu alma. Si ella acepta ser 
prisionera para que tú vivas, entonces, siente un gran respeto y cultiva una 
sensibilidad hacia lo divino en ti.​
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10.​ La belleza llena al hombre que mira con los ojos de una madre que sabe lo que 
debe hacerse.​
 

11.​ No elijas forzosamente la facilidad ; elige lo que te hará bien, lo que te vuelve 
útil, lo que te eleva. Concédete todas las condiciones para ello.​
 

12.​ Si ves a un amigo, a un ser que sufre, rodéalo interiormente de tu dulzura. No 
siempre es necesario hablarle ; a veces basta con ser activo, estar presente, cerca de 
él.​
 

13.​ Me alegro. Ha sido una alegría ver que hay hombres sobre la tierra capaces de 
aceptar y acoger lo divino. Continúen su camino y guarden en ustedes lo que han 
vivido, como un motor.​
 

14.​ Estén siempre presentes y tengan siempre un lugar en ustedes para acoger lo 
que es bello.​
 

15.​ Disfruten de la naturaleza que aún está alrededor de ustedes para comulgar con 
ella ; disfruten de la risa de los niños ; disfruten de la sabiduría que puede ser 
transmitida por los hombres o por la naturaleza.​
 

16.​ Que la vida larga, plena y llena les rodee y les acoja.​
 

17.​ La Luz ha entrado en el mundo y, si lo deseas, caminará para ti y para el mundo.​
 

 

SALMO 22 : Encuentra tu propio camino 

1.​ El calor en tu corazón es el amor de los demás.​
 

2.​ El pensamiento en ti es la presencia de lo divino.​
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3.​ Tu voluntad es tu responsabilidad como hombre de hacer evolucionar todas las 
formas de existencia sobre la tierra.​
 

4.​ Tu trabajo ya está definido : debes continuar tu camino con un gran respeto por 
todo lo que es divino en la vida. Debes ante todo respetar a quienes te aportan la 
Luz, a quienes te despiertan, a quienes hacen nacer lo grande en ti.​
 

5.​ Ustedes han participado en un trabajo para que la Luz pueda echar raíces sobre la 
tierra.​
 

6.​ Piensen en las altas montañas, que son antenas para los mundos superiores, y 
pónganse también en condiciones para captar la luz de lo divino.​
 

7.​ Si están en el torbellino del mundo, sepan detenerse, escuchar y mirar su alma que 
les dice lo que deben hacer.​
 

8.​ Deseo hacerles un regalo : la ceniza de este fuego. Pueden tomarla y, durante sus 
trabajos, ungirse la frente con ella. Eso reanudará el vínculo con la atmósfera 
mágica que ha sido creada en este lugar y la fuerza y la energía que estaban 
presentes allí.​
 

9.​ Si desean purificarse, pueden poner un poco de esta ceniza en un vaso de agua y 
beber esta agua bendita.​
 

10.​ Continúen su camino, no se detengan, porque pocos hombres conscientes como 
ustedes pueden realmente realizar algo sobre la tierra. Se necesita cierto valor y una 
fuerza de convicción.​
 

11.​ Si piensan que lo que han vivido es verdadero, sigan a este instructor, que los 
llevará por el camino que buscan.​
 

12.​ Ustedes que son fieles a la escuela esenia, recuerden que su presencia es 
indispensable para la construcción de su realidad terrestre. Esta escuela es 
simplemente una luz en la oscuridad para permitir que quienes buscan la salida 
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encuentren un camino, su propio camino.​
 

13.​ Los bendigo, los consagro y los hago hombres en toda la esplendidez y la 
grandeza 

​
 

​
 

​
 

​
 

 

​
 

​
 

​
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23. Cultiva en ti el espacio sagrado del silencio y encontrarás la verdad 

1.​  En todas las situaciones de la vida, a través de tus acciones, tus aspiraciones, en lo 
que escuchas, lo que ves, esfuérzate siempre por mantenerte en un estado de 
receptividad sagrada en lo más alto y de escuchar la voz del silencio que te habla 
por dentro y te guía hacia la Luz. 

2.​ El silencio no es un vacío, una ausencia. Por el contrario, es una plenitud, una 
actividad intensa en medio de una profunda armonía. Es la manifestación de una 
vida superior ante la cual debes inclinarte si aspiras a entrar en ella. 

3.​ El silencio es una puerta y un dominio, una puerta que se abre a una sutileza divina 
y un dominio sobre el mundo burdo, sobre la palabra vana, sobre la agitación 
estéril. 

4.​ Es a través del despertar del silencio y de la receptividad mágica a lo que es divino 
que recibirás el impulso de la Luz y descubrirás el poder creador del espíritu. 

5.​ La voz que te habla en el silencio siempre te conducirá por el camino de la verdad. 
6.​ Es cierto que el mundo de los hombres está lleno de una multitud de caminos, pero 

sepan que existe una luz en ustedes, un espacio de eternidad, una memoria original 
que los conducirá hacia lo que es bueno para ustedes, justo y correcto. 

7.​ Antes de dejarse atrapar por las palabras vanas, cultiven en ustedes el espacio 
sagrado del silencio y aprendan a permanecer en armonía con él. Si sus 
pensamientos y sus actos son conformes a esa luz de eternidad en ustedes, su 
espacio crecerá y los inspirará cada vez más para guiarlos hacia el camino más 
directo, más claro, más evidente. 

8.​ Sean siempre verídicos, sean seres verdaderos, sinceros, auténticos, estén llenos de 
la luz de Dios; así, sus pasos serán ligeros sobre la tierra, grandes y eficaces. 

9.​ No busquen necesariamente la facilidad, sino escuchen siempre lo que les muestra 
el camino más justo. 

10.​ Recuerden que la verdad en ustedes es la fuente de la vida, es la esencia de Dios 
en ustedes, es la inspiración que les revela la razón profunda de su presencia en la 
tierra. Llénense de esa fuerza. Háganla crecer un poco más cada día a través de sus 
pensamientos y sus actos. 

11.​ Rodéense de todo lo que los despierte y los lleve hacia la Luz. 
12.​ Vivir en armonía es una clave que conduce a la realización del silencio divino y a 

la revelación-verdad. 
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13.​ El silencio es omnipresente, y en él se expresa el Padre eterno. Si te alejas del 
silencio, corres el riesgo a cada instante de caer en el ruido y en el reino de la 
muerte. 

14.​ No se les pide que huyan de la oscuridad y de la agitación vana del mundo 
exterior, sino que no las dejen entrar en ese espacio interior dedicado a la verdad en 
ustedes. 

15.​ La verdad los hará libres. 
16.​ La verdad hará que su camino de destino sea auténtico. 
17.​ La verdad es la palabra de Dios que, en todas las circunstancias de la vida, los 

llevará hacia Él y los asociará con los seres y las fuerzas que están en armonía con 
todo lo que es verdadero. 

18.​ Procuren que, en todas las circunstancias de la vida, la verdad sea la medida de 
sus actos, el compromiso de su vida. 

19.​ Si han comprendido que la verdad se encuentra a través del silencio divino, no 
duden, fortalézcanse en el manto del silencio, reciban la palabra de su Padre y 
avancen en el camino con paso seguro y bueno, decididos a portar en alto la 
bandera del verbo de los orígenes.​
 

​
​

24. La enseñanza divina del unicornio 

1.​ El unicornio es un animal mítico y mágico que encarna, en el plano físico, la 
imagen ideal de lo que el ser humano debe ser en la tierra para realizar la 
perfección. 

2.​ El unicornio lleva en sí toda la belleza del cielo y, sin embargo, vive en medio de la 
naturaleza, en armonía con ella. Su cuerno lo conecta con el mundo del espíritu y su 
cuerpo lo convierte en una hija de la naturaleza. Su blancura revela su pureza, la 
naturaleza de sus intenciones, su inocencia. 

3.​ Todos los seres de la naturaleza se inclinan ante la gracia del unicornio, su poder, 
su majestad. En él está condensado el poder divino supremo. Su cuerno único 
indica que su aspiración está totalmente orientada hacia lo alto. Es en esta unión 
con las alturas donde extrae su belleza, su esplendor, su aura. Su cuerno une los dos 
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mundos y su cuerpo le permite permanecer en armonía con las fuerzas de la 
naturaleza, lo que lo convierte en una encarnación de la Luz sobre la tierra. 

4.​ En su esencia más pura, el ser humano es idéntico al unicornio. Debe volverse puro, 
blanco e inmaculado en su cuerpo físico, estando al mismo tiempo conectado al 
espíritu divino por su mente y su vida interior consagradas y correctamente 
orientadas. 

5.​ Todo lo que constituye el organismo humano, cada célula de su cuerpo, cada 
órgano, cada sentido, debe tender hacia el estado de pureza, de silencio, de 
receptividad mágica para manifestar en medio de la naturaleza todo lo que viene 
del Padre. 

6.​ La pureza no es la meta, es el medio para realizar la inspiración que viene de lo alto 
y que es captada por el cuerno. 

7.​ La unión con el Padre celestial es lo primordial en la vida de un ser humano. Si ese 
lazo de Luz y de amor se rompe, todo lo demás pierde su sentido. Nunca olvides que 
sus inspiraciones, su fuerza y su orientación deben estar siempre en el respeto, el 
agradecimiento y la actividad para la gloria y la victoria de su Padre celestial. Así, la 
unión entre ustedes y Él será sellada y su pureza será real en la tierra. 

8.​ Ante el fuego de Miguel, envuélvanse en este pensamiento de pureza y cultiven la 
aspiración, la voluntad de realizar la unión y de diferenciar lo que es blanco de lo 
que es negro en ustedes, lo que es verdadero de lo que es falso, lo que es el silencio 
de lo que es imitación del silencio, lo que es pureza de lo que es imitación de la 
pureza. 

9.​ Oriéntense hacia la unión en la verdad, en la pureza. Sean uno con su Padre, su 
fuente, su origen. Sean uno con ustedes mismos, su verdadera naturaleza, y estén en 
armonía, en ósmosis con la naturaleza. Si ustedes permanecen en la unión, será la 
naturaleza la que les transmitirá todos los elementos para construir en ustedes un 
nuevo cuerpo de Luz y de pureza. Aprendan a ser uno con la Luz, aquella que es la 
esencia de su vida, y permanezcan en ella en cada instante. Formen y concreten 
estos pensamientos en ustedes por el poder de mi fuego, de la llama de Miguel. 

10.​ La pureza es el niño que viene al mundo para anunciar el nuevo rostro de Dios 
entre los hombres. Ese rostro es el guía de la Luz que renueva sin cesar la manera 
en que debe ser abordado y formado el ser humano para que pueda recibir de 
manera justa la revelación de lo que realmente es más allá de las apariencias. Si 
ustedes acogen a ese niño en su manifestación presente, él rechazará de ustedes lo 
que es viejo, gastado, no conforme a las leyes divinas. 
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25. Aprovecha la oportunidad de la Luz 

1.​ La vida está hecha de períodos y de momentos particulares. 
2.​ Sepan mantenerse en el rayo del despertar y, en cada momento, aprovechen la 

oportunidad que se les ofrece de nutrir su alma, de activar la inteligencia de su 
corazón, de fortalecer su voluntad y su pensamiento. 

3.​ Si ustedes están en la escucha interior del silencio divino, en la receptividad 
mágica, en una disponibilidad de ser, cada ocasión de la vida les permitirá realizar 
un trabajo determinado y poderoso. 

4.​ Si deben fortalecer su pensamiento, encuentren el momento oportuno y asóciense. 
5.​ con todas las influencias, las fuerzas, las inteligencias, las condiciones que están 

ligadas a tal trabajo. Así, la potencia mágica estará con ustedes. Hagan lo mismo si 
deben activar el calor de su corazón o si deben hacer viva su voluntad. Asóciense 
interiormente con seres voluntarios, comprometidos y determinados a realizar 
obras útiles y concretas para la Luz. Por medio de tales asociaciones, ustedes 
pondrán en acción las leyes mágicas del apoyo mutuo, de las correspondencias y de 
las afinidades. 

6.​ Sepan, sin embargo, que la vida no es lineal y que las oportunidades no se 
presentan siempre de la misma manera. La vida a veces sigue una curva ascendente 
que es seguida, en el momento siguiente, por una curva descendente. El aspecto 
descendente no es necesariamente negativo; simplemente forma parte del orden de 
las cosas. 

7.​ Sepan tomarse el tiempo para escuchar el mundo exterior, la naturaleza que les 
habla y les revela a cada instante lo que deben hacer en la vida. 

8.​ Sean oportunistas de lo divino. Sepan aprovechar todas las ocasiones para crecer, 
hacer crecer la Luz en esta tierra y darle todo el poder de su ser. 

9.​ Sepan que el ser humano es la única criatura en la tierra capaz de reactivar la vida 
divina en el corazón de la vida, de dinamizarla, de transmitirle la fuerza y el poder 
de la resurrección. Es a través del ser humano que el mundo divino puede 
recargarse y crecer en la tierra. Tomen conciencia de estas leyes, tómense el tiempo 
de meditarlas y profundizarlas en su corazón y sean oportunos para ustedes, para el 
mundo divino, para la futura humanidad y para todos aquellos que caminarán 
después de ustedes en el camino de la Luz y de la escuela de Dios. 

10.​ Comprendan que ninguna situación de la vida llega por casualidad, sino que 
detrás de todos los acontecimientos se encuentra un lenguaje, una sabiduría que les 
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propone un camino, una evolución, una oportunidad de crecer, de transformarse, de 
reparar ciertas situaciones. También puede ser una ocasión de caída. Entonces, 
despierten su conciencia y su sensibilidad, sepan lo que quieren en la vida, pongan 
todo en acción para obtenerlo y aprovechen su oportunidad cuando se presente 
ante ustedes. 

11.​ Sean oportunistas de la vida divina y háganla crecer en ustedes.​
​
​
 

26. El secreto de la lechuza  para transformar sus imperfecciones 

1.​ Mediten sobre la lechuza, que puede ver incluso cuando el sol se ha puesto y reina 
la oscuridad. 

2.​ En ciertos aspectos y circunstancias de su vida, aprendan a volverse semejantes a la 
lechuza, desarrollen su capacidad de percibir en la profundidad de las tinieblas. 
Entren conscientemente en el mundo donde reinan la oscuridad y la imperfección, 
no para quedarse allí, sino para descubrir un mundo muy real al que ustedes no 
pertenecen, pero que puede influenciarlos y que, en lo ideal, no debe dirigir su vida 
ni limitarla. 

3.​ Con gran calma, aprendan a mirar lo que es imperfecto en ustedes. No lo condenen, 
no lo desprecien, no se culpen, porque ningún ser humano puede venir a la tierra 
sin llevar en sí una dosis de imperfección. 

4.​ La imperfección es la condición de la encarnación terrenal y es el destino de cada 
mujer y hombre en este mundo. Sin embargo, eso no significa que ustedes no 
puedan dar en su interior un lugar cada vez mayor a la Luz, al mundo divino. Muy 
por el contrario, ese es el propósito del ser humano, y es al percibir la imperfección 
en lo que realmente es que podrán encontrar la fuerza para cultivar en ustedes la 
verdadera luz. 

5.​ La Luz debe apoyarse en una visión justa de las imperfecciones para estabilizarse y 
crecer. 

6.​ Ustedes pueden elegir una imperfección y decidir llevarla hacia lo divino, hacia 
algo más grande. Entonces, no solo se apartará de ustedes, sino que será conducida 
hacia el esplendor del sol. 
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7.​ Si desean realizar este trabajo, no se queden en la superficie de las cosas, sino 
invoquen sobre ustedes el espíritu de la lechuza y desarrollen la visión nocturna, 
que es capaz de hacer nacer la percepción allí donde todas las demás luces están 
apagadas. Ella les mostrará las raíces y los gérmenes ocultos detrás de las 
apariencias. No se sientan abatidos, pequeños, limitados o insignificantes por lo 
que descubran, sino recuerden que la imperfección solo tiene el valor que ustedes le 
dan y la fuerza que ustedes le aportan. 

8.​ Acepten la imperfección como la condición del ser humano en la tierra y utilicen su 
energía para hacer crecer todas las flores de su jardín. Ellas son los pensamientos 
divinos que deben cultivar en su vida y que los conectan con los reinos superiores. 
Llévenlas en ustedes como un talismán mágico, a imagen del caballero que porta un 
blasón para honrar su misión. 

9.​ Lleven la misión del mundo divino en ustedes y todas las imperfecciones no serán 
más que elementos exteriores destinados a hacerlos más fuertes, vigorosos, 
despiertos, creativos. 

10.​ Comprendan que para aquel que lleva en su tierra la semilla de Dios nada es 
negativo en el mundo, porque todo está en transformación y todo puede ser 
conducido hacia la suprema belleza que entra en la eternidad de los éteres divinos. 

11.​Ustedes, Hijos, Hijas del Sol, pueden ir a la oscuridad sin temor y sin quedar allí 
cautivos y llevar todo lo que vive en ella hacia la gran luz del sol. Es necesario 
realizar esta obra con respeto y amor, sin herir ni destruir nada. Grandes serán sus 
logros, sus victorias, y grande será su satisfacción de honrar y servir la bella virtud 
de nutrir lo divino : todo lo que es verdadero y bello en la vida del ser humano. 

12.​ Escuchen el mensaje de su Padre y, como la lechuza, aprendan a penetrar 
conscientemente en la oscuridad sin por ello formar parte de ese mundo y sin 
dejarse atrapar por él. No lo condenen, sean libres de prejuicios, pero tomenlo 
como un escudo que les impedirá perderse y caer.​
​
​
 

27. Haz de tu vida una obra grandiosa 

1.​ No seas como la hormiga, que trabaja para cosas pequeñas, sino haz de tu vida una 
obra gigantesca. 
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2.​ El tiempo necesariamente está contado para un ser que vive en la tierra. Sean 
conscientes de ello y hagan que su paso sea útil para algo sublime y grande. 

3.​ Que su vida sea una obra establecida, concreta y poderosa para las ideas más 
elevadas y más sutiles. Que sea un cuerpo, una copa para acoger e encarnar lo 
divino. 

4.​ No acumulen pequeños tesoros, sino más bien, mírenlos sin necesariamente 
tocarlos ni tomarlos, porque aquel que creía tomar es quien termina siendo tomado. 
Utilicen todas las pequeñas satisfacciones de la vida como una energía que 
alimentará su objetivo de adquirir la joya preciosa que los convertirá en el hijo o la 
hija amado sobre quien el mundo divino podrá fundar su esperanza. 

5.​ No crean que el mundo divino está esperando que el ser humano le sea útil, pero 
sepan que necesita del ser humano para que la Luz toque la tierra. 

6.​ Como el grial, conviértanse en una copa pura, sin conceptos, sin 
formas-pensamiento organizadas. 

7.​ Estén abiertos a lo imprevisto, o más bien a lo nuevo, a lo más joven, y acójanlo tal 
como viene. 

8.​ Sean receptivos a lo divino, estén disponibles y, en ese estado, observen 
atentamente todo lo que la naturaleza les muestra, todo lo que están llamados a 
encontrar en su vida y utilícenlo para hacer crecer en ustedes el fuego divino 
asentado sobre una tierra pura. 

9.​ Que su vida no sea un paso banal; que sea sublime, consagrada a una visión elevada 
y que cada cosa que emprendan esté realmente orientada a construir lo más grande.​
 

10.​ Que su vida no sea insignificante; que esté llena para ustedes, pero también para 
el mundo divino. 

11.​La oscuridad no es más que una forma de materia que, en su origen, era divina y 
que se condensó, cristalizó, y terminó por encerrarse en sí misma, simplemente 
porque el ser humano no hizo florecer en ella la chispa divina. 

12.​ Recupérense y hagan de su vida una obra de arte. 
13.​ Sean siempre como una obra en construcción. 
14.​ No duerman, despierten, porque su camino los ha llevado hasta mi fuego en el 

recinto de mi escuela y ahora deben activarse para participar en la obra y construir 
una nueva manera de estar en el mundo. 

15.​ No se conformen con acumular siempre más teorías, filosofías, comprensiones. 
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16.​ Tomen conciencia de todas las herramientas que están puestas en sus manos a 
través de la escuela esenia. Tómenlas y construyan el templo de su Padre. Entonces 
Él vendrá y ustedes se beneficiarán del tesoro de su presencia. Él los instruirá y 
traerá consigo a todos los que lo acompañan, toda su familia. 

17.​ Hagan de su vida una obra grandiosa.​
​
​
 

28. Construyan en ustedes la pirámide de​
Luz con los 4 elementos mágicos 

1.​ Aunque la constitución sutil del ser humano es sumamente compleja, quien aspira 
a caminar hacia su Padre debe, ante todo, asociarse en la pureza con los 4 
elementos, tanto en su aspecto físico como en sus aspectos sutil, espiritual y divino. 
Los elementos les aportarán la resistencia, la fuerza y la tenacidad gracias a las 
cuales podrán constituir la base de su cuerpo de Luz, que persistirá a través de 
todas sus vidas. 

2.​ El ser humano que quiere despertar la conciencia más elevada en sí mismo debe 
entrar en el camino que conduce a la comunión con los 4 elementos. A través de 
estos elementos, purificará sus pensamientos, sus sentimientos, su voluntad y sus 
deseos. Así, formará en sí la pirámide de Luz. 

3.​ La pirámide puede sostener la eternidad sin vacilar, porque conoce el secreto del 4 
que se eleva hasta el 1, de los 4 elementos que se unen en el mundo divino. 

4.​ Cada elemento, cada lado, debe ser despertado y vibrar con el mismo grado de 
intensidad. Así, la vibración de base es estable y puede sostener toda la estructura 
hasta lo más alto. 

5.​ El objetivo de todo ser humano en este mundo es construir esa pirámide de Luz en 
sí mismo. Es ella la que unifica al Padre y a la Madre y realiza en la tierra la 
encarnación perfecta de la eternidad en una forma. 

6.​ Piensen en estos 4 elementos que son fundamentales, ya que constituyen la base de 
su ser y de toda vida en la tierra. Trabajen con estos 4 elementos, pues les abrirán la 
percepción sutil y los pondrán en contacto y los armonizarán con la multitud de 
seres que viven y actúan en el reino de la naturaleza viviente. Así, descubrirán con 
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nuevos ojos el mundo mineral, el mundo vegetal, el mundo animal y también el 
mundo humano en correspondencia con los 4 elementos. 

7.​ Entren en contacto con los elementos, asóciense con ellos, hagan de su vida un 
equilibrio perfecto de los elementos y se volverán una base sólida, clara y perfecta 
para llegar a comulgar con lo que es más divino y más grande.​
 

 

29. Entra en el mundo del fuego por la fineza y la sutileza 

1.​ Sepan separar lo sutil de lo denso, sepan acoger lo divino en su vida, sepan 
reconocer lo que es fino y sutil. No sean seres toscos, sin sutileza de alma. 

2.​ El mundo divino es tan fino que los seres que lo habitan son a menudo inasibles, 
difíciles de captar para quienes viven en la tierra. 

3.​ Aprendan a desarrollar cierta fineza en ustedes. La fineza es una sensibilidad de 
alma en todo su ser que les permite captar y sentir todas las influencias que viven a 
su alrededor, sean toscas o provengan del mundo divino. 

4.​ Si despiertan sus sentidos sutiles, esos receptores sagrados en ustedes, y los 
conectan con lo que es superior, se volverán indestructibles y orientarán todas sus 
percepciones densas hacia la luz interior. Entonces percibirán, en una gran 
realidad, la verdad de la presencia de mi llama en ustedes. 

5.​ La sutileza es un órgano de percepción interior que, una vez despierto, les hará 
entrar en los mundos del espíritu. 

6.​ El mundo sutil es vasto y en él coexisten muchos mundos que van desde lo 
espiritual hasta el reino divino. Es necesario que, con la fineza, ustedes se eleven 
siempre hacia las alturas más elevadas, que les aportarán un pensamiento muy fino 
y sutil, un sentimiento delicado, una voluntad poderosa, activa, precisa y eficaz, 
alimentada por el espíritu que habrán captado con todos sus sentidos despiertos en 
los otros mundos. 

7.​ Sean seres para quienes la fineza es un barómetro, un discernimiento, un criterio. 
8.​ Por la fineza, entren en el mundo del fuego, degusten todas las sutilezas, 

acérquense a la naturaleza con otros sentidos despiertos; respiren todos los 
perfumes de la vida, no solo los que se pueden percibir con el cuerpo físico, sino 
aquellos que la belleza puede desprender como aromas en los sentimientos nobles y 
los pensamientos vivos, unidos a las ideas divinas eternas. 
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9.​ Por la fineza, degustarán el perfume de los colores, percibirán la inteligencia de las 
formas. Si logran desarrollar esta fineza, esta sensibilidad, ya no necesitarán el 
espejo de la tosquedad o del sufrimiento para mostrarles quiénes son y lo que 
deben hacer para avanzar en su camino. 

10.​ Quien no comprende el lenguaje del espíritu será conducido a la escuela del 
sufrimiento. 

11.​La fineza les mostrará todo lo que existe detrás del mundo visible en ustedes y en el 
mundo exterior. Entonces la luz del discernimiento se manifestará y podrán, con 
total libertad, elegir su camino, el de la sutileza o el de la tosquedad.​
​
​
 

30. Participen en la obra que engendra un futuro divino 

1.​ La victoria para el ser humano no está realmente en lo que logra en la tierra; se 
encuentra en poner fuerzas en acción para un resultado. El resultado en sí mismo 
no es verdaderamente la victoria; lo más importante son la intención y el 
desencadenamiento de las energías. 

2.​ La belleza para el ser humano es estar a la escucha del mundo divino, captar sus 
deseos, su voluntad y unirse a él en la pureza para utilizar su poder creador y 
realizar una obra en la tierra. 

3.​ La tierra es el mundo del ser humano y solo él puede realizar allí una obra divina. 
4.​ Puede que el ser humano no vea los frutos producidos por su árbol, pero eso no 

debe ser un obstáculo para él y, sobre todo, no debe impedirle poner todo en 
marcha y en acción para realizar la voluntad de su Padre eterno. 

5.​ En la perfección, el ser humano debe usar todas sus fuerzas, sus capacidades, su 
inteligencia, su voluntad, su saber hacer, sus medios para poner en acción la Luz en 
la tierra. 

6.​ ¿Quién iluminará el mundo si aquel que sabe que lo divino existe no muestra a los 
demás el camino? 

7.​ Estar en un camino de Luz es lo más hermoso que le puede suceder al ser humano 
en la tierra. 

8.​ ¿Cómo podrán ustedes ofrecer un camino seguro y bueno a quienes los rodean, a 
sus descendientes, a todos los seres vivos que pueblan la naturaleza, si ustedes 
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mismos, Hijos de la Luz, esperan que sean otros quienes realicen y propongan otra 
manera de estar en el mundo? 

9.​ Únanse al Más Alto y estén en el coraje y la intrepidez para poner en acción el 
pensamiento más bello en el que creen. Sean activos y pongan en marcha lo que 
desearían ver en la tierra. 

10.​ No duden en usar su inteligencia, la fuerza de su corazón, su voluntad, su 
lucidez, su sensibilidad, su fineza para nutrir y hacer crecer todas las bellas ideas 
del mundo divino. 

11.​El mundo divino necesita la buena voluntad del ser humano y su creatividad libre 
para que el rostro de Dios se encarne en la tierra. Así que ustedes, que están 
despiertos, que conocen el mundo sutil, que esperan una nueva tierra, una nueva 
vida, comiencen desde ahora a poner sus pasos en el camino de la Luz, a hacer 
funcionar su inteligencia para concretar sus proyectos, a desencadenar fuerzas para 
realizar obras. No importa si no son ustedes quienes colocan la última piedra de la 
obra; comiencen con amor, con pureza, con determinación y convicción y los demás 
seguirán, porque donde hay un camino, hay vida. 

12.​ Sobre todo, no se dejen atrapar en la trampa de la pasividad, no permanezcan en 
la espera, en la ineficacia, sino sean activos, llenos de fuerza y de luz para encarnar 
en la tierra el rostro del Padre, el Nombre de Dios, la palabra de Dios. Cumplan este 
alto ideal, no por obediencia estéril ni para agradar al mundo efímero, sino porque 
piensan en su corazón que es justo, recto y noble, que es lo mejor para ustedes, para 
la gloria del mundo divino y la victoria de la humanidad y de la tierra en el futuro. 

13.​ Si ustedes permanecen en el círculo de Luz formado alrededor de mi fuego, 
sepan que en ustedes están sembradas semillas de Luz. A ustedes les corresponde 
acogerlas en una buena tierra y regarlas. Si hacen esto, el resto del trabajo se 
realizará por sí mismo porque seres vendrán a cuidar el árbol de la vida que crece y 
florece en ustedes. 

14.​ Recuerden que el reino de Dios es un jardín poblado de grandes árboles.​
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31. Hombre, vuelve a ser un mago uniendo el cielo y la tierra 
1.​  Que el ser humano ocupe realmente su papel primordial de mago en la tierra. 
2.​  El ser humano despierto debe reconquistar absolutamente su lugar de 

intermediario consciente y activo entre los dos mundos visible e invisible, entre el 
reino divino y el mundo del hombre en su aspecto más amplio, incluyendo la tierra 
con los reinos animal, vegetal y mineral. 

3.​  Que el ser humano sea consciente de su excepcional poder creador, que se vuelva 
responsable, útil y que por fin se haga cargo de la evolución armoniosa y sana de la 
humanidad, de la tierra y de todas las criaturas vivientes que esta contiene. 

4.​  El ser humano tiene el poder de transformar una inteligencia, una energía en una 
bendición o en una desgracia. Tiene el poder de pronunciar una palabra y 
transmitir a través de ella una caricia o un veneno. Es más que urgente que 
despierte a esta evidencia y a esta dimensión mágica de su existencia. Que tome 
conciencia de su poder creador en la tierra y extraiga todas las consecuencias sin 
engañarse. 

5.​  ¿Quién se esconde ante la luz de la verdad 
6.​ Es el ser humano quien tiene el poder de traer la Luz a la tierra y realizar el paraíso, 

o de invocar todos los fuegos del infierno y ponerse al servicio de la inteligencia 
oscura. Ante esta capacidad de elección, que el ser humano tome en sus manos su 
libertad, su destino, que se vuelva responsable de sus actos y se consagre a ser un 
instrumento, una herramienta o la punta de la mano del Padre para realizar su 
enseñanza, su reino, su voluntad en la tierra. Entonces recuperará su lugar en la 
jerarquía de la Luz. 

7.​ Que el ser humano deje de ser orgulloso y de querer realizar obras únicamente con 
el fin de obtener una recompensa o un resultado. Que sea un pilar estable para 
sostener el cielo, que sea un cáliz puro, transparente, impersonal para que a través 
de él la luz de Dios se refleje, encuentre su felicidad, su plenitud, su realización 
hasta en las profundidades de la tierra. Así habrá cumplido su misión de 
encarnación y podrá ser recompensado con una vida terrenal activa, útil y plena. 

8.​ La felicidad para el ser humano es conocer una vida más grande que la de su solo 
cuerpo terrestre y mortal, una vida que se amplía y le permite saborear la realidad 
de su alma, que le muestra que forma parte de un conjunto, de una jerarquía que 
une a todos los seres, desde las insondables alturas del cielo hasta las 
profundidades de la tierra. Al encontrar su lugar en esta jerarquía, el ser humano 
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hallará la dicha de percibir la verdadera dimensión de su ser auténtico. Descubrirá 
cada vez más que, mediante su pensamiento, sus sentimientos y su voluntad, está 
unido a un mundo invisible, y que a través de su cuerpo físico participa en la 
realidad de un mundo visible que es una tierra por fecundar, un reino por 
conquistar. Vivirá entonces como un intermediario despierto entre los dos mundos 
de la vida y la muerte, del infinito y lo finito, de la eternidad y el devenir. 

9.​ El mundo divino desea llevar su luz, su vida hasta las profundidades oscuras de la 
tierra y, para cumplir esta tarea de siembra, pasa por diferentes jerarquías de las 
que el ser humano forma parte. Si comprendes estos secretos, no te opongas al 
descenso de Dios, que anhela bendecir hasta la más pequeña de las criaturas para 
que ningún ser se pierda. 

10.​  Conviértete en un intermediario despierto, consagrado, puro, sin conceptos 
rígidos para que a través de ti se realice la obra de la luz del Padre hasta lo más 
ínfimo. 

11.​No seas orgulloso, holgazán, no te dejes vencer por la inconsciencia, sino entra sin 
cesar en la energía y la presencia de espíritu del despertar; activa la fuerza creadora 
mágica de tu alma y mantente siempre listo para blandir la espada de las decisiones 
justas, a fin de que la obra del Padre continúe su camino hasta el más pequeño 
entre nosotros. Este es el ideal del mago, del sacerdote y rey en el orden eterno de 
los Hijos y las Hijas de Dios. 

 

 

32. No sean ni un lobo ni un cordero, dominen esas dos fuerzas 

1.​ En todo ser humano hay un lobo y un cordero que, alternadamente, toman el 
control de su vida según los acontecimientos. Sean conscientes de ello y sepan 
discernir cuál de estos dos principios actúa en ustedes para no dejar que ninguno 
de los dos dirija su vida. Es desarrollando el dominio interior de estos dos 
principios como podrán adaptar uno u otro a cada circunstancia de manera justa. 

2.​ No sean quienes se dejan dirigir por el mundo, pero tampoco sean crueles con 
quienes son más pequeños que ustedes. Estén en la dulzura, el afecto, la 
comprensión amorosa. Así serán como el fiel de la balanza, serán quienes 
armonizan, quienes aplican la justicia. 
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3.​ No sean como todos esos hombres y mujeres que se apoyan únicamente en sus 
logros exteriores y piensan que son modelos de vida porque han tenido éxito en 
alguna empresa. El éxito en el mundo exterior no es un criterio para la justicia del 
mundo divino. En realidad, la fuerza en todas las empresas consiste en lograr 
mantenerse a sí mismos, conservar su autenticidad y su vínculo con el mundo 
divino, aun atravesando un mundo de tinieblas y múltiples tentaciones. 

4.​ Si el mundo divino ve a su hijo o hija revestirse de una falsa identidad, tomar un 
rostro y una forma que no corresponden a la vida interior de su alma, no comprende 
esos comportamientos, porque generan un desequilibrio, una confusión que da 
poder al dominio de las tinieblas sobre el ser humano. En su esencia, el mundo 
divino piensa que el ser humano corresponde a la imagen que emana de él; actúa 
hacia el ser humano en función de esa imagen. 

5.​ Aprendan a adaptarse a las circunstancias de la vida exterior, pero sean conscientes 
y permanezcan ante todo siendo ustedes mismos, verdaderos y fieles a sus ideas 
eternas, a su alma, a su vínculo con lo divino. Nunca abandonen sus ideas eternas 
en favor del mundo material, porque tal renuncia a sí mismos no les ayudará ni les 
traerá la felicidad. Muy por el contrario, eso los llevará al sufrimiento; se darán 
cuenta de que están pasando de lado aquello por lo que vinieron a la tierra. 

6.​ Adáptense, sepan reconocer al lobo y al cordero en los demás y en ustedes mismos, 
y aprendan a polarizarse para la victoria de su ser verdadero y del mundo divino en 
todas las circunstancias. 

7.​ Sean equilibrados, sean justos, sean ustedes mismos en la Luz, sean lo que son 
eternamente, en el ser verdadero en todo, uno con su Padre y su Madre, 
comprendiendo al mismo tiempo el mundo que los rodea.​
 

 

33. Haz de tu vida una obra divina por el​
respeto y la alianza de los 3 mundos 

1.​ Hay una regla fundamental que el ser humano debe conocer para su equilibrio y su 
realización feliz : ante todo debe respetar la tierra, respetar a los Dioses, y luego 
respetarse a sí mismo y, a través de sí, la imagen del ser humano que contiene a 
toda la humanidad. 
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2.​ El ser humano sufre porque no se respeta a sí mismo; no está en acuerdo con sus 
ideas, no respeta la tierra, ni la tierra exterior ni su propia tierra interior. Tampoco 
respeta al mundo divino porque lo limita con ilusiones, con principios, como por 
ejemplo, que el papel del ser humano es estar al servicio del mundo divino. Por 
supuesto, tal concepto es cierto, pero no debe cristalizarse ni volverse muerto. 

3.​ La imagen que tienes del mundo divino está disociada de la Madre y de ti mismo. 
Sin embargo, estos 3 mundos son inseparables. Entonces, no hagas en uno de estos 
mundos algo que no esté en acuerdo con la conciencia más elevada, la sensibilidad 
más alta y la ley cósmica. Eso provocaría en ti una reacción en cadena que traería 
un desequilibrio, el cual a su vez generaría incomprensión, miedo, inestabilidad y 
falta de confianza. 

4.​ Debe aplicarse una regla : sean lo que son, actúen en acuerdo con lo que son, no 
hagan más de lo que pueden sostener. Es mejor realizar una pequeña cosa 
equilibrada en los 3 mundos, en acuerdo con lo divino, el ser humano y la tierra, 
que una grande que genere desequilibrio. Estén en armonía consigo mismos, sean 
uno, uniendo esos 3 mundos. Así serán el jeroglífico perfecto, serán el equilibrio de 
los mundos, el centro de la balanza. Así avanzarán con paso seguro y firme en la 
realización de la obra divina en la tierra. 

5.​ Por supuesto, tampoco hay que dormirse y pensar que solo avanzarán poco a poco. 
No, es necesario tener el objetivo de realizar una obra sublime, pero sobre todo 
cultivar la voluntad de no destruir nada, de no generar desequilibrio. Es una regla y 
una base que deben adquirir, porque en algún momento, inevitablemente, tendrán 
que atravesar la prueba de sentirse sobre una cuerda floja tendida sobre un abismo. 

6.​ Solo la estabilidad y su vínculo con lo alto los salvarán, porque en cualquier 
momento, por el más mínimo soplo, podrían caer a la derecha o a la izquierda. 
Entonces, sean uno, unificando todos los mundos. Eso les aportará estabilidad y 
felicidad. 

7.​ Respeten a su Madre, la tierra. Bríndenle una relación amorosa, atenta, la dulzura 
del alma, la mirada cómplice, la comunión, y depositen sobre su cuerpo la flor del 
respeto. 

8.​ Al mundo divino, ofrezcan sus pensamientos más bellos, sus sentimientos más 
nobles, su integridad, la pureza de su intención y, sobre todo, la honestidad y la 
realidad de lo que son en toda simplicidad, en lo más profundo de ustedes. 

9.​ En el mundo del ser humano, no hagan a los demás lo que no quisieran que les 
hicieran a ustedes. Sean vigilantes, fuertes, estables, perseverantes, claros; así 
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podrán realizar, caminar en el camino, que se iluminará a medida que avancen. 
Pero sepan que harán más que caminar su propio camino : llevarán consigo a todos 
los seres de la naturaleza, que esperan que el ser humano sea por fin el sol de la 
tierra. 

​
 

34. Ustedes son los herederos de la tradición de la Luz 

1.​ Estoy satisfecho con el trabajo que han realizado las mujeres y los hombres dentro 
de la escuela esenia. 

2.​ La oración, la meditación, todo lo que eleva su alma es una caricia que viene de 
Dios. 

3.​ Únanse, sean fuertes cuando están juntos. No se separen. Sean un órgano unido, 
fuerte y poderoso sobre esta tierra. 

4.​ Que su lenguaje sea la palabra de Dios. 
5.​ Que sus gestos sean el cumplimiento de Dios. 
6.​ Que sus sentimientos sean la presencia de Dios en ustedes. 
7.​ Permanezcan unidos, sean perseverantes en su búsqueda. 
8.​ Dios está aquí, en esta escuela, siempre alrededor de ustedes; entonces, ábranse a Él 

a través de ella y toda su vida se llenará de Él. Hablen con Él, comulguen con Él y Él 
será su Padre. Sus mensajeros los instruirán, les traerán claridad en el camino, les 
darán la fuerza para realizar una vida bella y útil. 

9.​ Sobre todo, permanezcan unidos, no se vayan solos, cada uno en su mundo, porque 
este mundo que creó su mundo es fuerte, poderoso en la desvitalización del ser 
humano. Regularmente, entren en contacto con esta escuela; no estén aislados en 
este mundo que conduce a la muerte. 

10.​ El mundo divino puede permanecer en contacto con el ser humano y compartir 
su vida si este es estable, sólido, si es una roca, una pirámide. 

11.​Los sensibles y los débiles, no es que el mundo divino no los ame, sino que no hay 
en ellos un soporte, una estabilidad para que pueda venir a instalarse, depositar la 
llama y hacer brillar la Luz. 

12.​ Pongan la fuerza en su comunidad y únanse a la escuela de Dios. Que su 
comunidad sea estable y comprometida y que lleve sobre la tierra la luz de Dios 
para el bien de todos los seres. 
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13.​ Cultiven la amistad, vivan en el amor. 
14.​ Continúen su obra con ardor y fidelidad y disfrutarán de sus frutos en esta vida. 
15.​ Ustedes que han participado en esta celebración, sepan que su destino está 

embellecido. Su camino será iluminado porque el Padre divino ha reconocido en 
ustedes a los verdaderos herederos de la tradición de la Luz. Continúen en ese 
sentido, trabajen para fortalecer esta escuela, celebren a los Dioses, involúcrense, 
que su vida sea un camino de trabajo, pero no de sufrimiento. 

16.​ En cada instante, fortalezcan el pensamiento de que pertenecen a un mundo 
divino, a una tradición de Luz, a una escuela de Dios y que, por ello, deben dar 
testimonio en este mundo de lo que existe y se manifiesta en la Luz. No tengan 
miedo de hablar de su familia de almas, de honrar a sus ancestros y encontrarán 
una dignidad, una realización, una plenitud. Eso hará crecer y florecer la luz que 
han recibido. 

17.​ Ustedes son amados, son apreciados porque cada vez que la Luz se despierta en 
ustedes, es el espejo del mundo divino el que puede reflejarse sobre la tierra. Así, la 
sinfonía de las esferas, la belleza y la gracia de los Ángeles, la fuerza de los 
Arcángeles y la voluntad de realizar de los Dioses llegan como una semilla en 
ustedes. Sepan que por sus obras, su perseverancia y su estabilidad, permiten que 
esa semilla de Luz encuentre un logro a través de ustedes en la tierra. 

18.​ Si los Dioses, los Arcángeles, los Ángeles y su comunidad creciente se reúnen en 
la alianza de la Luz en un mismo lugar, en un mismo momento para comulgar en 
una energía generada por el conjunto, un cuerpo divino será engendrado para 
acoger la semilla de Dios. Ese es el saber y la fuerza que están recibiendo. Únanse y 
pónganlos en práctica. 

19.​ Bendición sobre su vida. 
20.​ Bendición sobre todos los que dan el primer lugar a lo esencial. 
21.​ En el mundo del ser humano, lo esencial es la semilla de Dios en cada uno.​

 

​
​
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35. Mensaje de las hormigas al ser humano​
que quiere caminar hacia la Luz 

1.​ En su vida, tengan un propósito. Su vida debe estar consagrada a una orientación 
divina. 

2.​ Dirigir su vida hacia un objetivo de Luz es la puerta de la inmortalidad. Es el 
secreto de una vida plena y realizada. 

3.​ Quien no tiene un propósito no tiene luz, no tiene cielo sobre su cabeza, no tiene 
horizonte delante de sí. 

4.​ Observen al pueblo de las hormigas y tómelo como modelo para su vida. 
5.​ Una simple hormiga puede encontrarse ante un elemento cinco veces más grande 

que ella. No se pregunta si es demasiado pesado, demasiado grande o si podrá 
cargarlo. El único objetivo que tiene es llevarlo hasta donde vive. Ese es su 
propósito. Entonces lo toma y lo transporta, sin importar el esfuerzo que deba 
hacer. No se cuestiona, no calcula. Toma ese elemento y lo lleva. No es solo su 
cuerpo y su fuerza los que cargan ese elemento, sino también la energía del objetivo 
que persigue. 

6.​ Si esa hormiga está sola y le cuesta cumplir su tarea, otras verán el trabajo que 
realiza y vendrán a ayudarla. En esto reside una magia propia de las hormigas 

7.​ Ustedes, los seres humanos, piensan demasiado antes de dar el primer paso en una 
realización concreta. Solo evalúan la dificultad, los esfuerzos que requerirá, la 
rentabilidad y, al final, ya están cansados antes de comenzar. Es una evidencia : el 
ser humano calcula demasiado; debería estar únicamente al servicio de su propósito 
y poner su cuerpo y todo su ser en la realización del trabajo. 

8.​ Sean como la hormiga : tengan un propósito grandioso y, sin pensar en exceso, 
comiencen la obra de la Luz. ¿No es eso lo que piden en sus oraciones cuando 
intentan entrar en comunión con el mundo divino? 

9.​ Si no prestan atención al esfuerzo que deben hacer para realizar su obra de Luz, no 
solo lo lograrán, sino que otros vendrán a ayudarles. 

10.​ Llevar un propósito en la Luz es, a su vez, ser llevado por la Luz. 
11.​      Esta es mi palabra para la Nación Esenia. 
12.​ Recuerden : tengan un objetivo, una razón de vivir más grande que ustedes 

mismos. Si comprometen todo su ser, todas sus fuerzas, todo lo que les ha sido dado 
para la realización de ese propósito, descubrirán el sentido de la vida. Ese es el 
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camino de la inmortalidad. Dirijan y comprometan todo su ser hacia ello.​
 

 

36. ¿Vives para la vida o para la muerte ? 

1.​ El ser humano tiene dos rostros. Está situado entre dos mundos : el de la muerte y 
el de la vida. No puede hacer otra cosa que vivir entre estos dos mundos. Para el ser 
humano, la vida está ligada a la muerte y la muerte a la vida. Para él, la vida solo 
tiene sentido si la muerte existe. 

2.​ El ser humano se orienta naturalmente hacia la muerte porque quiere tocar, ver, 
vivir en el cuerpo y para el cuerpo. A menudo, solo piensa en realizar obras en el 
plano físico, no porque sea egoísta, sino porque quiere equilibrar la vida de su alma 
mediante los sentidos ligados a la materia. En realidad, lo que ve ante sí es el rostro 
de la muerte. 

3.​ El mundo divino es la parte viviente del ser humano. Para este mundo, lo esencial 
es la intensidad y la fuerza creadora que el ser humano puede generar cuando se 
asocia a él con plena consciencia. 

4.​ Todo lo que aparece en el mundo del ser humano proviene de otro mundo, del 
mundo del espíritu. Pero cuando algo aparece en este mundo, ya está muerto. No 
puede ser de otra manera, porque la muerte necesita tener una materia como 
alimento, a imagen de un fruto que, tras haber terminado su evolución, se 
transforma en tierra para devolver la vida. 

5.​ Una vez que el ser humano ha generado una obra, esta solo está destinada a la 
muerte para volver a crear la vida. Según esta ley, que el ser humano sea consciente 
de que todo lo que pone en obra, sus aspiraciones, sus pensamientos divinos, 
constituye la parte divina de su vida. Solo esta parte permanecerá eternamente de 
vida en vida para su evolución, para su regreso hacia el Padre. 

6.​ Ser humano, no des mucha importancia a lo que ves en el plano físico. Coloca la 
vida donde debe estar. Así, engendrarás la gran vida y no vivificarás el rostro de la 
muerte. Pondrás la vida en la obra que engendres. 

7.​ Quien ha comprendido esto pondrá toda su fuerza, toda su vida interior en la 
realización, y lo que se realice en su interior será la parte divina. 

8.​ Sean conscientes de esta gran ley y obren con la alianza de Luz de los guías y 
protectores de la Nación Esenia. Son ellos quienes más pueden ayudarles 
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abriéndoles el camino más amplio de la vida superior. Así, ustedes probarán en la 
tierra el mejor fruto, con los mejores colores, las mejores formas, y su vida será 
apacible. Pero sepan también que todo esto no es más que uno de los rostros de la 
muerte. 

9.​ Busquen el otro rostro y únanse a él. Está más allá de las apariencias, es mucho más 
grande que el cuerpo y las obras, los pensamientos y las aspiraciones nacidas del 
cuerpo. En verdad, es el camino de la resurrección y de la vida.​
​
​
 

37. No creas en la Luz, sé la Luz 

1.​ No creas en la Luz. Sé la Luz. 
2.​ No seas cálido y luego frío. Sé constante, fiel y verdadero. Encarná la Luz en la 

tierra. Hazla viva en el mundo de los hombres. Ten confianza en lo que sabes, y 
luego sé determinado de una vez por todas. 

3.​ No esperes que otros abran el camino de la Luz. Sabes que ese camino existe, por lo 
tanto, tienes la responsabilidad de traerlo a la tierra. 

4.​ Detén la duda y la incertidumbre : no pongas el mundo divino en la debilidad. 
5.​ Oraste, fuiste hacia la Luz, pediste la apertura de las puertas del mundo sagrado. 

Hoy, ¿no es justo honrar y glorificar con tu vida y tus actos lo que recibiste de tu 
Padre? 

6.​ No seas un niño ingrato que piensa que todo en la vida le es debido. 
7.​ No te estanques eternamente en la etapa de la duda. Tampoco te conformes con 

una vaga esperanza. 
8.​ Estate seguro de la autenticidad de tu vida, de lo que vive en lo más profundo de la 

vida. 
9.​ Dios es la vida ; entonces, pon tu vida en movimiento para realizar una obra 

grandiosa, una obra para tu Padre. 
10.​ Sé un pilar del mundo divino. 
11.​En tu tierra interior, cultiva solo lo que la vida divina te ha ofrecido : la posibilidad 

de ser un representante, un rostro, una palabra, un cuerpo de manifestación del 
mundo divino. 
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12.​ Los tibios no tienen su lugar en la escuela de la sabiduría. Solo quienes han 
vivido el misterio de la Luz hasta integrarlo pueden hablar y actuar en nombre de la 
presencia divina. Los demás deben guardar silencio y aprender hasta convertirse en 
sabios. Así que, no estés más en la duda, sino camina con ardor hacia la sabiduría. 

13.​ Si estás vivo, es porque Dios existe. Si Él te abrió las puertas de la Luz, no tienes 
otra opción que ayudar a la realización de su enseñanza en la tierra, que hacer de tu 
vida una obra divina y útil. Una vida así traerá algo nuevo y conducirá a todas las 
civilizaciones de los hombres hacia una luz más alta. Esto vale para los hombres, 
pero también para las piedras, las plantas, los animales, en comunión con los 
maestros, los Ángeles, los Arcángeles y los Dioses. 

14.​ No esperes que otro fecunde tu vida y haga el trabajo en tu lugar, sino levántate 
y comprométete poderosamente en las obras de la Luz. 

15.​ Si cuestionas sin cesar a Aquel que te dio la vida, pones en la debilidad a Aquel 
que es tu luz, tu esperanza y tu amor. Sin embargo, sabe que hay uno al que no 
cuestionarás, y cuando venga a buscarte sin mostrarte su verdadero rostro, será 
demasiado tarde para ti. Entonces la duda ya no será para ti una debilidad : estarás 
sumergido en el mundo para el cual habrás vivido.​
​
​
 

38. Enciende en tu pensamiento la llama del saber divino 

1.​ En el pasado, las escuelas de los misterios y de la sabiduría enseñaron el 
conocimiento vivo de los 3 centros en el ser humano : los de la pensamiento, del 
sentimiento y de la voluntad. Todas mostraron la necesidad de desarrollar estos 3 
centros en armonía. Este saber es auténtico, porque está fundado en leyes sagradas 
y eternas. Pero hoy, lo que se pide a los esenios es desarrollar primero el centro del 
pensamiento antes de descender a los centros del sentimiento y de la voluntad. 

2.​ En el pensamiento, es el verdadero saber el que debe ser cultivado, aquel que 
enciende la llama de la inteligencia y aporta la vida. No se trata de adquirir solo el 
saber intelectual, muerto, apagado, que se puede encontrar en todas partes, sino el 
saber esencial que revela lo que es la Luz y lo que es la no-Luz. 

3.​ El ser humano debe saber de dónde vienen las cosas con las que está en contacto, 
por quién son engendradas y con qué fines. Si no es capaz de adquirir ese 
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discernimiento y de hacer ese análisis en su pensamiento vivo, no vale la pena que 
busque más allá ni que se esfuerce en desarrollar en sí otros centros, incluso si son 
espirituales. 

4.​ Cuando el pensamiento está despierto en la Luz, el ser humano puede vivir de una 
manera justa. Puede hacer descender esa luz hasta su sentimiento, hasta su 
voluntad y aportar en la realización terrestre una fuerza y la energía de una magia 
pura, sagrada, divina. Entonces gana una seguridad, una certeza y puede alejar de sí 
la duda y la incertidumbre. Puede poner todos sus pasos en la tierra con justicia y 
claridad. Puede convertirse en un creador divino, un constructor. 

5.​ Que los alumnos de la sabiduría esenia no justifiquen sus errores con el pretexto de 
que son ignorantes. Deben adquirir el saber divino sin tardar. Para ello, que 
estudien los textos sagrados, los mediten, los lleven en sí hasta hacer de ellos un 
alimento para su alma. 

6.​ Los alumnos tendrán la señal de que el saber se enciende en ellos cuando 
experimenten, a través de una simple palabra, que todo un mundo se abre ante ellos 
y pone en evidencia la Luz, como un hombre que se encuentra en la cima de una 
montaña, pudiendo contemplar todo el valle. Entonces estarán llenos de la Luz, la 
saborearán, la oirán, la sentirán y entrarán en la grandeza, en la inmensidad de la 
Luz. 

7.​ Mientras no hayas adquirido el saber divino que ilumina, reconforta y da bella 
seguridad, trabaja, fortalécete y enciende la llama de la inteligencia y del 
discernimiento en tu pensamiento.​
​
​
 

39. Tus deseos te encierran o te liberan, condúcelos hacia la eternidad 

1.​ Muchos hombres tienen una visión muy limitada de su vida. Son como si estuvieran 
encerrados en una casa de la que solo ven las paredes. Sus sentidos están 
prisioneros de las apariencias. 

2.​ Un esenio debe volverse capaz de superar sus propios límites y orientarse hacia el 
infinito, hacia lo eterno en sus aspiraciones, sus oraciones y sus objetivos. Debe 
unir su pensamiento, sus deseos, sus sentidos a la eternidad, al absoluto, a la 
plenitud. Debe conocer esta ley y aplicarla. 
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3.​ Las ideas que el ser humano atrae hacia sí por su pensamiento creador y su fuerza 
interior serán realizadas algún día. El ser humano siempre termina habitando en la 
casa de su pensamiento, que de sutil e impalpable se vuelve concreta a su alrededor. 

4.​ Sabe que todos tus deseos se realizarán tarde o temprano, pero ¿qué ganarás 
realmente si eso te limita y te encierra? Simplemente cambiarás de casa, verás a tu 
alrededor otros muros. 

5.​ Al colocar lo eterno en tus pensamientos, en tus deseos, tu vida se renovará sin 
cesar y siempre tendrás un elemento más grande que vendrá a despertarte, a 
fecundarte y a conducirte hacia adelante. 

6.​ No pienses solo con tu cuerpo, sino aprende a liberar tu pensamiento y a fusionarlo 
con lo ilimitado. Desarrolla en tu pensamiento sentidos sutiles que te permitan 
sentir, percibir las atmósferas a tu alrededor y también en los seres y las cosas, en 
los ambientes que te rodean. Esto es como un hombre que encuentra a otro 
hombre, o a un árbol, un animal, un ser que no necesariamente tiene la misma 
forma de existencia que él; busca naturalmente desarrollar órganos de 
comunicación para percibir el mensaje a través de la atmósfera. 

7.​ Aprende a ser amplio, fino, sutil, etéreo, pero siempre con la concentración, la 
vigilancia, la fuerza estable de la presencia de la Luz, que es la estructura eterna del 
ser humano en la verdad. Entonces construirás una nueva vida dentro de tu vida. 
Entonces podrás vivir en la casa de la tierra sabiendo que está ligada al universo. 

8.​ Ve hacia la eternidad y encontrarás a los seres que viven en la eternidad. Si vas 
hacia tu cuerpo, solo encontrarás a los seres que viven en el cuerpo y alrededor del 
cuerpo. 

​
 

40. Cómo acercarte a un maestro auténtico 

1.​ Los hombres no han comprendido lo que es un verdadero maestro. Sobre este tema, 
permanecen en una gran ilusión. Piensan que la vida de un maestro está 
completamente trazada, que viene a la tierra con todas las condiciones necesarias, 
todas las bendiciones del mundo divino, que posee una vida especial hecha para él. 
Pero todo esto no es más que engaño en el ojo del hombre, en sus conceptos y 
creencias. 
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2.​ Un maestro es ante todo un ser humano. Pasa por las mismas pruebas que 
cualquier otro hombre. La única diferencia es que considera sus pruebas como una 
materia que utiliza para la realización de un objetivo divino. 

3.​ Un maestro es un hombre que ha visto la Luz y el camino de la Luz y que ha puesto 
todas sus fuerzas, toda su esperanza para hacer triunfar esa luz en su vida y en la 
vida. Es después de haber triunfado sobre muchas pruebas que se convierte en una 
escritura divina sobre la tierra. 

4.​ Piensas que tú no eres capaz de eso porque no eres un maestro y no tienes su 
sabiduría. Eso es todavía un error. 

5.​ Para un maestro, las pruebas son aún más dolorosas que para cualquier otro 
hombre en la tierra, sobre todo al principio de su vida, porque debe volverse fuerte 
y sólido. Para cuidar de Dios incluso en la vida terrenal, debe estar estable en la 
tierra, capaz de soportar todo lo que puede triturar al hombre. 

6.​ Si un día un hombre así aparece ante ti como un maestro, es simplemente porque 
creyó en la verdad del mundo divino, puso su confianza en sí mismo y continuó su 
camino desafiando todos los obstáculos. 

7.​ Deja de pensar que no puedes hacer nada con tu vida y de creer que eres inútil 
porque no tienes el saber, la sabiduría y la alianza que tiene un maestro. 

8.​ Si has encontrado un maestro auténtico, no eres un hombre o una mujer ordinaria. 
Tu vida ha sido bendecida por el mundo divino. 

9.​ La experiencia más extraordinaria que un ser humano puede vivir en la tierra, 
después de la vida misma, es encontrar a un maestro. 

10.​ Un maestro auténtico es el rostro de Dios, es las manos de Dios, es el reino de 
Dios en la tierra. 

11.​Comprende que si encuentras a un maestro, si te acercas a él de una manera justa y 
clara, tu vida se volverá extraordinaria ; todas las condiciones, todas las 
oportunidades te serán dadas para caminar en el camino de la Luz. 

12.​ No te acerques a un maestro para poner sobre él todas tus dificultades, tus 
preocupaciones, todo lo que no va bien en tu vida. Acércate a él considerando la 
oportunidad que se te da. Es como si estuvieras perdido en la noche fría y te 
ofrecieran una llama, con la que puedes hacer un fuego, puedes vivir, conocer la 
felicidad, adquirir todo lo que deseas. Sobre todo, cuida esa llama, no la sofoques 
con todas tus dificultades, sino toma tu vida en tus manos y fortalece ese fuego, 
hazlo crecer. Entonces, tú también, probarás la sabiduría, te inflamarás en la Luz, 
conocerás la llama en tu interior. 
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13.​ Si, frente al fuego, tomas tu vida en tus manos, si aceptas la dificultad del mundo 
y haces crecer la Luz en el maestro, la palabra que se te da, la grandeza que se te 
abre, si sabes ver a través de él una ventana hacia el mundo divino, sabe que tu vida 
será bella, que tendrás la oportunidad de comprender que Dios no ha puesto al 
hombre en esclavitud, sino que envió una luz para liberarlo de la servidumbre. 

14.​ Dios ha enviado un libertador en todas las épocas del mundo, pero los hombres 
no lo han visto por lo que era y pusieron sobre él sus propias cadenas. No acogieron 
la Luz ni ofrecieron la libertad a quien venía en nombre de la Luz. Luego se 
quejaron en nombre de la Luz, pero no santificaron ese Nombre, aunque 
permanecía entre ellos como una oportunidad sagrada. Así que, no creas que eres 
un hombre ordinario si has encontrado a un maestro y lo has acogido. 

15.​ Sabe que si un maestro te ha mostrado el camino de la Luz, es porque trabajó 
sobre sí mismo, triunfó sobre las dificultades y las pruebas y trajo la Luz hasta la 
realidad terrenal. 

16.​ Ustedes, pueblo de los esenios, cuiden la Luz en los maestros, porque ellos son 
la verdadera cábala, la casa del Padre, el templo de Dios. 

17.​ No pongan la Luz en la debilidad, porque perderán la Luz. Coloquen la Luz en la 
fuerza y toda su vida será bendecida. Es otra vida la que descubrirán. 

18.​ Levántense y trabajen por la luz que emana de la llama de la vida. Coloquen la 
Luz en la fuerza y la grandeza y pongan las tinieblas en la debilidad, allí donde 
están en su lugar, donde quieren estar, donde están en la felicidad y la alegría del 
pleno cumplimiento de su existencia. 

19.​ Yo digo a quienes cuiden la Luz en mi hijo que serán bendecidos por el Padre de 
todos los padres. 

20.​ Les he abierto el camino del fuego, les he abierto el camino de la maestría, les he 
abierto el camino del hombre digno, del mago en la tierra.​
 

​
 

41. La triple iniciación del sol-verdad 

1.​ La verdad es una. Una sola verdad por encima de todas las pequeñas verdades. Un 
solo océano alrededor de todas las pequeñas gotas. Un solo fuego, una sola agua, 
una sola luz, un solo ser verdadero y eterno a través de una multitud de seres y 
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formas de existencia que, en él, bailan y cantan, que, en él, viven. Una sola luz a 
través de todas las estrellas, los soles, a través de todos los ojos, todas las 
esperanzas, todas las chispas de vida, todas las criaturas multicolores, todos los 
mundos que desaparecen y regresan a la fuente primera. Un solo aliento, una sola 
verdad a través de todas las experiencias, un solo camino en todos los caminos. 

2.​ Tú, ser humano, eres una pequeña verdad en esta totalidad. En tu verdad, ¿eres 
capaz de aceptar las otras pequeñas verdades y de abrirte a ellas para finalmente 
descubrir al Único? Si lo haces, podrás encontrar al ser verdadero y eterno que eres 
y que está en todos los seres. 

3.​ En tu pensamiento, no cultives la muerte. Aprende a discernir el pensamiento 
muerto que roba la luz del sol-verdad por encima de ti, alrededor de ti, dentro de ti. 
Ese sol es el fundamento de tu vida. 

4.​ No confundas los sentimientos mortales con el origen de lo que vive en el corazón 
consagrado. 

5.​ Reconoce la voluntad del ser eterno y diferénciala de la voluntad del ser humano 
mortal. 

6.​ Se necesita un largo camino para reconocer que una pequeña verdad está encerrada 
en el pensamiento, los sentimientos y la voluntad del ser humano mortal, pero que 
la gran verdad se encuentra más arriba, en el origen del pensamiento, del corazón y 
del acto. Cuando hayas recorrido ese camino, estarás muy cerca de la iniciación del 
sol-verdad. 

7.​ Reconoce que el pensamiento es el fundamento de tu ser y de tu vida. Es tu 
estructura, tus raíces, tus conceptos básicos. 

8.​ Aprende a actuar con el pensamiento en su origen y no con el pensamiento que 
nace del ser humano mortal, que te pide sin cesar un alimento que inmediatamente 
desecha. Te acercarás a la verdad sabiendo discernir esos dos pensamientos en ti y 
en la vida. 

9.​ Cuando te mantengas en tu corazón, uno con el océano de la bondad, cuando 
percibas en cada uno la parte divina actuante y eso abra tus ojos a los misterios de 
las estrellas, serás liberado del dominio de los sentimientos mortales, que son 
inestables por esencia y te llevan adonde quieren, sin ningún control de tu parte. 

10.​ Cuando te mantengas en el centro de tu corazón, en unión con el origen del 
corazón, estarás en el camino de la verdad. 

11.​Cuando estés centrado en la voluntad del Altísimo, cuando estés liberado de la 
voluntad de actuar y de poner en acción energías siendo manipulado por fuerzas e 
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inteligencias efímeras, saborearás la estabilidad, la fuerza, la resistencia serena 
frente a las circunstancias y las pruebas de la vida exterior. Cuando estés en esa 
voluntad, en unión con el origen de la voluntad, entrarás en la verdadera luz que 
trae el acto justo en la realidad de la tierra. Entonces las tinieblas de la mentira 
huirán de ti. 

12.​ Sabe que engendrar actos para alimentar el lado mortal de la vida no está 
desprovisto de verdad, pero no es más que una pequeña verdad que está cortada de 
su fundamento. Es esa pequeña verdad la que engendra la mentira y la muerte. 

13.​ La verdadera verdad es la unión del pensamiento, del corazón y de la voluntad 
con el origen impersonal y eterno. Entonces saborearás la estabilidad del ser que 
viene en ti en la rectitud y la verticalidad de la esencia divina, que desciende hasta 
la raíz de tu existencia y se manifiesta ahí en la claridad del acto justo y plenamente 
verdadero. 

14.​ Si despiertas lo que es más grande que la muerte en ti, y si orientas esas tres 
manifestaciones del sol-verdad hacia la gran verdad que es el origen del 
pensamiento, del corazón y de la voluntad, serás quien, en la tierra, manifieste la 
verdad. 

15.​ La verdad puede vivir en la tierra en su pureza original a partir del momento en 
que el ser humano la acepta, la acoge en sí y la realiza. Si el ser humano no se une a 
la verdad en su acto, manifiesta naturalmente la mentira y hace vivir la muerte. 

16.​ Para un ser humano, la obra más grande es ofrecer la verdad al mundo a través 
de sus tres centros consagrados en el sol-verdad 

​
 

42. Cómo proteger tu hogar por dentro y por fuera 

1.​ Los seres humanos se preguntan por todos los malhechores, los ladrones, las 
desgracias, los obstáculos, las dificultades de la vida, todos los seres que llevan en 
su rostro, en sus manos, en sus acciones la no-Luz, el lado no divino. ¿Por qué están 
en la tierra? ¿Por qué tienen el poder y el dominio del mundo físico? 

2.​ Debes saber que los cereales y el fuego fueron dados al principio de los tiempos, 
cuando el ser humano descendía a la materia oscura. 

3.​ El grano es el tesoro divino enterrado en la tierra del ser humano. 
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4.​ El fuego es el gran amigo, que no solo puede hacer germinar el grano sino que 
busca proteger al ser humano de todo lo que es falso, triste, enfermo, de toda 
invasión de tinieblas. 

5.​ El fuego fue dado al hombre y a la mujer para que vivieran en la felicidad, la 
plenitud, la abundancia, para que hicieran florecer en sí lo divino, lo que permite 
que la materia oscura encuentre un camino hacia el cielo. 

6.​ La llama fue dada al hombre y la luz a la mujer para que juntos se unieran en el 
amor y la sabiduría y llenaran la tierra de vida feliz y de bendiciones. Así, el fuego 
fue colocado en la casa, que fue llamada el “hogar”, la “casa de Dios”. El hombre y la 
mujer debían cuidar ese fuego que les hablaba, los educaba, les mostraba el otro 
mundo. Pero los seres humanos no mantuvieron la llama de la vida, no cuidaron el 
fuego del amor. Dejaron la casa en el abandono y las tinieblas lo invadieron todo. 
Entonces los malhechores y los ladrones llegaron y lo tomaron todo, lo saquearon 
todo, lo desnaturalizaron todo. En su desgracia, el ser humano lloró, clamó, pero no 
volvió a encender el fuego; lo abandonó, no le fue fiel. 

7.​ Si quieres vivir en la felicidad y la luz, inclínate ante aquel que viene en nombre del 
Eterno. Inclínate ante aquel que puso la eternidad en el fuego, la grandeza en el 
fuego, la luz en el fuego y que encendió en la tierra la llama de su Padre. 

8.​ Que toda la tierra sea la casa de Dios, la casa del fuego y que se regocije de ese 
fuego encendido en su seno. 

9.​ Mientras el ser humano no respete la luz divina que lleva en sí, habrá malhechores 
y ladrones en la tierra. 

10.​ Es el papel del ser humano mantener y proteger la luz portadora de vida. 
11.​Cuando los indeseables ven que en una casa la llama sagrada no está encendida, 

entran para tomarlo todo, saquearlo todo. Es una ley simple que debes conocer. 
12.​ Después de orar o meditar, pide que una luz se encienda dentro de ti y que se 

tejan lazos indestructibles ahí con la Luz, pide que el grano divino que portas esté 
siempre acompañado de la presencia divina. Si no lo pides, la oscuridad se instalará 
y con ella, los malhechores. Pero si la Luz está encendida, no tienes que hacer 
ningún trabajo especial : esos seres no se acercarán a ti. 

13.​ Guarda en ti esta enseñanza del fuego y asegúrate de que todas las habitaciones 
de tu casa lleven una llama y una luz. Vigila que nunca se instale la oscuridad, 
porque inevitablemente atraerás hacia ti a los seres que quieren tomar, robar, vivir a 
costa de los demás.​
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43. El secreto de la convicción para​
permitir que tus oraciones se realicen 

1.​ Cada día es nuevo. Nada es jamás igual. Cada día es un nuevo nacimiento, un nuevo 
mundo que llega al mundo, una nueva atmósfera poblada de seres vivos que habitan 
a tu alrededor y te traen nuevas posibilidades, capacidades, condiciones y 
circunstancias. Los elementos no son los mismos, las configuraciones astrales no 
son las mismas, entonces, ¿por qué buscas cristalizar tu manera de ser y el trabajo 
que realizas para ir hacia la Luz y la vida? 

2.​ Encuentra en tu meditación, en tu oración, en tu trabajo el poder de la convicción. 
3.​ Hoy, si consideras que no tienes resultados en tu oración, es porque solo has 

hablado con tu boca, solo has movido tu mano, solo has sentido con tus sentidos 
dirigidos hacia el exterior. En verdad, debes unirte al mundo divino con tu alma. 

4.​ Una campana que resuena en el pueblo vecino : así es la oración del ser humano 
actual. Raras son las palabras sinceras que logran alcanzar el mundo divino. Muy a 
menudo, permanecen prisioneras de la esfera del mundo de los hombres y, a largo 
plazo, se vuelven estériles. La oración solo puede dar fruto a partir del momento en 
que la luz divina se enciende en la palabra y pone al ser humano en sintonía con 
una eternidad. 

5.​ Por la palabra mágica, esa intensidad, esa fuerza, esa eternidad que están más allá 
de todo, pero que actúan en la palabra y se vuelven poderosas por ella, finalmente 
tocan el mundo divino. Entonces el ser humano se une a Dios por su palabra, por lo 
que vive en su palabra. Todo lo demás : sus gestos, sus palabras exteriores, no son 
más que campanillas que informan al mundo a su alrededor que está actuando. Así, 
los seres mágicos que rodean al ser humano pueden comprender la orientación del 
trabajo y sostenerlo. 

6.​ En tu oración, toca lo que es eterno en ti, transmítele una fuerza, llévale la 
convicción de tu vida y con todo eso, ve hacia el mundo divino. Así, tus palabras y 
tus deseos serán escuchados. Sin eso, podrías orar toda tu vida sin ver jamás que tus 
palabras comiencen a realizarse. 

7.​ Cuando utilices textos sagrados, palabras de Luz, es tu deber no actuar como una 
campanilla, porque si no, harías que la Luz pierda la Luz. 

8.​ Para un esenio, es imprescindible vivificar la palabra con su propio rayo de 
existencia y de vida. De lo contrario, aunque crea unirse al mundo divino, debilita la 
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Luz.​
 

 

44. A través de tus 5 sentidos, haz aparecer​
la estrella de los magos que ilumina el mundo 

1.​ Muchos seres humanos utilizan sus palabras y sus gestos para hacer el mal, para 
destruir, envilecer, herir. Debes saber que ese no es el camino de quien camina 
hacia la Luz. 

2.​ El esenio tiene el derecho y el deber de defenderse y de defender lo que es 
verdadero, pero nunca debe usar su palabra ni sus gestos para hacer el mal, para 
encerrar, herir o destruir. Debe ser consciente de que la vida le dio los 5 sentidos 
para realizar una obra grandiosa. Estos 5 sentidos no tienen otro propósito que el 
despertar y la organización de la Luz en el ser humano y a su alrededor. 

3.​ Medita sobre este conocimiento y toma conciencia de que los sentidos son órganos, 
herramientas que permiten manifestar lo más bello de la vida. No fueron dados 
para destruir o envilecer las cosas y los seres, sino, al contrario, para magnificar la 
Creación, la criatura y el Creador. 

4.​ Si estás rodeado de toda la belleza de la naturaleza : las montañas, las flores, la 
vegetación exuberante..., es para que despiertes en todos tus sentidos, formes tus 
órganos interiores y los uses para crear lo mismo en tu interior. 

5.​ El ser humano debe crear dentro de su propio mundo un mundo de belleza y 
grandeza. 

6.​ Si todos los seres humanos llevan algo bello en su interior, pero también en su 
apariencia exterior, es para llevar a toda la humanidad dentro de sí. A través de 
todos los elementos que pueden ser captados en cada uno, pueden reconstruir el 
rostro del Padre, el cuerpo del gran Dios Osiris. 

7.​ Usa tus sentidos para cultivar la belleza y la grandeza, y no uses tu palabra ni tus 
gestos para traer a la tierra la fealdad, lo que hiere y encierra. Debes saber que 
miles de millones de entidades se han puesto al servicio del Divino en el ser 
humano. Si el ser humano no ilumina su alma con los 5 sentidos, la estrella de la 
Luz no puede brillar y los 3 centros en el ser humano no pueden contemplar a 
Aquel que es la esperanza de todas las criaturas del mundo5. 
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8.​ No vivan inconscientemente, no se dejen invadir por las tinieblas, no permitan que 
encierren y apaguen todas las luces en ustedes. ¿Qué será de ustedes si todas las 
luces se apagan? 

9.​ Usen sus sentidos para crear un mundo divino dentro del mundo. 
10.​ Usen sus sentidos para dar un rostro, un cuerpo, una palabra, gestos a la Luz y a 

su Padre, para que el Divino viva en la tierra, en medio de ustedes. Entonces toda la 
tierra responderá a su creación, el bosque se convertirá en un verdadero bosque, las 
flores serán verdaderas flores y los animales encontrarán el camino de los sentidos 
orientados hacia Dios y recuperarán su dignidad, su nobleza. Las montañas mismas 
cantarán la gloria de los cielos. Todos los seres dormidos desde hace siglos, 
esperando que regrese el reino de la Luz, de la música de las esferas, cantarán y 
despertarán gracias a ustedes. 

11.​Tú que caminas por el camino de los Hijos de la Luz, no seas como esos hombres 
que usan sus palabras, sus gestos y sus sentidos para destruir, para apagar, incluso 
inconscientemente, lo que hay de bello en el mundo. 

12.​ Sé grande y fuerte, sé un esenio y de tu vida y de tus sentidos, haz nacer lo que 
debe aparecer como luminoso y verdadero ; contribuye a dar un rostro y un cuerpo 
al mundo de la Luz en el mundo de los hombres.​
​
​
 

45. Sean moderados en el mundo de los hombres​
y exaltense en el mundo de los Dioses 

1.​ En el mundo de los hombres, sé moderado, busca la simplicidad. 
2.​ En el mundo de los Dioses, puedes estar en la exaltación. 
3.​ No muestres al mundo de los hombres la luz que llevas en ti. Te pertenece a ti y 

también pertenece al reino de la Luz. 
4.​ Debes saber que en el mundo de los hombres existen ladrones que están al acecho y 

que vendrán a quitarte la luz que adquiriste del mundo divino. Por su impotencia, 
esos seres no pueden acceder a esa sabiduría, a ese amor, a esa pureza. Saben que el 
verdadero poder está ahí y lo desean. Les gusta la dominación en el mundo de los 
hombres. Cuando perciben la luz en una persona, esos seres inferiores que viven a 
su alrededor son muy hábiles para aprovechar un momento de distracción e 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      33 - 37 



 

intentar robar el tesoro, la pureza, lo más bello. Es fundamental que conozcas esta 
sabiduría si quieres protegerte y guardar lo que te pertenece a ti y a la Luz. 

5.​ Ese mundo inferior del que debes protegerte solo existe en el mundo de los 
hombres, porque ninguna oscuridad vive en el reino de la luz divina. 

6.​ En el mundo de los hombres, sé un ser moderado que sabe ocultarse. Por supuesto, 
puedes ayudar, despertar seres, sanarlos, aliviarlos, instruirlos, pero sobre todo no 
les des acceso a tu propia luz interior. 

7.​ Puedes vivir la alegría en el mundo de los hombres, pero sabe exactamente hasta 
qué grado. 

8.​ Exalta tu alegría perfecta en el mundo de los Dioses, en el reino de la Luz, en lo que 
es esencial en tu alma, en lo que te da la vida y que es la esencia misma de tu 
existencia. 

9.​ Recuerda : modérate en el mundo de los hombres y exáltate en el mundo de los 
Dioses. 

​
​

46. El don del Arcángel Miguel a la Nación Esenia 

1.​ Sin un hombre y una mujer, no hay familia; sin asociados, no hay empresa; sin 
comunidad, no hay escuela; y sin una escuela de los misterios constituida alrededor 
de un Hijo de la Luz, no hay nación viva en la divinidad. 

2.​ Hoy, la escuela esenia coloca la roca, la fundación, la cuna de una civilización que 
perdurará cientos de años. Ustedes son los ancestros de una línea que dará frutos 
por siglos y siglos. Ustedes son el amanecer de una nueva civilización que nacerá de 
ustedes, en alianza con los mundos de los Ángeles, los Arcángeles y los Dioses. 

3.​ Sepan que muchos enviados de la Luz han venido a la tierra y han trabajado con 
nosotros, los 4 rostros del Padre eterno, pero en general, esos maestros se han 
unido con solo uno de nosotros. Raros son los Hijos de la Luz que han obrado en 
alianza con los 4 Arcángeles en la tierra. Aún más raros son aquellos que han 
formado una comunidad que conectaba esos 4 rostros entre sí en la ronda del año. 
Es una obra magnífica y única, la promesa de un futuro divino; creará un reservorio 
de fuerzas para la Luz en la tierra. 

4.​ En verdad, a través de la Ronda de los Arcángeles que ustedes ofrecen al mundo 
divino con amor, pureza e impersonalidad, todas las virtudes de la Luz podrán venir 
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a vivir en la tierra de manera ininterrumpida. Es una realización rara y preciosa. Sí, 
raras han sido las épocas en que la Luz podía permanecer de forma permanente en 
la tierra a través de una comunidad iniciada y consagrada. 

5.​ Yo, el Arcángel Miguel, vendré a menudo a visitar esta Nación Esenia y los 
bendeciré. 

6.​ De ustedes saldrá una obra grande y bella. Ustedes serán padres y madres de una 
nación y de una línea. Serán ejemplos y entrarán en la historia de la sabiduría y de 
la humanidad de Luz. Así que, despierten y sean fuertes y estables. Lleven esta luz a 
la tierra, sean una verdadera comunidad, una familia. Estén realmente unidos en 
una gran obra esenia y esa bandera llevará el sello de la alianza con la luz divina. 

7.​ Les doy 3 virtudes que ustedes llevarán por siglos y siglos. Son una nueva revelación 
de la santa trinidad para esta época. Les doy la verdad, la magia y el apoyo mutuo. 
Estas 3 virtudes serán la encarnación de la Nación Esenia. Su responsabilidad es 
hacer crecer estas virtudes y a los Ángeles que las habitan. Deben nutrirlas cada 
día. 

8.​ Su vida ya no debe ser un caos inconsciente. Su vida debe ser una obra constructora 
ofrecida al mundo divino. 

9.​ La Nación Esenia que surge de su alianza será el fundamento y la continuidad de la 
Luz en la tierra. Es su responsabilidad instaurar estas 3 virtudes y darles un rostro, 
una manifestación, hacerlas crecer, protegerlas y mantenerlas puras para abrir el 
camino hacia la Luz. 

10.​ Pueblen la tierra con sus semillas bellas y puras. 
11.​Hagan crecer su nación en todas las naciones. Hoy, tienen la responsabilidad de 

participar en una obra así; entonces, sean conscientes del valor de su compromiso y 
de lo que engendrará para las generaciones futuras, de las cuales ustedes serán los 
ancestros. 

12.​ De su compromiso, seres vivirán; de sus pasos, ellos caminarán; de sus manos, 
ellos construirán. 

13.​ Que la verdad, la magia y el apoyo mutuo sean el estandarte de su vida y el 
motor de su compromiso en la construcción de la Nación Esenia. 

​
​
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47. Por la Ronda de los Arcángeles, ustedes reencontrarán​
el camino de la Luz de vida en vida 

1.​ Ustedes se han reunido muchas veces alrededor de mi hijo para trabajar en invitar 
mi presencia a esta esfera terrestre. Por este trabajo, reciban en sus vidas el sello de 
la gratitud de la Luz. 

2.​ Hoy, por su apoyo y su compromiso en la Ronda de los Arcángeles, han creado un 
vínculo entre los 4 rostros del Padre. Su labor es inmensa, única. 

3.​ Muchos Hijos de la Luz, maestros encarnados, han trabajado en la tierra, la 
mayoría de las veces con un solo Arcángel; son pocos los que han logrado unificar 
la manifestación de Dios a través de los 4 Arcángeles. 

4.​ Su vida nunca volverá a ser la misma. 
5.​ Ustedes llevan el sello mágico de la gratificación de la Luz, porque han permitido, 

por su compromiso personal, la llegada de los Arcángeles al mundo de los hombres. 
De vida en vida, llevarán este sello de la Ronda de los Arcángeles. Desde ahora, esto 
está inscrito en su memoria personal, en sus células, pero también en su memoria 
de alma, que reencontrarán sutilmente de vida en vida. 

6.​ Nunca olviden la Ronda de los Arcángeles y siempre reencontrarán su camino. 
7.​ Sean activos, comprométanse y construyan la Nación Esenia y solo recibirán 

bendiciones en la vida. No digo que no conocerán pruebas, porque el ser humano 
no viene perfecto a la tierra, pero su camino llevará a ennoblecer todo su ser en la 
Luz; contribuirá a ofrecer la victoria al reino de la Luz. 

8.​ Yo permanezco entre ustedes. Vendré a menudo a la Nación Esenia. Así que, 
mantengan el coraje y perseveren en su labor. 

9.​ Son la determinación y la fuerza de los seres humanos en la unión las que 
engendran el círculo de conciencia y de vida en cuyo centro la única verdad de Dios 
puede venir a establecerse.​
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48. Solo los puros pueden acercarse a Miguel 

1.​ Que los ignorantes y los impuros se alejen de mi rostro. Que vivan realmente su 
vida hasta que comprendan lo que es un mundo superior y se encienda en ellos el 
fuego puro de la auténtica aspiración. 

2.​  Si ustedes quieren que Miguel esté asociado en la pureza y la verdad a la Nación 
Esenia, la tierra de los hombres —formada de arcilla, arena y polvo— debe ser 
limpiada y preparada; de lo contrario, nunca estaré verdaderamente presente entre 
ustedes. 

3.​ El mundo divino no puede descender al mundo de los hombres, porque hay una 
incompatibilidad de sustancia. Yo solo puedo venir en una pureza absoluta. 

4.​ Los esenios son el cuerpo de la Luz, una inteligencia manifestada y una voluntad 
activa. No se trata de una creencia, de un deseo, de una necesidad de los hombres, 
de una forma o de un color, sino de una inteligencia superior. Por eso, los hombres 
y mujeres que componen la Nación Esenia deben estar en el conocimiento 
auténtico, en la pureza y la verdad. 

5.​ Cada cosa debe estar unida a su fuente en plena conciencia. 
6.​ El ignorante debe vivir con su vida y el sabio con la suya. 
7.​  Quienes quieran conocer el éter lleno de divinidad y el reino del Arcángel Miguel, 

deben nacer a su conciencia superior, que es la tierra de los vivientes y no la tierra 
de los hombres. 

8.​  El fuego es la puerta de la conciencia en el hombre; el camino que conduce a este 
misterio pasa por la purificación de los cuatro elementos que componen el cuerpo y 
la bendición de la Madre para el hombre. 

9.​ Si los hombres son inconscientes, son la tierra de muerte que volverá a ser polvo. Si 
quieren ser de la tierra muerta, que vivan y se alimenten de gusanos, de materia en 
descomposición, no hay problema, pero que no se acerquen al fuego puro y sagrado 
de Miguel, que no mezclen los mundos. 

10.​ No soy bueno, soy justo. Soy justo y fiel, y nada podrá cambiar mi ser. Es un 
hecho. 

11.​ Los hombres y su mundo no me interesan. 
12.​  Solo los portadores de la Luz son dignos de presentarse ante mí: impersonales, 

consagrados al mundo divino, puros y verdaderos. 
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13.​ Los hombres, los ignorantes, los impuros no existen a mis ojos. Si deciden 
encontrarse conmigo en su impureza, deberán vivir el retorno a cero, ya no serán 
nada. 

14.​ Yo soy el fuego del amor auténtico y consumo todo lo que es falso, todo lo que 
no entra en la eternidad. 

15.​ Si tú no eres un elegido del Padre y quieres vivir con la conciencia de tu alma, 
debes, por ti mismo, llegar a ser totalmente puro, vacío del mundo del hombre. 

16.​  La impureza no puede entrar en el mundo divino y yo estoy en su puerta para 
que ningún mezclasea posible. 

17.​  La Nación Esenia será bendecida mientras haga las obras del Padre y de la 
Madre. 

18.​ La Nación Esenia es una obra divina. 
19.​ El mundo de los hombres debe aceptar la Nación Esenia y todos los mundos que 

la componen, en pureza, humildad y respeto por lo que es verdadero y justo. 
20.​ Lo que es falso no se llama esenio, por lo tanto, no es aceptado en la Alianza y 

no puede entrar ni tocar la Nación Esenia. 
21.​ Sepan que la hoz pasará sobre los vacilantes, los incrédulos, los ilusionistas, los 

impuros, porque solo acepto en mi templo, alrededor del éter del fuego, a los 
esenios auténticos que preservan el misterio divino. 

22.​ Quienes entran al templo trayendo consigo los pensamientos del mundo de los 
hombres no han comprendido que su único problema es no entregar su vida a Dios. 
Creen que deben resolver sus dificultades, pero solo consagrando su vida a una 
inteligencia superior podrán despertar en el sentido verdadero. No quiero que tales 
ignorantes se acerquen a mí. No seré tolerante. Que se formen, estudien con los 
sabios auténticos, escuchen las palabras de los maestros esenios y los enviados del 
Padre antes de acercarse a los misterios del mundo divino. Tú, mi hijo, heredero de 
nuestra tradición en la tierra, transmite este mensaje a quienes deseen presentarse 
ante el fuego. 

23.​  Sepan que mi ser es puro y que, como todo responsable portador de la Luz, no 
aceptaré cosas que no tengan nada que ver con la Luz. 

24.​ Siempre confié en ti, porque sabía que podías guiar a aquellos y aquellas que 
conducías hacia mí y ser un maestro para ellos. Pero ahora que has abierto la 
Nación Esenia, hay que redoblar la vigilancia e instaurar reglas estrictas, vivas y 
sabias para preservar lo que es puro y verdadero en medio de ustedes y también en 
su interior. Sin esta disciplina, fácilmente te verás sobrepasado, y ni siquiera tu 
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presencia podrá eliminar la necedad de los seres humanos y del mundo que han 
dejado que se cree. Mi palabra no es una condena, sino una simple advertencia y 
recomendación. 

25.​ Vendré, porque la Alianza es verdad. El Padre es verdad. El deseo del Padre 
respecto a ti y a la Nación Esenia es verdad, pero no veo la verdad en el mundo de 
los hombres. Por eso quiero que ese mundo se quede en su mundo y no se acerque 
al mundo divino ni a la Nación Esenia, ya que no está invitado en su estado actual. 

26.​ Solo quiero portadores de antorchas, solo esenios auténticos que encuentren el 
coraje y el ardor de atreverse a conversar conmigo en lo más puro de su corazón 
abierto, amplio como el universo. Esto no es dureza ni una puerta cerrada y pienso 
que ustedes, los esenios y tú mismo, pueden comprender mi voluntad. 

​
 

49. El fuego de Miguel libera de las ilusiones y de la muerte 

1.​ La victoria pertenece y pertenecerá a aquellos que sepan escuchar mis palabras, a 
quienes sepan aplicarlas y a quienes aspiren a la verdadera verdad. 

2.​ La verdad libera, la claridad despierta, y hoy más que nunca los seres humanos —y 
aún más los esenios— no deben vivir en la ilusión ni en la mentira. Para quienes 
adoptan esas contra-leyes, no hay ninguna esperanza de un futuro sereno ni de 
plenitud. 

3.​ Incluso en el sufrimiento, solo la verdad debe manifestarse, pues es el único camino 
que está conforme con los mandamientos divinos y con la voluntad del Padre. 

4.​ Si tú quieres encontrar ese camino, acércate al fuego, no al que es encendido por los 
hombres, sino al que es bendecido por los Dioses. 

5.​ Los Dioses vienen en el fuego encendido y consagrado por los maestros en medio 
de los hombres, con el fin de consumir lo que es falso y desenmascarar la mentira. 

6.​ Mi palabra es un fuego de verdad, una llama de vida que libera de la ilusión y de la 
muerte.​
​
​
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50. Sean como los caballeros de antaño,​
no se inclinen más que ante lo divino 

1.​ No te inclines delante de lo que crees que es bueno para ti, inclínate únicamente 
ante lo divino. 

2.​ El hombre jamás debe inclinarse ante lo que es inferior y falso, ante lo que el 
mundo busca ofrecerle. 

3.​ Inclínate solamente ante lo que es grande, sabio y bueno, y que abre un camino 
hacia el infinito. Así entrarás en la verdadera actitud del esenio en la tierra : serás 
fiel a la realeza y a la gloria del Padre que pueden manifestarse a través del hombre. 

4.​ En la época de los caballeros, la causa primordial estaba representada por el rey o 
un dignatario de la Iglesia. Él era lo precioso, el intocable, aquel que debía ser 
protegido y defendido, porque en él vivía el principio de la causa primordial, y los 
caballeros comprendían que debían arrodillarse ante él y jamás posar su mirada 
sobre él. Esta es una idea que el mundo divino ama y considera honorable para el 
hombre. 

5.​ El mundo del fuego divino ama esta idea de que los impuros, los profanadores, no 
posen su mirada sobre el fuego sagrado, sobre la llama originaria. 

6.​ Es una buena idea preservar lo que es divino y que viene del origen en cada cosa. 
Mejor aún es transformar esta buena intención en actos mediante una actitud justa 
de verdadera humildad, de respeto y de una voluntad determinada de poner la 
espada de su palabra y de su vida al servicio de la causa divina primordial. Honrar 
así un fuego consagrado es justo, grandioso y noble. 

7.​ Que los hombres se acerquen al fuego eterno y divino con temor sagrado, 
veneración y humildad. 

8.​ Al encender la primera llama, que 4 sacerdotes estén arrodillados en conciencia, 
sosteniéndose en el saber verdadero y en una actitud noble. Que delante de ellos 
estén plantadas en la tierra las 4 espadas consagradas a los 4 Arcángeles que portan 
en todos los mundos la presencia del Padre. Así se abrirán nuevamente en el 
hombre y en el mundo las puertas de la caballería, para honrar con consciencia lo 
más noble y lo más bello, para comprometerse no solo a inclinarse ante ello, sino 
también a defenderlo y preservarlo. 

9.​ Que todos los inconscientes, aquellos que se inclinan ante lo falso, los negligentes, 
los indiferentes, los que se permiten traer con ellos todo lo que es feo ante el 
homenaje al mundo divino, sean detenidos por la belleza de lo que debe ser la 
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actitud interior de los hombres verdaderos que se inclinan con majestad ante la 
realidad ineludible del mundo divino. 

10.​ Me gustaría que esta idea se hiciera viva dentro de la Nación Esenia y que solo 
se pudiera mirar el fuego divino cuando el espíritu esté puro, el corazón claro y la 
voluntad asociada a la construcción de un templo para la victoria del mundo divino. 
No sé si ustedes, los esenios, tienen la fuerza y el coraje de realizar esta idea y 
hacerla vivir entre ustedes y con ustedes. Pero yo amo esta actitud que consiste en 
no posar la mirada sobre el fuego consagrado como si todo estuviera comprendido, 
descifrado, sin asombro, sin respeto por el misterio, como si todo el mundo pudiera 
verlo todo. Tal actitud es falsa y conduce a la mentira. 

11.​La actitud de los 4 sacerdotes alrededor del fuego divino y de la llama de la vida 
debe mostrar la consciencia y la voluntad de los esenios de honrar lo bello y lo 
verdadero. Ella permitirá abrir el camino donde se cultiva otra actitud para la 
humanidad. 

12.​ Hay que construir un muro de belleza ante la actitud negativa de aquellos que 
hoy, de manera inconsciente, se permiten no inclinarse más ante lo que es sagrado 
y puro desde toda la eternidad y que, a través de los siglos, ha mantenido el orden 
celestial y la armonía de los mundos, de ya no respetarlo. Tal inconsciencia, tal 
ignorancia, tal negligencia y tal indiferencia no están invitadas ante el fuego divino.​
 

 

51. Que la Luz se vuelva una conciencia real en su vida 

1.​ Vivan en el resplandor de la conciencia. 
2.​ Cada día de su vida, de su muerte, de su eternidad, vivan en el instante de la 

conciencia en armonía con la vida del Padre y de la Madre en ustedes y alrededor de 
ustedes. 

3.​ No quiero que abandonen la luz del mundo divino por una vida humana 
inconsciente y mortal. 

4.​ Honren a quienes hacen obras de Luz, que consagran su vida al Padre, que se 
comprometen, que son activos para que la Luz se vuelva una conciencia clara, viva y 
verdadera en medio de los hombres. 

5.​ Vivan la Luz no como un sueño más en un mundo estéril, como un simple deseo, 
sino como una verdad actuante que oriente definitivamente su vida. 
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6.​ La luz consciente es la del sol, que ilumina y calienta el mundo de los hombres. 
7.​ Sean radiantes como el sol y conscientes de su fertilidad, a imagen de la tierra. No 

dejen que la mala semilla fecunde su tierra y se apodere de su vida. 
8.​ Durante el sueño de la inconsciencia y de la indiferencia, ustedes no saben quién 

viene en lo oculto para enseñarles y grabar en ustedes leyes de vida que aplican sin 
pensar. 

9.​ Aquel que duerme no dirige su vida : otros seres, que no conoce y que no ve, vienen 
en la oscuridad a conducir su destino hacia un destino desconocido. 

10.​ No dejen que ningún ser los guíe sin su conocimiento hacia las tinieblas. 
11.​Enciendan el fuego de una conciencia radiante y celebren la supremacía de la luz 

que despierta. 
12.​ Dormir y soñar la propia vida es acabar en una conciencia subterránea. 
13.​ Sean despiertos, y también despertadores. 
14.​ Manténganse en el despertar, porque es en ese estado de vigilancia consciente 

donde pueden elegir a sus inspiradores, sus guías, sus maestros, sus padres y sus 
madres. 

15.​ El fuego es el despertador. Sean como él, impactantes por su luz, poderosos por 
su calor, vivificantes por su claridad. Entonces, ante él, escuchen el mensaje de lo 
que es un esenio, un hombre o una mujer de Dios que no vive tumbado en el sueño 
ni tambaleante como un somnoliento. 

16.​ La victoria pertenece y pertenecerá a aquellos que sepan escuchar mis palabras, 
que las apliquen mientras aspiran a encender en ellos la llama de vida del 
sol-verdad. 

17.​ Para algunos, mis palabras resonarán como un fuego de despertar ; para otros, 
como un calor que los arrulle y los adormezca. 

18.​ Recuérdenlo : ustedes deben ser la aurora del resplandor de la conciencia.​
 

 

52. ¿ Llevas el manto gris de los hombres​
o la túnica blanca de los Esenios ? 

1.​ La tierra los sostiene, los nutre, los limpia y los inspira. Yo pido a los esenios, a 
aquellos que honran la presencia de Dios, respetándolo y amándolo sinceramente, 
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que lleven conscientemente la túnica blanca, el manto de Luz del Padre. Porque así 
como la tierra los sostiene, ustedes mismos portan un mundo sobre sí y a su 
alrededor. De este modo, el mundo divino puede venir y actuar sobre la tierra a 
través del mundo del hombre. La túnica blanca es un mundo alrededor de ustedes y 
en ustedes. 

2.​ Sean conscientes de las consecuencias de sus pensamientos, de sus palabras y de 
sus actos en los dos mundos, visible e invisible. Porque estos mundos están 
presentes, vivos y actuantes en sus ojos, sus oídos, sus sentidos, sus manos, sus pies, 
en sus hábitos, sus comportamientos, en su manera de ser y de vivir. 

3.​ Permanentemente, ustedes crean a su alrededor un mundo que es el revestimiento 
de su mundo interior, la resonancia de los mundos invisibles que pueden acudir. 
Sean conscientes de esta sutileza y asuman las consecuencias de sus pensamientos, 
sus palabras y su forma de estar en el mundo cotidianamente. 

4.​ Los esenios visten conscientemente el manto blanco y puro de la fraternidad de Luz 
unida al Padre y al mundo divino. No se visten con el manto gris, ahumado y 
nauseabundo que contamina la tierra y los mundos espirituales y conecta al hombre 
con el reino de la muerte. 

5.​ No acusen al mundo, a las condiciones ni a todo lo que se encuentra fuera de 
ustedes : que el manto sea gris o blanco, es ustedes quienes lo crean. Lo que acaba 
por vivir a su alrededor no es en realidad más que el revelador de lo que ustedes 
son, de lo que quieren y aceptan vivir. 

6.​ Hagan conscientemente obras de Luz que vivan en ustedes y a su alrededor. 
7.​ Recuerden que están animados porque la tierra los sostiene. Ustedes mismos deben 

sostener la tierra de la Luz por encima de sus cabezas, sobre sus hombros y todo a 
su alrededor. Sean conscientes de ello. 

8.​ Desarrollen su sensibilidad, sus sentidos : ellos les revelarán la presencia de un 
mundo en sus pensamientos, en sus palabras y en sus obras. 

9.​ Sean responsables, despiertos a las consecuencias de todo lo que ponen en el 
mundo. Porque están haciendo aparecer una tierra sobre la tierra : una tierra de Luz 
o una tierra de muerte. Ustedes colocan sobre sus hombros un manto gris o el 
manto blanco de la Luz, de la belleza, de la grandeza, de la unión con el Padre de la 
vida. 

10.​ El alma de la Nación Esenia está sostenida por la túnica blanca de la fraternidad 
de los mundos en la alianza del Padre. 
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11.​No crean que ustedes son los únicos en honrar al Padre. Sepan que nosotros, los 
Arcángeles, vivimos para Él, en su voluntad. 

12.​ Hagan la voluntad del Padre eterno y entonces no formaremos más que un solo 
organismo. No estaremos separados. Nos mantendremos en la alianza de la Luz, 
cada uno en su lugar, para hacer vivir la inteligencia de nuestro Padre en todos los 
mundos. 

13.​ Revístanse de esa luz consciente y sabia, y quítense el manto de luz engañosa y 
de oscuridad, que los conducirá irremediablemente hacia la esclavitud y la muerte. 

14.​ Ustedes son la canasta sobre la tierra ; entonces, porten frutos sanos, de bellos 
colores y agradables perfumes. No porten piedras haciendo creer que son frutos. 

15.​ No sean seres falsos. 
16.​ Sean estables y vastos. 
17.​ Su manto es el del padre a quien sirven. Si es blanco, sirven al Padre de la Luz; si 

es gris, sirven al padre de la muerte 

​
 

53. Ajusta tus deudas y ganarás la verdadera libertad 

1.​ El hombre sobre la tierra se queja de su situación, porque no sabe en qué mundo 
vive ni en qué mundo querría realmente vivir. Le cuesta ubicarse con respecto a la 
existencia en general. 

2.​ El hombre inconsciente no se plantea preguntas, porque está muerto para su alma. 
3.​ Aquel que despierta comprende que es difícil para el hombre entrar en la luz del 

verdadero saber y adoptar el punto de vista de la sabiduría mientras no haya 
desarrollado en sí los órganos que le permitan percibirla y vivir con ella. 

4.​ No te quejes de tus condiciones de vida. Incluso si te sientes perdido en este 
mundo, acepta el mundo en el que vives como un punto de partida. Acepta lo que 
eres y ponte en camino hacia la perfección. 

5.​ Lejos del mundo de los hombres está la sabiduría eterna que te conducirá hacia tu 
verdadera patria : el mundo divino. 

6.​ Lo que es seguro es que tu fuerza y tu camino residen en las alianzas y asociaciones 
que haces con diferentes mundos. Medita y reflexiona profundamente, porque estas 
alianzas pueden ser una fuerza, pero también una debilidad y una caída. Ellas 
determinan tu vida presente, tu futuro, pero también tu existencia en otros mundos. 
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7.​ El hombre ya no debe quejarse. Debe despertar, hacer el balance de su vida y de sus 
capacidades y tomar su destino en sus manos, tejiendo él mismo sus asociaciones y 
alianzas con la Luz, que harán de él un fiel de Dios, un esenio. 

8.​ Crea nuevas alianzas con la Luz y, al mismo tiempo, retribuye lo que debes a las 
alianzas y asociaciones que tú has concluido en el pasado o que otros han concluido 
por ti. Al poner orden en tu vida y saldar tus deudas, serás libre de elegir un nuevo 
camino. En la libertad, encontrarás otros universos, otros mundos que se abrirán 
para ti. 

9.​ Si permaneces encadenado en tu mundo, tus ojos estarán fijos en tus cadenas y en 
la tierra que pisas. Tus sentimientos estarán limitados a ciertas esferas de 
respiración que te impedirán elevarte hacia los mundos superiores. Esto no 
significa que no seas digno de caminar hacia la sabiduría o de acceder a tu patria 
celestial. Pero si no administras tú mismo tu propio mundo, tu propia tierra, no es 
conveniente ir hacia otros mundos en los que no dominarás nada, no comprenderás 
nada y no tendrás ningún recurso para vivir. En el mejor de los casos, podrás entrar 
en esos otros mundos como un viajero, un turista que solo pasa, un hombre que 
vive una historia a través de una película sin formar parte de ella. 

10.​ Vive en tu mundo conscientemente. Ajusta lo que no esté claro. La libertad así 
ganada te impulsará a buscar una riqueza y una grandeza en los mundos superiores.​
​
​
 

54. La fidelidad al mundo divino te liberará de tus cadenas 

1.​ Los hombres se quejan de no vivir con el mundo divino. Piensan que este está 
separado de ellos, lo cual es en parte cierto y verdadero. Sin embargo, podrían vivir 
con él en su presencia permanente. 

2.​ Para que el mundo divino viva de manera permanente en el mundo del hombre, este 
debe ser fiel a sus compromisos. 

3.​ Cada día, el hombre se compromete con cosas. Se vincula con seres y con mundos, 
y luego, sin razón, de un momento a otro, al compás de sus deseos, de sus estados 
de ánimo, de sus creencias, abandona sus compromisos. Esta actitud es 
absolutamente inconcebible para el mundo divino, que posee una fidelidad eterna, 
un compromiso a toda prueba, más allá de la duda y del cuestionamiento. 
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4.​ Para acercarse al mundo divino, se necesita un mínimo de respeto y de estabilidad. 
Es necesario ser capaz de tomar un compromiso consciente y sostenerlo incluso 
más allá de la vida del cuerpo físico, tal como la concibe el hombre. 

5.​ Si quieres que el mundo divino forme parte de tu vida y te sea fiel, aprende a 
respetar tus compromisos de Luz con todos los mundos. 

6.​ En tu vida terrenal, respeta tus compromisos de Luz con los animales, los vegetales, 
los minerales. Si decidiste ser vegetariano y respetar a los animales, hazlo y ve hasta 
el final. Si decidiste preservar la naturaleza, haz que ella pueda elevarse y tener 
acceso a la Luz a través de tu ser y de tu vida. 

7.​ No te comprometas a la ligera, porque todo compromiso es un vínculo mágico que 
debes llevar hacia la perfección. 

8.​ Cuando el mundo divino ve que el hombre actúa conforme a pensamientos de Luz, 
que los lleva dentro de sí y que cumple lo que dice, se teje entre ellos un vínculo de 
fidelidad. Entonces, un amor cada vez más poderoso puede anclarse en la vida del 
hombre. 

9.​ El mundo divino no concibe asociarse con los infieles. No puede unirse con seres 
que, después de haber recibido la bendición del saber y la fuerza de la sabiduría, se 
alejan para entregar toda esa grandeza a una vida terrenal, a sus propias 
necesidades corporales y, finalmente, al reino de la muerte. Sé, por tanto, fiel al 
mundo divino y lleva tus compromisos hasta el final, hasta la perfección. Ya sea que 
te hayas comprometido con un mundo o con alguien, respeta ese vínculo hasta su 
cumplimiento. 

10.​ La fidelidad te liberará de tus cadenas. 
11.​Libérate de las cadenas que te aprisionan, sean en los mundos visibles o invisibles. 
12.​ Tú que deseas unirte con los Dioses y entrar en los mundos invisibles 

superiores, recuerda: sé fiel a lo que eres, y serán fieles contigo. 
13.​ No te inclines ante lo que crees que es bueno para ti, nunca te inclines ante el 

mundo de la muerte. Inclínate únicamente ante lo que es grande, sabio y bueno, 
ante lo divino, en pureza e impersonalidad. Así entrarás en la verdadera actitud del 
esenio en la tierra de los vivientes. Serás fiel a la realeza y a la gloria del hombre 
que porta la semilla de su Padre y la hace triunfar en la tierra a través de obras 
espléndidas en la luz del amor.​
​
​
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55. Las trampas que impiden al hombre de ir hacia la Luz​

 
1.​ Lo que hace complejos a los hombres es que no saben realmente quiénes son. No 

asumen lo que hacen y se vuelven hacia el mundo divino, pensando que serán 
comprendidos y aceptados. Esto es una búsqueda de facilidad, pero el mundo 
divino está lejos del hombre. Este último no ve que el mundo de la Luz lo mira 
directamente a los ojos. 

2.​ El hombre considera el mundo divino como un espejo de lo que es él mismo en lo 
mejor. Esto, aunque lo reconforta, no es más que una ilusión y un error. 

3.​ A veces, el hombre busca ese consuelo, ese diálogo en el animal, estando en las 
mismas disposiciones. Esto es todavía un error que lo reafirma en sus ilusiones, 
pues el animal no puede realmente responderle; su capacidad de comunicación con 
el hombre es limitada. No, el animal no es la respuesta a la complejidad del hombre, 
aunque es profundamente pacífico y así puede aportarle un alivio. 

4.​ El hombre no gusta de acercarse a sus semejantes, sencillamente porque quien no 
asume lo que es no quiere mirar el mundo en el que vive. Todos hablan el mismo 
lenguaje y, al mirar a los demás, cada uno se ve a sí mismo y se da cuenta de su 
propia imperfección. Tal es el camino del despertar. 

5.​ Quien ve la imperfección en el otro, la ve igualmente en sí mismo. Comprende que 
algo no va bien en su vida y quiere ponerse en camino para transformarse. Desea 
consagrar su vida a algo superior que no es él mismo. Aparece entonces una nueva 
trampa, pues el hombre no acepta lo que es y, especialmente, el mundo invisible 
que se revela a través de él y de los demás. No quiere enfrentar esa realidad. 

6.​ El hombre no acepta el hecho de ser hombre a causa de la realidad del mundo 
invisible que vive alrededor de él. Vive sin reflexionar, se asocia con hombres, con 
mundos, sin tomar realmente conciencia de todas sus asociaciones y de todo lo que 
genera y hace vivir en esos mundos invisibles a su alrededor y en su interior. 

7.​ El hombre se tranquiliza, apaga la conciencia y la sensibilidad de su alma. Se 
persuade de que en la vida, todos los fenómenos son "naturales" y que esos mundos 
no tienen nada que ver, que no existen realmente. Se dice que Dios es amor, que el 
animal es bondad, que la tierra lo sostiene y que un mundo cuidará de él. Se 
tranquiliza y se adormece a sí mismo. Rehúsa despertarse y percibir la realidad de 
los mundos invisibles que lo rodean. 

8.​ El hombre debe asumir lo que es y ser responsable de todo lo que genera y hace. 
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9.​ Es fácil para un hombre comunicarse con mundos superiores o viajar por mundos 
inferiores. Muchos hombres lo hacen. Pero despertarse para traer la realeza, la 
dignidad y hacer triunfar el lado mágico y creador del hombre, eso es realmente 
diferente y único. 

10.​ Quien no es verdaderamente un hombre, es decir, quien no asume el reino en el 
que vive y no porta la corona de la tradición de los maestros, y no busca llegar a ser 
él mismo un rey de Luz en la tierra en medio del pueblo elegido de la Luz, no es 
digno de ser acercado por el mundo divino y mucho menos por el Padre. 

11.​La Madre es tolerante y paciente hacia todos los hombres. Pero debes saber que si 
te presentas ante el mundo divino, o incluso ante los mundos inferiores, debes estar 
en la verdadera dignidad de lo que eres, portar tu Nombre con honor y también ser 
el rey de tu reino, dominando el lado creador en los mundos sutiles, invisibles, 
mágicos. 

12.​ Querer evadirte del mundo en el cual vives es una gran ilusión y una utopía. Es 
tu mundo, eres tú, y no tienes otro futuro. Es tu oportunidad, tu materia prima, los 
elementos con los que debes trabajar para mostrar quién eres verdaderamente. 

13.​ Solo aquel que está encarnado en su función y que conoce sus manos, sus pies, 
sus ojos, sus huesos, su sangre, toda la estructura de su ser puede convertirse en un 
hombre que actúa en todos los mundos, en armonía con el mundo divino.​
​
 

56. Despierta el ojo de Miguel, que ve en todos los mundos 

1.​ Ustedes que están reunidos en círculo alrededor del fuego, ábranse y sumerjan sus 
sentidos en el éter sagrado que los envuelve. 

2.​ Yo soy el ser que puede crear el ojo de la inteligencia luminosa en el hombre, la 
visión que abre la percepción de los mundos sutiles. Abran sus sentidos, 
sumérjanse en esta atmósfera a fin de desarrollar ese sentido. Esto les permitirá 
tener el discernimiento de las formas, los colores, las influencias, las inteligencias, 
los espíritus que encontrarán en su vida. 

3.​ El ojo de Miguel se adquiere por la pureza, la impersonalidad y el desinterés. 
4.​ No se debe buscar poseer un nuevo sentido únicamente para fines mortales. 
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5.​ Los hombres se preguntan por qué no tienen tal capacidad, tal don, tal poder. Pero 
simplemente es porque el mundo divino no confía en los hombres, ya que su 
discernimiento es débil. 

6.​ El hombre se deja influir y atrapar constantemente por esferas de existencia que lo 
orientan hacia una supervivencia personal. Entrega al reino de la muerte los dones 
divinos que le han sido confiados y que ni siquiera le pertenecen. 

7.​ En el respeto de lo puro, los dones divinos solo deben confiarse a quienes están al 
servicio de una inteligencia superior. 

8.​ Sepan y comprendan que para nosotros todo está vivo y que un don es un ser que 
desciende de las alturas para venir a compartir la vida del hombre. Esto es a 
menudo un sacrificio y por eso solo quienes tienen la conciencia despierta, que 
están estabilizados y correctamente preparados, pueden recibir la bendición de un 
don del mundo divino. 

9.​ Un don es un ser vivo. Para acercarse al mundo de los hombres, debe dejar el reino 
de la Luz y descender a través de esferas cada vez más opacas. Si el hombre lo 
traiciona, si no lo conduce hacia la Luz, ese don sufrirá grandemente. 

10.​ En el pasado, los hombres rezaron, suplicaron, pero cuando recibían respuesta y 
seres del mundo divino descendían hacia ellos por puro sacrificio, los hombres no 
respetaban sus compromisos ni sus juramentos. Cuando experimentaban el poder 
que otorga un don divino, se apresuraban en dar todo eso a lo que está muerto, a lo 
que alimenta lo falso. Esos seres divinos se acercaron a los hombres sin todo el 
discernimiento necesario; estos últimos los atraparon y los hicieron caer, 
llevándolos a la pobreza, la enfermedad, la esclavitud y el encierro. Por ello, el 
mundo divino desconfía del hombre. 

11.​Si ustedes, los esenios, desean adquirir el don de Miguel, el ojo de Dios, el 
discernimiento sagrado —aquello que les permitirá ver conscientemente en otros 
mundos, más allá de las apariencias engañosas y de las mentiras—, con gran 
respeto, abran sus sentidos al éter sagrado de mi fuego. 

12.​ Mi presencia en el fuego abre una puerta y aporta un alimento divino que el 
mundo de los hombres no conoce ni puede alcanzar normalmente. Esto puede 
despertar el ojo que ve en varios mundos. Hay que aceptar ese don como un ser 
grande y bello que viene a ustedes para servir lo que es eterno e impersonal. 

13.​ Abran sus sentidos en la sutileza, entren en la impersonalidad, estén en la 
veneración e inclinen la cabeza ante la Luz. Podrán eventualmente desarrollar ese 
sentido que les permitirá discernir lo falso de lo verdadero. 
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14.​ Hay muchos dones y capacidades en sus vidas y cuerpos que ustedes ni siquiera 
sospechan porque no los alimentan. Los dejan en ayuno, en abstinencia, y 
permanecen sin fuerza, en estado latente. En cambio, alimentan otros órganos que 
han sido despertados por el mundo de la muerte y el reino de los hombres. Ahí 
encuentran alimento y satisfacción. Apaguen esas falsas luces ante mi fuego y mi 
presencia. Mi éter, mi alma, mi aliento, mis ojos harán entonces florecer en ustedes 
lo que es puro y sagrado, aquello que puede conducirlos hacia la luz eterna de su 
alma. Sean pues receptivos, en aptitud de captar lo que sucede en los mundos 
sutiles. Sean lo suficientemente conscientes para traerlo e integrarlo hasta la vida 
de su cuerpo físico, para la victoria de la Luz.​
​
 

57. ¿ Hacia dónde te dirigen tus pasos ? La clave del discernimiento 

1.​ Que los esenios se mantengan firmes sobre la tierra, uno con el rayo de la justicia 
del Padre, que equilibra y sana los mundos. 

2.​ Un esenio tiene los pies apoyados sobre la tierra en la bondad. Sus cabellos y su 
cabeza se bañan en la luz del Altísimo. 

3.​ Un esenio recibe el aliento de lo que es puro en su pensamiento y da a través de sus 
pies todas las virtudes. 

4.​ Un esenio cultiva la rectitud en todas las cosas y se esfuerza por volverse justo. Su 
mano derecha y su mano izquierda equilibran los mundos en él y a su alrededor. A 
través de todos los intercambios y situaciones, se recentra en el rayo de justicia del 
Padre y en el despertar de la verdadera individualidad. 

5.​ Lo que es eterno es lo que viene de lo alto, como la sabiduría, y que desciende hasta 
abajo para despertar los mundos, aportar consuelo y abrir un camino. 

6.​ Un esenio permanece uno en el rayo de Luz, claro, puro, al servicio del Más Grande, 
en armonía con su alma, en un despertar permanente. Sabe cómo comportarse con 
lo que es oscuro y con lo que es luminoso. Tiene la inteligencia en todas las 
situaciones y es justo a través de todo lo que encuentra, a fin de sanar y ennoblecer 
todo. Así, es un sacerdote del Altísimo, un maestro, un mago, un terapeuta, un ser 
que hace fructificar la Luz sobre la tierra. 

7.​ Sepan que yo soy la luz de las luces y que de mí fluyen el oro y la riqueza. 
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8.​ Si tú eres el cáliz, conocerás el verdadero sentido de la vida sobre la tierra y la 
verdadera riqueza de un alma viviente, de un cuerpo en armonía, de un espíritu 
universal. 

9.​ En todos los pueblos, las tradiciones sagradas han hablado del camino de la vida, 
del camino a seguir etapa por etapa. Hay puertas que se abren o que se cierran, 
trampas, obstáculos, encuentros que despiertan o adormecen. Todo esto es verdad y 
ese camino existe. Puede volverse un camino de sabiduría. Pero es fundamental 
saber por qué el hombre camina, qué hace con su vida y hacia dónde lo conducen 
sus pasos. 

10.​ El hombre camina sin cesar, porque su vida consiste en caminar y no puede 
hacer otra cosa. Llega un día en que da su último paso: la marcha se detiene. Es 
entonces cuando puede ver —o no ver— lo que ha llevado en su vida y hacia dónde 
lo condujeron sus pasos. 

11.​Cada día, despiértate y toma conciencia de que es una nueva vida, una nueva 
oportunidad, un nuevo mundo que se te ofrece, una nueva posibilidad. Considera 
cada noche como la conclusión de esa nueva vida y deposita todo eso sobre la tierra 
con tu último paso del día. 

12.​ Al acostar tu cuerpo sobre la tierra, das tu último paso. Eso muestra todo lo que 
eres. Deposita eso en el bien y en el mal, y analiza tu caminar, porque debes ser 
justo y lo que no está derecho debe ser corregido y transformado. 

13.​ Cada día, te levantas con el sol. Es él quien despierta tu cuerpo, lo resucita. Es él 
quien es la conciencia en ti. 

14.​ El sol es lo que portas, lo que llevas contigo en este mundo del caminar hacia 
mundos superiores o inferiores. Sé consciente de que, de cualquier manera, estás 
caminando y te estás dirigiendo hacia un destino. 

15.​ Despierta el sol del nuevo día que se te ofrece y elige tu objetivo, elige tu 
marcha, tu camino, tu ritmo, tu velocidad. 

16.​ Toma conciencia de que cada día es una nueva oportunidad para unirte a lo más 
grande y más bello en la vida. 

17.​ Si elevas tu pensamiento hacia el mundo divino, tus pies se volverán más ligeros, 
más firmes, y tu paso será más seguro. Sabrás hacia dónde caminas.​
 

18.​ Camina con conciencia, despiértate cada día, porque es esencial vivir estando 
vivo y no muerto o dormido. 
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19.​ Dios te ha dado la vida. Preserva ese bien que te ha sido ofrecido. Sé feliz y 
respetuoso con todo lo que se te ha permitido hacer en la vida. 

20.​ No desprecies lo que tú mismo no puedes crear. Al contrario, participa y haz de 
tu vida una obra de creación, a imagen de aquel que te miró y sopló en tus narices. 
Sé a esa imagen y, tú también, mira el mundo con discernimiento e insufla en él lo 
más bello y lo más puro. Sopla y despierta primero tu propio mundo en la Luz y 
luego, el mundo en el que vives.​
 

 

58. El pensamiento del hombre construye o destruye el mundo 

1.​ Por lo que es y por la naturaleza de sus pensamientos, el ser humano crea el mundo 
en el que quiere vivir. Su dignidad consiste en no herir, ofender o destruir jamás a 
los seres que viven a su alrededor, sean humanos, animales, vegetales, minerales, o 
reinos invisibles superiores o inferiores. 

2.​ El hombre siempre debería usar su pensamiento como una herramienta de 
sanación y de evolución. Así estaría en armonía con su origen, con su verdadera 
naturaleza. Tal es el hombre. 

3.​ Cuando va en contra de su naturaleza, al usar su pensamiento de manera negativa e 
inconsciente, el hombre se deja atrapar por un mundo inferior y se forja un cuerpo 
y un destino cada vez más opacos. Al perder el pensamiento claro y consciente, su 
cuerpo de Luz pierde fluidez y se oscurece hasta en su vida concreta. Los hijos que 
surjan de su pensamiento inconsciente tendrán problemas psíquicos y metafísicos. 
Esto es válido tanto en las obras espirituales como en las materiales. 

4.​ Los hijos que el hombre trae al mundo son su futuro. Así se elabora su futuro 
cuerpo. Ahora bien, la energía que constituye el cuerpo sigue la orientación del 
pensamiento. 

5.​ Si el hombre permanece fiel al pensamiento que le dio el ser, si despierta en sí la 
conciencia y cultiva a su alrededor pensamientos divinos y bellos, engendra para 
sus futuras encarnaciones —es decir, en los hijos por nacer—, una estructura de 
Luz y una estabilidad sagrada. 

6.​ El hombre se deja invadir y usar por lo que proviene de abajo, especialmente los 
sentimientos negativos, y acepta vivir en su atmósfera. Entonces, su pensamiento 
se turba y se vuelve inconsciente. Da la victoria a lo que lo limita, lo encarcela, lo 
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convierte en esclavo y lo rebaja. Termina por convertirse en un instrumento 
dormido de aquello que destruye la naturaleza dentro y fuera de sí. Al debilitar el 
vínculo consciente que lo une a la naturaleza viva, reduce sus posibilidades de 
seguir un camino evolutivo. 

7.​ Solo un ser desnaturalizado puede destruir la naturaleza. 
8.​ Es creando pensamientos luminosos y sentimientos nobles vividos 

conscientemente como el hombre puede volver a tejer un vínculo vivo con la 
naturaleza visible e invisible. Entonces habrá un intercambio, una respiración del 
alma a través de los éteres así generados alrededor y dentro del hombre. 

9.​ La naturaleza está viva. Todos los seres que la habitan buscan, a través del hombre, 
un camino para ingresar en los reinos superiores de la vida. Si el hombre se pone al 
servicio de la muerte, la puerta se cierra. Ya no hay esperanza ni para el hombre ni 
para todos los seres que viven con él y constituyen su mundo. 

10.​ Si realmente quieres estar al servicio de la Luz y actuar concretamente por ella, 
sé consciente de tu pensamiento, sé digno y vigilante, pues según la naturaleza de 
tus pensamientos y sentimientos, se abrirán —o no— las puertas de los mundos 
superiores. 

11.​Comprende que tus pensamientos, tus sentimientos y tu querer son en verdad 
vehículos que te pertenecen, al igual que tu cuerpo. Forman tu cotidianidad y te 
permiten ir hacia mundos superiores o inferiores. Estos vehículos son vivos e 
interdependientes. De hecho, según la naturaleza de tus pensamientos, no tendrás 
el mismo cuerpo físico ni los mismos órganos y facultades en él. El pensamiento 
divino desarrollará en ti órganos sutiles que te permitirán percibir la luz del 
espíritu y usarla para el bien de los seres. 

12.​ Desde siempre, la Luz ha tenido lugares para posarse, actuar y existir. Lo mismo 
ocurre a través del cuerpo humano y sus órganos. 

13.​ Mantente en la dignidad de tu ser sagrado y eterno. 
14.​ Cultiva en ti pensamientos justos, divinos y luminosos, así como sentimientos 

nobles y armoniosos. 
15.​ Actúa en la verdad, que libera, ilumina y hace triunfar el amor por encima de 

todo.​
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59. La calma es el secreto de las terapias esenias 

1.​ Ustedes, los hombres, deben buscar calmarlo todo, sanarlo todo, apaciguarlo todo 
en su interior. Hay que apaciguar lo que está agitado, enloquecido, vacío y perdido 
dentro de ustedes, porque la agitación es una enfermedad que les impide saborear y 
sentir la sutileza, la pureza y la delicadeza del mundo divino. 

2.​ El verdadero hombre no está en la agitación. No se encuentra en el ruido, el miedo, 
el desorden, sino en la calma, la paz, la maestría y el silencio. 

3.​ Ustedes, los esenios, son los terapeutas. 
4.​ El hombre debe primero sanarlo todo en sí mismo y a su alrededor antes de poder 

acercarse al mundo divino. El mundo divino está rodeado de silencio, de sutileza, 
de delicadeza y de dulzura. Ningún ruido, ninguna enfermedad, ningún desorden 
puede alcanzarlo. 

5.​ Para presentarse ante las puertas de los mundos superiores, el hombre debe estar 
en calma. Para ello, debe haber apoyado sus pies sobre la Madre-Tierra. Debe 
mantenerse recto, firme, estructurado en la disciplina, en el dominio, habiendo 
calmado todo en él y a su alrededor. 

6.​ El hombre debe calmar su vida, cada uno de sus órganos, de sus sentidos, de sus 
actividades, pero también debe poner orden en su entorno del alma, en su vida 
cotidiana, en sus actividades. 

7.​ La calma es el secreto de las terapias esenias. 
8.​ La sanación comienza con la calma, y la enfermedad, con la agitación. 
9.​ El hombre debe sanar todo lo que hay en él tanto como todo lo que lo toca desde el 

exterior. El entorno, los lugares en los que vive, ora, come o trabaja, deben ser 
sanados. Todo lo que forma parte de su vida debe volverse una medicina, porque si 
el hombre es invadido por la enfermedad, ella se apodera de su ser y le impide 
captar todas las sutilezas de los mundos divinos. Por eso, los esenios son los más 
grandes terapeutas. Ellos son también guías que reconectan al ser con su fuente 
original. 

10.​ El mundo divino no es tan denso como el mundo del hombre. Eso no significa 
que el mundo divino no comprenda el mundo del hombre. Pero si el hombre quiere 
tener respuestas, un contacto, una presencia de la Luz en su vida, solo podrá 
conseguirlo cultivando la delicadeza, la finura, y a la vez estando bien enraizado 
sobre la tierra, firme y en la disciplina. 
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11.​Solo los seres de la enfermedad desestabilizan al hombre y lo sacan de la calma para 
hundirlo en una agitación estéril. Entonces, entra en la iniciación de la Madre y 
sana lo que está enfermo, en la agitación. Alivia, ofrécele apaciguamiento y calma a 
fin de tomar el máximo de tiempo de tu vida para unirte con los mundos superiores. 

12.​ Si crees que el mundo divino es abstracto, estás en la ilusión. Debes saber que es 
tan vivo como el paso que das al caminar. 

13.​ Si crees que el mundo divino es una historia, un cuento, que solo vive en las 
palabras de los sabios, en los pensamientos, en los deseos y aspiraciones de los 
hombres piadosos, jamás podrás acercarte a él. 

14.​ El mundo divino es tan real como el mundo del hombre. Este mundo invisible se 
te mostrará únicamente cuando hayas calmado la gran agitación del mundo, 
cuando hayas creado en ti órganos sutiles y seas capaz de habitar tu ser, tu casa, en 
la estabilidad y en la unión con la Madre.​
 

 

60. Por la alianza con los Arcángeles, recupera​
tu lugar en la armonía de los mundos 

1.​ Saber cuál es tu lugar es la base de la inteligencia y de la gran sabiduría que creó el 
mundo y los mundos. 

2.​ En el mundo de la Luz no hay espacio vacío. El vacío solo pertenece al mundo del 
hombre. 

3.​ El vacío es lo que no es nada y todo a la vez. Es el desarraigo de toda cosa o de toda 
individualidad. 

4.​ El hombre sobre la tierra piensa que debe poseer un espacio en el cual pueda ver 
desarrollarse su humanidad. Quiere vivir en ese espacio como hombre. En eso se 
equivoca, pues el hombre es un vacío, una nada. 

5.​ En el mundo, el secreto del verdadero hombre está guardado por los Arcángeles. 
Son ellos los que hacen que el hombre en la forma se convierta en un verdadero ser 
humano en el espíritu y en la vida. 

6.​ Desde los pies hasta la pelvis, la forma del hombre es el dominio de la Madre, de la 
tierra, la que impulsa al hombre hacia adelante, la que lo estabiliza. Sin su 
presencia y su influencia, el hombre no puede mantenerse en pie. Es ella quien abre 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      21 - 54 



 

el camino, permitiendo que cada paso se asiente, estable y lleno de seguridad, sobre 
el suelo. Comprender esta verdad es indispensable para aquel que aspira a conocer 
los más grandes misterios, no del vacío, sino del universo en toda cosa. 

7.​ Sobre las dos piernas reposa la parte del cuerpo que corresponde al hombre. Va 
desde la pelvis hasta el cuello, incluyendo los dos brazos. En esta parte de su 
cuerpo, el hombre vive en los sentimientos, las asociaciones, las relaciones, en 
aquello que es movimiento y permite tener un espacio personal, no a imagen de una 
piedra inmóvil, sino de un espacio móvil que permanentemente establece 
intercambios vivos con otros espacios. Esta es la concepción que el hombre tiene de 
este mundo. Pero aquí comete un error fundamental. No comprende que el 
movimiento debe estar inspirado por la alta sabiduría eterna de los Arcángeles. Así, 
todo está en su lugar. 

8.​ Cuando la inteligencia de los Arcángeles se activa en el cuerpo del hombre y puede 
tomar su justo lugar y función, los 4 elementos son ordenados, armonizados, 
sanados y colocados en la fuerza creadora de la Luz. 

9.​ Los 4 elementos fundamentales son esenciales en la vida del hombre. Están 
naturalmente asociados con la Madre. Si son animados por la fuerza de los 4 
Arcángeles, ya no son elementos muertos, como los conciben los hombres. Se 
vuelven vivos e inteligentes, en comunicación con los mundos superiores. 
Entonces, el hombre ya no está vacío: está habitado por esos mundos superiores de 
eternidad. El aire le abre los mundos lejanos, el fuego lo ilumina, el agua anima sus 
sentidos y la tierra le habla. 

10.​ El error del hombre es querer vivir por sí mismo y para sí mismo, querer estar en 
su propia conciencia, en sus sentimientos, vivir en su ser, ser lo que es o cree ser. 
Quiere que todo provenga de él según lo que ha comprendido. Esta concepción lo 
limita y lo encierra en el reino de la muerte y de la esclavitud a aquello que es nada 
y vacío, a lo que no participa del universal y del orden celeste. Ya no está en su 
lugar, se corta de la tierra, del camino de su alma, de su verdadero ser. Atrae hacia 
sí una atmósfera que no está habitada por Divinidades. Su tierra es fecundada por 
las moscas que vienen a engendrar allí su mundo inferior. No es fértil del mundo 
divino, sino del ambiente en el que vive el hombre. Es un vacío en el cual todo es 
posible, y lo que aparece es la fealdad y el desorden. Al constatar esto, el hombre 
debe comprender que ese espacio de humanidad que vive en él solo puede estar 
conforme y ser justo ante el orden celeste si está asociado a la inteligencia de los 
Arcángeles. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      22 - 54 



 

11.​Si el hombre lo comprende y actúa conforme a la inteligencia de la sabiduría, hará 
esta experiencia : su cabeza entrará en el corazón del mundo de la Luz. Su 
pensamiento, su inteligencia, su conciencia se animarán con el fuego del espíritu, 
de la inteligencia suprema, aquella que es la cima de la montaña del mundo. Allí 
todo puede ser visto y conocido, todos los aspectos de la vida aparecen, todo puede 
ser gestionado y organizado en la gran armonía. Es en la cima donde el hombre 
puede recibir la alta inspiración, que no viene de abajo, sino de las esferas 
superiores, invisibles a los sentidos burdos. 

12.​ En la cabeza del hombre vive su tierra interior pura, que debe ser consagrada a 
la semilla de los Arcángeles. Entonces el hombre puede llegar a ser maestro de sus 
dos brazos y luego asentar verdaderamente sus pies sobre la tierra, que se convierte 
en la Madre de los vivientes. En ese momento, está en su lugar en la armonía de los 
mundos. Ya no está vacío, sino lleno de un mundo divino más grande que él. En 
asociación con ese mundo, puede bendecir la tierra y a la humanidad con sus pies. 
Un hombre así es un verdadero esenio. Lo demás solo pertenece al mundo de los 
hombres, a aquellos que buscan la liberación estando vacíos, sin portar más que el 
vacío de sí mismos y de sus ilusiones. 

13.​ Aquel que mira la imperfección es imperfecto. Aquel que mira la inteligencia 
del Padre que se manifiesta a través de los Dioses, los Arcángeles y el hombre 
asociado a los Ángeles, ese es justo y eficaz. Ese es un esenio, es el hombre del 
futuro; el otro es el hombre del pasado.​
 

 

61. Estudia la ciencia mágica del verbo y ponla en práctica 

1.​ Ustedes, los esenios, dicen que quisieran estar en armonía con la palabra y los 
mandamientos del Padre, que quisieran ser perfectos, dignos del mundo divino, ser 
como él, que su vida sea el reflejo de su esplendor. Es una hermosa oración y un 
deseo honroso para un ser humano. El mundo divino escucha esa oración, pero es el 
hombre quien no hace su parte, quien no usa correctamente las herramientas que le 
han sido ofrecidas. Debe aprender a dominar su vida controlando sus actos, su 
cuerpo, su palabra, sus sentidos, sus pensamientos. 

2.​ La palabra es el órgano por excelencia que le permite al hombre entrar en la 
maestría de su vida. Por la palabra, alimenta su vida personal, pero también la vida 
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de todo un mundo, tanto sutil como denso, a su alrededor. Puede herir o destruir 
con la palabra, pero también puede sanar, consolar o construir. 

3.​ La palabra es la espada del Padre, que sale de la boca del hombre y hace aparecer lo 
que está escondido en él, lo que él es, y también el camino que toma, con quién se 
asocia. 

4.​ Si el Padre y la Madre viven en el hombre, eso se ve a través de su palabra y a través 
del alma que porta esa palabra. 

5.​ Si quieres que tu oración sea escuchada, que tu deseo se cumpla, presta atención a 
tu palabra. Hazla consciente, despiértate y escúchate cuando hables; sobre todo, 
aprende a controlar tu verbo. 

6.​ El hombre busca desesperadamente tener el comportamiento correcto, la actitud 
justa, el pensamiento adecuado. Pero lo esencial para alcanzar el objetivo es hacer 
vivir al mundo divino en él a través de la palabra consciente, vuelta viva, sensible, 
actuante, creadora. 

7.​ En el hombre, la palabra es un mundo en sí, que se ha separado de otro mundo para 
hacer aparecer uno nuevo. 

8.​ La palabra es el medio de la alianza entre el mundo que el hombre porta en su 
interior y que hace vivir a su alrededor, y el mundo divino. 

9.​ ¿ El hombre crea en el mundo exterior semillas de verdad que abren hacia el mundo 
divino ? ¿ O utiliza ese poder creador de la palabra, que ha sido colocado en él, para 
generar y alimentar una mentira, una ilusión, a fin de seguir viviendo en su 
personalidad efímera ? 

10.​ El esenio debe volver consciente su palabra y usarla como una herramienta 
impersonal. Entonces podrá pronunciar las palabras que viven en él para glorificar 
al Padre, a la naturaleza y a los mundos superiores. 

11.​Un esenio es un terapeuta. Usa el poder mágico de su palabra para sanar los 
mundos. 

12.​ Cuando el esenio pronuncia una palabra sagrada de la Enseñanza o un salmo de 
la Ronda de los Arcángeles, debe hacer aparecer en el mundo de los hombres una 
fuerza, una inteligencia luminosa que ilumine a los individuos y a los mundos 
invisibles a su alrededor y en el alma de la humanidad. 

13.​ Si realmente buscas conocer el mundo divino, estudia la ciencia del verbo y 
ponla en práctica. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      24 - 54 



 

14.​ Observa tus palabras, su alma y tu manera de hablar. Comprende lo que dices y 
sé consciente del mundo en el que te encuentras y lo que alimentas con tus 
palabras. Así conocerás lo que vive en ti y con quién o con qué estás asociado. 

15.​ Tu palabra es la manifestación de un mundo invisible que te habita y se 
manifiesta a través de ti. 

16.​ Cuando pronuncias conscientemente los salmos de la Ronda de los Arcángeles, 
realizas un servicio divino y activas en ti los centros y órganos del cuerpo de Luz. 

17.​ Busca la perfección en el dominio de tu palabra para sanar en ti y a tu alrededor 
todo lo que está enfermo y es falso, todo lo que te aprisiona y te conecta con las 
tinieblas y el sufrimiento. 

18.​ Conduce tu palabra hacia la Luz que santifica la presencia del Padre y le da la 
victoria. Entonces, todos los seres en ti y alrededor de ti se colocarán naturalmente 
en la maestría, porque habrán reconocido a quien sirve a la gran Luz. 

19.​ La palabra del Padre siembra la tierra en cada hombre, en cada alma, y por lo 
tanto también en tu propia tierra interior. 

20.​ Siembra tu tierra con la Enseñanza y con la palabra divina ; ellos te permitirán 
tener siempre en tus labios la palabra justa que equilibre todos los males y todos los 
mundos. 

21.​ En tu palabra, sé el justo equilibrio de los mundos. No te está prohibido cortar 
cuando algo no es justo. Pero lo cierto es que el mundo del Padre es justo y que 
siempre hay que actuar en conformidad con Él y para Él. 

​
 

62. Los 4 Sellos de la Nación Esenia, encarnación​
del mundo divino en la tierra 

1.​ Hijo mío, me alegra que hayas trazado sobre la Madre un camino concreto que 
conduce hacia la Luz. Se trata de una gran obra que es bendecida por el mundo 
divino, ya que realmente abriste una puerta e hiciste descender la Alianza hasta el 
mundo terrenal. 

2.​ El camino está abierto para la Nación Esenia y esta es la conclusión de esta 
celebración en torno a mi fuego. 
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3.​ Ustedes han abierto una vía de comunicación que desciende desde las alturas más 
elevadas hasta la tierra. Ahora, ingresen en este camino, coloquen los 4 Sellos en su 
vida y actívenlos para recorrer el viaje de regreso hacia la Luz. 

4.​ Sepan que el acuerdo está sellado y que su ascenso ha sido autorizado. Les 
corresponde a ustedes ingresar por la puerta y activarla. 

5.​ Es una nueva Luz la que aparece en la tierra, en el corazón de la Nación Esenia y de 
nuestra alianza. 

6.​ Ustedes, los esenios, son fieles a sí mismos, a su tradición, a su linaje, porque se 
han reunido en pureza alrededor de uno de sus maestros encarnados. Han logrado, 
nuevamente, resucitar la presencia de la Luz sobre la tierra, abrir un nuevo camino 
hacia el Padre. 

7.​ Yo bendigo y acepto estos sellos. Sepan que ningún hombre antes había 
comprendido este secreto tal como ha sido manifestado ni había concretado un 
saber semejante hasta dibujarlo y colocarlo en la tierra a través de tal escritura. 
Antes, esto permanecía en mundos abstractos. Ustedes acaban de manifestar la Luz 
y es una gran victoria, que alegra el reino de su Padre y los mundos superiores. Los 
humanos seguramente no comprenderán, pero nosotros sí los comprendemos y nos 
sentimos colmados por la maravilla y la belleza de esta escritura. 

8.​ A través de esta escritura, revelaste el secreto del mundo de los hombres y colocaste 
el sello de la Luz sobre la Nación Esenia. 

9.​ El hombre que se acerque a la sabiduría esenia con un corazón puro y humilde, 
puede realmente encontrar la puerta de su elevación y consagrarse al mundo divino. 

10.​ Estos sellos y esta escritura, no solo los aceptamos nosotros, los Arcángeles, 
sino que honramos el saber que contienen, que es la inteligencia de los Arcángeles 
respirando y viviendo en el mundo de los esenios. Esto está conforme a la voluntad 
del Padre. Esto es alegría, pues esta tradición está viva y acaban de hacer avanzar 
un paso la Enseñanza de la Luz y la manifestación de Dios sobre la tierra. Por esto, 
son bendecidos y todos los que sigan sus pasos con pureza y conciencia estarán en 
la bendición de lo alto. 

11.​Ustedes, los esenios, cuando no se sientan bien en la vida, cuando estén perdidos, 
coloquen estos 4 sellos en el suelo y rodéenlos con una cuerda consagrada. Ingresen 
en el interior de esta escritura sagrada con gran respeto, permanezcan en el centro 
encendiendo la llama del Padre y de la Madre. Únanse a la Nación Esenia siendo 
ustedes mismos esenios, llamando al Ángel que les abre la puerta de la Ronda de los 
Arcángeles. Recen e invoquen como esenios y sepan que siempre que ingresen en 
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esta escritura divina, sus oraciones y sus votos serán escuchados. Quedarán 
instantáneamente colocados en la Luz y en la protección más alta. Nada podrá 
alcanzarlos. Pero sean sinceros y fieles, puros, estén con el Ángel que portan en la 
Ronda de los Arcángeles. 

12.​ Mantengan puros estos 4 sellos, preserven esta escritura divina. Rodeen estos 4 
sellos con la cuerda de la Nación Esenia y de la Ronda de los Arcángeles. Cuando 
crucen esa cuerda, ya no están en el mundo de los hombres. Se encuentran en la 
alianza de los 7 días, son Hijos de la Luz. 

13.​ Si realmente no están bien en su vida, colóquense sobre uno de los 4 Sellos y 
llamen a las inteligencias de la Luz correspondientes. Entonces serán liberados 
instantáneamente; el mundo divino responderá al llamado de los esenios. 

14.​ Mi hijo les enseñará todos estos misterios.​
 

15.​ Esta es una alianza del mundo inviolado de los Arcángeles y del mundo superior 
con la Nación Esenia y todos los esenios que se han involucrado con fidelidad y 
respeto. 

16.​ No entren en esta escritura divina únicamente cuando no se sientan bien, sino 
también para elevarse y santificar el Nombre del Padre y bendecir al de la Madre. 
Bendigan a su Madre, alivien la tierra. Bríndenle el consuelo de su pensamiento, de 
su palabra, de sus actos atentos. 

17.​ Recuerden : es la Madre quien los protegerá, es Ella quien los sostendrá y 
tomará sobre sí todas sus dificultades. Ella les formará un cuerpo de Luz para que 
puedan caminar hacia el misterio de la vida. 

18.​ Solo la Madre es capaz de quitar el cuerpo de la muerte que fue colocado sobre 
ustedes y de fortalecerlos en la vida que aún no conocen. Entonces encontrarán la 
fuerza para elevarse hacia el Padre en conciencia, sostenidos por órganos sólidos y 
formados. 

19.​ Les pido que sean justos. No con la justicia del mundo de los hombres, sino con 
la del esenio que se mantiene recto, consciente, auténtico, sin mentira, ante el 
mundo de la eternidad del Bien. 

20.​ Mantengan puras sus palabras, sean fieles a la Enseñanza, asentados sobre la 
tierra de su intención clara. Sean ustedes mismos, en acuerdo con lo más alto de su 
alma, sin artificios, sin mentira. Entonces los mundos divinos los inspirarán, les 
hablarán, y el Padre de todos los padres, quien él mismo ha bendecido estos 4 
sellos, santificará sus oraciones y su alianza con Él en los mundos de la luz eterna. 
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21.​ Bendición del Padre Miguel sobre el pueblo de la Luz, renacido de sus cenizas 
en la tierra de sus ancestros.​
​
​
 

63. Si has escuchado el llamado de la Luz,​
ven a sostener la obra de la Nación Esenia 

1.​ Pido a todos aquellos que portan con dignidad el nombre de esenio que se levanten 
y tomen su vida en sus manos, que resuciten la tradición y la nación de los Hijos de 
la Luz sobre la tierra. 

2.​ Atrévanse a ir hacia adelante. Atrévanse a caminar por el camino que saben que es 
el más noble y el más bello. 

3.​ Úanse, asóciense y realicen juntos una obra magnífica para ustedes y para las 
generaciones futuras. 

4.​ Ustedes que desean establecer otra forma de vivir, apóyense mutuamente. Sean 
concretos y claros. Sepan exactamente qué desean hacer con su vida y organícense 
para avanzar paso a paso hacia una realización común. No se aíslen, sino sean 
fuertes en la verdad, en la magia y en el apoyo mutuo. 

5.​ ¿Esperan que alguien viva por ustedes su vida y dé los pasos de su destino futuro en 
su lugar? No. Entonces, sean seres que decidan participar en una obra y estén 
decididos a superar todos los obstáculos para llegar hasta el fin. 

6.​ Viven en un mundo en el cual no se les propone nada luminoso, nada que abra un 
camino hacia lo alto, nada verdaderamente vivo. Se les endeuda, se les oprime, se 
les encierra en situaciones en las que siempre terminan siendo esclavos de una vida 
apagada. Entonces, tomen su vida en sus manos y actúen con ardor e inteligencia 
para crear una nueva cultura. Abran un camino para que otros puedan ver que es 
posible vivir de otra forma, con otros pensamientos, otros sentimientos, 
conservando una calidad de vida superior. 

7.​ Estén llenos de la fuerza del sol y de la Ronda de los Arcángeles. Sean perseverantes 
y constantes. Tomen decisiones definitivas y trabajen para hacer crecer libremente 
la Nación Esenia, que es una obra divina. Estén convencidos de ello y protejan lo 
que es puro y auténtico sobre la tierra. 
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8.​ Ya hay pioneros que se han comprometido. Tomaron su vida en sus manos y se han 
puesto en marcha para que la Nación Esenia viva y sea una realidad en la tierra. Su 
vida está bendecida, porque una obra divina siempre es para el bien de todos los 
seres. Asígnense a ellos y pongan sus pasos en los suyos, para que quienes caminen 
después de ustedes sean más fuertes gracias a sus compromisos, sus realizaciones y 
el camino que ustedes abren. En la unión consciente y respetuosa, serán más 
fuertes. 

9.​ Sobre todo, no permanezcan más solos en su vida idealizando, pensando, deseando 
o soñando una vida en la Luz. Rompan el encanto y comiencen a participar. 
Entonces verán aparecer el camino ante ustedes. 

10.​ No suelten la cuerda de nuestra alianza. Agárrense y manténganse firmes, pues 
encontrarán la felicidad de sentirse útiles, de estar en su lugar, de no tener más la 
impresión de vivir para la nada, el vacío, el sin sentido. 

11.​A través de la Nación Esenia, no solo abren un camino sobre la tierra, sino que 
glorifican al mundo divino, le ofrecen un órgano, un cuerpo para que pueda 
permanecer junto a los hombres. 

12.​ Levántense ahora. No esperen al final de su vida para comenzar a realizar algo. 
Es ahora cuando deben hacerlo. 

13.​ Si han comprendido algo, respondan al llamado de la Luz; únanse, sean fuertes 
colectivamente y no individualmente. 

14.​ Sé un verdadero esenio, sé un servidor de la Luz y pon en acción la obra de tu 
pueblo y la voluntad de tu Padre. 

15.​ Lo que diferencia a la Nación Esenia es que tiene la alianza con el mundo 
divino, y eso es la mayor bendición. Para crecer y estabilizarse en la tierra de los 
hombres, esta nación necesita ayuda, manos, brazos, inteligencias, corazones 
valientes, seres determinados a sostenerla, estructurarla y cuidarla. Coloca tus 
intereses en esta nación, pues ella es un hijo del mundo divino. Haz que se 
convierta en tu casa, tu vida, tu cuerpo, tu futuro. 

16.​ Encuentra tu lugar en la Nación Esenia y la Luz circulará en tu vida. Es una obra 
que es más grande que el hombre, es algo que es para todos los hombres, para toda 
la tierra. 

17.​ Cuando un hombre mira a otro hombre, ya ha entrado en lo más grande que él 
mismo. Pero si un hombre ve el origen de todo a través de sí mismo y de los demás, 
encontrará el verdadero camino de la vida, y la grandeza vendrá a habitarlo. Un 
hombre así alcanzará la perfección, y todas las criaturas de los mundos trabajarán 
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para él, porque él mismo trabaja para el bien supremo de toda cosa. Tal es la 
armonía, tal es el cuerpo perfecto de la Nación Esenia.​
​
 

64. La piel, órgano de comunicación entre los mundos 

1.​ En su vida, el hombre tiene pensamientos, sentimientos, realiza ciertos actos. Con 
ello, termina por crear a su alrededor un mundo hecho de sutileza, pero también de 
densidad. 

2.​ En realidad, el hombre se crea una piel que le permite respirar y mantener una 
relación entre su mundo y los diferentes mundos exteriores que puede encontrar y 
con los cuales puede unirse. La calidad de esa piel depende de la manera en que 
respira en su pensamiento y en su voluntad. 

3.​ El hombre puede vivir dentro de una piel que no tiene ningún intercambio ni 
comunicación con los mundos invisibles superiores. También puede estar rodeado 
de una piel que le impide desarrollar los sentidos finos y sutiles que permiten el 
contacto con la inteligencia y el alma de la naturaleza viva. 

4.​ Para que la Luz circule y puedan existir intercambios con los mundos de 
inteligencia, la piel debe ser fina, ligera, sus poros deben estar aireados. Es 
necesario hacer un trabajo sobre el pensamiento, los sentimientos, la voluntad, para 
que la piel entera se convierta en un órgano de percepción mágica. 

5.​ La piel es una protección, pero también es un órgano de comunicación entre los 
diferentes mundos. Es lo que envuelve el cuerpo, lo permite ser y manifestarse en 
varios mundos. Es a través de la piel que el hombre crea su porvenir, su destino, su 
futuro cuerpo. 

6.​ Uno de los fines profundos de la vida del hombre sobre la tierra es crear un cuerpo 
de Luz o de opacidad. Ese cuerpo vive dentro del cuerpo físico. Para desarrollarlo, 
hay que hacerlo respirar, conectarlo con regiones mucho más elevadas y sutiles que 
aquellas en donde viven los hombres, quienes solo toman en cuenta su cuerpo 
actual y mortal. 

7.​ A través de todas las apariencias del mundo, el hombre debe buscar la fuente de 
toda manifestación de la vida para percibir en él y a su alrededor lo que es idéntico 
al mundo superior. Entonces puede establecerse una comunicación a través de la 
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piel, y lo que está en lo alto se vuelve como lo que está en lo bajo, en la gran 
armonía. 

8.​ El hombre unido con el Padre, con el reino superior a través de todos sus sentidos 
despertados en pureza y sutileza, conoce la vida abundante. Puede vivir en el 
mundo de los hombres como una joya oculta, pues su piel es protectora. Pero 
también está abierta a lo que lo rodea y permite un contacto tanto con los mundos 
superiores, como con el mundo del hombre y los mundos inferiores, todo mientras 
protege lo que vive en su interior. 

9.​ Esta piel no es solo física. También es espiritual, al igual que los ojos, los oídos y 
todos los sentidos que han nacido de ella y que protegen al hombre, pero también le 
permiten percibir varios mundos en diferentes niveles de existencia y unirse a ellos. 

10.​ La piel está ahí para proteger lo esencial en el hombre, pero también para 
hacerlo respirar y permitirle alimentarse. Según el estado de conciencia, la 
orientación de los pensamientos y de la voluntad del individuo, esa será una 
alimentación de Luz o de tinieblas. 

11.​La piel es el hombre, pero también lo que lo rodea y la esencia de su futuro cuerpo. 
Según si toma densidad o ligereza, el hombre queda aprisionado o entra en la luz 
del saber verdadero y se convierte en un viajero en varios mundos. 

12.​ Ustedes que están reunidos alrededor de un fuego para honrar al Padre y a la 
Madre y colocar al hombre en su justo lugar, mediten mis palabras y comprendan 
que por sus pensamientos y su voluntad, participan en la Creación; engendran un 
mundo que se volverá real, sensible como su piel, y en el cual deberán vivir. 

13.​ Sean puros en sus intenciones, despierten y cultiven pensamientos que los 
eleven, que agudicen sus sentidos, etericen su piel, permitan la comunicación con 
los mundos superiores mientras nutren lo que es precioso en ustedes, en lo más 
profundo. Que eso los vuelva más firmes, más determinados, más valientes, audaces 
frente a los mundos que quieren conducirlos hacia lo falso, lo enfermo y lo mortal. 

14.​ Despierten su pensamiento, sus sentidos, su voluntad, de manera que su piel los 
conecte en consciencia y pureza con un mundo superior que los estructurará de 
forma justa en la realidad cotidiana del mundo de los hombres.​
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65. Las llaves para comunicarse con el alma 

1.​ La vida del hombre está regida por ritmos, por ciclos. Viene a la tierra por la puerta 
del nacimiento : es la mañana de su vida. Luego vive su pleno mediodía, y más tarde 
llega la tarde de su vida, el final, la puerta de salida. Cada etapa de la vida tiene su 
ambiente, su atmósfera particular, como las estaciones del año, como el ciclo de la 
respiración, como la trayectoria del sol que aparece, se eleva y desaparece en el 
horizonte. Ahí hay un misterio profundo, un lenguaje que quiere hablar al hombre y 
transmitirle un secreto. 

2.​ En la mañana de su vida, el hombre observa todo lo que está a su alrededor con 
gran asombro. Lo integra en sí mismo para construirse un cuerpo, una base para 
vivir sobre la tierra. Así se crea una vida, una manera de estar en el mundo, un 
comportamiento, una actitud a través del cuerpo. Coloca en la tierra de su cuerpo 
orientaciones, esquemas, direcciones, conceptos. Es educado, formado y guiado por 
un mundo que lo impregna, influye y tiñe. Está en una fase de aprendizaje. Observa 
lo que se le muestra y toma todo lo que se le da como semillas que deposita en sí 
mismo, de las cuales germinarán las obras de su vida. Deposita todo eso como 
conceptos, como posibilidades que después pondrá en práctica. Lamentablemente, 
olvida que es un alma que vivía antes del cuerpo, y que esa alma, también, portaba 
semillas, una misión, una obra por realizar en la tierra. 

3.​ Para volver a vivir en el cuerpo, el alma necesita ser despertada, llamada a la vida 
por una energía que sea semejante a ella. 

4.​ Luego de esta fase de aprendizaje, el hombre entra en el mediodía de su vida. 
Comienza a vivir, a experimentar, a crear a su alrededor, y sobre todo a colocar los 
fundamentos, a hacer brotar el fruto de lo que el mundo le mostró desde el 
principio. Mueve todo lo que ha visto y recibido. Vive en un mundo que él mismo se 
crea o que deja crearse en él y a su alrededor. Por medio de sus pensamientos, sus 
creencias, sus deseos, se convierte en un constructor. Pero ¿dónde está su alma en 
todo eso? 

5.​ Si hoy el hombre desea realmente despertar, esto no significa que deba abandonar 
su vida de hombre sobre la tierra. Primero debe buscar la orientación de su alma y 
establecer los fundamentos de su vida basándose en la sabiduría y la voluntad de 
ella. 
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6.​ El alma es lo esencial. Es aquello que unifica al hombre, lo que aspira a que él 
realice lo mejor de su vida para alcanzar finalmente la gran liberación, la libertad y 
la plenitud del cumplimiento supremo. 

7.​ Fuera de su alma, el hombre es educado con conceptos y un modo de vida que lo 
conducen al encarcelamiento, a la desgracia y a la muerte. Ningún hombre desea 
realmente vivir así ni conocer ese final. Todos aspiran a la plenitud y a un contacto 
con su alma, al sentimiento feliz de haber cumplido su tarea en la perfección. Eso 
es paz, serenidad, eternidad. 

8.​ La tierra y el mundo del hombre nacieron del mundo divino. 
9.​ El hombre puede vivir ignorando el mundo divino, pero ¿qué será de su alma y a 

qué fines se consagrará el cumplimiento de su vida? Terminará en un mundo que lo 
vaciará de sí mismo, y en él sólo quedará su cuerpo, como una envoltura cada vez 
más vacía. 

10.​ Es el alma quien puede realmente llenar la vida del hombre de una luz que no se 
apaga y que da un sentido grandioso y una belleza superior a todas las actividades 
del cuerpo. Entonces, el cuerpo se ennoblece y puede entrar en otra dimensión en la 
cual la muerte no tiene dominio sobre su esencia. 

11.​Tú, que buscas vivir en la Luz, vuélvete hacia tu alma y prepárate para encontrarla 
por la noche, cuando tu cuerpo esté sumido en el descanso. 

12.​ Hazle un lugar a tu alma en tu vida y permite que ella te hable y te dé sus avisos, 
sus consejos, su inspiración. 

13.​ Aprende a escuchar a tu alma, a hablarle. Aprende a entrar en el sueño 
queriendo encontrarla, hacerla vivir en tu vida, comunicarte con ella. 

14.​ Piensa en tu alma como en algo que también eres tú en otro mundo, que puede 
tocarte, animarte, enseñarte, mostrarte otras orientaciones, otras direcciones. No 
perderás nada ; al contrario, ganarás el tesoro de la Luz, la unión con un mundo 
más vasto que tu cuerpo físico. 

15.​ El alma es el hilo de la vida que te permite avanzar de un ciclo a otro en tu 
existencia terrenal. Es quien sabe quién eres a través de todos los rostros que irás 
tomando a lo largo de las estaciones de tu vida. 

16.​ Hombre, cuestiona tu alma, encuentra el camino que conduce hacia ella y 
aprende a vivir en armonía con ella. Así ganarás la gran satisfacción de una vida 
plena, útil, grande, de una vida que se expande y respira más allá del mundo de los 
hombres mientras se realiza en él. Así harás de tu vida una obra inspirada por 
aquella que quiere verdaderamente tu bien, que aspira a que todas las estaciones de 
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tu vida sean perfectas y justas, en armonía con la sabiduría y la voluntad del mundo 
divino.​
​
 

66. Las fuerzas mágicas escondidas en la verticalidad del hombre 

1.​ Al igual que todo principio de elevación, el hombre es un símbolo de verticalidad. 
2.​ Todo lo que porta el sello de la verticalidad es un signo que indica una capacidad de 

ascensión hacia los mundos superiores de manera autónoma e independiente. Es 
una escritura que muestra que el ser puede adquirir un alma y un espíritu 
personales. 

3.​ El principio de la verticalidad es lo que se eleva desde la inconsciencia colectiva 
hasta el alma de la conciencia individual, para finalmente alcanzar la conciencia 
universal. 

4.​ Aquel que quiera realmente conocer este mundo de la verticalidad hasta la 
ascensión a las alturas debe cultivar un comportamiento recto y justo. Debe saber 
con precisión y exactitud lo que quiere, ser decidido, claro, consciente, concentrado 
y centrado en sus objetivos, sus pensamientos, sus deseos, sus impulsos. 

5.​ Si el hombre busca volverse un esenio, un ser que será útil al mundo divino, debe 
ante todo cultivar la rectitud y mantenerse estable sobre la tierra, con la cabeza 
siempre orientada hacia lo que es verdadero y hacia las alturas. 

6.​ Los pies son un órgano que permite la comunión con la Madre de los vivientes, con 
sus fuerzas, sus movimientos, sus impulsos. 

7.​ La cabeza es un órgano que permite la comunión con el reino del Padre. Puede 
captar los pensamientos elevados, las inspiraciones, las energías que renuevan la 
luz, el alimento sagrado, la belleza del misterio y del mundo oculto. 

8.​ Coloca tus pies sobre la Madre con estabilidad y bondad. Domina el mundo de las 
raíces y abre tu cabeza a la luz superior. Activarás en ti el principio de la 
verticalidad, de la individualización sagrada y eterna, que consagra a los sacerdotes 
del Altísimo, a los magos auténticos, a los esenios sobre la tierra. 

9.​ Debes saber que si un hombre logra algo sobre la tierra, ya sea en las tinieblas, en la 
luz engañosa, o para la gloria del Padre de todos los padres y de su luz viviente, 
siempre lo hace porque ha activado en sí el principio de la verticalidad. Sí, todo lo 
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bello o lo feo que entra en el mundo de los hombres siempre pasa por la 
individualización del hombre. 

10.​ Es el hombre individualizado quien ha traído aquello que conduce a los reinos 
inferiores al sufrimiento, al encierro, a la esclavitud. Porque el hombre, por su 
verticalidad, puede conducir la tierra, los vegetales, los animales y los humanos 
hacia las tinieblas. También puede abrir las puertas de la Luz y ofrecer la victoria a 
todos los Ángeles de la Ronda de los Arcángeles. 

11.​Porque el hombre es una verticalidad, no puede hacer otra cosa que unir dos 
mundos. Une la tierra ya sea al mundo de las tinieblas y de la luz engañosa, o al 
mundo divino. 

12.​ Para unir la tierra al mundo divino, hay que aprender a asentarse en la tierra, a 
concentrarse en su ser para no dejarse llevar por todo lo que el mundo propone, 
sino centrarse únicamente en lo Más Alto. 

13.​ Lo que el hombre recibe como luz, como conocimiento a través de su cabeza, 
debe colocarse sobre el suelo y vivirse a través de sus pies, a fin de estabilizar su 
vida y la vida de la Luz en él. Así hace crecer su conciencia. 

14.​ Le digo al hombre que aspira a portar con dignidad el nombre de esenio: sé 
siempre recto, firme y preciso en tus decisiones. Sabe lo que quieres y hacia dónde 
deseas ir, pues entonces el gran sello de la verticalidad se inscribirá en tu ser y 
pondrá en movimiento las fuerzas de la tierra, que te estabilizarán. Animará el flujo 
de las fuerzas de inteligencia y el movimiento creador del espíritu, que se activarán 
en la parte superior de tu ser. 

15.​ Recuérdalo: eres un mundo que une a los mundos. Entonces, sé siempre fiel, en 
rectitud y precisión, al compromiso que llevas dentro de ti de ascender hacia los 
mundos superiores para hacer triunfar la luz del Padre en tu vida y en la vida.​
​
 

67. La clave absoluta para liberarse de las propias debilidades 

1.​ Los hombres no han tomado el camino de la Luz. Encuentran toda clase de razones 
y artimañas para liberarse de la culpa que vive en ellos. 

2.​ Toda una filosofía, creencias, sugerencias y una psicología están organizadas para 
despojar de culpa a los seres y permitirles que se adormezcan en un mundo ilusorio 
y somático. 
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3.​ Si ustedes realmente desean posar sus pies en un camino de verdad, grandeza y 
pureza, no miren en su interior todo lo que es malo, ni busquen excusas para 
justificar lo que no está bien en su vida. 

4.​ Levántense y tomen su vida en sus manos para actuar de manera pura, justa e 
impersonal por la causa de un mundo superior y bajo la bandera de un alto ideal. 

5.​ No teman enfrentar dificultades ni superar obstáculos para la victoria de lo grande 
y bello en su vida. 

6.​ No mantengan su mirada fija en el bienestar de lo que es mortal en ustedes, pues 
entonces serán fácilmente capturados por la voz que gira sin cesar a su alrededor. 
Ella está siempre al acecho para capturar su atención y evitar que sean algo 
diferente a lo que se les inculcó durante muchos años, e incluso siglos. Salgan de 
esta ilusión y despierten en ustedes la potencia, la determinación, la pureza y sobre 
todo la impersonalidad. Así podrán acoger la sabiduría y los mandamientos que 
provienen de los mundos superiores con pureza y darles honor. Así, su vida será 
sanada en lo profundo. Estará llena, porque serán útiles para algo más grande que 
ustedes mismos, y sus problemas, que hacen aparecer su inferioridad y los 
encadenan a sus debilidades, perderán fuerza. 

7.​ Avancen y sus debilidades se resolverán, porque todo su ser estará orientado en la 
actividad creadora hacia una causa, un ideal, una vida, una obra más grande que 
ustedes mismos.​
​
 

68. Sean los protectores del mundo divino y serán protegidos 

1.​ Aquellos que se vuelven hacia la Luz tienen todos un corazón sincero. Hablan con 
lo mejor que hay en ellos, están naturalmente abiertos y sensibles, y buscan vivir en 
la bondad. Pero el mundo actual no está dotado de tanta gentileza. 

2.​ Sean vigilantes, cultiven el discernimiento, practiquen reglas de vida que les den 
estabilidad y los fortalezcan en la Luz. 

3.​ La gentileza y la bondad deben ser una fuerza para la Luz en ustedes y a su 
alrededor, y nunca una debilidad. 

4.​ No ofrezcan lo mejor de su ser ni abran la puerta de su tesoro al primer venido. 
Aprendan a poner a prueba a los espíritus antes de entregar su confianza. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      36 - 54 



 

5.​ Es deber de quien ama a Dios preservar lo bueno, lo bello, lo verdadero, primero en 
sí mismo y luego a su alrededor. 

6.​ Aquello que vive en ustedes, que es bello y eterno, consérvenlo protegido del mal. 
Nútranlo, háganlo crecer en secreto, acumúlenlo como una energía y oriéntenlo 
hacia el mundo superior. 

7.​ Si se acercan a sus semejantes con su bondad, con su ser luminoso, ellos les robarán 
su tesoro, lo tomarán como una fuerza y lo utilizarán para fortalecer sus obras 
negativas y mejorar solo su vida material. 

8.​ La vida material no es negativa en sí, pero no debe ser lo primero. Debe estar al 
servicio de lo que es realmente grande y eterno en la vida del hombre. 

9.​ El Padre de todos los padres es la única fuente del bien auténtico. Él vive en todos 
los mundos como un misterio precioso y sagrado. Debe ser honrado dentro del 
hombre como una llama de la que emana todo lo que es puro y verdadero. 

10.​ El hombre puede compartir con sus semejantes la luz, el calor y la vida que 
emanan de ese tesoro, pero debe hacerlo con discernimiento y cuidando siempre la 
llama. 

11.​El Padre se manifiesta y vive a través de los Dioses, los Arcángeles y los Ángeles ; es 
una jerarquía, un organismo sagrado. 

12.​ El Ángel da el mensaje del Padre al hombre, y este debe recibirlo con un alma 
pura y clara. Entonces puede vivir en él la llama de vida del Padre que ilumina con 
la verdadera luz de bondad al mundo de los hombres, de los animales, de los 
vegetales, de las rocas y de la Madre. Entonces el hombre se vuelve un verdadero 
esenio, un intermediario despierto y justo, pues es a través del hombre que Dios 
habla al animal, a la planta, a la naturaleza viva. 

13.​ El hombre debe ser portador de la llama de Dios en su vida y en toda la vida. 
Para ello, debe estar verdaderamente con los Ángeles en sus pensamientos, sus 
sentidos, su voluntad, sus actos. 

14.​ El Ángel da la bendición al hombre, que así no queda separado del Padre. El 
hombre debe guardar esa bendición en él como el tesoro de la vida, como prueba de 
su fidelidad hacia lo que viene del Padre y le pertenece. Debe saber a quién puede 
transmitir la bendición y a quién no. 

15.​ Si el hombre entrega todo lo que el Padre le da y le muestra al mundo de la 
muerte, es evidente que el mundo divino se entristece y no se encuentra en la 
victoria. 
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16.​ Deben entender que el mundo divino necesita de la bondad de los Ángeles para 
tocar y despertar al mayor número posible de seres sobre la tierra. Esta bondad no 
debe ser desperdiciada ni mal dirigida. 

17.​ Sin la presencia de hombres despiertos y conscientes, el mundo divino no puede 
tocar la tierra. 

18.​ El hombre debe ser un intermediario despierto y un colaborador atento del 
mundo divino para alegrar a todos los seres de la luz que emanan de él. Sean 
respetuosos de esta sabiduría y de esta verdad. 

19.​ Guarden cuidadosamente lo que es bello, eterno, sutil y divino en ustedes para 
compartirlo con los mundos superiores. Compartan el resto con los demás como lo 
deseen, pero permanezcan vigilantes para no ser heridos o desnaturalizados. 

20.​ Dios ve en cada uno lo que hay de bello y verdadero, y en ello reconoce la 
fidelidad del hombre. 

21.​ El que pasa por este mundo haciendo fructificar el bien que el mundo divino ha 
depositado en él es un verdadero esenio, un sabio, un despierto. 

22.​ Si el hombre utiliza el tesoro de la llama de vida únicamente para acumular 
bienes materiales y fortalecer el reino de la muerte, el mundo divino se decepciona 
y es una caída para el mundo del hombre. 

23.​ Sepan que chispas del mundo divino han sido esparcidas en toda la humanidad 
como semillas de verdad y de Luz. El hombre ha recibido la misión de proteger esas 
semillas en sí mismo y hacerlas crecer. Así, ellas echan raíz en los mundos 
inferiores —los de los animales, de las plantas, de la tierra— y se elevan hacia las 
alturas a través de un tallo, una flor y un perfume, dando frutos en el mundo de los 
Ángeles, de los Arcángeles y de los Dioses. Entonces el hombre está en su justo 
lugar. Es una maravilla y un tesoro a los ojos de Dios, porque realiza el equilibrio y 
la armonía entre todos los mundos. Cuando eso se haya cumplido, el Padre estará 
en medio de los hombres y vivirá con ellos. Este es el ideal de los Arcángeles, la 
voluntad de los Ángeles, el deseo y la plegaria de los Dioses. Es la realización del 
séptimo día de la Creación, cuando el misterio del Padre desciende para habitar en 
el mundo, uno con el hombre. 

24.​ Tú que buscas la Luz, encuentra la estabilidad en tu vida para poder avanzar 
guiado por el mundo divino. Lo que es divino es aquello que alimenta lo eterno en 
ti, en lo oculto de tu ser, en el silencio, en lo que está más allá y es inaccesible para 
la muerte. 
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25.​ Tenlo por seguro, ningún hombre vive solo. Cada uno está rodeado de un mundo 
y de seres invisibles que son o ladrones de luz, o servidores de la Luz. Hay que ser 
consciente de ello, y volverse sutil, sensible, despierto y claro respecto a estos 
mundos. 

26.​ Un esenio debe saber quién lo inspira: ¿es el bien o el mal, la verdadera luz o la 
luz engañosa que incluso conduce a las más hermosas energías hacia la muerte y la 
nada del ser? No temas tu análisis, pues el mal no es algo verdaderamente absoluto. 
Es una influencia que empuja al hombre hacia su ser inferior, personal, el cual 
termina por volverlo egoísta y cerrado a la vida. Entonces, buscará apropiarse de 
todo lo que lo rodea para su bien personal, olvidando que muchos seres a su 
alrededor necesitan su luz para vivir. Así sumerge al mundo en las tinieblas 
apagando su propia luz. Espera así alimentar las tinieblas en él, lo que él llama su 
bien, su felicidad, su tesoro. 

27.​ Ustedes, esenios, mediten esta sabiduría sin tiempo. Piensen en lo universal, de 
una manera sutil. Asóciense con la naturaleza viva y con su alma. Sumerjan sus 
sentidos y ábranse a los mundos superiores que los rodean. Así alimentarán la 
llama de vida del Padre en ustedes y harán vivir la bondad y la belleza de su 
verdadera naturaleza. Ella irradiará como un nuevo sol que se eleva sobre el mundo. 

28.​ Recuerden: no se asocien ni pacten jamás con aquello que limita, encarcela y 
destruye la Luz en el hombre, incluso si creen que lo hacen en nombre de la Luz.​
 

 

69. Restaura el diálogo con tu Madre, la tierra 

1.​ La tierra pide que los hombres y mujeres encarnados tejan un vínculo de Luz 
consciente, una relación amorosa, sabia, viva y mágica con ella. 

2.​ La tierra sufre por la ignorancia del hombre hacia ella, por su indiferencia, la falta 
de respeto y de atención hacia los árboles, las flores, las cosechas, la vegetación, los 
animales, los paisajes, los lugares, las rocas. Ella desea escuchar la palabra de Luz y 
de sabiduría del hombre dirigida a ella con complicidad y dulzura; quiere sentir las 
miradas, el vínculo y la atención. 
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3.​ La tierra dice que ama a los hombres y que aspira a elevarlos, a sostenerlos en su 
ascensión espiritual. Pero para ello, el hombre debe recrear el vínculo, reencontrar 
el camino para unirse a ella, mantener el diálogo de respeto y amor. 

4.​ Sean conscientes de que no están solos en su deseo de comprometerse en el camino 
del Bien y de la belleza que conduce hacia los misterios eternos del Padre. Todo un 
mundo espera en ustedes y anhela que tengan éxito en ese camino. 

5.​ La tierra los protege, es ella quien siempre los guía en la buena dirección y evita 
que se extravíen. Ella es Madre, y si ustedes no se alejan de ella, nunca los 
abandonará. No impide al hombre seguir su camino ni elegir esta o aquella 
dirección, pero siempre busca guiar, advertir y reorientar el paso en el sentido 
correcto. 

6.​ La tierra te envía información. Te alerta cuando hay preocupaciones en tu cuerpo, 
despierta tu inteligencia, tu intuición, tus sentidos, te habla y te advierte. Es 
verdaderamente una guardiana, una protectora. 

7.​ Tú que aspiras a caminar hacia los palacios del saber misterioso del Padre, tú que 
deseas conocer lo que es el mundo superior, sana tu relación con los árboles, las 
plantas, los animales, las rocas, la tierra. Entra en un diálogo y en una armonía con 
ellos, abre un camino hacia ellos. A través de ti, todos podrán encontrar un camino 
de elevación hacia la Luz. 

8.​ Los seres que pueblan la naturaleza y la hacen viva temen generalmente al hombre, 
porque no saben cómo reaccionará hacia ellos. Lo consideran como un ser 
totalmente impredecible, y por eso se ocultan y se alejan de él. Es necesario 
restablecer el vínculo por medio del diálogo y del contacto. 

9.​ No seas indiferente cuando pases junto a un árbol o una fuente. Si te encuentras 
con un animal, no sientas miedo, sino procura acogerlo y transmitirle tu deseo de 
asociarte en pureza con el mundo divino y de sanar la relación del hombre con los 
animales, los vegetales y los minerales. Ante un comportamiento así, la Madre 
estará en la victoria; estará feliz, con la satisfacción de que el hombre puede 
finalmente unirse a Ella con una inteligencia y una sensibilidad abiertas y activas. 

10.​ Recuéstate regularmente sobre la tierra. Entra en contacto con ella y utiliza tu 
ser y tu mirada interiores para elevarte hacia las estrellas brillantes. Así estarás 
justo en tu función de esenio, que teje un vínculo vivo entre los mundos de la tierra 
y el mundo de las estrellas. 

11.​La sanación está al alcance de todos los hombres sinceros y deseosos de caminar 
hacia el mundo divino con respeto y atención hacia todas las formas de existencia. 
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12.​ Es tomando en cuenta a los más pequeños y llevándolos en el corazón como 
puede abrirse el camino de la verdadera grandeza. Este camino no puede ser 
recorrido por ti a través de otros. Solo tú debes ser responsable de él para ti mismo, 
porque es la tierra sobre la que caminas, tu propio camino. Nadie puede recorrerlo 
por ti, como nadie puede comer, respirar o pensar en tu lugar. 

13.​ Debes despertar al hecho de que es ahora que tu conciencia debe abrirse. 
14.​ Debes comprender la importancia de tu compromiso, de tu práctica, antes de 

que una separación definitiva te aparte de los reinos vivos que te rodean. 
15.​ Sepan que su Madre, la naturaleza, al igual que todos los seres que la habitan, 

sigue viva y mantiene un vínculo con los mundos superiores. El mundo del hombre, 
en cambio, ya está, por así decirlo, muerto. El hombre ha elegido ser gobernado por 
una inteligencia tecnológica, una calidad de vida y una orientación que lo conducen 
hacia una existencia en la que ya no tendrá lugar. 

16.​ La naturaleza sigue viva. Ella busca un contacto, una relación con el hombre 
bueno y generoso que la llevará hacia los mundos superiores a través de su propio 
camino hacia la Luz de las luces.​
​
 

70. La verdad es el único camino que te conducirá al Padre 

1.​ La verdad no pertenece únicamente al mundo del espíritu ni al mundo divino. Está 
viva en todos los reinos, porque es por ella que se realiza la unión de los mundos. 

2.​ Si quieres unirte a otros mundos, llama al ser de la verdad y cultívala en ti. 
3.​ Si dices que en tu mundo es imposible ser verdadero, debes saber que esa actitud 

pertenece al mundo de los animales que se devoran entre sí, y no al del hombre que 
busca con sinceridad y pureza unirse a los mundos superiores y equilibrar los 
mundos inferiores. 

4.​ Cuando se trata de una alianza con los mundos superiores, el hombre debe estar 
siempre en la verdad. Ella es la felicidad y la victoria de la Luz, de todo lo que es 
puro. 

5.​ El Padre en ti es una llama de verdad. Los hombres que aman y alimentan esta 
llama para la victoria del Padre y de los mundos superiores se llaman esenios. 

6.​ No se te pide compartir la verdad con quienes no la aman, sino únicamente su 
fruto, que es la honestidad. 
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7.​ Tu Padre, tu Madre, tus hermanos y tus hermanas que viven en ti y a tu alrededor, y 
que aspiran a entrar en la pureza de lo divino, quieren que vivas con ellos en una 
relación de verdad. 

8.​ Si la verdad no está viva en el espacio de vida en común, en los vínculos, los 
intercambios, la comunicación, es el espíritu de la mentira el que lo llena. 

9.​ La mentira no teje ningún vínculo verdadero. No genera fidelidad ni establece nada 
sólido, estable, eterno o vivo. 

10.​ Yo pido a quienes están en un camino de unión con los mundos superiores que 
avancen en la verdad. La mentira no es el camino de la Luz, de la espontaneidad, ni 
de la relación justa. 

11.​No te acerques a los mundos divinos con la mentira, es decir, sin saber quién eres, 
qué quieres hacer con tu vida, sin conocer la misión de tu alma. 

12.​ Te acercas a cada mundo con lo que eres, y esos mundos te toman y te llevan allí 
donde debes ir. Si llegas como un mentiroso, te llevarán hacia un mundo de 
ilusiones y mentiras, y allí vivirás. 

13.​ Si llevas dentro de ti la llama de la verdad y mantienes vivo su fuego, encontrarás 
el camino hacia el Padre, y todos aquellos que amen el mundo divino te rodearán y 
estarán contigo. 

14.​ Sé verdadero en tus pensamientos, tus sentimientos, tus acciones, tus 
decisiones, tus orientaciones. Por medio de la verdad, tendrás la certeza de unirte a 
seres y mundos que están en comunión con el ser de la verdad. 

15.​ Si avanzas en la vida portando la mentira, sin saber quién eres ni lo que quieres, 
y te adaptas según lo que encuentres, nunca podrás encontrar realmente a seres 
capaces de conducirte hasta la puerta del reino del Padre y de las esferas de los 
bienaventurados ni de unirte a ellos. En el mejor de los casos, la mentira te llevará 
allí donde crees que quieres vivir : no será el mundo divino, sino aquel que 
corresponde a lo que eres en ese momento. Si eres un mentiroso, irás a las regiones 
de la mentira. Si eres verdad, podrás encontrar el camino que conduce hacia el 
Padre. Y deberás recorrerlo con paciencia y determinación. 

16.​ Cultivar la verdad no significa volverse ingenuo y presentarse ante el malvado o 
el mentiroso con el corazón abierto. No —el hombre debe cultivar una relación 
justa, sabiendo adaptarse a las circunstancias con inteligencia. El sabio hace 
aparecer ante los sentidos del malvado lo que es mejor para él y para los mundos 
superiores. 
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17.​ Si en el mundo de los hombres hay seres que buscan la verdad con sinceridad y 
honestidad, la verdad vivirá en ellos y en medio de ellos. 

18.​ La verdad y la sinceridad deben estar presentes y vivas en tu vida para que seres 
de los mundos superiores deseen asociarse contigo. 

19.​ Recuerda que la verdad es el único camino que te conducirá al Padre. 
20.​ La mentira pertenece principalmente a los animales. Si se vuelve persistente en 

tu vida, te convertirás en un animal, lo opuesto a un sabio, a un esenio, a un hombre 
lleno de Dios.​
 

​
71. El mensaje de las abejas y de las hormigas para la humanidad 

1.​ El problema de los hombres es que no saben inclinarse ante lo que es verdadero y 
grande, ni ante lo que es pequeño y sin embargo porta un mensaje de sabiduría que 
podría iluminar sus vidas. Muy a menudo, los hombres se sienten superiores a 
cualquier otra forma de existencia. 

2.​ La sabiduría consiste en volverse respetuosamente hacia todo aquello que puede 
aportar el saber que ilumina el alma y le permite nutrirse y respirar. Por ejemplo, el 
hombre puede dirigir su atención hacia los animales para esforzarse en captar la 
inteligencia que los mueve. A través de la hormiga o de la abeja, puede recibir la 
lección del Ángel del apoyo mutuo. Estos pequeños seres saben unirse para el bien 
común, conservar y proteger lo que es valioso para ellos. Se mantienen en el 
no-juicio, cada uno en su lugar. No se pelean, sino que se organizan 
jerárquicamente para formar un organismo, una fuerza común. No buscan 
encontrar su identidad ni su bien personal en el aislamiento: es en la unión donde 
se encuentran y se realizan. Se encuentran a sí mismos en el bien común. Los 
hombres, por el contrario, no quieren unirse, porque temen perder sus bienes, dejar 
de existir. Necesitan tener una identidad propia, separada del conjunto, encontrar 
un nombre, una forma delimitada. 

3.​ Si el hombre quiere realmente crear una obra de Luz, que observe a la hormiga o a 
la abeja y que capte su sabiduría. Que aprenda a unirse en una comunidad viva, no 
para vivir para sí mismo ni para tener una identidad por encima de todo, sino para 
dedicarse a una obra más grande y más valiosa. Entonces encontrará en esa unión 
sagrada su razón de ser y de vivir. 
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4.​ No busques robar para ti lo que pertenece a lo precioso, al Bien común, sino al 
contrario, ponte al servicio de lo precioso, aprende a obrar por él. Esta es una 
sabiduría que le muestra al hombre, que se cree superior, que cree saberlo todo, que 
piensa ser el más fuerte de todos los reinos de la tierra, que debería aprender a 
inclinarse ante la inteligencia y el saber hacer de pequeñas criaturas que viven a su 
alrededor. 

5.​ Las abejas o las hormigas pueden pasar desapercibidas; sin embargo, están ahí para 
mostrar al hombre el camino de la sabiduría, para transmitirle el mensaje del apoyo 
mutuo y abrirle la puerta a mundos superiores. 

6.​ Algunos insectos tienden a individualizarse, como las avispas solitarias, que cavan 
madrigueras solo para ellas, luego buscan presas en la naturaleza y las llevan como 
reservas. Alimentan a sus larvas con esa carne y, cuando pueden hacer daño, no lo 
dudan. 

7.​ La abeja es dulce y generosa; su vida es una ofrenda y una prosperidad para todos 
los seres con los que se asocia. Aporta abundancia a la naturaleza, a su comunidad, 
y además, nutre a los reinos superiores al suyo, hasta llegar al hombre. En esto se 
reconoce la firma de la obra divina, la inteligencia del mundo divino. 

8.​ Se reconoce al hombre que vive con el mundo divino porque vive en comunidad 
fraterna con sus semejantes y con los reinos inferiores y superiores. Crea un 
alimento abundante para la comunidad, pero también para la alegría y el equilibrio 
de todos los reinos. 

9.​ Cuando el hombre vive en buena inteligencia con la Madre, cuando es feliz y ofrece 
alimento a los Maestros, a los Ángeles, a los Arcángeles y a los Dioses, está en el 
camino correcto de la verdad y del Bien común. 

10.​ En el apoyo mutuo, únanse, 
11.​asóciense para que el mundo de los Ángeles encuentre en ustedes un alimento 

agradable y dulce. Reúnanse sobre su Madre y vivan sobre una tierra consagrada. 
12.​ Cultiven la miel de la sabiduría, de la bondad y de las virtudes de una vida bella, 

rica y útil. Sean felices en el respeto de todos sus cuerpos, en todas las 
manifestaciones de su vida, en armonía con los mandamientos del Padre y ofrezcan 
el excedente a los Ángeles. 

13.​ Den a los Ángeles un alimento que emane de su vida consagrada, una oración 
ardiente. Entonces, como abejas sobre las flores, ellos vendrán junto a ustedes, se 
acercarán por lo dulce, por lo delicado y sutil, por lo que se eleva hacia lo alto y les 
permite compartir sus vidas. Los protegerán y se regocijarán con ustedes. 
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Participarán en la fiesta de su vida. Así, serán bendecidos por realizar una gran 
obra y permitir que varios mundos vivan con su sabiduría, su prosperidad, su 
alegría y su felicidad.​
​
 

72. El secreto del primer impulso, clave de todo logro 

1.​ Los hombres a menudo se equivocan en la forma de comenzar las cosas. 
2.​ Es en el comienzo donde residen la fuerza y la realización. La semilla de la 

realización y del camino está oculta en el primer impulso. 
3.​ Conocer el secreto del primer impulso es dominar la fuerza que permite realizarlo 

todo y conducirlo todo hacia la perfección. 
4.​ El comienzo determina el futuro de una cosa, de una vida e incluso de la 

humanidad. 
5.​ Si deseas tener éxito en la vida, aprende a comenzar las cosas con fuerza, 

inteligencia, conciencia, determinación. 
6.​ El secreto del éxito está en la energía que colocas en el inicio. 
7.​ El inicio pertenece a lo oculto, mientras que la llegada es lo que se manifiesta. 
8.​ ¿Cómo comienzas las cosas? ¿Por qué las comienzas? ¿Es una aventura, una 

conciencia medida, calculada y pensada? Debes pensar siempre que el comienzo de 
cada cosa es determinante para el futuro de todo. 

9.​ Quien comienza un nuevo proyecto en la inconsciencia conocerá el sufrimiento, el 
debilitamiento y finalmente, llegará al fracaso. 

10.​ El fracaso no siempre está donde lo crees. Muy a menudo, el hombre cree tener 
éxito cuando ha fracasado : tal es el destino del inconsciente. 

11.​Hay que comenzar con conciencia, con un pensamiento claro, una visión justa y 
precisa, y una comprensión de las leyes que rigen la vida. 

12.​ Es necesario tener conciencia de las fuerzas que se activan para dirigir la 
energía hacia el camino de la maestría, del crecimiento, de la estabilidad y de la 
realización. 

13.​ La fuerza de la Luz se encuentra en la conciencia del comienzo. 
14.​ En cada cosa, despierta una nueva impulsión, un inicio, un compromiso hacia 

una vida superior, una vida sana, una unión con un mundo sagrado y una 
separación de todo lo que es pesado, debilitante y oscuro en ti. 
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15.​ Toma conscientemente la decisión de comenzar una nueva vida para una 
resurrección del alma en el cuerpo. 

16.​ Todo lo que esperas en tu vida puedes obtenerlo si sabes comenzar, si sabes dar 
un nuevo paso consciente, despierto, claro. 

17.​ Si realmente deseas volverte un esenio, debes saber que cada nivel de tu vida, 
cada región de tu ser está siempre influenciada por un nuevo comienzo que hayas 
hecho nacer en cada actividad de tu existencia. 

18.​ Los términos “Nación Esenia” y “Esenio” deben representar para ti un nuevo 
inicio en tus pensamientos, tus sentimientos, tus objetivos, tus propósitos, todo lo 
que deseas ver realizado en tu vida, en ti y a tu alrededor. 

19.​ La Nación Esenia es una tierra fértil sobre la cual puedes depositar las semillas 
de Luz que llevas en el corazón, para el bien y en interés del mundo divino. 

20.​ Todos los que portan un tesoro, un conocimiento, una sabiduría, un saber hacer, 
pueden depositarlos en esta tierra de los esenios, y así hacer de las Aldeas Esenias 
un jardín magnífico con múltiples flores y árboles diversos. Cada día podrás 
contemplar ese jardín, pasearte por él y recibir allí al sol, que te ofrecerá una nueva 
enseñanza. Cada día será un sol que se levanta, un nuevo comienzo para la Luz y 
una continuidad de la sabiduría desde los tiempos más antiguos hasta los tiempos 
más futuros. 

21.​ Sé consciente de tu primer paso sobre la tierra de la Nación Esenia y da ese paso 
con conciencia, en el silencio y el secreto de tu alma, por la victoria del mundo 
divino. Un día verás florecer en tu vida, y en tus vidas, todo lo que amas ver vivir 
para estar con el Padre y la Madre. 

22.​ Ese primer paso sobre la tierra de la Nación Esenia es para Dios como tu primer 
pensamiento, tu primera palabra, tu primera acción. Todo lleva el signo del primer 
impulso de la Luz en todos los mundos. Entonces, a través de una Aldea Esenia, 
entra en la nueva vida, en la vida divina, universal, la vida de la luz eterna que se 
renueva sin cesar y rejuvenece el mundo. 

23.​ Por ese primer paso dado con conciencia, con inteligencia y con sabiduría sobre 
la tierra esenia, todo en ti será consagrado a la Luz. Las fuerzas de la tierra y del 
cielo estarán contigo y te sostendrán. 

24.​ Sé un esenio. 
25.​ Permanece fiel al primer impulso del amor, de la sabiduría, y de la vida bella y 

grandiosa, de la vida para el Todo.​
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73. Que su lenguaje sea verdadero en todos los mundos 

1.​ Aprendan a devolver valor a las cosas. Devuelvan valor a lo que ustedes son, a todo 
lo que les rodea. Pongan dignidad, orgullo y sean justos en los pensamientos que 
los habitan, en las palabras que pronuncian y en los actos que realizan. Sean 
orgullosos y justos en todo ello.​ 

2.​ Si no son justos en sus pensamientos, sus palabras y sus actos, ¿cómo quieren que 
el mundo divino comprenda a los hombres, el lenguaje de los hombres, lo que 
desean los hombres, lo que hacen los hombres? 

3.​ El mundo divino observa al hombre que piensa de una manera pero actúa de forma 
contraria, que desea algo pero no lo concreta, que toma compromisos y luego sigue 
un camino totalmente diferente. El mundo divino no puede entender tales 
comportamientos. 

4.​ Pongan comprensión inteligente en todas esas actitudes, en todos esos fenómenos, 
en todas esas cosas que los habitan. Descubrirán un lenguaje, una comunicación 
con el mundo superior. 

5.​ El hombre que piensa y actúa, que habla y realiza, es sensato para el mundo de los 
hombres y para los mundos superiores. Tiene un verdadero lenguaje, un lenguaje 
que es verdadero en todos los mundos. 

6.​ Pongan dignidad, comprensión inteligente y Luz en su ser, sean dignos de ser 
humanos. 

7.​ Tomen su vida en sus manos, descubran el potencial que tienen, den fuerza y poder 
al hombre que es justo y verdadero, fiel en sus pensamientos, sus palabras y sus 
obras. 

8.​ Sean generosos con sus frutos y 
9.​ ofrézcanlos a su alrededor en varios mundos. 
10.​ Sean luminosos para reconfortar a quien a veces está sumido en el infortunio. 
11.​Cumplan aquello que llevan dentro de ustedes. 
12.​ La Madre les ha dado un cuerpo, un vehículo para llevar la voluntad de su Padre 

y realizarla en la tierra. Sean dignos, sean orgullosos, sean justos. Respeten ese 
cuerpo, cumplan su destino de ser portador de la Luz en la tierra. Entonces 
descubrirán una vida hermosa. 

13.​ Respeten todos sus órganos y su cuerpo, cuídenlos. Hagan lo mismo con esta 
tierra sobre la que caminan, sobre la que viven. Respeten la orientación que les fue 
dada desde el origen y realicen a través de ellos una obra de Luz. 
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74. El mundo divino bendice a la Nación Esenia 

1.​ Hijo mío, debes saber que bendigo a la Nación Esenia y le digo : ¡Victoria! ¡Victoria! 
y bendición de la Luz sobre cada esenio. 

2.​ Gracias a su trabajo, he podido venir a la tierra de Quebec, establecerme allí, llevar 
en ella una luz, una serenidad, una fuerza. 

3.​ A través de los éteres, he hablado a todos los seres de la naturaleza. Les he dicho 
que los esenios son un pueblo bendecido por el mundo divino. Les he hablado de 
ustedes en todos los mundos. Les he dicho que son fieles a la alianza que une la 
tierra con el cielo. 

4.​ La Madre se regocija de ustedes. Ella está feliz y en la serenidad al ver a este pueblo 
que se levanta por Ella, piensa en Ella, trabaja para la Luz y la memoria de la tierra. 

5.​ Ustedes están bendecidos por la Madre, en Quebec. Están bendecidos por el Padre 
Miguel. 

6.​ Si son fieles a sus compromisos, todo les será abierto, dondequiera que vayan. 
Todos los mundos se abrirán para ustedes. La victoria los acompañará en cada lugar 
al que vayan, en todos sus viajes, a través de todos los mundos, de todas las esferas. 
Serán reconocidos y nunca estarán solos. 

7.​ Serán protegidos y bendecidos, y aun en su viaje a través de la muerte, no estarán 
solos. Serán sostenidos por varios mundos, por la Madre y también por el mundo 
divino. 

8.​ Si los esenios son fieles a su compromiso de mantener la alianza de la Luz entre la 
Madre y el cielo, el mundo divino será fiel hacia los esenios. 

9.​ Sean victoria, sean bendecidos por la Luz. 
10.​ Lleven el mensaje de amor a su Madre. 
11.​Únanse, arremánguense, pongan todas sus fuerzas en acción para formar este 

pueblo, este espacio donde la Luz pueda ser pura, donde la libertad esté con 
ustedes. 

12.​ La libertad es como un camino, una bondad donde el mundo divino vivirá con 
ustedes para el bien de los hombres, de los vegetales, de los animales y de la Madre. 

13.​ La bendición del Arcángel Miguel está sobre ustedes. 
14.​ ¡Victoria al pueblo de los esenios! 
15.​ Estoy feliz y satisfecho con este trabajo, y debes saber, oh hijo mío, que la Madre 

está orgullosa de ti y feliz con la obra realizada. 
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16.​ Crezcan y porten con orgullo el nombre de esenio sobre la tierra, para el bien de 
todos los seres.​
 

 

75. La inconsciencia te encadenará, solo la conciencia​
de saber a quién sirves te liberará 

1.​ El hombre contemporáneo vive en la inconsciencia. Hace cualquier cosa con su 
vida, sin darse cuenta de la Luz y del poder creador que el Padre le ha otorgado. 

2.​ El hombre ha olvidado que no vive únicamente en un cuerpo ni para un mundo 
material que rodea al cuerpo, sino que existe un mundo sobreabundante de vida 
alrededor y dentro de él. En ese mundo puede ser un creador en la Luz, uno con el 
Padre. Pero el hombre ya no ve ese mundo, y esa es su caída. El Padre permitió al 
hombre ser creador del mundo en el que vive, y este ha reducido ese mundo al 
cuerpo físico, al bienestar de lo que es pobre y mortal. 

3.​ El hombre ignora el poder que vive en él. Y aunque desde cierto punto de vista esto 
pueda parecer inocente, en realidad es una desgracia. 

4.​ Todo lo que existe hoy en el mundo del hombre ha sido traído por el propio 
hombre, pero ha sido con torpeza, no con sabiduría. 

5.​ El hombre consciente, respetuoso de los mandamientos de su Padre y de su Madre, 
y que se vuelve activo en la vida, ve cómo se realizan sus deseos. 

6.​ Solo el inconsciente, aquel que toma todo a la ligera y no respeta su palabra ni sus 
compromisos, vive en las tinieblas de lo que es. 

7.​ El esenio ama la sabiduría y se forma según esa orientación. No es necesariamente 
perfecto, pero actúa según la enseñanza que recibe. En ello, abre ante sí el camino 
de la Luz. 

8.​ El hombre debe usar su poder creador para glorificar el mundo divino y no el 
mundo de los hombres. Cada paso que da sobre la Madre abre una multitud de 
facetas y posibilidades. Entonces puede ver realizarse en su vida un camino, un 
avance extraordinario. 

9.​ La clave es glorificar el mundo divino a través del hombre, y no el mundo divino en 
función del hombre. Los esenios son conscientes de ello y eligen glorificar al 
mundo divino por encima del hombre. 
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10.​ Cuando el hombre mantiene un pensamiento durante 7 días, este viaja a través 
de los mundos para formarse un cuerpo perfecto de existencia. Para ello, atraviesa 7 
esferas, y en cada una de ellas recoge un elemento fundamental de su cuerpo. Así, 
ese pensamiento se convierte en un camino y busca realización en el mundo de los 
hombres. 

11.​¿Qué crea el hombre con su pensamiento? ¿Qué camino abre? ¿Por qué se asocia 
con inteligencias oscuras que crean un mundo apagado? ¿Por qué entrega su poder 
creador a la mentira, a lo falso, a la ilusión de los mundos? Así se aleja de lo divino 
y de lo viviente. Luego se queja de estar prisionero en un mundo de tinieblas, sin 
siquiera comprender que él mismo es el único responsable del mundo en que ahora 
vive. Utiliza su poder creador como inconsciente, como insolente, como 
irresponsable. Y si un sabio, un maestro de la tradición de la Luz se acerca para 
ayudarlo o bendecirlo, no lo reconoce, rechaza escucharlo y se refugia con seres 
falsos. 

12.​ No pienses si no eres capaz de pensar; no sientas si no eres capaz de 
experimentar la gran armonía de los mundos. 

13.​ Sepas que todo lo que sale de ti está vivo y va hacia mundos reales y actuantes, 
dentro y fuera de ti. 

14.​ Aléjate de lo que es oscuro e inconsciente y pregúntate qué mundos estás 
contribuyendo a engendrar. 

15.​ Despiértate, porque tú solo puedes hacerlo. Entra en la Nación Esenia. Allí 
aprenderás a pensar, a sentir y a actuar en tu libertad originaria. 

16.​ En la inconsciencia no hay libertad, solo necedad. 
17.​ Es evidente que si los hombres tuvieran un pensamiento sabio, un mundo 

distinto aparecería ante ellos y a su alrededor. 
18.​ El hombre se queja de la debilidad, de la pobreza, de las perturbaciones que 

existen en la naturaleza, pero debe comprender que para el mundo divino no hay 
otros responsables que él mismo. Él es quien acepta ser fecundado por el desorden 
en su pensamiento y quien le da el apoyo de su poder creador. No solo crea el caos, 
sino que alimenta la falsa luz, la de la falsa espiritualidad y la falsa inteligencia, en 
las que todos los mundos se mezclan para crear la mentira y la ilusión, debilitando 
la verdadera Luz y cerrando el camino auténtico. 

19.​ Despiértate junto a los verdaderos sabios. Y si realmente deseas dar la victoria a 
un mundo de Luz, vivir en un mundo que te corresponde, sé consciente de que eso 
depende ante todo de ti. 
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20.​ Debes tomar en tus manos tu poder creador y convertirlo en una obra divina 
asociándote a la Nación Esenia. Si no lo haces, debes saber que la gran debilidad 
entrará en el mundo, porque los hombres están adormecidos y soñando. Cada vez 
menos son conscientes y se acercan a lo verdadero con sabiduría. 

21.​ Si los hombres conscientes del camino real desaparecen, la humanidad entera 
será sumida en las tinieblas, y tus esperanzas de Luz serán en vano. 

22.​ Una mayoría de seres humanos debe despertarse, decidir estudiar la sabiduría 
eterna esenia y tomar su vida en sus manos con claridad y libertad, volviendo a ser 
consciente de su poder creador y usándolo con fuerza y determinación para la 
gloria del mundo divino en la vida cotidiana de la comunidad humana. 

23.​ No seas un inconsciente en el mundo ; sé más bien un esenio, un creador de la 
vida bella, de los mundos puros y, sobre todo, un glorificador del mundo superior. 

24.​ La bendición de la Luz está sobre aquel que honra la vida que el Padre ha 
depositado en él, creando, manifestando y dando la victoria a la belleza, la sabiduría 
y la armonía del mundo superior. La Nación Esenia es el lugar ideal para realizar 
una obra semejante. Cada uno debe ser invitado allí en el amor, el respeto y la 
libertad.​
​
 

76. Los esenios nunca volverán a estar solos 

1.​ ¡Victoria a la Nación Esenia y bendición de la Luz sobre cada uno de ustedes, sobre 
sus vidas, sobre su obra, que ha permitido hoy tejer un vínculo entre la 
Madre-Tierra y los mundos superiores! 

2.​ La Madre, en Quebec, se alegra de ver, a través del pueblo esenio, una nueva 
esperanza y una nueva orientación hacia un mundo de perfección, de dulzura y de 
sabiduría. Ella está feliz de acoger y abrazar a este pueblo que honrará y glorificará 
su memoria y su presencia en la vida del hombre. 

3.​ Ustedes, los esenios, en la tierra de Quebec, están bendecidos por la Madre. Si son 
fieles a sus compromisos como esenios, todo les será abierto, dondequiera que 
vayan. Podrán pensar y actuar en libertad, y se abrirán ante ustedes puertas que aún 
no sospechan, hacia mundos de beneficios. 

4.​ A todos ustedes, esenios reunidos alrededor de mi fuego, la bendición del Arcángel 
Miguel. 
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5.​ Envío la protección y la fuerza para la victoria de la Luz en sus vidas. 
6.​ La dulzura está con ustedes y el camino hacia los mundos superiores está abierto. 
7.​ En todos sus viajes, a través de todos los mundos y esferas de existencia, serán 

reconocidos como esenios auténticos, portadores de la cuerda mágica de la Ronda 
de los Arcángeles. 

8.​ Nunca estarán solos, sino siempre sostenidos por múltiples mundos, por la Madre, 
por el mundo divino y por los compromisos que han asumido ante la Nación 
Esenia. 

9.​ El mundo divino es fiel en sus compromisos. Él llevará a todos los esenios en Su 
corazón. 

10.​ Ustedes son el vínculo entre la Madre y el cielo. 
11.​Incluso en su viaje a través de las esferas de lo que se llama la “muerte”, no estarán 

solos. 
12.​ Sean victoria, sean bendición de amor. 
13.​ Lleven un mensaje de sabiduría a su Madre. Muéstrenle que piensan en Ella. 
14.​ Únanse, arremánguense, entreguen todas sus fuerzas para formar este Pueblo 

Esenio, aquí, en la tierra de Quebec, como un espacio donde la luz pueda ser pura, 
donde la libertad sea verdad, donde la bondad sea la presencia de los mundos 
superiores para los hombres, los animales, el bosque y la tierra, viviendo en alianza 
de Luz. 

15.​ La inteligencia de toda cosa, la gran sabiduría del mundo de los mundos, es que 
cada uno debe encontrar su lugar y mantenerse en él para el bien del conjunto. 

16.​ Me alegra ser un aliado de la Madre a través del trabajo que ustedes realizan. 
17.​ La Madre tiene aquí, en Quebec, un cuerpo y una virtud muy especiales. Esta 

tierra está especialmente vinculada a la iniciación con la Madre. Aquí todo pasará 
por Ella, y me alegra que el mundo de los hombres pueda acceder a los misterios del 
reino del Padre de una manera completamente distinta, a través de la presencia de 
la Madre. 

18.​ Yo también pasaré por la Madre para que el mundo de los hombres pueda 
finalmente ver aparecer lo que se mantiene oculto detrás de la naturaleza viva. 

19.​ En Francia puedo venir más directamente, pero eso no significa que los hombres 
lo comprendan, lejos de eso. De hecho, es más difícil y menos accesible. 

20.​ Hoy, la Madre es una puerta abierta hacia el mundo del Padre, y será a través de 
Ella que me manifestaré aquí, en Quebec, y que los hombres podrán elevarse hacia 
una inteligencia superior. 
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21.​ A largo plazo, aquellos que se asocien a la Madre terminarán teniendo una tierra 
y podrán establecerse para elevarse con estabilidad hacia los misterios del Padre. 

22.​ Quebec es actualmente un territorio paradójico: los hombres allí se comportan 
por el momento como aves buscando en todas direcciones dónde posarse. Sin 
embargo, su verdadera naturaleza es establecerse firmemente sobre la tierra. Esto 
les será revelado por la enseñanza que tú llevarás allí. 

23.​ He podido depositar sobre la tierra de Quebec una fuerza, una dulzura y un 
despertar hacia la naturaleza viva. He hablado a los seres que habitan la naturaleza. 
Les he dicho que los esenios respetarán la alianza entre la tierra y el cielo. 
Entonces, vayan en ese sentido, y todo se abrirá para ustedes. Sus vidas serán 
benéficas, su descendencia será feliz y próspera. 

24.​ Apóyense mutuamente y fortalezcan la Ronda de los Arcángeles para que la obra 
se vuelva suficientemente fuerte como para permitir otra forma de vida para 
ustedes y para todos aquellos que deseen acercarse a ustedes con amor. 

25.​ Todo ser sobre la tierra es digno de acercarse a los esenios y de vivir como un 
esenio si encuentra en sí la fuerza para hacerlo. 

26.​ No hay nada más bello en el mundo que ser un esenio verdadero. 
27.​ Crezcan y porten con orgullo el nombre de esenios sobre la tierra, para el bien 

de todos los seres. 
28.​ Bendición para todos ustedes. 
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77. No puedes escapar de lo que eres 

1.​ Los hombres se acercan al mundo divino como animales que tienen miedo, se 
esconden, se sienten débiles y vulnerables. Piden al mundo divino protección, 
poder para realizar, fuerza para establecer un espacio donde puedan vivir en 
armonía, en paz, y encontrar el camino de la felicidad. 

2.​ Los hombres sueñan con un mundo divino, pero ¿lo conocen realmente? ¿Conocen 
su propio mundo y se conocen a sí mismos en todos los aspectos de su ser? 

3.​ El hombre se acerca a la inteligencia divina de rodillas, pequeño, mezquino, 
proclamando que no va a lograrlo, que es débil e ignorante. Sin embargo, cuando 
uno observa lo que hace con la tierra, con la vegetación, con los animales e incluso 
con los mismos hombres, no parece ser tan débil e ignorante como dice. 

4.​ El hombre es débil cuando se vuelve hacia la Luz, pero cuando está frente a las 
tinieblas, muestra determinación hasta la muerte para lograr lo que se espera de él. 

5.​ Cuando el hombre llama al mundo divino, ¿es consciente? ¿Reflexiona realmente 
sobre los seres ante los que desea presentarse? 

6.​ Si no está convencido, si no tiene determinación, si no está comprometido hasta la 
muerte con la realización de una obra divina, entonces, en efecto, al hombre solo le 
queda ser un animal, esconderse bajo los arbustos e intentar no ser visto. Pero hoy 
en día, incluso esa posibilidad le ha sido retirada, porque ya no se encuentra en una 
etapa en la que se pueda esconder, seguir a la masa y recibir un destino positivo. 
Realmente debe convertirse en una individualidad consciente, una entidad 
independiente, hacer su elección, tomar su vida en sus manos y estar convencido de 
que el camino que va a tomar es justo, que eso es lo que realmente quiere, lo que 
debe hacer, lo que está escrito para él. 

7.​ El hombre siempre está atrapado por la duda. Se mantiene en la desconfianza y se 
encierra en la pequeñez, porque su vida está llena de mundos diferentes. 

8.​ Existe la vida terrenal, con todas las influencias que lo esclavizan, que lo inspiran, 
lo empujan, y lo conducen en tal o cual dirección. 

9.​ Existe una vida de recuerdos, poblada por la memoria de un pasado lejano o 
reciente, de otras vidas o de otros momentos de vida que intentan atrapar al 
hombre, capturarlo dentro de su mundo. 

10.​ Detrás de todas esas influencias y recuerdos, hay un mundo y un ser que buscan 
entrar en la vida del hombre para tomar su inteligencia, sus ojos, sus sentimientos, 
sus deseos, para adormecerlo, volverlo pequeño y temeroso, falto de confianza, para 
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que jamás escuche la voz que lo llama al despertar definitivo, a cuestionar todos los 
conceptos, los hábitos, la vida cotidiana, para comprometerse con otro horizonte, 
otra naturaleza, una vida nueva. 

11.​Sepas que no puedes escapar de lo que eres. Comprende que todos los seres, todas 
las influencias que atraes por tus actitudes, tus comportamientos, tu forma de vivir, 
se convierten en tus padres fundadores, en los creadores y animadores de tu vida. 

12.​ Si te acercas a la inteligencia divina, despierta. Comprende por qué lo haces; 
hazlo de verdad, con firmeza y claridad, con la decisión de hacer todo para realizar. 

13.​ Si no quieres tu vida, si no trabajas para la venida de la Luz sobre la tierra, no 
avances hacia la Luz, no te acerques a Ella, no la llames. 

14.​ Si llamas a la Luz, hazlo de verdad, desde la pureza de tu ser, desde tu 
conciencia, desde tu voluntad, desde tu compromiso, tu convicción y tu 
determinación. 

15.​ Consagra tu vida, toda la actividad de tu ser, a la realización concreta y real. No 
sueñes, no te dejes llevar por conceptos falsos ni por deseos pasajeros. 

16.​ Sé verdadero en quien eres y en tu voluntad de ofrecer la victoria al Padre y a la 
Madre sobre la tierra. Reconoce y comprende que sin Ellos nada puede perdurar ni 
vivir.​
​
 

78. El espejo refleja tu propio mundo 

1.​ Acércate a la inteligencia divina, es decir, acércate al espejo del mundo. 
2.​ A través de los siglos, los hombres han alimentado conceptos erróneos sobre el 

mundo divino. Se imaginan una liberación y una plenitud. 
3.​ Quien decide caminar verdaderamente debe saber que hay una gran separación, un 

abismo entre el mundo del hombre y el mundo divino. Claro está, el hombre lo 
intuye, pero solo lo imagina; nada es concreto ni verdadero, todo son sueños, 
proyecciones y esperanzas. 

4.​ El hombre ha imaginado lo que puede ser un camino hacia un mundo superior y ha 
difundido esta imaginación en todos los mundos inferiores. Ha llamado a esta 
distracción “una enseñanza espiritual” y ha contaminado todos los mundos. Quien 
se compromete en esta confusión y avanza paso a paso comienza a percibir un 
mundo lejano y también un ser. Lo observa, contempla su forma, que le parece 
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perfecta. En realidad, esa forma es incompleta e imperfecta, está matizada, y el 
hombre se da cuenta cada vez más conforme se acerca a su meta. Finalmente 
entiende que lo que ve al final del camino no es más que el espejo de sí mismo. 
Comprende entonces que el mundo divino no está donde pensaba, sino que se sitúa 
entre él y el espejo. 

5.​ Muchas veces el hombre se detiene ante el espejo y constata que no puede ir más 
lejos, porque siente que está limitado. Ha ido hacia el mundo divino con la 
imaginación, con la concepción del mundo del hombre. Ha caminado con su cuerpo 
y su vida de hombre. Cuando está frente al espejo, este le muestra toda la 
limitación, la pobreza, la pequeñez del mundo del hombre. 

6.​ El hombre comprende que el mundo divino está por encima de toda limitación y 
que no se puede apresar para ponerlo en una botella o cortarlo con un bisturí. Es la 
vida misma que nada ni nadie puede atrapar. Quien cree haberla capturado solo ha 
apresado su propia ilusión. 

7.​ El mundo divino no se vive solo con el cuerpo físico, con los sentimientos, con los 
deseos, con el intelecto que anima lo esencial del mundo del hombre, sino también 
con otro cuerpo. 

8.​ Son pocos los hombres que se han acercado a ese espejo, y son aún menos los que 
han logrado atravesarlo. La mayoría ha pensado que el mundo divino era 
inalcanzable y que el espejo era infranqueable. 

9.​ Comprende que el espejo refleja tu propio mundo, y de hecho, nada de lo que allí se 
refleja puede atravesarlo. En cambio, aquello que no se refleja puede atravesarlo 
para entrar en el mundo divino. 

10.​ Quien comprende ese antiguo secreto de los Hijos de Dios sabe que son los 
guardianes del mundo quienes forman dicha densidad para que el hombre se 
detenga en su propia limitación. De todos modos, no podría saborear ni vivir el 
mundo divino con su propia limitación reflejada en el espejo. 

11.​El hombre solo puede desarrollarse e ir hacia el mundo divino si sus cuerpos, sus 
sentidos y su inteligencia saben que ese espejo es una ilusión, un humo. 

12.​ Si el hombre está bien preparado, con el verdadero saber, atraviesa el espejo tan 
fácilmente como si superara un pensamiento limitante. 

13.​ Detrás del espejo descubre seres y se da cuenta de que el mundo divino está 
poblado por un mundo que acoge con felicidad la victoria de los hombres. Esto 
contrasta con el mundo de los hombres, donde cada uno debe esconderse por miedo 
a los celos que se tienen unos a otros. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      5 - 58 



 

14.​ Los hombres se oponen a la victoria y siempre buscan robar desviando, 
debilitando y limitando a los otros. 

15.​ El mundo que se ve antes del espejo es el de la dualidad, en el cual cada uno 
trata de tomar el lugar del otro para poder atravesar el espejo. 

16.​ Solo la luz interior te revelará el secreto de que el espejo no es otra cosa que tu 
propia limitación. 

​
 

79. No mezclen los mundos 

1.​ Sean respetuosos en los diferentes mundos que encuentren. 
2.​ Los hombres han adquirido la mala costumbre de mezclar todos los mundos, todas 

las vidas. Ya no saben ubicarse ni discernir la verdadera naturaleza de las 
influencias que se acercan a ellos. 

3.​ Entrénense para distinguir lo que viene del Usurpador de lo que pertenece a la luz 
auténtica. 

4.​ Sepan dónde pueden reposar con seguridad y cuándo deben estar activos y ser 
creadores. 

5.​ No se abran en todos los mundos, sino aprendan a abrir y cerrar las puertas de su 
ser con inteligencia. 

6.​ No dejen su tierra interior abandonada ni permitan que sea fecundada por 
cualquier semilla. 

7.​ Les pido que desarrollen el justo discernimiento, la conciencia despierta y la 
inteligencia lúcida para reconocer lo falso de lo verdadero y encontrar la actitud 
correcta frente a estos mundos bien reales. 

8.​ Acérquense al mundo divino con respeto y humildad. No olviden que este mundo 
les es superior en inteligencia, en sabiduría, en amor y en verdad. 

9.​ Inclínense en conciencia ante lo que es grande y, cuando se levanten, pónganse al 
servicio para hacer entrar la grandeza en su vida, para participar en una obra 
inspirada por la grandeza. 

10.​ Cuando estén en el mundo de los hombres y en la vida cotidiana, sean vigilantes, 
íntegros, listos para afrontar, pero también estén llenos por la idea de crear y de ser 
activos para la Luz. 
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11.​Nunca se dejen invadir ni poseer por el mundo de los hombres. No abran su 
corazón ni su sensibilidad, sino sean seres voluntarios y activos para cerrar la 
puerta de la receptividad. 

12.​ En el ambiente de su familia o en su casa, estén en el amor, el calor, la calma y el 
consuelo, pero permanezcan vigilantes para no mezclar los mundos. 

13.​ Recuerden que el mundo del Usurpador se divierte y juega con su ignorancia, y 
se permite colocarlos en el lugar y en la situación que él decide. 

14.​ Desarrollen la inteligencia, la sabiduría, el espíritu despierto, el pensamiento 
asentado en la enseñanza de la Madre, el sentimiento claro y puro, la voluntad 
decidida y poderosa. 

15.​ Ya no se mezclen en todos los mundos, porque ellos se animan alrededor de 
ustedes sin que se den cuenta. 

16.​ Recuerden que el mundo divino es puro en sabiduría. En él, las leyes son 
perfectas y el hombre solo debe estar en su lugar. Debe ofrecer la fuerza y la 
victoria, debe estar en el servicio y la veneración, en el apoyo mutuo y la ayuda 
recíproca para que el mundo de la Luz se vuelva poderoso en la tierra: poderoso en 
pureza, en compromiso, en justicia y en verdad del hombre. 

17.​ No permitan que el mundo divino sea teñido con el color con que sus ojos 
quieren verlo. 

18.​ Abran un espacio, un lugar para que el mundo divino sea acogido en pureza, tal 
como es. Ese lugar, lo deben hacer ustedes mismos.​
​
 

80. La Madre te revela tu destino 

1.​ Los seres que caminan hacia la Luz se encuentran muy a menudo con obstáculos, 
dificultades, y deben afrontar sus propios límites y sus dudas. 

2.​ Los hombres se han adormecido. De generación en generación, han cultivado la 
autosatisfacción; han dejado que se forme a su alrededor un mundo de ilusiones 
que los adormece en la mentira. Cuando se acercan a la llama del despertar 
auténtico, aparece delante de ellos y en ellos el mundo que quiere retenerlos. 

3.​ Esto es particularmente cierto durante el período en que mi fuego está encendido y 
durante el cual me acerco a la tierra. La dificultad, el desorden, pueden 
manifestarse de manera concreta y casi tangible. No necesariamente como una 
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manifestación física, sino como algo muy difícil de soportar en el interior de uno 
mismo, pues mi fuego consume todo lo que no está conforme con la Luz. 

4.​ Si los hombres se acercan a mi presencia a través del fuego, percibirán lo que aún 
hay de burdo en ellos, lo que no está conforme con la pureza de la Luz, y eso se 
volverá un dolor, una prueba. Tal experiencia es una bendición, porque es 
absolutamente necesario que el hombre despierte en la verdad de su ser y se 
comprometa con consciencia en el camino de la perfección y de la transformación. 
Si el hombre se niega a transformarse, la llama se apagará y él fingirá no escuchar 
lo que vive en su interior. 

5.​ Son muchos los hombres que, en lugar de mirar la verdad de frente con valentía y 
determinación, en lugar de afrontar y superar la prueba, prefieren abandonar el 
camino. 

6.​ A fuerza de huir, los hombres han logrado apagar casi por completo la luz que vivía 
en ellos y a su alrededor. Ya viven en la muerte antes incluso de haber muerto. Han 
perdido su valor. Todo les ha sido robado. 

7.​ Si quieres reavivar tu llama, restablece un contacto vivo y consciente con la Madre. 
Ella será tu portavoz, tu garante. Ella devolverá poder de vida a tu palabra, a tus 
ojos, a tus gestos, y a todo lo que emane de ti en claridad y verdad. 

8.​ La Madre conoce perfectamente al ser humano, mientras que el mundo divino no 
está verdaderamente informado sobre las necesidades y preocupaciones de los 
hombres. 

9.​ La Madre puede hablar por el hombre, pero antes, él debe volverse hacia Ella, 
volver a tejer el vínculo, sanar y reencontrar la alianza. 

10.​ La Madre te acogerá, te transmitirá el verdadero nombre de tu encarnación, te 
dará la dirección y te indicará el camino a seguir para estar en armonía con tu alma. 
Te dirá qué has venido a hacer en la tierra, cuál es tu mensaje, cuál es tu misión, 
cuál es la obra que debes emprender. 

11.​Tú, buscador de Luz, si realmente no quieres ser afectado por la prueba, por el 
exceso de peso que llevas inútilmente, vuélvete hacia los misterios de la Madre 
dentro de la Nación Esenia, y Ella te dará todas las llaves y todos los medios para 
convertirte en el ser que eres eternamente. Recuperarás el lenguaje, los ojos y todos 
los sentidos y centros que llevas en ti y que te permitirán comunicarte y unirte con 
los mundos superiores. Cuando pronuncies una palabra, esta tendrá valor, porque 
no serás solo tú quien hable, sino también el nombre que la Madre puso en ti antes 
de tu nacimiento y que habrás sabido reencontrar a través de la práctica de los 
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misterios sagrados. Todos los seres, en todos los mundos, se inclinan ante estos 
misterios, pues conocen su valor. Entonces el mundo divino no solo te escuchará, 
sino que también te comprenderá y te ayudará a recorrer el camino sin que este se 
vuelva demasiado pesado para ti. 

12.​ Recuerda esta sabiduría : la Madre es una aliada para ti. Vuelve tus ojos, tu 
corazón, todo tu ser hacia Ella, y Ella te transmitirá lo que es esencial para que 
puedas convertirte realmente en un ser eficaz, útil, capaz de hacer de su vida una 
obra magnífica.​
​
 

81. El hombre tiene dos facetas 

1.​ Los hombres se vuelven hacia el mundo divino y piden recibir la iluminación, el 
conocimiento, la bendición, todos los elementos y condiciones para vivir en la 
espiritualidad y elevarse hacia las alturas. Pero muchas veces, piden todo eso para 
escapar de las consecuencias de sus actos, cometidos de generación en generación. 
Quieren que el mundo divino se encargue de sus vidas, que asuma lo que ellos 
mismos han creado. 

2.​ Muchos espiritualistas se acercan al mundo divino para no asumir la vida física y 
para no mirar de frente la dificultad y la dureza de esta vida. Quieren escapar del 
mundo y no enfrentar la realidad. Así, me llaman y se vuelven hacia el mundo 
divino, pidiendo todas las respuestas, todas las soluciones. 

3.​ El mundo divino no es una vía de escape; es una fuerza para quien quiere tomar su 
vida en sus manos, ser responsable y llevar la Luz allí donde ella debe estar 
presente. 

4.​ ¿Por qué el mundo divino debería dar todas las respuestas, revelar todos los 
secretos, mostrar cómo debe actuar el hombre para liberarse, si el propio hombre 
no mira con sabiduría y amor a quien está a su lado y no lo ayuda? 

5.​ Ustedes, los hombres, son una familia, son hermanos y hermanas; entonces, ¿por 
qué no se comportan como tales? ¿Por qué no hacen reinar lo que es bello y 
verdadero entre ustedes? Viven la misma experiencia a través de la encarnación; 
entonces, ¿por qué se juzgan unos a otros, se desprecian y se aplastan mutuamente? 

6.​ Muy a menudo, veo a hombres que se vuelven hacia nosotros con un rostro 
angelical. Son pura dulzura, belleza, la promesa de la benevolencia está en sus 
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labios. Pero apenas giran su rostro hacia los hombres, adoptan la actitud del juicio. 
Buscan la debilidad en el otro para finalmente justificarse a sí mismos por sus 
propias debilidades. Es la fraternidad de los débiles que fingen ser fuertes, y no la 
fraternidad de los humildes de corazón que se sostienen en la verdadera luz para 
realizar juntos una obra divina. 

7.​ Sepan que si sus ojos reviven todas las imperfecciones sin aportarles una respuesta 
justa, el mundo divino también ve, a través de sus ojos, lo que ustedes mismos 
llevan dentro. 

8.​ Antes de mirar al otro, obsérvate a ti mismo y pon orden en tu propia casa y en tu 
relación con el mundo superior. 

9.​ No seas dulce y amable únicamente cuando te vuelvas hacia el mundo de la Luz. 
Haz lo mismo cuando te acerques a tu hermano o hermana. No seas un lobo, un 
tiburón, una leona siempre al acecho de la debilidad humana. 

10.​ ¿Cuántas veces he escuchado y visto hombres en sincera oración regresar luego 
al mundo de los hombres y volverse mezquinos, críticos, malintencionados, hasta 
destruir toda la belleza a su alrededor para finalmente autodestruirse? 

11.​¿Por qué el mundo divino bendeciría a un ser que no es una bendición para quienes 
lo rodean y para sí mismo? 

12.​ ¿Por qué el mundo divino bendeciría a un ser que transforma la bendición en 
maldición, la sabiduría en necedad, el amor en enfermedad? 

13.​ Si quieres recibir la bendición de lo Alto, no seas amable con el mundo divino y 
luego cruel y malvado con los hombres y los otros reinos de la Alianza. 

14.​ Recuerda la gran enseñanza : “Lo que está abajo es como lo que está arriba.” 
15.​ Entiende que, si quieres recibir la gran bendición de la Luz, debes ser una 

bendición de la Luz para ti, para tu entorno y para todos los seres del mundo. No lo 
seas en sueños, sélo de verdad, en la realidad de la tierra. 

16.​ Vivan en la llama del despertar, cultiven el arte de la meditación, la observación 
consciente, la presencia de espíritu y, sobre todo, sean verdaderos en todos los 
mundos. 

17.​ Si quieren vivir con la Luz, sean ustedes mismos la Luz, hagan las obras de la 
Luz. Entonces la Luz vendrá a habitar entre ustedes, porque se sentirá bienvenida 
en su reino.​
​
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81. El hombre tiene dos facetas 

1.​ Los hombres se vuelven hacia el mundo divino y piden recibir la iluminación, el 
conocimiento, la bendición, todos los elementos y condiciones para vivir en la 
espiritualidad y elevarse hacia las alturas. Pero muchas veces, piden todo eso para 
escapar de las consecuencias de sus actos, cometidos de generación en generación. 
Quieren que el mundo divino se encargue de sus vidas, que asuma lo que ellos 
mismos han creado. 

2.​ Muchos espiritualistas se acercan al mundo divino para no asumir la vida física y 
para no mirar de frente la dificultad y la dureza de esta vida. Quieren escapar del 
mundo y no enfrentar la realidad. Así, me llaman y se vuelven hacia el mundo 
divino, pidiendo todas las respuestas, todas las soluciones. 

3.​ El mundo divino no es una vía de escape; es una fuerza para quien quiere tomar su 
vida en sus manos, ser responsable y llevar la Luz allí donde ella debe estar 
presente. 

4.​ ¿Por qué el mundo divino debería dar todas las respuestas, revelar todos los 
secretos, mostrar cómo debe actuar el hombre para liberarse, si el propio hombre 
no mira con sabiduría y amor a quien está a su lado y no lo ayuda? 

5.​ Ustedes, los hombres, son una familia, son hermanos y hermanas; entonces, ¿por 
qué no se comportan como tales? ¿Por qué no hacen reinar lo que es bello y 
verdadero entre ustedes? Viven la misma experiencia a través de la encarnación; 
entonces, ¿por qué se juzgan unos a otros, se desprecian y se aplastan mutuamente? 

6.​ Muy a menudo, veo a hombres que se vuelven hacia nosotros con un rostro 
angelical. Son pura dulzura, belleza, la promesa de la benevolencia está en sus 
labios. Pero apenas giran su rostro hacia los hombres, adoptan la actitud del juicio. 
Buscan la debilidad en el otro para finalmente justificarse a sí mismos por sus 
propias debilidades. Es la fraternidad de los débiles que fingen ser fuertes, y no la 
fraternidad de los humildes de corazón que se sostienen en la verdadera luz para 
realizar juntos una obra divina. 

7.​ Sepan que si sus ojos reviven todas las imperfecciones sin aportarles una respuesta 
justa, el mundo divino también ve, a través de sus ojos, lo que ustedes mismos 
llevan dentro. 

8.​ Antes de mirar al otro, obsérvate a ti mismo y pon orden en tu propia casa y en tu 
relación con el mundo superior. 
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9.​ No seas dulce y amable únicamente cuando te vuelvas hacia el mundo de la Luz. 
Haz lo mismo cuando te acerques a tu hermano o hermana. No seas un lobo, un 
tiburón, una leona siempre al acecho de la debilidad humana. 

10.​ ¿Cuántas veces he escuchado y visto hombres en sincera oración regresar luego 
al mundo de los hombres y volverse mezquinos, críticos, malintencionados, hasta 
destruir toda la belleza a su alrededor para finalmente autodestruirse? 

11.​¿Por qué el mundo divino bendeciría a un ser que no es una bendición para quienes 
lo rodean y para sí mismo? 

12.​ ¿Por qué el mundo divino bendeciría a un ser que transforma la bendición en 
maldición, la sabiduría en necedad, el amor en enfermedad? 

13.​ Si quieres recibir la bendición de lo Alto, no seas amable con el mundo divino y 
luego cruel y malvado con los hombres y los otros reinos de la Alianza. 

14.​ Recuerda la gran enseñanza : “Lo que está abajo es como lo que está arriba.” 
15.​ Entiende que, si quieres recibir la gran bendición de la Luz, debes ser una 

bendición de la Luz para ti, para tu entorno y para todos los seres del mundo. No lo 
seas en sueños, sélo de verdad, en la realidad de la tierra. 

16.​ Vivan en la llama del despertar, cultiven el arte de la meditación, la observación 
consciente, la presencia de espíritu y, sobre todo, sean verdaderos en todos los 
mundos. 

17.​ Si quieren vivir con la Luz, sean ustedes mismos la Luz, hagan las obras de la 
Luz. Entonces la Luz vendrá a habitar entre ustedes, porque se sentirá bienvenida 
en su reino.​
​
 

82. Encuentra lo que es sin límites, eterno, y aliméntalo en ti 

1.​ Los hombres se acercan a la Luz pensando que encontrarán la respuesta a todas sus 
preguntas. De alguna manera, esto es verdad, pero la gran dificultad proviene del 
hecho de que se acercan sin conocer realmente su mundo. No la han vivificado en sí 
mismos, no la han despertado, no la han cuidado. Más bien la han dejado 
abandonada, como se abandona a un niño, y ahora quieren acercarse a ella. 

2.​ Solo la Luz puede entrar en la Luz. La sombra es sistemáticamente rechazada. Son 
dos mundos diferentes. 
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3.​ Si el hombre quiere acercarse a la Luz, debe estudiar y despertar en sí la llama que 
le iluminará y le abrirá las puertas de un mundo superior. 

4.​ Alrededor del hombre existe un mundo espiritual que anima su vida y le hace brillar 
una ilusión de vida, tanto material como espiritual. Este mundo espiritual ama al 
hombre y quiere apropiarse de él. 

5.​ Le digo a aquellos que son verdaderos buscadores y que aspiran a atravesar el 
mundo de las ilusiones : despierten siempre lo que es grande en todo. 

6.​ Toda actividad, toda manifestación de vida debe estar conectada con lo grande y 
tender hacia la realización de la obra mayor, de la gran obra. 

7.​ Lo grande debe ser el cielo por encima de sus cabezas, hacia el que tienden todas 
sus actividades. 

8.​ No separen su vida de la grandeza ni la fragmenten. 
9.​ Su vida debe ser un todo, unido a un todo todavía más grande. 
10.​ El hombre no debe conformarse con una vida, una forma de vivir, un ritmo de 

vida que solo alimenten en él la esperanza, incluso la de convertirse algún día en 
portavoz de la Luz o en la propia Luz. 

11.​Solo la luz engañosa del mundo espiritual justifica la pequeñez del hombre. 
12.​ La verdadera Luz solo llega en el momento en que lo pequeño se une a lo 

grande. 
13.​ El hombre debe elevarse, mirar su vida interior y encontrar allí lo que es grande 

en potencial, majestuoso, digno de respeto, de devoción. Entonces debe despertar, 
hacer crecer, iluminar esa semilla de grandeza, esa chispa de fuego hasta que vuelva 
a ser una llama en él, y hasta que vuelva a ser él mismo, el fuego puro de la vida 
divina que anima toda vida auténtica. El hombre debe convertirse en esa llama y 
aún más. 

14.​ No busques la Luz dentro del límite del mundo humano o del mundo espiritual. 
Encuentra lo que es sin límites, eterno, y aliméntalo en ti, cuídalo, hazlo crecer y 
dale un cuerpo. 

15.​ No seas pequeño en tus esperanzas, no te proyectes solo hacia lo que es apenas 
más que tú mismo. 

16.​ Cultiva un objetivo, una obra grandiosa que no se limite únicamente a tu 
persona o a una única vida en la tierra. 

17.​ No te limites ni encierres tu mundo, pues de ese modo no podrás entrar en el 
reino de lo ilimitado. 

18.​ Busca lo grande más allá de ti, 
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19.​ más allá de tus conceptos, de tus creencias, de tus sueños. Busca lo que es noble, 
puro, verdadero, sublime por toda la eternidad. 

20.​ Cultiva la adoración y la devoción hacia lo que es grande, que envuelve y llena 
todo lo que te permite vivir en la tierra. 

21.​ No separes la vida cotidiana de la grandeza y no dejes que lo feo, lo débil, lo 
pobre se apodere de una parte de tu ser o de tu vida. 

22.​ Si amas la Luz, no te le acerques en función de lo que eres ; 
23.​ acógela con todo lo que es grande, puro y noble. 
24.​ Si encuentras un árbol majestuoso, una montaña, un maestro o cualquier cosa 

que te parezca en comunión con la grandeza, observa cómo vive, respira, piensa. 
Intenta, por la ley de la ósmosis de los mundos, unirte a sus manifestaciones para 
que en ti se enciendan y vivan esa grandeza, ese esplendor, esa inmensidad. 

25.​ Que tu ser ya no sea simplemente una pequeña casa, sino más bien un gran 
palacio, una tierra, un mundo capaz de acoger varios mundos, muchos mundos, 
para celebrar y compartir la grandeza. 

26.​ Naturalmente, el hombre quiere preservar su vida. Busca algo más de lo que es, 
porque siente que se asfixia, que está limitado, oprimido en su manifestación. 
Siente que ha perdido su valor y que debe hacer algo para recuperarlo. Pero no 
necesariamente sabe qué hacer, ni dónde ni qué buscar. 

27.​ Cultiva y haz crecer en ti la grandeza, la majestad, lo que es más grande que 
todo, más grande que la muerte. 

28.​ En todas las manifestaciones de la vida, cuida la grandeza, lo que es eternamente 
puro, sagrado, verdadero. Así, moldearás tu ser y escribirás tu futuro. Dirás a todas 
las manifestaciones que constituyen tu vida que busquen vivir para la gran obra de 
la Luz, y ellas te conducirán hacia ese misterio. 

29.​ Aunque no comprendas, aunque no tengas las explicaciones ni las palabras, 
busca lo que es grande más allá de cualquier límite y no dejes de avanzar hacia ese 
final. Es atravesando los obstáculos sin detenerte como un día encontrarás seres 
que te darán las claves y te enseñarán cómo puedes entrar en esa grandeza que has 
amado y deseado con todo tu ser. 

30.​ Todo pensamiento, todo sentimiento, toda acción acaba algún día en una obra 
concreta, siempre que les des un camino a través del ser y de la acción. 

31.​ Abre un camino hacia la grandeza a través de tu vida y tu ser, porque lo más 
grande será para ti lo que te conduzca hacia el mundo divino. 
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32.​ La pequeña esperanza te limitará y conformará tu vida a un mundo espiritual 
que, en cierto momento, se detendrá, llevándote a su propio límite, que se 
convertirá en tu límite, tu encierro. 

33.​ Debes saber que la regeneración después de la vida en la tierra — lo que los 
hombres llaman la vida después de la muerte — solo vive en lo que es más grande. 

34.​ Cuando dejas tu cuerpo, encuentras en lo sutil todo lo que has deseado, todo por 
lo que has vivido. 

35.​ Si eres un esenio, irás hacia lo grande, pues es para la gran obra de la Luz que te 
habrás comprometido y por la que habrás vivido. Ese ser vivirá en los mundos 
espirituales de tus pensamientos y de tus actos originados durante tu vida en la 
tierra. Te abrirá el camino y te situará en la puerta del mundo divino, que es el 
origen de toda grandeza, de toda majestad, de toda pureza y verdad. Entonces 
comprenderás que lo que te hacía creer que eras demasiado débil, demasiado 
pequeño, era el mundo espiritual, que te robaba tu grandeza, tu realeza, tu 
capacidad de servir al mundo superior. 

36.​ Cuando lo más pequeño se pone al servicio de lo grande, se vuelve grande. 
37.​ Recuérdalo : lo más grande eres tú mañana. Así que dirige toda tu vida hacia lo 

que es grande. 

 

83. La fiesta de Miguel, una etapa determinante 

1.​ El mundo divino se acerca a los hombres para enseñarles las leyes de la vida 
verdadera. ¿Las escuchan los hombres? Esa es toda la cuestión. 

2.​ Cuando entran en el periodo de la gran fiesta de Miguel, atraviesan la puerta del 
nuevo año y comienzan un nuevo ciclo de vida. Miguel les ofrece la oportunidad de 
un nuevo comienzo, él es capaz de consumir lo antiguo para que aparezca lo nuevo. 
Les corresponde a ustedes saber qué desean cuando se acercan al fuego de Miguel. 

3.​ Todo lo que comiencen durante este periodo de mi fiesta será determinante para 
todo el año que viene, es decir, para un ciclo completo de la Ronda de los 
Arcángeles. 

4.​ Acérquense al fuego con grandes proyectos, con bellas ideas, con ambiciones. 
Supérense, pongan en práctica, sean decididos en sus convicciones y compromisos, 
únanse para que la gran obra de la Luz pueda tener un cuerpo sólido, estable y 
grande en la tierra, a través de la Nación Esenia. 
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5.​ Los hombres necesitan grandeza y belleza, pero han sido capturados por la 
seducción, y ha llegado el momento en que los esenios deben mostrar lo que es un 
mundo verdadero. 

6.​ Los hombres creen que las cosas son verdaderas porque son bellas, y de alguna 
manera eso es cierto. Pero en los ojos, los oídos y los sentidos de los hombres, esta 
verdad se ha vuelto falsa, porque el mundo espiritual ha creado ilusión en la belleza 
y ha ocultado lo esencial. 

7.​ Al ver lo bello, los hombres ya no ven lo esencial. Por eso deseo que dentro del 
pueblo esenio se levanten seres que hagan de su vida una obra concreta y activa 
para honrar lo que no solo es bello, sino también vinculado a lo esencial. 

8.​ En primer lugar, separen en ustedes lo falso de lo verdadero. Desarrollen el justo 
discernimiento. Enciendan el fuego del saber que ilumina en la verdad y no en la 
ilusión de la verdad. 

9.​ Quiero que el pueblo esenio sea verdadero, que no haya máscaras ni apariencias, 
que esté formado por mujeres y hombres que hayan estudiado y asimilado las leyes 
perfectas del mundo divino y que las pongan en práctica en su vida para la gloria 
del Padre en todos los mundos. 

10.​ Deseo que las Aldeas Esenias se conviertan en centros importantes de la Luz 
sobre la tierra, en lugares clave para que la sabiduría esenia se difunda por todo el 
mundo. 

11.​Quiero que se unan a través de mi hijo, y su representante, para realizar esta gran 
obra de la manifestación de la Luz en su mundo. A su alrededor hay muchas 
incapacidades, muchos seres que hablan pero no valoran la enseñanza de los 
esenios. 

12.​ Si cada cosa fuera bien utilizada, tal vez hoy tendrían castillos y no pequeñas 
casas de madera. 

13.​ Hay que dejar de soñar con hacer obras: hay que ser concretos, comprometerse y 
hacerlas. 

14.​ Este año, reúnanse, únanse con eficacia. Sean concretos para que las Aldeas 
Esenias sean verdaderamente Aldeas Esenias. 

15.​ Quiero que muchos de ustedes piensen realmente en su porvenir dentro del 
mundo divino y se comprometan más profundamente con el camino que debe 
abrirse entre nuestros dos mundos a través de la Nación Esenia. 

16.​ Entren en la Enseñanza, en el cuerpo vivo de la Nación Esenia, y fórmense para 
convertirse en verdaderos servidores con su alma, su inteligencia y su cuerpo. 
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17.​ En la otra vida encontrarán lo que hayan logrado construir y vivir en esta vida. 
18.​ Coloquen al mundo divino dentro de la pureza absoluta y aléjense de lo que hace 

actualmente el mundo de los hombres: en todas partes hay guerra. Cada quien 
busca su lugar al sol, listo para aplastar al otro sin jamás acoger a quien es nuevo, 
sin dejarle hablar ni vivir. 

19.​ Los hombres lo encierran todo porque la apariencia no corresponde a sus 
normas ni se ajusta a sus estándares. 

20.​ Les digo: fórmense en la sabiduría de la verdadera Luz y muestren lo que es la 
Luz a todos esos seres débiles, dominados por el miedo, que juzgan y critican antes 
de conocer la vida interior de los demás y, sobre todo, antes de conocer su propia 
alma. 

21.​ No se queden solos, únanse y hagan una obra para que la Nación Esenia sea 
poderosa y grande sobre la tierra. Que su voz se escuche en todo el mundo como 
una evidencia, una pureza, una verdad, una gloria para la luz del Padre. 

22.​ Lo que comiencen en el periodo de Miguel tendrá sus frutos en el periodo de 
Uriel. 

23.​ Estén juntos. Únanse en la pureza y en la verdad. 
24.​ Que los más fuertes, los más valientes, los más ardientes se levanten y abran 

caminos para que los demás puedan comprometerse, superar obstáculos sin gran 
dificultad y encontrar su lugar dentro del organismo de la Luz. Así conocerán la 
fuerza de la unión y de la organización que puede tocar el mundo de la tierra. 

25.​ Recuerden el servicio al mundo divino, y no se unan por miedo, codicia o 
jerarquías a alcanzar. 

26.​ Únanse, formen un cuerpo, encuentren su lugar en la pureza y la verdad por la 
Nación Esenia, no por ustedes. Ustedes en la Nación Esenia para la Nación Esenia; 
no la Nación Esenia únicamente para ustedes.​
 

​
84. Los Ángeles quieren seres auténticos 

1.​ El mundo divino se fundamenta en el amor y la bondad. Por eso, nuestra naturaleza 
es ayudar a todas las criaturas que llevan la presencia del Padre en ellas y cuidar de 
ellas. 
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2.​ Cuando los seres humanos se vuelven hacia la Luz, el mundo divino envía 
mensajeros, influencias y fuerzas que iluminan y orientan. Pero es realmente difícil 
guiar a los humanos. Son totalmente dispersos, inconscientes, irrespetuosos; 
utilizan sus palabras, sentimientos y deseos como si estuvieran cocinando y viven 
como si estuvieran en una barca llevada por las olas. 

3.​ Nada tiene consistencia, pues el hombre mismo no sabe lo que quiere ni lo que 
puede, aun cuando ora. Se dirige a un mundo superior, expresa una petición y ni 
siquiera espera la respuesta. Apenas ha formulado su oración, ya la ha olvidado; ha 
pasado a otra cosa y ha sido capturado por otro mundo. Incluso quienes se acercan 
a la Nación Esenia actúan así; no controlan ningún órgano de su vida. 

4.​ La Nación Esenia realmente lleva un mensaje de esperanza y sabiduría para la 
humanidad. Sin embargo, los humanos se acercan a ella sin respeto, como si 
vinieran a recibir un masaje, a relajarse, a divertirse, a cuidarse a sí mismos. 

5.​ Una gran fealdad flota en los éteres de los humanos y hasta el mundo divino duda 
en acercarse. 

6.​ Los hombres deben comprender que el mundo divino no está para ser explotado y 
reducido a esclavitud para satisfacer placeres y necesidades inventadas, como han 
hecho con los animales, las flores o los minerales. 

7.​ Han llegado a explotarse mutuamente. En su inconsciencia, creen que harán lo 
mismo con la belleza, la sabiduría y las respuestas del mundo divino. Están 
convencidos de que nada de esto importa, que la verdad no es, que la vida no tiene 
otro valor más que satisfacer sus propios deseos. No respetan la vida tal como es, 
viven solo para su pequeña vida apagada, no se preocupan por los demás, son 
explotadores e irrespetuosos, incluso de sí mismos y de su verdad. 

8.​ El mundo divino está vivo. Cuando habla, su palabra está habitada por un ser, un 
mundo, una inteligencia y una voluntad que no quieren necesariamente acercarse a 
los hombres, pues no desean ser atrapados ni sometidos a esclavitud. 

9.​ Así actúan los humanos incluso con los mensajeros celestes: no les importa el otro. 
En cuanto algo les gusta, lo atrapan y usan sin siquiera pedir permiso. Hacen como 
piensan que es justo. 

10.​ Los Ángeles necesitan mucho valor para acercarse a los hombres, porque estos 
rara vez desean tener en cuenta una inteligencia superior y convertirse en 
servidores de lo más grande y elevado. 

11.​Los hombres no han comprendido el valor de las cosas. 
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12.​ Por supuesto que la naturaleza está viva y acabará haciendo comprender al 
hombre su responsabilidad y la necesidad de respetar y tener en cuenta todos los 
mundos. Si el hombre no escucha, recibirá el palo y, a través del sufrimiento, 
entenderá el verdadero valor de las cosas y de los seres. 

13.​ Cuando el mundo divino observa la actitud de los hombres, piensa que si les da 
lo que piden, lo despreciarán y actuarán como han hecho con animales, plantas y 
minerales: pondrán a la Luz en esclavitud para seguir viviendo en placer e 
inconsciencia. Por eso, el mundo divino nunca vendrá para los irrespetuosos, 
inconscientes y dispersos. Se niega a ser explotado o esclavizado por los hombres. 

14.​ El mundo divino vendrá en la celebración de la alianza eterna junto a quienes 
han consagrado su vida a seguir la disciplina y los mandamientos, que preservan la 
Tradición y portan en sí los sellos mágicos de la inteligencia del Padre. El mundo 
divino vendrá a una nación reunida alrededor de un maestro auténtico, guardián de 
la Alianza. 

15.​ El mundo divino no es un pasatiempo. Es la estructura de la Luz de todos los 
mundos. 

16.​ Sin la ayuda del mundo divino, ningún hombre podrá superar el mundo 
espiritual ni ir más allá del miedo y la inconsciencia. El hombre será gobernado por 
instintos inestables, pensamientos desordenados y deseos violentos y desesperados. 

17.​ Comprendan que el mundo divino merece respeto. Es un principio fundamental 
que debe aplicarse; si no, no se acercará a los hombres, que deberán conformarse 
con la luz engañosa de los mundos espirituales. 

18.​ Solo quienes escuchen estas palabras, las mediten y las pongan en práctica 
comprenderán el verdadero valor de la vida; se volverán de manera justa hacia los 
mundos superiores a través de la Tradición y el enviado vivo. Entonces, siendo 
justos y verdaderos, recibirán respuestas y encontrarán el camino de la realeza en la 
tierra. Hoy, los hombres están muy lejos de eso. Ni siquiera se respetan a sí 
mismos; ni son agradables de ver y se encaminan hacia la decadencia. 

19.​ Si los hombres renuncian a todo lo valioso y se derrumban, ¿sobre qué se 
apoyará el mundo divino para tocar las profundidades de la tierra y hablar a la 
Madre a través del hombre? 

20.​ Despierten, pues hoy la Nación Esenia es la esperanza de los mundos y la 
guardiana de la Alianza. 

21.​ Dejen de dormir, de molestar a todos los mundos con su imperfección e 
inconsciencia, pues seres a su alrededor buscan la Luz y se esfuerzan, con toda su 
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vida, por encontrar el mundo divino, hablarle, escucharlo y vivir con él. No se 
queden a su lado perturbando, cerrando la puerta a la belleza y la esperanza. 

22.​ No sean quienes desprecian todo, envenenan y matan la existencia. No 
envenenen la atmósfera de los mundos ni de los demás solo porque están 
habituados a la desarmonía y la fealdad. 

23.​ Despierten, o pasarán junto a la vida y serán extraños para el mundo divino. 
Nunca lo encontrarán. Solo se unirán a su propia ilusión y estarán muertos antes de 
haber vivido.​
​
 

85. El mundo divino constata que los hombres son soñadores 

1.​ Si miras a los hombres con ojos más sutiles, verás que están rodeados por una 
esfera de existencia que les pertenece, pero que al mismo tiempo los pone en 
contacto con mundos que les son invisibles. 

2.​ Cada hombre respira su vida en varios mundos sin necesariamente ser consciente 
de ello. 

3.​ El hombre está rodeado de sueños, de proyectos, de deseos, de anhelos, y se dice 
que algún día tal vez tendrá la oportunidad de vivir, de realizar sus sueños. Piensa 
que le encantaría vivir esto o ser aquello, y muy a menudo se vuelve hacia el mundo 
superior con la esperanza de recibir ayuda para que el sueño se vuelva realidad, 
para que su vida tome un rumbo positivo. 

4.​ El mundo divino observa a los hombres y constata que son soñadores. Hablan, 
desean, concentran todo su ser hacia una meta, pero cuando uno los observa vivir, 
van en dirección opuesta, se ponen ellos mismos obstáculos en el camino. Ruegan 
al mundo divino y al instante siguiente olvidan todo lo que han pedido y actúan 
como si sus deseos nunca hubieran existido. En sus oraciones dicen que desean 
esto o aquello, que ya no quieren ser como antes, piden la fuerza para cambiar, y 
luego regresan a su vida como si nunca hubieran pronunciado esas palabras, como 
si nadie las hubiera escuchado. Los hombres se dicen a sí mismos que esperarán el 
momento oportuno para llevar a cabo sus proyectos. Pero comprendan, ustedes, los 
hombres, que tienen muy poco tiempo para realizar lo que deben hacer en esta 
tierra. 
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5.​ Si postergas para mañana lo que puedes hacer hoy, todo un mundo aparecerá a tu 
alrededor para desviarte de tu objetivo. Te robará tus energías, tus proyectos, tus 
sueños, tu vida, y ya no tendrás nada. 

6.​ No esperes a estar débil, sin fuerzas, sin impulso, sin esperanza, sin determinación 
para realizar lo que debes vivir. No dejes que otro decida por ti: toma la decisión 
cuando sea el momento, y ve hasta el final. 

7.​ Debes saber que el mundo espiritual que te rodea tiene hambre de tu energía, tus 
pensamientos, tus deseos, tus proyectos, tu inteligencia, con el fin de desviar todo 
eso para sus propios fines. Lo que puede protegerte es la Madre, la realidad de la 
tierra. Es vivir tú mismo tus proyectos y realizarlos. 

8.​ No creas que tu vida en la tierra no tiene importancia. La tierra es una preparación 
para la eternidad. 

9.​ El hombre ha abandonado su misión sagrada y se justifica a sí mismo, se inventa 
filosofías y religiones para excusarse por haber sido capturado por el Usurpador, 
por aquel que le ha robado todo y solo le ha dejado unas cuantas migajas. El 
hombre se dice que eso ya es algo, que no era exactamente lo que imaginaba de la 
vida, pero que no está tan mal, que va progresando. Sepan que esa es la técnica del 
Usurpador. Él se apropia de toda la actividad de los hombres y les deja unas 
migajas. Es aquel que usurpa tu vida, toma tu lugar, vive tus sueños y los realiza 
para sí, mientras tú lo has entregado todo. Y tú te dices que no importa, que la vida 
en la tierra no es nada. 

10.​ Lo que vives en la tierra es lo que aún no has comprendido. Lo encontrarás de 
nuevo en la eternidad, en la inmensidad, cuando ya no tengas los límites del cuerpo. 
Ese será tu futuro cuando te veas obligado a tomar otro cuerpo. 

11.​Despierta si aún es tiempo para ti, si aún tienes un poco de fuerza, de valor, y no 
postergues lo esencial de tu vida para mañana. 

12.​ Haz lo que tienes que hacer y hazlo con poder. No te dejes atrapar por la 
debilidad. No justifiques esa debilidad con una filosofía. 

13.​ Toma tu vida en tus manos y actúa. Mira qué es lo bueno, qué es lo que deseas 
hacer, qué es lo más bello, lo más magnífico, lo más grande, lo que es justo. 

14.​ Si eres débil, asóciate y entrega lo poco que tienes en una obra pura y auténtica, 
digna de entrar en la eternidad y de presentarse ante el Padre. Entonces podrás 
saborear lo que tú mismo has realizado o contribuido a realizar, en acuerdo con lo 
que eres. 
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15.​ No postergues para mañana lo que deseas y puedes vivir. No te impidas vivirlo. 
Hazlo. Cumple aquello que consideras justo. Lo que pienses que es verdad, hazlo.​
​
 

86. Si eres injusto, serás nombrado como tal 

1.​ Antes de ser generosidad y amor, el mundo divino es verdad y justicia. Con el 
hombre, es justo antes de ser generoso. 

2.​ La Luz es un mundo de leyes, de respeto hacia la ley del Padre y sus mandamientos. 
3.​ El amor y la bondad forman parte de los mandamientos del Padre, pero si los 

hombres no los respetan, el mundo divino se ve en la imposibilidad de actuar así 
con los hombres. 

4.​ Si el hombre no respeta la ley del amor, el amor le será retirado. 
5.​ El mundo divino reconoce en el hombre lo que es puro y verdadero, no lo que es 

ilusorio y falso. 
6.​ La falta de respeto hacia la ley del Padre no puede tener parte con el mundo divino. 
7.​ El hombre puede vivir en su mundo como lo desee, pero no puede acercarse a las 

regiones superiores si no es puro, fiel y veraz. 
8.​ El hombre dice que hace lo mejor que puede, que está inspirado por la Luz, que es 

un ser bueno y sincero, pero en realidad, pronuncia estas palabras por sí mismo, sin 
saber quién le ha inspirado esos pensamientos y palabras. Lo que dice, él lo cree, y 
eso le basta. Pero aquello que en su creencia el hombre considera como bueno y 
justo, no necesariamente es reconocido como tal por el mundo divino. Ahora bien, 
el mundo divino es verdad. 

9.​ Si ustedes, los hombres, desean realmente estar en la Alianza para recibir las 
enseñanzas de la Luz, deben estar en la pureza absoluta. Nada más abrirá las 
puertas: ni la ambición, ni la codicia, ni la apariencia engañosa, ni el ser 
reconocidos por el mundo de los hombres o incluso por un maestro encarnado. 

10.​ Si desean acercarse a la Luz, estén en la verdad de la pureza, sean la humildad 
encarnada, estén en la devoción interior; quizá entonces encuentren al mundo 
divino. 

11.​Sepan que el mundo de Miguel jamás hará lo que no debe hacerse, ni siquiera para 
socorrer a un hombre. 
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12.​ Entre el mundo del hombre y el respeto a los mandamientos del Padre, Miguel 
ha elegido. 

13.​ Si eres injusto, serás nombrado como tal y se te considerará y se actuará contigo 
según lo que eres, aunque todo el mundo de los hombres se incline ante ti. 

14.​ Si eres un ser verdadero, bueno y puro, incluso si no eres reconocido en el 
mundo de los hombres, debes saber que el mundo divino te abrirá los brazos y te 
dará todos los medios para construir tu cuerpo de Luz en el mundo de la eternidad. 

15.​ Sé puro y verdadero, sobre todo cuando el maestro está encarnado y tienes 
acceso a su presencia. 

16.​ Sé vigilante, pues un maestro auténtico, un enviado del Padre, es en realidad una 
puerta por la que el mundo divino puede mirar a los hombres. A través de ese 
intermediario, la inteligencia superior puede verte. Si tu posición es imperfecta, la 
Luz actuará en función de la postura que hayas adoptado. 

17.​ Sé humilde, puro, y verdadero. Así estarás en la posición más justa y encontrarás 
tu verdadero lugar en todos los mundos. 

18.​ Comprende que cuando los ojos del mundo divino te ven, esa es la más grande 
de las bendiciones. Si el mundo de la Luz no te ve, hay otros ojos sobre ti que te 
llevarán adonde no quieres ir, y te harán vivir cosas que jamás habrías imaginado. 

19.​ El mundo divino no se opone a la libertad ni a las decisiones del hombre. Deja 
que las influencias sigan su curso y que la vida se organice. 

20.​ Si piensas, si hablas mal de otro, si conduces a un ser al sufrimiento, debes saber 
que otros ojos se posarán sobre ti y se apoderarán de ti y de tu destino. Tú también 
vivirás lo mismo. 

21.​ El rencor es un mundo, y si te asocias con él, es en él donde vivirás. 
22.​ Si el hombre no respeta las leyes del mundo divino, del amor, de la bondad, de la 

sabiduría, que no se acerque a la Luz, porque esta no será ni amor ni bondad para 
él. 

23.​ Recuerden esto: el mundo de Miguel es justo. Él es pureza y verdad, es el respeto 
a la ley del Padre. En él no hay lugar para la mentira y la ilusión. Solo lo que es 
verdadero es verdadero, lo demás no existe. 

​
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87. No acumulen proyectos 

1.​ Los esenios que se acercan a la celebración de la Ronda de los Arcángeles están 
alegres, plenos, saciados, y se sienten llenos de energía, fuerza y entusiasmo. 

2.​ La Ronda de los Arcángeles es la puerta que se abre hacia el camino auténtico del 
mundo divino. Es un milagro haber conseguido abrir una puerta así en una época 
tan agitada. Es fruto de un largo trabajo y de una tradición. Los esenios se 
benefician hoy de ello y, al mismo tiempo, acumulan una gran bendición para el 
futuro. Pero cuando regresan al mundo, a veces se sienten sin fuerzas, sin deseos de 
realizar obras, como si una dejadez se apoderara de ellos, como si un mundo los 
atrapara y les colocara un peso muy grande sobre los hombros. 

3.​ El mundo divino constata que los hombres tienen la mala costumbre de acumular lo 
inútil y almacenarlo en su casa interior. Año tras año, se va formando un gran 
desorden. Finalmente, pensar en limpiar todo se vuelve una tarea difícil y muy 
larga. Es toda una organización, una planificación, una empresa. Ante la dificultad 
de la tarea, los hombres se encierran en una sola habitación y se condicionan para 
hacer allí toda su vida. Los esenios no deben dejarse invadir así. Deben observar 
todo lo que acumulan de inútil en su vida y hacer una limpieza antes de asfixiarse y 
ya no poder moverse. 

4.​ Si acumulan proyectos e ideas sin llevarlos a su realización, sepan que se agotarán, 
que serán aplastados por un mundo que querrá nacer de ustedes. 

5.​ Si se comprometen en un camino, deben llegar hasta el final, hasta que el proyecto 
tenga un cuerpo, una autonomía, una vida. Entonces se vuelve un aliado, un apoyo, 
una fuerza en su vida. 

6.​ Conduzcan hasta su término todo lo que emprendan para tener bases sólidas en su 
vida, una tierra sobre la cual apoyarse. 

7.​ Comprendan que todos los mundos que los visitan a través de sus pensamientos, 
sus proyectos, sus deseos desean entrar en su casa, en su vida, porque a través de 
ustedes esperan tener la oportunidad de entrar en el mundo concreto, de aparecer, 
de existir, de hacerse visibles. Si los aceptan en su casa sin darles un cuerpo, los 
abrumarán, los agotarán, los aplastarán. Tendrán cada vez menos espacio vital. 

8.​ Sean conscientes de que cada vez que se comprometen ante un mundo, no solo 
deben traerlo al mundo, sino además ocuparse de él hasta su total independencia. 
Sean conscientes de esta verdad, pues en ella reside la fuerza. 
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9.​ Solo el mundo divino tiene el poder de liberar a los hombres de los antiguos pactos 
que han hecho. 

10.​ Si, por su vida y su práctica de la Ronda de los Arcángeles, alcanzan el mundo 
divino, los Ángeles y los seres más sutiles se alegrarán en desatar, hacer crecer y 
realizar lo que ustedes llevan dentro. 

11.​La Luz ama hacer crecer la Luz, pero si ustedes llevan semillas del mundo de los 
hombres en su tierra, estas semillas querrán llevárselos a su mundo, al lugar donde 
pueden vivir y desarrollarse. Hay que ser conscientes de ello para no acumular 
dificultades innecesarias en su vida. 

12.​ Ustedes no tienen una continuidad estable de vida, es decir, pasan por altos y 
bajos; no siempre están en una energía creadora y activa. A veces están 
entusiasmados y luego les llega el cansancio. Al mundo divino no le gusta esta 
inestabilidad, porque no puede confiar en el hombre. 

13.​ Inestabilidad significa infidelidad. 
14.​ El hombre se compromete, pronuncia palabras ante el mundo divino, pero al 

encontrarse en otro contexto, con otras personas, en otro mundo, lo olvida todo. 
Sepan que ninguna palabra puede olvidarse, sobre todo cuando ha sido 
pronunciada ante el mundo de la Luz. 

15.​ La palabra es verdadera y viviente; es creadora y da nacimiento al ser de la 
palabra, que pide nacer, crecer y volverse autónomo. 

16.​ Ustedes, los esenios, cultiven este conocimiento para evitar cargar con pesos 
innecesarios que los agobian y los bloquean. 

17.​ Deben ser cálices del mundo divino y no esclavos del mundo de los hombres.​
​
 

88. Para ir hacia la Luz, debes aligerarte 

1.​ Cuando los observo, veo a hombres y mujeres hablar de la Luz, concentrarse en ella, 
llamarla, buscarla para intentar darse una identidad pura y auténtica en el mundo 
que hoy se llama “espiritualidad” o “enseñanza de los mundos superiores”. Veo 
seres sinceros acercarse a mí, diciendo que quieren vivir conmigo, pero aferrándose 
a todo lo que los ancla a la tierra. Quieren conservar todos sus bienes, seguir 
ligados a lo que han sido, a lo que han hecho. Quieren venir a mí cargados de todos 
esos bagajes. 
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2.​ Respondo a todos estos seres sinceros que hoy tienen la oportunidad de vivir una 
vida ligada a la tradición sagrada. Esta tradición no es espiritualidad, sino el 
despertar y la continuidad de un pueblo que ha hecho aparecer las leyes del Padre 
en el mundo de los hombres. Estas leyes siempre han existido, son eternas, y este 
pueblo está unido por alianza al mundo divino. 

3.​ Puedes vivir en la tierra estando ligado al mundo de la gran luz, caminando hacia 
él. Es una gran bendición. Claro que algunos dirán que desean ir en ese sentido, 
pero que aún tienen mucho que hacer, que deben terminar esto y resolver aquello. 
¿Qué creen estos conservadores, estos seres aferrados a la tierra por miedo a perder 
lo poco que tienen? ¿Piensan que van a vivir eternamente en la tierra? Su arraigo a 
lo efímero revela su propia debilidad: están aferrados y no quieren soltar nada. Lo 
que no ven es que esas son cadenas que los mantienen prisioneros en un mundo 
inferior. 

4.​ Digo a quienes aspiran a un mundo divino sin siquiera tener la decencia de 
aligerarse, que permanezcan en su mundo y no vengan a molestarnos con sus 
problemas terrenales. Si llevan esos pesos y les gusta vivir con ellos, que los 
conserven, pero que no se presenten como Hijos de la Luz, estando cargados como 
mulas, conducidos en esclavitud y sin haber comprendido nada de las leyes de la 
vida. 

5.​ Yo y el mundo divino solo acogemos a quienes son capaces de ser ligeros, quienes 
se han hecho disponibles a la Luz para portar sus obras en la tierra. La Luz en sí no 
tiene peso: son las obras del mundo superior las que deben ser llevadas a la vida del 
hombre para que se abra un espacio puro en su existencia. 

6.​ No es negativo que el hombre posea bienes materiales; se vuelve negativo solo si se 
ahoga bajo su peso e incapaz de nutrir lo divino en su interior, de servir a un mundo 
superior. 

7.​ Si entras en un Pueblo Esenio y constantemente te llama el mundo exterior, es 
realmente porque una parte de tu vida no está en armonía, en el aliento, en la 
energía de la Luz. La Luz puede ofrecerte un sentimiento de existencia, pero esa 
parte te retiene hacia atrás, te impide dar el paso. Todavía necesita sentirse 
existente a través de bienes y preocupaciones materiales y no quiere compartir su 
vida con la Luz. Entonces, vuelve al mundo y deja de hablar de Luz, belleza o 
grandeza. 

8.​ El mundo divino acoge con los brazos abiertos a quienes son capaces de aceptar 
aligerarse para poder ofrecerse y estar disponibles para el triunfo y la puesta en 
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práctica de los mandamientos del mundo divino a través de esta maravillosa 
tradición esenia. 

9.​ El mundo divino no necesariamente te dará una casa, un coche o todo lo que 
imaginas necesitar: te llevará donde debes estar. El mundo divino es bondad y 
generosidad, y sabe mejor que tú lo que es bueno para ti. A través de la Madre, 
conoce tu verdadero destino. Si te conduce a un lugar de Luz, es porque ahí debes 
quedarte y cumplir una obra en particular. Recuerda esto y no busques cualquier 
pretexto para salir corriendo. 

10.​ Sean Hijos de la Luz y no ancianos gastados que no han entendido nada de la 
vida. 

11.​Están demasiado encadenados. 
12.​ Despierten y tomen su lugar en el mundo, en el país, en el reino de la Luz. 
13.​ Si son pequeños, débiles e insignificantes, sean humildes y modestos; no 

enarbolen el estandarte de la victoria y la grandeza. 
14.​ Aligérense, organicen su vida para acercarse al mundo divino, estar disponibles 

y realizar lo que él les diga. 
15.​ Si estás destinado a ser portador de la Luz, constructor, servidor, no arrastres los 

lastres del mundo de la muerte contigo. Sé lo más ligero posible y hazte disponible 
para cumplir lo que el mundo divino te pida.​
​
 

90. Prepara tu templo antes de acercarte al fuego 

1.​ Debes conocer los dos fuegos y saber que solo existe uno. Uno es fiel a la Fuente y 
el otro se aleja de su origen queriendo fecundar las tinieblas para su propio 
provecho. 

2.​ Debes encender la llama de la vida en ti y poner a prueba tu fidelidad atravesando 
el fuego de las pasiones sin perder tu pureza. 

3.​ Te presentarás ante mí cuando hayas preparado tu templo, encendido la llama y 
hecho aparecer la luz que honra al Padre y no la luz engañosa que da poder a la 
inteligencia del Usurpador. 

4.​ Solo cuando hayas construido ese templo en ti y encendido la llama en el llamado 
del Padre y la acogida de la Madre, me oirás y sentirás mi presencia contigo. 
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5.​ Solo la ménora de la alianza eterna encendida en ti y en la Nación Esenia te 
mostrará el pequeño fuego que contiene el fuego que lo abraza todo.​
​
 

91. Si quieres conquistar el cielo, ve hacia la ligereza 

1.​ Ustedes, los hombres, al mirar al cielo piensan en otro mundo. El cielo es, para 
ustedes, una atmósfera inaccesible. Lo sienten reservado para las nubes, los pájaros 
y ciertos insectos capaces de volar. Han utilizado la palabra "cielo" para representar 
el mundo divino, el otro mundo, el más allá. Llevan en ustedes la creencia de que, 
como el cielo, el mundo divino les es inaccesible. Piensan que nunca podrán 
desplegar sus alas y volar para saborear lo que es grandeza, infinito, ligereza, 
libertad y Luz. Llevan esa limitación dentro y la cultivan de generación en 
generación, de encarnación en encarnación. Es aquel que se ha apoderado del 
cuerpo del hombre quien cultiva ese pensamiento. Le dice al hombre que es solo 
hombre y que no puede vivir sino como un hombre. Yo, en cambio, les digo que 
pueden impulsarse hacia las alturas y volverse pájaros. 

2.​ La diferencia entre tú y el pájaro es que él sabe que puede volar y crea todas las 
condiciones para lograr su objetivo. Ha puesto aire en sus huesos, ha purificado su 
sangre y ha aligerado su estructura. Tú quieres volar, pero al mismo tiempo, haces 
tu vida más pesada, condensando cada vez más la estructura de tus huesos. 

3.​ Si quieres conquistar el cielo, ve hacia la ligereza. No envenenes tu sangre con lo 
que comes, con la naturaleza de tus sentimientos, de tus pensamientos y con la 
fuerza que alimenta tu destino. Así, tú mismo cierras la puerta del cielo y te limitas 
a tu ser mortal, a ser un hombre que solo puede vivir sobre la tierra. Medita mis 
palabras. 

4.​ Si quieres conquistar el arte del vuelo, como tu hermano el pájaro, debes saber que 
es con tu estructura interior que podrás elevarte hacia las alturas, y no simplemente 
mirando al cielo y deseando volar pasivamente. Tu cuerpo debe estar activado y 
animado por tu vida interior para que tu sangre se purifique, tus huesos se vuelvan 
ligeros y tu estructura sea apta para viajar hacia los mundos superiores, 
encontrarlos y vivir con ellos. 
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5.​ Si vas al encuentro del mundo divino con el pensamiento mientras tu cuerpo está 
anclado a la tierra como una piedra que no puedes mover, muchas vidas serán 
necesarias antes de que puedas, quizás, despegar un poco del suelo. 

6.​ Tú, que eres un esenio, tú que tienes la alianza, la conversación y la unión con el 
mundo de los Ángeles, encuentra la fuerza para llevar la Enseñanza hasta tu 
estructura física, para que tu cuerpo y tu vida se conviertan verdaderamente en un 
cáliz puro para un mundo superior, y no una casa que solamente sirva para 
encerrarte.​
​
 

92. No dejen que lo efímero se convierta en lo esencial 

1.​ Ustedes, los hombres, han olvidado la eternidad; se han separado de lo que vive 
eternamente. Se han cortado del mundo de la verdad al aislarse en una burbuja que 
los envuelve y los encierra en su propio mundo. Ése es el mundo del Usurpador. 
Quieren caminar hacia la Luz mientras conservan su burbuja y se niegan a abrirse a 
quienes los rodean por todas partes. Buscan la Luz para que esté en conformidad 
con el mundo que han creado. Así, siempre necesitan nuevas ropas, nuevas 
apariencias, nuevas motivaciones para alimentar y estimular su espíritu. Están 
constantemente en busca de una nueva estimulación para encontrar la fuerza de 
acercarse al mundo divino. 

2.​ No han comprendido que el mundo divino vive en la eternidad. No hace falta 
fantasía, moda ni cosas pasajeras y novedosas para establecer contacto con él. El 
mundo divino no sigue la evolución humana ligada al tiempo, que solo afecta las 
apariencias. 

3.​ La pureza, la sabiduría, la disciplina sagrada, la humildad y el respeto son virtudes 
eternas que atraviesan los tiempos y las modas inventadas por los hombres. 

4.​ Hoy, los hombres lo tienen todo en su vida. Pulsan un botón, formulan un deseo y 
obtienen satisfacción. Han llegado a creer que el mundo divino es como el mundo 
humano, donde todo se renueva continuamente y donde siempre se necesitan 
nuevas estimulaciones. 

5.​ Creen satisfacer las necesidades de su cuerpo y de su vida interior, pero en realidad 
cada vez deben esforzarse más para renovarse y conservar lo poco que tienen. Ya no 
tienen fuerza para lo esencial ni vitalidad para lo eterno. Están obligados a renovar 
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su vida y satisfacer los deseos pasajeros del cuerpo. Sin nuevas estimulaciones, no 
son capaces de mantenerse estables en la meditación, se adormecen y no logran 
concentrarse en lo eterno sin fatigarse. Pierden sus fuerzas y su vida porque no 
refuerzan en sí las virtudes primordiales como alimento sagrado para lo inmortal. 
Gastan todo su tiempo y energía en renovar la vida y las necesidades efímeras del 
cuerpo. 

6.​ El cuerpo siempre necesita agua renovada para remagnetizarse y regenerarse. Pero 
la fuente divina es un agua inagotable que no necesita ser renovada; solo es 
necesario cultivar una relación adecuada con ella, viviéndola profundamente y en 
pureza. 

7.​ El mundo divino no aprecia a quienes se apropian de nuevos conocimientos o 
formas de manifestación de la Luz para crear modas, apariencias o nuevas fantasías 
pasajeras. 

8.​ Ustedes, que buscan sinceramente la Luz, aprendan a concentrarse y a armonizar 
su vida con la Madre, la naturaleza, la ecología. 

9.​ “Ecología” significa vivir en armonía con la naturaleza, en la sencillez y sabiduría 
sagrada. 

10.​ Buscan fantasías porque la Madre no vive con ustedes. Si pasean por la 
naturaleza, comulgan con Ella y captan el mensaje del Padre, comprenderán que no 
necesitan nada más que el canto de los pájaros, la belleza y color de las flores, la 
fuerza de los árboles, el alimento, el agua, el aire y la luz para vivir y para ser 
acogidos por el Padre en su reino. 

11.​No sean como los que caminan según los vientos, de lugar en lugar, de motivación 
en motivación, y solo alimentan una pequeña parte de su ser. No quieren reconocer 
que están simplemente desarraigados y perdidos, sin consistencia real, y que su 
viaje hacia la Luz es más una huida que un camino verdadero. 

12.​ Sean seres esenciales, que porten lo sagrado de la eternidad y cultiven virtudes 
de los mundos superiores. 

13.​ No se les pide saber hablar bien o conocerlo todo. Se les pide ser puros, sinceros, 
fieles, verdaderos, ser como niños ante el mundo divino, auténticos servidores de 
un mundo superior. Entonces el mundo divino se acercará y se alegrará de 
compartir la vida con ustedes.​
​
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93. Ustedes son el templo de la Ronda de los Arcángeles 

1.​ Algunos de ustedes se acercan al mundo divino con fervor y sinceridad, pero 
muchas veces están habitados por superstición y miedo. Entregan su vida a 
cualquiera, sin discernimiento. 

2.​ Si alguien les dirige unas palabras, se alegran; pero si es otra persona, pueden 
entristecerse. Se dejan llevar y manejar por mundos sin estabilidad ni fuerza 
interior. Eso es superstición: no saben reconocer la verdad de la falsedad, lo sensato 
de lo insensato, en quienes los rodean. 

3.​ Antes de abrirse a cualquier influencia, deben conocer y cultivar en sí mismos los 
fundamentos de la vida. Deben tener tierra, agua, aire y fuego puros en su interior. 
Deben haber edificado en sí el templo de la Ronda de los Arcángeles y mantenerse 
en él, alimentándolo con todos los frutos de la tierra en honor a los Dioses. 

4.​ Los hombres están en duda y pasividad porque su vida interior está vacía. En lugar 
del templo de la Ronda de los Arcángeles, tienen una copa llena de agua congelada, 
fría y helada, que les impide unirse en verdadera comunión. 

5.​ Los hombres temen a los hombres, porque saben que todo está vivo y es actuante. 
Saben que no son estables ni correctos y temen ser descubiertos, juzgados, 
influidos. 

6.​ Frente a la tierra, los vegetales y animales, los hombres se atreven a abrirse y ser 
cálidos porque sienten que ese mundo no juzga ni influye. Pero cuando están frente 
a otros hombres, se aferran al miedo y la superstición, porque temen ser 
desenmascarados tal como son. 

7.​ Se esconden porque, en el fondo, saben que son mortales, y lo que muestran de su 
vida es solo apariencia: no cultivan una vida eterna, sino que la han abandonado. 

8.​ Es necesario dejar la actitud supersticiosa y realmente unirse al mundo divino, 
poniendo la llama sobre tierra firme, en un templo sagrado. 

9.​ “Unirse con el mundo divino” implica cultivar el lenguaje y actitud justa hacia 
todos los seres con los que conviven en la tierra. 

10.​ Quien cultiva “agua fría” está en actitud temerosa. Se volverá inestable y 
definitivamente perdido. 

11.​Solo lo estable puede atraer al mundo divino para compartir su vida. El templo de la 
Ronda de los Arcángeles realiza este milagro en el hombre y es preciso tomar plena 
conciencia de ello. 
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12.​ Sin la tierra esenia en sí, el hombre será siempre una copa de agua congelada. 
Esa agua fría es el infierno, la prisión de las generaciones. 

13.​ Aprendan a poner calor en su corazón para acercarse a los demás con fuerza y 
dulzura. 

14.​ Al calentar el agua de tu corazón, puedes crecer y volverte tan vivo como los 
Ángeles y los Arcángeles. 

15.​ Es a través del calor, la vida y la luz que los Ángeles te visitan, y eso es lo que 
esperan encontrar en ti. 

16.​ Si llamas a los Ángeles, debes ofrecerles estabilidad, calor, luz y vida para que se 
acerquen a ti con alegría. 

17.​ Si tu cuerpo es inestable, el agua de tu corazón está helada, tu pensamiento 
extinguido, tu voluntad muerta, los Ángeles no podrán acercarse a ti. 

18.​ La Luz se comparte. Es una verdad en todos los mundos. 
19.​ Calienten su corazón, den vida a su alma, enciendan su inteligencia cuando 

estén juntos. En un círculo de alegría y respeto, llamen a los Ángeles para comulgar 
y ofrecerles lo mejor. 

20.​ No invoques al mundo divino con la copa de tu corazón llena de agua fría, 
porque nadie querrá tocarla ni mucho menos bañarse en ella. 

21.​ Sólo lo que es agradable para todos los seres y todos los mundos puede ser 
lenguaje y comunión universales.​
​
 

94. Si despiertas tu conciencia, experimentarás a Dios que habita en ti 

1.​ Si en cada paso de tu camino traes la conciencia al presente, verás cómo tu vida se 
transforma. Ya no serás un ermitaño aislado ni un huérfano, porque estarás 
habitado por un mundo distinto al que acostumbras ver a tu alrededor. 

2.​ Los hombres de hoy viven inconscientemente. Se dejan arrullar por influencias y se 
dejan fecundar por todos los seres que se les acercan. No están realmente vivos ni 
en su espíritu ni en su tierra interior. Solo están encarnados en su estómago, sus 
sentimientos y sus instintos corporales, pero descuidan la presencia permanente de 
Dios, que vive en su interior, en el centro de su conciencia. 

3.​ En cada paso, sé consciente y despiértate. 
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4.​ Si no despiertas tu conciencia y lo que vive en ella, serás llevado por un mundo que 
no conoces. No tendrás opción y te verás obligado a vivir experiencias y un destino 
que no te pertenecen. 

5.​ Si buscas realmente la Luz, recuerda la presencia de Dios en el corazón de tu 
conciencia. Dios mora y actúa en tu conciencia. Permanece allí de manera 
constante. 

6.​ Si despiertas tu conciencia, harás la experiencia de Dios que habita en ti. Cada vez 
que te despiertas, te acercas a Él. 

7.​ Cuando caes en la inconsciencia, es el Usurpador o los reyes del mundo de los 
hombres quienes se apoderan de tu vida y la dirigen. 

8.​ Decide tomar tu vida en tus manos y despiértate voluntariamente en cada acto que 
realices. Llámate a la conciencia superior y entra en la percepción sutil. 

9.​ Desde que te levantas hasta que te acuestas, permanece consciente de con quién 
estás vinculado, con quién vives, quién te habita, te inspira y te lleva a tomar cada 
decisión. Debes tener claridad sobre estas cuestiones, pues solo el mundo divino 
debe manifestarse a través de todos los centros y actividades de tu ser. 

10.​ Sin la sagrada presencia del mundo superior, no serás más que un autómata y un 
huérfano de la vida, porque en el mundo humano, pese a las apariencias, cada uno 
vive para sí mismo en un yo ilusorio y no hay fraternidad real. Es el reino de cada 
uno para sí, la defensa del cuerpo y la dominación de los elementos. 

11.​Si la conciencia no está presente en tu vida, no conocerás ninguna inspiración de 
un mundo superior. Todo lo que conocerás será lo que alguna inteligencia ponga 
ante ti para que adoptes, pasivo, su modo de funcionar. 

12.​ La conciencia no es solo un modo de despertar y encontrar tierra para nutrir la 
vida interior, es también un poderoso medio para discernir entre lo verdadero y lo 
falso, y para aprender a vivir en los dos mundos, visible e invisible. Te da los ojos 
que perciben lo sutil, te permite ver el mundo del pensamiento, la palabra, la magia, 
los seres espirituales escondidos tras las actividades visibles. Te aporta otra 
inteligencia, otro punto de vista que te muestra lo que es universal y lo que no lo es. 

13.​ Si la conciencia no está encendida en ti en presencia del espíritu, no tendrás 
guía ni referencias para saber si tu camino es justo. 

14.​ Es la conciencia la que te permite comprender realmente hacia dónde te 
conducen tus pasos. Cada paso tiene un objetivo; la conciencia te lo muestra. 

15.​ Encontrar al enviado, al maestro y reconocerlo está relacionado con el grado de 
despertar de tu conciencia. La conciencia es la llama depositada en el templo de tu 
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vida interior. Su luz aleja el miedo. Así puedes aceptar la enseñanza del enviado y 
encontrar tu lugar en la obra del Padre. 

16.​ Es la conciencia la que te ilumina sobre lo que realmente buscas en tu vida. Solo 
ella puede llevarte a la plenitud del propósito. 

17.​ Despertar la conciencia debe ser para ti un acto fundamental, una motivación 
vital, una adquisición esencial. 

18.​ Es a través de la conciencia como se sella la verdadera alianza con el mundo 
superior que encarna la Nación Esenia. Esta alianza en el corazón de la conciencia 
te hará más fuerte en el mundo de los hombres. Te permitirá ser más sereno, más 
estable, tranquilo, pues estarás más cerca de ti mismo, de lo que eres realmente, 
más allá de las apariencias de la muerte. 

19.​ Encarnar la Luz es encenderla en uno mismo. 
20.​ Sin conciencia no podrás avanzar, porque tus ojos estarán cerrados. 
21.​ Vivir inconscientemente es como llevar lentes de colores que cambian según las 

influencias del momento. Esas mutaciones dirigen tus pasos y tu destino. 
22.​ La conciencia es lo que te permite ver lo que es verdadero y despertar en la 

dimensión superior, eterna. 
23.​ En cada paso que des sobre la tierra, añade conciencia.​

​
 

95. Vive, digiere y da frutos 

1.​ No te cargues con fardos inútiles para acercarte al mundo divino. No acumules 
conocimientos que te apartan de lo esencial, de lo que es puro y verdadero. 

2.​ Buscas el saber porque deseas comprender y tener las máximas oportunidades para 
alcanzar tu meta. Es una actitud adecuada, pero no debes dejarte invadir por el 
saber superficial que apaga la llama de la vida. 

3.​ Busca el saber que despierta la vida y no el que cultiva la muerte y aumenta su 
dominio sobre el mundo. 

4.​ No te disperses; no te dejes atrapar por todo lo que el mundo humano quiere 
proponerte, especialmente en la espiritualidad. 

5.​ Permanece cerca de la fuente de la vida y de los Ángeles. Concéntrate en el saber 
que emana de la Fuente, que es puro y sencillo y conduce a la plenitud, lejos de todo 
lo superfluo. 
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6.​ Encuentra la esencia de la sabiduría esenia y condúcela hasta la experiencia viva 
que te aportará estabilidad, luz y fuerza. 

7.​ Una semilla debe ser llevada hasta el fruto, porque es en el fruto donde revive. Lo 
que reconociste como verdadero, transfórmalo en frutos deliciosos. 

8.​ No acumules lo inútil, no te cargues de un peso excesivo por inconsciencia o falta 
de atención. 

9.​ El mundo divino solo reconoce lo que se vive, se digiere y da fruto. 
10.​ Hoy, el saber de los hombres está contaminado. Ya no aparece en los mundos 

superiores como una bella ofrenda para la Luz y la vida suprema. Ese saber ya no 
aporta claridad ni felicidad a los hombres; solo tapa un vacío que siempre vuelve a 
reclamarse. 

11.​No te pierdas más en el saber superfluo del mundo humano, porque no solo no 
ganarás nada, sino que además sobrecargarás tu vida y tu camino de destino. 

12.​ El saber esencial es aquel que se arraiga en la naturaleza y florece hacia los 
mundos superiores para llevarles la forma, el color y el aroma perfectos. Entonces 
se produce la comunión y aparece el verdadero saber: el que ilumina, sana y 
restablece el orden eterno. 

13.​ Aprende a hablar con la naturaleza, con los árboles, el agua, el cielo, los 
elementos. Así reenlazarás vínculos vivos y reformarás tus raíces en comunión con 
la Madre, la guardiana de las fuerzas de la vida. Ella sola puede darte las bases 
sólidas para que florezcas hacia el Padre. 

14.​ No permitas que teorías abstractas entren en tu vida y la dirijan. El mundo 
divino ama lo que es puro y verdadero. No toma en cuenta lo que lleva el disfraz de 
la mentira. 

15.​ Sé sincero y auténtico en todas las partes de tu ser. 
16.​ No estés dividido; no pienses una cosa mientras actúas de otra manera ni hagas 

de tu vida algo ajeno a tus pensamientos. 
17.​ Ser íntegro es vivir en armonía con la naturaleza. 
18.​ La naturaleza es parte de la vida humana. Es lo que aún es puro y viviente. 
19.​ Sé un ser verdadero en tus pensamientos, palabras y actos. Así estarás en 

armonía con el sol que ilumina, el agua que corre, la flor que crece, el pájaro que 
canta. 

20.​ Sé un ser lleno de la verdadera luz que ilumina los universos. 
21.​ No cultives la luz engañosa del mundo de los hombres, pues te llevará fuera de la 

comunión con la vida, hacia lo que es pesado, aprisionante y muerto. Cúrate de esa 
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enfermedad, vuelve al origen, a lo esencial, a lo que es puro y verdadero desde toda 
la eternidad. 

22.​ El mundo divino ama a quienes saben quitarse la máscara de la ilusión, vaciarse 
del saber engañoso para permanecer callados, puros y disponibles como una tierra 
fértil, lista para recibir la semilla, cuidarla y llevarla hasta el fin. 

23.​ La semilla es lo pequeño que debes hacer crecer en tu alma, tu inteligencia y tu 
vida para hallar la gran sabiduría en armonía con la sencillez de la naturaleza. 
Entonces el mundo divino se acercará a ti con la sabiduría infinita del Padre. 

24.​ El mundo divino ama lo que está en comunión con él, lo que vibra en su 
armonía. 

25.​ Sé viviente en la naturaleza y lleno de sutileza, de lo que está en sintonía con la 
inteligencia superior. 

26.​ Sé pequeño en el mundo de los hombres, es decir, pequeño para ser llenado por 
otro mundo. 

27.​ El hombre está siempre lleno de lo que cree que es él mismo y que, al final, es 
inútil y le impide conocerse y conocer la vida real. 

28.​ Sé silencioso, vacío, sencillo, puro y abierto hacia lo alto, pero también lleno de 
la sabiduría de las pequeñas cosas de tu vida diaria. Esa unión con la sabiduría de la 
Madre en lo cotidiano te permitirá encontrar el verdadero mundo divino y no la 
ilusión de la Luz que ha invadido al mundo humano. 

29.​ La naturaleza es el camino que te llevará y te aportará las verdaderas claves para 
la vida. 

30.​ Sé un niño que busca acercarse a su Madre y a su Padre para aprender lo que es 
justo y bueno. No seas un adulto lleno de sí mismo que cree saberlo todo y apresura 
respuestas para todas las preguntas. 

31.​ Si quieres vivir en la ilusión del mundo de los hombres, entonces haz ilusión, 
pero sé consciente; no te dejes atrapar, mantén el discernimiento y, sobre todo, no 
mezcles los mundos. Debes saber distinguir entre lo que es falso y sin verdadero 
interés y lo que es puro, verdadero y fundamental. 

32.​ Ninguna mentira puede entrar en el mundo divino. La mentira pertenece al 
mundo de los hombres. No te dejes atrapar en su juego y recuerda que, de todos 
modos, el mundo de los hombres no sabe distinguir entre la verdadera sabiduría y 
la ilusión, porque está hecho de gran ilusión. El mundo divino es lo opuesto: nada 
falso puede permanecer en él. 

33.​ Solo puedes estar desnudo ante la pureza absoluta. 
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34.​ Todo lo que conduces hacia la pureza es el verdadero saber. Cuando ya no tengas 
cuerpo, será la pureza de ese saber vivo lo que constituirá tu cuerpo: será la tierra, 
el agua de la vida, la atmósfera de tu aliento, el cielo y todos los colores de tu vida. 

35.​ En tu saber, no dejes entrar la ilusión del mundo de los hombres, pues con ella 
solo hay humo y polvo que se convierte en polvo. Nada ganarás en ese mundo. 

36.​ En lo que es pequeño pero puede llegar a ser grande, pon la grandeza de la Luz. 
37.​ No pongas la grandeza en la ilusión y la fealdad del mundo humano. 
38.​ Haz crecer lo que es verdadero y puro, y a través de todo ello, elévate hacia la 

inmensidad con tu alma.​
​
 

94. Si despiertas tu conciencia, experimentarás a Dios que habita en ti 

1.​ Si en cada paso de tu camino traes la conciencia al presente, verás cómo tu vida se 
transforma. Ya no serás un ermitaño aislado ni un huérfano, porque estarás 
habitado por un mundo distinto al que acostumbras ver a tu alrededor. 

2.​ Los hombres de hoy viven inconscientemente. Se dejan arrullar por influencias y se 
dejan fecundar por todos los seres que se les acercan. No están realmente vivos ni 
en su espíritu ni en su tierra interior. Solo están encarnados en su estómago, sus 
sentimientos y sus instintos corporales, pero descuidan la presencia permanente de 
Dios, que vive en su interior, en el centro de su conciencia. 

3.​ En cada paso, sé consciente y despiértate. 
4.​ Si no despiertas tu conciencia y lo que vive en ella, serás llevado por un mundo que 

no conoces. No tendrás opción y te verás obligado a vivir experiencias y un destino 
que no te pertenecen. 

5.​ Si buscas realmente la Luz, recuerda la presencia de Dios en el corazón de tu 
conciencia. Dios mora y actúa en tu conciencia. Permanece allí de manera 
constante. 

6.​ Si despiertas tu conciencia, harás la experiencia de Dios que habita en ti. Cada vez 
que te despiertas, te acercas a Él. 

7.​ Cuando caes en la inconsciencia, es el Usurpador o los reyes del mundo de los 
hombres quienes se apoderan de tu vida y la dirigen. 

8.​ Decide tomar tu vida en tus manos y despiértate voluntariamente en cada acto que 
realices. Llámate a la conciencia superior y entra en la percepción sutil. 
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9.​ Desde que te levantas hasta que te acuestas, permanece consciente de con quién 
estás vinculado, con quién vives, quién te habita, te inspira y te lleva a tomar cada 
decisión. Debes tener claridad sobre estas cuestiones, pues solo el mundo divino 
debe manifestarse a través de todos los centros y actividades de tu ser. 

10.​ Sin la sagrada presencia del mundo superior, no serás más que un autómata y un 
huérfano de la vida, porque en el mundo humano, pese a las apariencias, cada uno 
vive para sí mismo en un yo ilusorio y no hay fraternidad real. Es el reino de cada 
uno para sí, la defensa del cuerpo y la dominación de los elementos. 

11.​Si la conciencia no está presente en tu vida, no conocerás ninguna inspiración de 
un mundo superior. Todo lo que conocerás será lo que alguna inteligencia ponga 
ante ti para que adoptes, pasivo, su modo de funcionar. 

12.​ La conciencia no es solo un modo de despertar y encontrar tierra para nutrir la 
vida interior, es también un poderoso medio para discernir entre lo verdadero y lo 
falso, y para aprender a vivir en los dos mundos, visible e invisible. Te da los ojos 
que perciben lo sutil, te permite ver el mundo del pensamiento, la palabra, la magia, 
los seres espirituales escondidos tras las actividades visibles. Te aporta otra 
inteligencia, otro punto de vista que te muestra lo que es universal y lo que no lo es. 

13.​ Si la conciencia no está encendida en ti en presencia del espíritu, no tendrás 
guía ni referencias para saber si tu camino es justo. 

14.​ Es la conciencia la que te permite comprender realmente hacia dónde te 
conducen tus pasos. Cada paso tiene un objetivo; la conciencia te lo muestra. 

15.​ Encontrar al enviado, al maestro y reconocerlo está relacionado con el grado de 
despertar de tu conciencia. La conciencia es la llama depositada en el templo de tu 
vida interior. Su luz aleja el miedo. Así puedes aceptar la enseñanza del enviado y 
encontrar tu lugar en la obra del Padre. 

16.​ Es la conciencia la que te ilumina sobre lo que realmente buscas en tu vida. Solo 
ella puede llevarte a la plenitud del propósito. 

17.​ Despertar la conciencia debe ser para ti un acto fundamental, una motivación 
vital, una adquisición esencial. 

18.​ Es a través de la conciencia como se sella la verdadera alianza con el mundo 
superior que encarna la Nación Esenia. Esta alianza en el corazón de la conciencia 
te hará más fuerte en el mundo de los hombres. Te permitirá ser más sereno, más 
estable, tranquilo, pues estarás más cerca de ti mismo, de lo que eres realmente, 
más allá de las apariencias de la muerte. 
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19.​ Encarnar la Luz es encenderla en uno mismo.​
 

20.​ Sin conciencia no podrás avanzar, porque tus ojos estarán cerrados. 
21.​ Vivir inconscientemente es como llevar lentes de colores que cambian según las 

influencias del momento. Esas mutaciones dirigen tus pasos y tu destino. 
22.​ La conciencia es lo que te permite ver lo que es verdadero y despertar en la 

dimensión superior, eterna. 
23.​ En cada paso que des sobre la tierra, añade conciencia.​

​
 

95. Vive, digiere y da frutos 

1.​ No te cargues con fardos inútiles para acercarte al mundo divino. No acumules 
conocimientos que te apartan de lo esencial, de lo que es puro y verdadero. 

2.​ Buscas el saber porque deseas comprender y tener las máximas oportunidades para 
alcanzar tu meta. Es una actitud adecuada, pero no debes dejarte invadir por el 
saber superficial que apaga la llama de la vida. 

3.​ Busca el saber que despierta la vida y no el que cultiva la muerte y aumenta su 
dominio sobre el mundo. 

4.​ No te disperses; no te dejes atrapar por todo lo que el mundo humano quiere 
proponerte, especialmente en la espiritualidad. 

5.​ Permanece cerca de la fuente de la vida y de los Ángeles. Concéntrate en el saber 
que emana de la Fuente, que es puro y sencillo y conduce a la plenitud, lejos de todo 
lo superfluo. 

6.​ Encuentra la esencia de la sabiduría esenia y condúcela hasta la experiencia viva 
que te aportará estabilidad, luz y fuerza. 

7.​ Una semilla debe ser llevada hasta el fruto, porque es en el fruto donde revive. Lo 
que reconociste como verdadero, transfórmalo en frutos deliciosos. 

8.​ No acumules lo inútil, no te cargues de un peso excesivo por inconsciencia o falta 
de atención. 

9.​ El mundo divino solo reconoce lo que se vive, se digiere y da fruto. 
10.​ Hoy, el saber de los hombres está contaminado. Ya no aparece en los mundos 

superiores como una bella ofrenda para la Luz y la vida suprema. Ese saber ya no 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      39 - 58 



 

aporta claridad ni felicidad a los hombres; solo tapa un vacío que siempre vuelve a 
reclamarse. 

11.​No te pierdas más en el saber superfluo del mundo humano, porque no solo no 
ganarás nada, sino que además sobrecargarás tu vida y tu camino de destino. 

12.​ El saber esencial es aquel que se arraiga en la naturaleza y florece hacia los 
mundos superiores para llevarles la forma, el color y el aroma perfectos. Entonces 
se produce la comunión y aparece el verdadero saber: el que ilumina, sana y 
restablece el orden eterno. 

13.​ Aprende a hablar con la naturaleza, con los árboles, el agua, el cielo, los 
elementos. Así reenlazarás vínculos vivos y reformarás tus raíces en comunión con 
la Madre, la guardiana de las fuerzas de la vida. Ella sola puede darte las bases 
sólidas para que florezcas hacia el Padre. 

14.​ No permitas que teorías abstractas entren en tu vida y la dirijan. El mundo 
divino ama lo que es puro y verdadero. No toma en cuenta lo que lleva el disfraz de 
la mentira. 

15.​ Sé sincero y auténtico en todas las partes de tu ser. 
16.​ No estés dividido; no pienses una cosa mientras actúas de otra manera ni hagas 

de tu vida algo ajeno a tus pensamientos. 
17.​ Ser íntegro es vivir en armonía con la naturaleza. 
18.​ La naturaleza es parte de la vida humana. Es lo que aún es puro y viviente. 
19.​ Sé un ser verdadero en tus pensamientos, palabras y actos. Así estarás en 

armonía con el sol que ilumina, el agua que corre, la flor que crece, el pájaro que 
canta. 

20.​ Sé un ser lleno de la verdadera luz que ilumina los universos. 
21.​ No cultives la luz engañosa del mundo de los hombres, pues te llevará fuera de la 

comunión con la vida, hacia lo que es pesado, aprisionante y muerto. Cúrate de esa 
enfermedad, vuelve al origen, a lo esencial, a lo que es puro y verdadero desde toda 
la eternidad. 

22.​ El mundo divino ama a quienes saben quitarse la máscara de la ilusión, vaciarse 
del saber engañoso para permanecer callados, puros y disponibles como una tierra 
fértil, lista para recibir la semilla, cuidarla y llevarla hasta el fin. 

23.​ La semilla es lo pequeño que debes hacer crecer en tu alma, tu inteligencia y tu 
vida para hallar la gran sabiduría en armonía con la sencillez de la naturaleza. 
Entonces el mundo divino se acercará a ti con la sabiduría infinita del Padre. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      40 - 58 



 

24.​ El mundo divino ama lo que está en comunión con él, lo que vibra en su 
armonía. 

25.​ Sé viviente en la naturaleza y lleno de sutileza, de lo que está en sintonía con la 
inteligencia superior. 

26.​ Sé pequeño en el mundo de los hombres, es decir, pequeño para ser llenado por 
otro mundo. 

27.​ El hombre está siempre lleno de lo que cree que es él mismo y que, al final, es 
inútil y le impide conocerse y conocer la vida real. 

28.​ Sé silencioso, vacío, sencillo, puro y abierto hacia lo alto, pero también lleno de 
la sabiduría de las pequeñas cosas de tu vida diaria. Esa unión con la sabiduría de la 
Madre en lo cotidiano te permitirá encontrar el verdadero mundo divino y no la 
ilusión de la Luz que ha invadido al mundo humano. 

29.​ La naturaleza es el camino que te llevará y te aportará las verdaderas claves para 
la vida. 

30.​ Sé un niño que busca acercarse a su Madre y a su Padre para aprender lo que es 
justo y bueno. No seas un adulto lleno de sí mismo que cree saberlo todo y apresura 
respuestas para todas las preguntas. 

31.​ Si quieres vivir en la ilusión del mundo de los hombres, entonces haz ilusión, 
pero sé consciente; no te dejes atrapar, mantén el discernimiento y, sobre todo, no 
mezcles los mundos. Debes saber distinguir entre lo que es falso y sin verdadero 
interés y lo que es puro, verdadero y fundamental. 

32.​ Ninguna mentira puede entrar en el mundo divino. La mentira pertenece al 
mundo de los hombres. No te dejes atrapar en su juego y recuerda que, de todos 
modos, el mundo de los hombres no sabe distinguir entre la verdadera sabiduría y 
la ilusión, porque está hecho de gran ilusión. El mundo divino es lo opuesto: nada 
falso puede permanecer en él. 

33.​ Solo puedes estar desnudo ante la pureza absoluta. 
34.​ Todo lo que conduces hacia la pureza es el verdadero saber. Cuando ya no tengas 

cuerpo, será la pureza de ese saber vivo lo que constituirá tu cuerpo: será la tierra, 
el agua de la vida, la atmósfera de tu aliento, el cielo y todos los colores de tu vida. 

35.​ En tu saber, no dejes entrar la ilusión del mundo de los hombres, pues con ella 
solo hay humo y polvo que se convierte en polvo. Nada ganarás en ese mundo. 

36.​ En lo que es pequeño pero puede llegar a ser grande, pon la grandeza de la Luz. 
37.​ No pongas la grandeza en la ilusión y la fealdad del mundo humano. 
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38.​ Haz crecer lo que es verdadero y puro, y a través de todo ello, elévate hacia la 
inmensidad con tu alma.​
​
 

96. Solo los valientes pueden enfrentar la ilusión 

1.​ Lo que ustedes llaman “Miguel” es la puerta del reino de Dios y de la eternidad. 
Solo los benditos pueden acercarse a esa puerta y cruzar su umbral. 

2.​ Los temerosos, los débiles, quienes temen transformar su vida, los que no se 
atreven a encontrarse con el otro, que se aferran a sus adquisiciones materiales y 
efímeras, quienes no tienen el valor de ser y de mostrar lo que son, que retroceden 
ante la prueba y huyen del miedo, todos ellos deben permanecer en el mundo de los 
hombres, arrullados por sus ilusiones tan queridas. Que busquen refugio en el 
misticismo sin raíz y en sus creencias espirituales que quizá los lleven a un mundo 
de ensueño tras la muerte, pero que no les permitirán cruzar la puerta de Miguel 
para entrar en el mundo divino. 

3.​ El mundo de Miguel es difícil para los temerosos y los débiles. Solo los fuertes, los 
despiertos, los valientes, los audaces y decididos pueden acercarse. Quienes no 
temen lo desconocido, quienes son capaces de emprender cualquier tarea, de 
impulsar una obra, de comprometerse por una causa justa pueden acercarse a mí y 
recibir mi bendición. 

4.​ Por supuesto, no llamo a los insensatos, sino a los lúcidos, capaces de cargar con 
más de lo que ya llevan en su vida. Llamo a quienes aman lo impersonal y pueden 
servir eficazmente a una inteligencia superior. Llamo a quienes no esperan tener 
todas las respuestas antes de actuar y que, tan pronto tienen lo suficiente, se ponen 
en marcha, sin esperar, aun sin saber cuál será el resultado. Les digo que trabajen 
en sí mismos según las directrices del Enseñanza, que se hagan fuertes, sólidos y 
estables, pues necesito firmeza, justicia y rectitud en el mundo de los hombres. A 
los demás les digo que pueden ir a los mundos que deseen, pero que no se acerquen 
a Miguel, porque es un mundo difícil para los débiles y temerosos. 

5.​ Ni el miedo ni la guerra pueden ser justicia. 
6.​ La justicia tiene su origen en un mundo estable, de toda eternidad, en una 

inteligencia más allá de la humana. El hombre puede participar en este mundo por 
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la alianza de la Luz. Para eso debe ser fiel, recto, y realizar lo que es justo, superior 
y puede sanar el mundo de los hombres. 

7.​ La injusticia pertenece al mundo del miedo. Ese miedo es el Usurpador, que se 
infiltra y usa tus ojos, oídos, pensamientos, sentimientos, tu boca, para conducirte a 
donde crees que hallarás solución a tu miedo. Así llenas tu vida de ilusiones, de 
teorías, diciendo que Dios bendecirá tu vida o que solo hay que dar tiempo al 
tiempo. Cultivas muchas razones que te arrullan y te tranquilizan. 

8.​ Solo los valientes pueden enfrentar la ilusión, pero para eso no debes dejarte 
dominar por el miedo. 

9.​ Empieza a mirar en tu interior para discernir todas las regiones en que el miedo se 
ha infiltrado. Observa ese miedo y aprende a domarlo, a calmarlo, a sanarlo, a 
encontrar una tierra, una solución, un camino para finalmente triunfar sobre toda 
presencia de miedo en ti. 

10.​ Si quieres llevar algo en tu vida, no debe haber ningún miedo, por pequeño que 
sea, asociado en ti. 

11.​El miedo es el Usurpador que vive en ti. Si está en ti y gobierna tu vida, entonces le 
perteneces. 

12.​ No vivas en la ilusión de creer que eres algo si en realidad perteneces al rey del 
mundo de los hombres. 

13.​ Encuentra la inteligencia y la fuerza para dominar el miedo comprometiéndote 
en el servicio sagrado de llevar una obra, una tarea para el mundo divino, para la 
Nación Esenia en la tierra. Acepta una misión y, aunque no lo comprendas todo, 
por tu valentía no bajes los brazos, sino ve hasta el final de lo que has iniciado para 
la victoria de un mundo superior. 

14.​ Encuentra la felicidad de vivir por un mundo divino.​
​
 

97. No pienses en una cosa mientras actúas por otra 

1.​ Los esenios se vuelven hacia el mundo divino, llaman a los Ángeles y jerarquías 
superiores, pidiendo ser puros, sabios, obtener saber o virtudes. Los espiritualistas 
piden bienes materiales. Rara vez alguien se acerca a Dios pidiendo ser malo y 
cruel. 
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2.​ Quienes tienen fe, convicción o inteligencia de un mundo superior conocen el 
camino hacia la perfección y por ello desean unirse con las virtudes. Saben que el 
camino pasa por adquirir virtudes, pureza, sabiduría. Pero, con frecuencia, se 
limitan a pedir, sin permitir que la realización llegue realmente a su vida y a su 
maestría. Los hombres dicen que piden, pero que nada ocurre. 

3.​ Cuando alguien se acerca al mundo divino a través de una oración, esa oración se 
considera una promesa que determina su futuro. El hombre crea su porvenir con lo 
más alto que lleva en sí. Pero al terminar la oración y volver a las ocupaciones del 
mundo, a la familia, a la vida cotidiana, olvida su oración e incluso actúa en sentido 
opuesto. Por ejemplo, pide humildad y sabiduría, pero luego, en el trabajo, está 
lleno de orgullo y busca imponerse para conquistar poder y brillar, quiere ser el 
mejor y perfecto. El mundo divino no comprende tal actitud y no sabe lo que 
realmente quiere el hombre; por ello, no recibe lo que pidió, sino lo que está 
haciendo. No es el mundo divino quien se lo da, sino que otro mundo cumple la 
voluntad del hombre. 

4.​ Cuando un hombre moviliza pensamiento, sentimiento y acción, entra en el acto 
real y creador. Por lo tanto, no busques los motivos por los que no eres puro y sabio, 
la respuesta es que en tu vida actúas lo opuesto a lo que pides. 

5.​ Hay varias formas de orar. La vida cotidiana también es una oración, una forma de 
escribir el futuro. 

6.​ Estar en coherencia en todos los mundos es llevar poderosamente la oración hasta 
su realización concreta. 

7.​ Todo lo que vives en tu vida cotidiana lo encontrarás después de la muerte. Más 
aún: cuando el hombre se acerca al mundo divino para pedir algo, realmente está 
haciendo una promesa, un acuerdo, un lazo. Si después no es fiel, eso se considera 
una traición que automáticamente provoca la destrucción de muchas células vivas y 
sanas del cuerpo. 

8.​ Cada vez que te traicionas diciendo que harás algo y no lo haces, un mundo se 
apaga en ti y a tu alrededor. Sé consciente de ello y no pronuncies palabras que no 
puedas cumplir. 

9.​ No digas nada y trabaja en silencio. Así tendrás vida y ganarás fuerza. 
10.​ Trabaja en ti mismo y edúcate. 
11.​Aprende a controlar los mundos que te visitan y evita volverte hacia un mundo que 

no conoces. No entregues toda tu fe, tu ser y tu vida a un mundo que ignoras y que 
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no puedes llevar a tu realidad, pues así el hombre se empobrece y cae en la 
enfermedad. 

12.​ Cada vez que un hombre no es fiel a su palabra, a su ideal, a su corazón, a lo que 
desea en lo profundo, es una luz que se apaga en él y en el mundo. 

13.​ Cuando quieras algo, debes saber si eres realmente tú quien lo quiere o si es un 
mundo en ti quien lo desea. 

14.​ Fundamentalmente, el hombre debe querer cumplir la voluntad de su Padre y 
poner todo en obra para ello. 

15.​ Solo el Padre tiene derecho a querer. La felicidad consiste en cumplir su 
voluntad. 

16.​ Cuando sepan de verdad lo que quieren, háganlo, llévenlo hasta el final, háganlo 
realidad ahora y también en el futuro. 

17.​ Comprendan que al acercarse a un mundo superior como la Ronda de los 
Arcángeles, todas sus oraciones y deseos generan poderosamente un futuro que es 
su destino. 

18.​ Sean fieles y sean creadores despiertos. Decidan su vida y destino, y pongan todo 
en obra para realizarlos. 

19.​ Sepan que el mundo de los esenios es la sanación. 
20.​ Comiencen sanándose a sí mismos, restableciendo el orden y el equilibrio en su 

vida y así podrán ayudar a los demás. Sobre todo, sanen la relación con el mundo 
divino, que llevan dentro. En él está la vida y también la inteligencia de la vida. 

21.​ No piensen en una cosa mientras actúan por otra, no deseen un mundo mientras 
trabajan por otro. 

22.​ Sean seres íntegros y unidos y tendrán la fuerza para realizar y el saber para 
sanar a todos los seres y todos los mundos. 

23.​ El pensamiento, el sentimiento, la voluntad y la acción son un solo mundo que 
nunca debe dividirse. 

24.​ Nunca deseen una cosa con el corazón y actúen de forma distinta con la mente y 
el cuerpo. 

25.​ Aprendan a conocerse, luego unifíquense para sanar. 
26.​ Recuerden que matan un mundo en sí y a su alrededor cada vez que no son fieles 

a sus promesas, a lo que son, a lo que quieren. 
27.​ Lo que pides al mundo divino es lo que eres o quieres ser. Si no lo cumples, 

traicionas la vida que está en ti. 
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98. Actúen mientras la Luz esté en medio de ustedes 

1.​ Desde hace varios años, ustedes, los esenios, vienen a estudiar, a recargarse, a 
formarse, a sanarse, a nutrirse junto a la fuente de la Ronda de los Arcángeles. 
Vienen porque han escuchado el llamado y han reconocido la Luz en ustedes, y no 
quieren que se apague en un mundo falso. 

2.​ Una gran obra ha sido realizada, y ahora es tiempo de dar un paso más : poner en 
práctica todo lo que han recibido y realizarlo en el mundo concreto. Su formación 
es suficiente para dar un cuerpo a lo que han recibido. 

3.​ El mundo divino no es una fuente inagotable para el hombre. Es como una semilla 
que el hombre debe plantar en la tierra para cosechar su fruto. 

4.​ Llega un momento en el que, para crecer, hay que poner en obra todo lo que se ha 
recibido, escuchado y vivido. No deben quedarse atrapados en sus convicciones y 
pequeñas satisfacciones interiores frente a la grandeza de tal revelación. 

5.​ Si realmente desean que el mundo divino se manifieste en pureza y tenga un cuerpo 
en la tierra, arremánguense y pasen a la acción. Es en la acción donde se demuestra 
la vida. 

6.​ Dejen de dormir, de ser soñadores, de pensar que la obra se cumplirá porque dos o 
tres han consagrado su vida a realizar un mundo divino en la tierra. 

7.​ Les pido ahora que se unan de forma concreta en la luz de la inteligencia para 
realizar la obra de la Nación Esenia. 

8.​ Dejen de hablar por hablar y de imaginar proyectos que al final nunca emprenden. 
Sean seres despiertos y concretos. 

9.​ Hagan que todo el conocimiento y la sabiduría que llevan se conviertan en una obra 
realizada, viva en lo concreto, en la cual también ustedes puedan vivir y realizarse 
—no solo ustedes, sino también aquellos que vendrán, para que encuentren 
directamente el camino y los medios para realizar sin tener que esperar años de 
formación. 

10.​ Les pido que pongan en práctica todo lo que han escuchado, comenzando por 
crear Pueblos Esenios, para poder vivir juntos de forma pura y viva la luz de esta 
enseñanza. 

11.​Den fuerza a quienes ya están obrando y apóyenlos. 
12.​ Únanse y hagan crecer esta luz de la sabiduría esenia. No dejen que permanezca 

en lo abstracto, sino háganla realidad con toda su grandeza y majestad en el mundo 
humano. 
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13.​ Si no escuchan mi palabra, llegará un momento en que la luz del mundo 
superior no satisfará más su pequeña vida. Habrán pasado por muchos caminos y la 
Luz ya no podrá alcanzarlos. 

14.​ Es momento de utilizar su poder creador para realizar una obra que sea el 
puente que permita a la Luz permanecer viva en su vida y en su camino. 

15.​ Por el bien y el propósito del mundo divino, apaguen todas las pasiones y los 
fuegos del orgullo, así como la ilusión que les hace creer que no pueden realizar una 
obra magnífica en esta tierra con la ayuda de la Luz. 

16.​ No se conviertan en teóricos: pónganse a trabajar. 
17.​ Muchos esenios dicen que habría que hacer esto o aquello, pero solo son 

palabras. Hoy estas palabras no bastan, pues es necesario poner en acción su 
inteligencia, en armonía con la sabiduría esenia, para realizar concretamente y de 
forma justa y organizada la luz de esta enseñanza divina. Mañana, la sabiduría y la 
Nación Esenia deberán ocupar un lugar importante en el mundo de la 
espiritualidad, del despertar, de la Luz sobre la tierra. 

18.​ La Nación Esenia es la luz verdadera que ahora se manifiesta como una nueva 
revelación del Padre para todos los seres. Esta luz del Padre no siempre ha estado 
presente en la tierra de los hombres. Hoy está con ustedes, y es su deber darle un 
cuerpo, acogerla para que pueda vivir y florecer en su mundo. 

19.​ De vez en cuando, el Padre permite a enviados venir a su mundo para guiar a los 
humanos y que puedan reencontrar el camino a su origen verdadero. Ustedes están 
viviendo eso. Entonces, superen sus miedos, sus bloqueos, rompan sus cadenas y 
únanse. 

20.​ Sean concretos. No sean más filósofos ni místicos soñadores, pues eso no los 
nutrirá lo suficiente como para alcanzar el mundo divino. 

21.​ Miles deben llegar a conocer, vivir y practicar esta enseñanza de la Luz. 
22.​ No repitan lo que sucedió con el maestro Jesús: no esperen años tras su partida 

para decidirse a realizar la obra. Como pueden ver, sus discípulos desviaron su 
enseñanza. 

23.​ No dejen que un mundo más activo que ustedes tome esta nueva manifestación 
de la luz del Padre y la transforme en una obra débil o deformada. 

24.​ Únanse mientras el enviado esté presente, mientras la Luz esté con ustedes. 
Construyan un mundo, pues él podrá enderezarlo todo y conducirlo hacia la 
perfección. 
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25.​ Hagan de su vida una obra, para que después de la muerte puedan continuar su 
trabajo y no se duerman mientras otros tomen su lugar y roben su vida.​
​
 

99. La Luz no puede guardarse solo para uno, compártanla 

1.​ La Nación Esenia ahora debe crecer y habitar toda la conciencia de los hombres. 
2.​ Aquellos que buscan la luz verdadera deben saber que la Nación Esenia existe y que 

un camino ha sido abierto para ellos y para el bien de todos. 
3.​ Les pido que creen una entidad, un organismo, un ser tan grande y amplio, tan 

luminoso y puro, que todos quienes buscan la Luz deseen saber qué es esta 
sabiduría, qué es esa belleza y ese misterio. 

4.​ Deben comprender que la Luz no puede ni debe guardarse solo para ustedes. Es 
imprescindible ofrecerla a todos sus hermanos y hermanas de todos los mundos 
que buscan el camino de la perfección, la liberación y la realización. 

5.​ Si la luz que han recibido no se comparte de forma justa, no la conservarán. Pero si 
participan en que viva en el mundo hasta alcanzar a otros, vendrá a habitar en 
ustedes. 

6.​ Hoy los espiritualistas han inventado gran cantidad de conceptos y enseñanzas para 
captar la atención humana bajo el nombre de la Luz. Pero esas enseñanzas no 
vienen del mundo del que yo provengo. Al final de esos caminos, no hay nada. 
Quienes se dejan atrapar por esos mundos viven una vida física sometida a una 
ilusión, sin llevarse nada al más allá. 

7.​ Pido a los esenios que creen en la fuerza de la Luz y en la sabiduría de su tradición 
sagrada, que no tengan miedo ni sientan vergüenza, sino que estén orgullosos de 
portar la bandera de la Nación Esenia y la cuerda de la Ronda de los Arcángeles. 

8.​ Si alguien les pregunta cuál es su camino, respondan que es el del Bien a través de 
la Nación Esenia. 

9.​ Para la celebración de mi fiesta el próximo año, deseo que hayan duplicado el 
número de personas reunidas en torno a mi fuego. Quiero que el mayor número de 
esenios posible sostenga la cuerda de la Ronda de los Arcángeles para que juntos 
desarrollemos una fuerza poderosa en la tierra, una fuerza que el tiempo no podrá 
borrar. 
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10.​ También quiero que en cada ciudad, grande o pequeña, se ofrezcan actividades 
para que todos los interesados en la sabiduría esenia puedan acceder a ella. Pueden 
ser círculos de meditación y ayuda mutua, ceremonias, conferencias, talleres. 

11.​La Nación Esenia contiene una riqueza capaz de responder a muchas dificultades y 
preguntas que enfrentan los hombres en su camino. 

12.​ Que se levanten aquellos que se sientan capaces de cumplir la obra de la Nación 
Esenia. Háganlo, avancen. 

13.​ También pido que las enseñanzas ofrecidas a la humanidad sean acogidas, 
escritas, traducidas y difundidas por toda la tierra. En todos los lugares donde haya 
vida, la palabra de la sabiduría esenia debe estar presente. Por eso, el Enseñanza 
debe editarse en Asia, América, Europa..., en todos los países. 

14.​ La Nación Esenia debe llegar a ser tan presente en la conciencia humana como 
antiguas tradiciones como el yoga o el tai-chi. 

15.​ Sean representantes puros y vivos de la luz que ha llegado hasta ustedes. No 
sean volátiles ni inconstantes, sino estables y sensatos. 

16.​ Hablen de la Luz como una liberación, pero no la encierren en un dogma, no la 
aprisionen ni la conviertan en una religión o sistema filosófico que genere miedo en 
el mundo humano. 

17.​ La religión de la tradición esenia es una comunión viva de todos los reinos 
unidos para celebrar la luz liberadora. 

18.​ Que incluso quien se sienta el más pequeño entre ustedes sea invitado y 
encuentre la oportunidad para que su alma se vuelva activa y viva para la Luz. 

19.​ Sean activos; inviten y reúnan a otros a su alrededor. Recen, mediten, canten y 
dancen juntos. 

20.​ Abran el Círculo de Apoyo, refuercen el sostén mutuo. 
21.​ Comuníquense y actúen, inviten a las personas a participar en las actividades de 

la Nación Esenia, para que puedan recibir su bendición y su riqueza. 
22.​ Hagan algo concreto por la victoria de la Luz, para que el próximo año, cuando 

se presenten ante mí, muchas actividades y obras hayan sido inscritas y realizadas 
en la tierra. 

23.​ Me gustaría acercarme con más fuerza a ustedes, pero sus cuerpos están tan 
débiles que no lo resistirían. Si me acercara más, no sería una bendición. No es que 
sean impuros, sino que se dejan llevar por los mundos que los rodean. 
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24.​ Todos los que quieren obrar y hacer algo por la Nación Esenia, les digo que no 
teman, que se comprometan, que abran el espacio de la Nación Esenia a su 
alrededor y la presenten al mundo. 

25.​ Ser activo por la Luz no está reservado a unos pocos. Está abierto y permitido a 
todos los que lo deseen, porque la Nación Esenia pertenece a todos los esenios, a 
todos los que son sinceros y desean actuar en pureza para servir la voluntad del 
Padre y vivir en la tierra como esenios. 

26.​ Sean muchos, tengan la inteligencia de multiplicarse. Eso será la realización 
para cada uno de ustedes. Hagan que la Nación Esenia exista en todos los lugares 
donde pueda vivir. 

​
 

100. Preserven su alianza con los Ángeles 

1.​ La Madre está enferma a causa de la humanidad. Animales, plantas y minerales 
sufren y ya no quieren acercarse a los hombres, pues estos les prometieron mucho y 
nunca cumplieron. 

2.​ Hubo un tiempo en que los hombres se comunicaban y se unían con esos mundos, 
pero con el paso de las generaciones ello derivó en esclavitud. Las promesas se 
rompieron y quedó atrás el respeto y el entendimiento. 

3.​ Así, surgieron dos mundos separados, sin comunicación; toda la tierra se vio 
afectada: los hombres y la Madre. 

4.​ Hubo una separación de los mundos, y el hombre quedó aislado. Lo esencial es 
entender que ahora se repite lo mismo con el mundo de los Ángeles. 

5.​ Un hombre se compromete a llevar una virtud angélica. La virtud se le acerca y vive 
en él, como un hombre se vincularía a un animal. Pero los hombres no sostienen esa 
virtud con perfección, no le prestan suficiente atención y muchas veces olvidan 
incluso cuál portan. Creen que la virtud no vale nada, que los Ángeles no existen ni 
son realmente vivos. 

6.​ Se pide estar conscientes, vigilantes y respetar los compromisos tomados. 
7.​ Si los esenios no fortalecen la virtud angélica en el hombre, ¿quién lo hará? Nadie. 

Llegará el día en que el mundo de los Ángeles y de las virtudes ya ni siquiera querrá 
escuchar el llamado humano. 
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8.​ No actúen como quienes lo destruyeron todo a su alrededor y ahora viven aislados 
en el mundo humano y sus propios ingenios. 

9.​ El mundo de los Ángeles es la puerta a los mundos superiores. 
10.​ No se les pide ser grandes sabios ni perfectos, sino cumplir lo mínimo ante el 

mundo divino. 
11.​Respeten el compromiso asumido, haciéndolo la prioridad y perfeccionando la 

virtud asignada a través de su vida y existencia. 
12.​ Glorifiquen y honren el mundo de los Ángeles mediante su obra vital. 
13.​ Comprendan que los Ángeles respondieron a su llamado y aceptaron vivir con 

ustedes, aunque para ellos sea difícil y peligroso. 
14.​ Si faltan a su palabra, la alianza con los mundos y los reinos no será posible; las 

puertas permanecerán cerradas mucho tiempo. 
15.​ Ya han dicho palabras y se han comprometido; no hay otro camino. No duden, 

no pierdan el tiempo ni dejen que se acerquen influencias que los desvíen. 
16.​ Estas palabras son una advertencia. 
17.​ La historia muestra que, tristemente, los hombres han llevado todo lo que 

tocaron a la esclavitud y la destrucción. Ahora viven aislados, creando un mundo 
que al final los reduce a esclavitud y pérdida. 

18.​ Si llaman a un mundo superior porque lo necesitan, sean fieles a la palabra, la 
alianza y la tradición. No cometan con los Ángeles lo que los hombres hicieron con 
los animales, el bosque, la Madre y los mundos que se acercaron. 

19.​ Ahora, los esenios son un pueblo elegido, separado de los demás y de sus deudas 
kármicas. Si rompen la Alianza, cargarán el karma colectivo de la inconsciencia y 
sacrificarán al Ángel y la virtud solo para acoger el mundo de los hombres en su 
vida. 

20.​ La virtud es un ser vivo, con inteligencia y evolución propia. No le impidan 
crecer por falta de compromiso. 

21.​ No todos los esenios van por ese camino; muchos son herederos de una 
tradición gloriosa que honra a la humanidad. Pero abandonar la virtud y el Ángel 
sería una traición y una profanación que requeriría muchas vidas para reparar. 

22.​ El mensaje es decisivo y debe ser escuchado como tal. 
23.​ En la vida hay cosas que no se pueden hacer, porque los daños serían 

irreparables. Sean profundamente conscientes de esto. 
24.​ No sean materialistas ni espiritualistas centrados solo en sí mismos. Son 

esenios: así deben vivir y actuar. 
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25.​ En un pasado lejano, ustedes trajeron la alianza angélica a la humanidad. Hoy 
deben elegir: portar y honrar el mundo de los Ángeles en su vida, o destruirlo y 
mancharlo con su inconsciencia y frivolidad. No permitan que ese desorden entre 
en la Nación Esenia: preserven la alianza de Luz para el bien de todos.​
​
 

101. El orgullo, plaga suprema para el ser humano 

1.​ Muchos hombres, espiritualistas e incluso esenios aseguran sentir, escuchar o 
comprender a través de percepciones de un mundo invisible. Para el mundo divino, 
ese “otro mundo” no es tal: es solo un aspecto más sutil del mundo humano. 

2.​ Desde la mirada divina, esas percepciones carecen de fundamento, sabiduría, vida y 
experiencia real, y por lo tanto carecen de verdad. Para el mundo humano, sí es 
verdad, pero no para el divino. En realidad es el orgullo —plaga suprema para el ser 
humano— lo que alimenta esas percepciones. 

3.​ A los orgullosos que se acercan al fuego, esperando sentirlo y vivirlo, se les pide 
abandonar el orgullo y permanecer en la humildad, devoción y sencillez. Lo 
importante no es pararse ante el fuego de Miguel, sino ser puro y claro. 

4.​ El mundo divino ama la tradición de la Luz, porque la tradición hace al hombre 
impersonal, lo convierte en servidor y lo protege de la ilusión espiritual, dándole 
estabilidad y discernimiento auténtico. 

5.​ Acérquense al fuego como esenios, no como espiritualistas del mundo humano. El 
mundo divino siempre se ha comunicado con esenios, no con espiritualistas. 

6.​ Los hombres son complicados: tienen percepciones, inspiraciones, intuiciones, sin 
saber siquiera quién dirige su vida, quién piensa o habla a través suyo. No tienen 
estabilidad ni son portadores de una tradición sagrada, y aun así creen ser 
servidores puros y sinceros del mundo divino. Todo eso es confusión y enfermedad. 
¿Saben realmente quién es su maestro, quién inspira su vida? 

7.​ A menudo los hombres buscan en un maestro solo lo que quieren ver, 
permaneciendo fieles a la ilusión de un maestro de sustitución. Si hubiesen visto a 
su verdadero maestro, habrían cumplido su obra, pero no es lo que hacen. 

8.​ Muy pocos cumplen la obra del verdadero maestro. Los más seguros de sí mismos, 
que dicen cumplir la obra, están aún más cegados y no llevan a cabo la obra 
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verdadera, sino la del Usurpador, que adopta la apariencia del maestro y seduce a 
través del fanatismo y la falsa certidumbre. 

9.​ Muchos caen bajo ese hechizo porque llevan orgullo y vanidad, quieren ser los más 
grandes, los más fuertes, aquellos sobre los que se posa la mirada. Olvidan que la 
simplicidad y la humildad abren las puertas de la Madre. 

10.​ La Madre es quien habla por ustedes ante el mundo divino. 
11.​Muchos dicen amar a la Madre y la naturaleza, pero en realidad cultivan esa ilusión 

solo para existir en un mundo. En verdad, detestan los principios de la Madre, igual 
que a sus padres, familia, amigos y hasta a los humanos en general. No ven la 
ilusión en la que viven y creen sinceramente en sus discursos. Están poseídos por 
un maestro usurpador que los aleja del camino auténtico. 

12.​ Entren en la humildad, la pureza y la verdad. Encuentren al maestro auténtico, 
que los libere de los falsos maestros y no permitan que el usurpador se infiltre en su 
vida y actos.​
​
 

102. El pensamiento claro es la garantía de una vida feliz 

1.​ La claridad en el pensamiento es el fundamento de una inteligencia y un 
razonamiento sanos. 

2.​ Los hombres que utilizan su facultad de pensar para resolver sus problemas o 
comprender lo que ignoran fracasan con frecuencia porque no han comprendido la 
necesidad de tener un pensamiento claro. 

3.​ Antes que nada, el pensamiento debe ser clarificado. El hombre quiere usar su 
facultad de pensar, pero esta ya está cargada, contaminada con toda clase de 
influencias acumuladas, llena de incoherencias y juicios instintivos e interesados. 

4.​ Hoy día, los hombres hablan de “pensamiento positivo” sin siquiera saber qué es el 
pensamiento ni haberlo purificado. ¿Qué puede salir de positivo de una facultad 
deformada y enferma? 

5.​ Los hombres han hablado de sabiduría, de vida, de amor, de éxito. Siempre han 
utilizado su pensamiento y lo han impregnado, teñido y condicionado según 
conceptos personales, humanos y mortales. Hoy, eso vive y actúa en su pensamiento 
y les hace ver el mundo de cierta manera. 
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6.​ El hombre quiere meditar sobre ideas elevadas, sobre una sabiduría divina, eterna, 
inmortal, que no entra en el contexto de la vida de los mortales. Eso crea confusión, 
perturbación, desajuste. 

7.​ Si quieres acercarte a la gran sabiduría, comprende que el órgano de tu 
pensamiento debe ser completamente limpiado. 

8.​ El pensamiento claro es la garantía de una vida sana, equilibrada y feliz. 
9.​ Si el hombre piensa mal, si piensa según sus propios intereses personales y 

efímeros, entonces tendrá un razonamiento mortal y no podrá elevarse a la gran 
inteligencia y comprensión de los mundos superiores. 

10.​ El hombre piensa instintivamente. A menudo, ni siquiera sabe por qué piensa. 
Utiliza su inteligencia y su razonamiento para comprender lo efímero e ilusorio. 
Busca hacerse un nombre, tener un lugar, existir dentro de esos mundos mortales. 

11.​Usa tu pensamiento para glorificar el mundo divino en ti y en todos los seres. Trata 
de pensar de otro modo, fuera del mundo humano y de lo visible. 

12.​ Si tu pensamiento está condicionado por la mortalidad del hombre, por sus 
bienes y necesidades materiales, jamás podrás unir los grandes pensamientos y 
comprensiones divinas con las comprensiones del mundo mortal. Cultiva en él algo 
que esté más allá de la concepción humana y tu pensamiento te guiará hacia la 
liberación y la grandeza. 

13.​ Los pensamientos, al igual que las comprensiones, están vivos. Son seres que 
viven en otros mundos. No quieren acercarse a influencias que no les corresponden. 

14.​ Mezclar los mundos sin ningún discernimiento genera confusión. Es el falso 
maestro o el Usurpador quien, en su mentira, te enseña a hacer eso. 

15.​ Si quieres avanzar hacia la luz auténtica, es necesario que tu facultad de pensar 
esté purificada de todos los residuos, conceptos e influencias que tú u otros han 
colocado en ella desde tu nacimiento. 

16.​ Tu facultad de pensar debe ser neutra en sus interpretaciones, juicios y 
comprensiones. 

17.​ El hombre tiene mucho trabajo por hacer para limpiar y liberar su pensamiento. 
Le tomará toda una vida. 

18.​ El pensamiento es un órgano fundamental en la vida del hombre. Dirige muchas 
actividades en el cuerpo y la vida, y es el motor de muchos mundos en el hombre y a 
su alrededor. 

19.​ Si el hombre es incompetente en el uso de su pensamiento, estará destinado al 
fracaso, la debilidad, la pequeñez y la pobreza. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      54 - 58 



 

20.​ Aprende a cultivar tu pensamiento, a fortalecerlo, purificarlo, hacerlo consciente 
y activo, uniéndolo a los pensamientos elevados del espíritu universal, sobre todo 
dejando que se eleve hacia lo alto y se libere de todos los conceptos y entidades de 
tu vida mortal. 

21.​ Si piensas como un hombre, no podrás conocer las verdades superiores. Debes 
conseguir entrar en ese estado interior libre y claro para que el pensamiento te 
aporte verdaderamente los mensajes del mundo divino con justicia y pureza. No 
debe tener que atravesar el mundo mortal con el cual formaste lamentablemente tu 
pensamiento. 

22.​ Un Ángel es un pensamiento divino. Si quieres que te hable con claridad, tú 
debes haber puesto claridad en tu propio pensamiento. Así, el pensamiento 
encontrará al pensamiento y habrá comunión perfecta, entendimiento. 

23.​ El pensamiento claro es la garantía de una vida sana, bella, feliz y pura.​
​
 

103. Únanse, sean sabios 

1.​ Ustedes, los hombres, necesitan la Luz, porque ella es la que los ilumina, los 
despierta, les muestra el camino y el propósito de la vida. 

2.​ Nosotros, el mundo divino, necesitamos a los hombres. No porque deseamos vivir 
con ellos, sino porque buscamos tocar los mundos que los rodean : el de los 
animales, los vegetales, los minerales y la tierra. 

3.​ En el origen, el hombre fue enviado a la tierra para liberar a estos mundos y 
guiarlos hacia la Luz. Esa era su misión, su función. Pero el hombre olvidó su papel, 
se dedicó a salvar su vida física y se puso al servicio de todas las necesidades del 
cuerpo. Olvidó que era el liberador, la fuerza y la inteligencia que debía llevar a 
todos los seres sumidos en la oscuridad hacia la Luz. 

4.​ No solo el hombre no cumplió su tarea, sino que incluso aumentó las tinieblas. Por 
eso hoy, los animales, los vegetales, los minerales y la Madre misma sufren. 

5.​ El mundo divino quiere ayudar, aliviar, tocar a estos seres y llevarles la luz de la 
liberación. Por eso les hemos enviado a su guía para realizar este trabajo. Esa es su 
tarea y su función. Su misión es hacer descender el mundo divino hasta las piedras, 
hasta tocar a la Madre y abrir la puerta a todos esos mundos para que puedan 
encontrar el camino de regreso a la Luz. Estos mundos ya no pueden esperar que el 
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ser humano los libere ; por eso el mundo divino no pasará por el hombre sino que 
irá a lo profundo de la tierra. 

6.​ Quizá los minerales, vegetales y animales los liberen de su esclavitud y los 
conduzcan hacia la Luz. Porque ya no deseamos necesariamente pasar por los 
hombres ni tratar con ellos. 

7.​ Incluso los Hijos de la Luz no son estables. Siempre se pelean, se critican, se juzgan 
unos a otros. No se unen para hacer triunfar al Padre. Piensan solo en sí mismos, 
mientras los mundos que los rodean están sumidos en la perdición, la oscuridad y el 
sufrimiento. 

8.​ ¿Cómo quieren que el mundo divino encuentre una tierra estable en el mundo 
humano? Ustedes necesitan una tierra estable para avanzar hacia la Luz. 

9.​ Unánse y trabajen dentro de la Ronda de los Arcángeles y la Nación Esenia para dar 
nacimiento a su futuro. 

10.​ Sean atentos y creen una tierra sobre la cual puedan apoyarse para elevarse 
hacia el Padre. 

11.​Les pido que apoyen a su guía en el cumplimiento de su misión. Que sus 
pensamientos, su trabajo y los medios empleados sean una concentración de 
energía e inteligencia que le permita tener una cierta fuerza en la tierra para 
despejar algunas influencias que se oponen a que esta luz descienda. Él debe 
superar ciertas pruebas, abrir puertas para que el mundo divino realice lo que el 
hombre no hizo : liberar a los seres que están en esclavitud en lo profundo de la 
Madre. Si ayudan a mi hijo, él tendrá los medios para lograrlo. 

12.​ No crean que no son nada. Ustedes pueden cumplir esta obra. Por eso los 
bendigo. Que su vida sea bella y rica. 

13.​ Tal vez no sean conscientes de ello, pero el ojo de la Luz está puesto sobre 
ustedes y la Luz los observa. 

14.​ Llevan sobre ustedes la bendición y la esperanza de varios mundos. 
15.​ Poseen un gran potencial de riqueza, incluso material. Ahora les toca hacerlo 

fructificar o no. Si lo hacen, serán ricos en todos los mundos; de lo contrario, no 
conservarán el tesoro. 

16.​ Únanse, sean sabios. Cumplan esta obra. Que los animales, vegetales, minerales 
y el mundo de la Madre, prisioneros en las tinieblas desde hace siglos o milenios, 
encuentren ahora el camino de la liberación. 

17.​ Reciban la bendición y el amor de Miguel. 
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18.​ Sean fieles y verdaderos.​
​
 

104. La llama que enciende todas las llamas 

1.​ Deseo que los esenios comprendan que de una pequeña llama puede nacer un gran 
fuego. 

2.​ Aprendan a preservar, cuidar y sostener el mundo sagrado a través de la llama, a 
través del comienzo. 

3.​ Preserven lo que es puro en el origen y manténganlo puro hasta alcanzar la 
grandeza. 

4.​ Nunca olviden que en lo pequeño se encuentra el inicio de lo grandioso. 
5.​ Lo pequeño es el primogénito del Padre, es la primera llama que enciende todas las 

llamas y todos los fuegos. Es el Hijo de Miguel, el enviado del Padre a la tierra. 
Todos los seres que se acercan a él, lo aceptan y lo acogen, se convierten también en 
enviados y en Hijos e Hijas del fuego y de la Luz. 

6.​ Cuando el hombre enciende un cerillo y hace aparecer el fuego, pone en 
movimiento una escritura sagrada y un principio divino: el del enviado y del Hijo 
del Padre, el primogénito de Dios. A través de esa pequeña llama aparece un éter 
que es potencialmente ilimitado. 

7.​ Aquel que sabe hacer crecer la llama de la vida hasta convertirla en un fuego 
inmenso que ilumina, calienta y vivifica todo un mundo y varios mundos, es el Hijo 
de la Luz que acoge con amor y sabiduría al enviado del Padre. 

8.​ Me gustaría que los esenios comprendan esta escritura y que la asocien al padre de 
la Nación Esenia, para que mi fuego sea verdaderamente encendido sobre la tierra 
para la gloria del Padre de todos los padres. 

9.​ Les pido que desarrollen la actitud justa hacia el fuego y que conserven su éter 
sagrado. 

10.​ No sean adormecidos, inconscientes, soñadores ante la llama de Miguel.​
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