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25. Acércate a lo divino por el respeto de sus leyes sagradas 

1.​ Quiero hablar al ser humano como una fuente de agua pura que desciende del 
mundo divino para tocarlo, despertarlo, llenarlo y limpiarlo en todos sus centros.​
 

2.​ El ser humano que aspira a vivir la experiencia de encontrar la gran luz en sí mismo 
debe aprender a hacer fluir el agua de la conciencia clara a través de sus centros, 
desde los más sutiles hasta los más densos.​
 

3.​ La espiritualidad que fluye del mundo divino es un agua clara y pura, inteligente y 
sensible. Haz que esta agua fluya en todo lo que está vivo en ti : pensamientos, 
estados del alma, voluntades, obras.​
 

4.​ Que cada uno de tus sentidos se vuelva una fuente que brota de agua-Luz, que sacia 
los mundos y se desliza en todos los intercambios fecundos para hacer nacer la 
sabiduría y el amor en todas las circunstancias. Así, el espejo también se colocará 
en ti y reflejará tu ser verdadero.​
 

5.​ Mi agua es un espejo ante el cual es imposible esconderse.​
 

6.​ Descubre lo divino a través de la observación de ti mismo y del mundo.​
 

7.​ Vengo a través de una alianza de Luz con un maestro encarnado en una escuela de 
misterios, porque quiero acercarme a estudiantes que poseen los fundamentos de la 
disciplina y comprenden la necesidad absoluta del respeto y del sentido de lo 
sagrado.​
 

8.​ Entrar en un templo es una ciencia y un arte que deben estar motivados por una 
voluntad comprometida en el servicio impersonal.​
 

9.​ Acércate al otro queriendo comprenderlo y ayudarlo. Así, serás como el agua que, 
en su esencia más pura, quiere actuar para el bien de lo divino en todos los seres.​
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10.​ El respeto es el fundamento de toda aproximación positiva a la presencia divina 
en ti y en el otro.​
 

11.​En una escuela de misterios, la primera ofrenda a Dios debe ser el respeto a la 
disciplina.​
 

12.​ Si te acercas a mi fuente, a mi presencia, el agua mágica de tu aura y de tu vida 
interior debe ser pura, clara y consciente.​
 

13.​ Tu aura corresponde a todos los fluidos que te rodean y dirigen tu vida.​
 

14.​ Tu vida interior abarca tus pensamientos, tus actitudes, tu comportamiento.​
 

15.​ Tu conciencia debe estar despierta para que todas las actividades de tu cuerpo 
estén en armonía y tu aura esté libre de cualquier influencia contraria.​
 

16.​ Es por el dominio de tu actividad física y la pureza de tu aura que podrás 
armonizarte con la tercera esfera, que es mi presencia en el agua viva e inteligente.​
 

17.​ Debes saber que lo que experimentas en mi templo, luego podrás 
experimentarlo en tu vida cotidiana porque, en verdad, es mi agua la que, detrás de 
las apariencias, dirige todos los movimientos de la vida.​
 

18.​ Es por el respeto a la disciplina y su clara comprensión que se puede traer la 
atmósfera apropiada al templo y que mi cuerpo de manifestación puede ser tejido 
con las sustancias de éter más puras.​
 

19.​ Comprende que cuando estoy presente en el templo, puedo hablarte 
directamente y también actuar sobre ti y revelarte el secreto de la intimidad con la 
Luz.​
 

20.​ Un maestro es un templo de Dios y una fuente de Luz en la tierra, pero todo el 
secreto está en la manera en que uno se le acerca, cómo se le considera, qué 
atmósfera se le prepara.​
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21.​ Hay aquí toda una enseñanza y todo un secreto que, desde hace dos años, han 
sido inscritos en todos los que han comulgado de alma a alma con mi fuente. 
Quiero que ahora mediten este secreto y lo pongan en práctica en esta escuela a 
través de mi hijo. Es tiempo de que comprendan que él es el templo, que él es la 
Luz en el templo y que él es también la fuente que fluye del mundo divino para 
saciar al mundo entero en la presencia eterna. Ustedes pueden verlo o no, eso 
depende esencialmente de su grado de despertar y de su manera de prepararse para 
acercarse a la Luz.​
 

22.​ Debes saber que para cada cosa, hay reglas que deben aplicarse. Quien llama al 
mundo divino sin respetar las reglas de ese mundo solo lo ofende.​
 

23.​ El verdadero templo es el ser humano mismo, y la fuente es la vida y la Luz, que 
fluyen del mundo del espíritu en el ser humano para rejuvenecer la vida 
permanentemente y llevarla adelante.​
 

24.​ La puesta en práctica de la disciplina permite revelar lo divino. Aparece primero 
en un templo exterior correctamente consagrado, luego en un maestro en el centro 
de su escuela y finalmente, en ti.​
 

25.​ Mi fuente es la Luz, que viene a encarnarse en el mundo físico a través del ser 
humano.​
 

26.​ Debes saber que viniste al mundo para que la luz viva tome en ti un rostro, 
manos y pies. Por supuesto, puedes ser la máscara de la mentira, el actuar del 
ladrón de luz y el camino de la muerte, pero también puedes ser la luz del Padre que 
mira, escucha, habla y construye su reino en la tierra. Para eso, debes estar 
comprometido, consagrado en la Escuela y respetar tus votos ante la alianza de Luz.​
 

27.​ Traigo a esta escuela el don de la receptividad de lo divino a través del espacio 
sagrado del silencio y del trabajo mágico.​
 

28.​ Por su práctica de ciertos ejercicios físicos, de respiración, de concentración y 
también de una magia de Luz, haré aparecer, en el espejo de su conciencia y de su 
sensibilidad, la esencia de su actividad interior. Entonces podrán encontrar su 
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entorno de alma. Al purificarlo, podrán comunicarse con su alma más grande, tejer 
lazos con ella y comprometerse en el camino de la liberación, el camino de una vida 
más grande que la del cuerpo físico y sus actividades y preocupaciones mortales.​
​
 

​
 

26. Sé puro para recibir la Luz 

1.​ Si en tu vida experimentas una sensación de alegría, de paz, de felicidad, de 
claridad y si eso se convierte en una luz de comprensión que ilumina tu vida, 
aprende a conservar eso en ti el mayor tiempo posible, a vivir con ello, a cultivarlo. 
Y cuando vengas a mi templo, ofrece al agua mágica de la atmósfera esa sensación 
llevada hasta la claridad. No dejes que la más pequeña contrariedad te robe todo lo 
que es sutil y bello en ti.​
 

2.​ Sobre todo, sé puro e impersonal en lo que ofreces a los maestros, a los Ángeles, a 
los Arcángeles y a los Dioses. Al ofrecer la Luz, la fortaleces en ti.​
 

3.​ La primera ofrenda es el respeto al Enseñanza, es decir, la aplicación justa de la 
disciplina.​
 

4.​ No te culpes; simplemente sé claro contigo mismo, sencillo, y acércate a la Luz con 
humildad y la voluntad de realizar lo mejor.​
 

5.​ La primera enseñanza del agua es la pureza. No se trata únicamente de la pureza 
del ser humano, de su intención, de su corazón y de su visión, sino también de la 
pureza del mundo divino en el ser humano.​
 

6.​ Coloca la pureza como fundamento de tu acercamiento a mi fuente de Luz.​
 

7.​ Piensa en la receptividad. Piensa en lo que te fecunda en la vida.​
 

8.​ Sin pureza en la receptividad, nada verdadero puede ser obtenido.​
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9.​ Que sea pura tu receptividad y todo lo demás será fecundado y lleno por la unión de 
esa pureza con el mundo divino. Puros, tus intercambios; puras, tus sensaciones; 
puras, tus comprensiones. Entonces descubrirás mi presencia en ti como fuente del 
nuevo nacimiento en la fecundación y la creatividad de la Luz.​
 

10.​ En la atmósfera de mi templo, siéntete abierto, sutil, dulce, silencioso y 
esfuérzate por nutrirte de Luz. Conserva en ti las sensaciones más finas y cultívalas 
en tu vida cotidiana para enraizarlas en tu conciencia. Estos recuerdos nutrirán mi 
presencia en ti y purificarán el agua del lago de tu alma.​
 

11.​Yo soy en ti el río de la vida y es la manera en que te acercas a mí lo que determina 
tu destino. Quien cultiva la indiferencia recibirá la indiferencia. Quien cultiva el 
amor por la Enseñanza será rodeado de amor.​
 

12.​ Sé feliz de tener pies, manos, ojos, una boca, de vivir en un cuerpo tan 
maravilloso que puede captar mi luz y manifestarla en la tierra.​
​
​
 

27. Cómo despertar tu alma en la fuente de Gabriel 

1.​ Acércate a mi fuente con conciencia y disciplina.​
 

2.​ Reúnanse en recogimiento, respeto y sutileza alrededor de mi presencia mágica.​
 

3.​ Honren, en mi templo, el agua que se ofrece, pura y transparente, para el bien de 
quienes aman al Padre y piensan en Él en la vida.​
 

4.​ Perciban a través de mi fuente el agua mágica que llena los éteres y hace vivir su 
alma en todas sus sutilezas.​
 

5.​ Hoy en día, lo que les falta a los seres humanos es la capacidad de poner su 
atención en algo verdadero y simple como una fuente y descubrir en ella una 
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grandeza y una profundidad que nutran su alma.​
 

6.​ Es por la disciplina y el trabajo que el ser humano despertará su conciencia y 
percibirá su alma como un fundamento esencial de su vida con el que debe contar.​
 

7.​ Cuando tu alma comparta tu vida, te mostrará lo que es bueno para ti y te abrirá el 
camino que nutre la luz interior. También te limpiará de todo lo superfluo.​
 

8.​ Haz la ofrenda de tus pensamientos erróneos, de tu sensibilidad, y por medio de tu 
disciplina elévate por encima del mundo denso, inconsciente, para tejer, entre tu 
comunidad y mi presencia, una relación de respeto, de amor compartido, de 
sabiduría iluminadora, propicia para celebrar la alianza de Luz concluida por mi 
hijo y su círculo de sacerdotes.​
 

9.​ El agua que brota de la fuente te muestra el camino hacia otra agua, más sutil, que 
puede hacer nacer en ti una frescura y abrir el camino hacia otra percepción de la 
vida, más amplia y más espiritual. Si no comprendes este camino, tu tierra interior 
estará seca y ninguna flor podrá enraizarse en ella. Tu vida se limitará a tu cuerpo 
físico y nada más podrá hablarte, despertarte, llenarte, fecundarte. Tu vida será 
estéril de lo divino y de su esposa, tu alma. Tu alma será como un charco de agua 
estancada sirviendo de refugio a larvas de mosquitos. ¿Nunca has percibido los 
mosquitos en los pensamientos o palabras de los seres humanos?​
 

10.​ Es a través de mi fuente que despertarás tu alma. Ella hará nacer en ti la 
inspiración que abre las puertas de un pensamiento y de una sensibilidad 
superiores.​
 

11.​Solo un alma viva puede presentarse ante el mundo de la luz innata y ser fecundada 
por él.​
 

12.​ Cada ser humano encarnado en la tierra posee un alma en potencia. Que esa 
alma despierte y viva depende del lugar en el que respira. Si está asociada con los 
éteres que solo hacen vivir el cuerpo y el mundo visible, permanece como una 
posibilidad. Si se une con los mundos divinos, encuentra su otra mitad y crece en la 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      8 - 55 



Luz. Es mi engendramiento que se activa en ella.​
 

13.​ El agua que fluye sobre la tierra muestra la realidad del mundo sutil. ¿Qué sería 
la tierra sin agua? ¿Qué serían tu cuerpo, tu vida, tu conciencia sin alma?​
 

14.​ Separa en ti tu cuerpo de lo que vive en él y afina tu conciencia. Entonces 
probarás mi agua, que te mostrará el camino hacia la otra orilla.​
 

15.​ Hay en ti un mundo que no conoces. Lo llamas el “reino de los sueños”, porque 
todo lo que percibes de él son algunas imágenes y sensaciones apagadas. Sin 
embargo, ese mundo es tan real como el tuyo, e incluso más, y desea intensamente 
unirse a ti para saciarte, llenarte, nutrirte, fecundarte con su vida sobreabundante.​
 

16.​ Acércate a la fuente con conciencia y recoge con cuidado el agua de la 
Enseñanza. Entonces, me volveré en ti una fuente de agua viva que alegrará tu alma 
y te abrirá la puerta que da acceso a la otra realidad de tu ser. Te daré confianza 
para aceptar lo que eres y ponerlo en práctica, con fuerza y determinación, en tu 
vida para que tu cuerpo sea un valle fértil, cubierto de frutos sabrosos y de todas las 
riquezas y maravillas de la tierra.​
​
​
 

28. La gratitud, clave de la alquimia 

1.​ Sé un ser atento ante la vida.​
 

2.​ Cultiva en ti el respeto por la vida y la gratitud de verla expresarse a través de tan 
gran cantidad de colores, olores, formas, sonidos, percepciones, sensaciones, 
comprensiones, órganos en ti.​
 

3.​ Detrás de cada manifestación de la vida que viene a visitarte se encuentran seres, 
mundos que, al encontrarte, también quieren descubrir universos e intercambiar 
con ellos.​
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4.​ Sé consciente, pon tu atención en los intercambios.​
 

5.​ Recibes la vida bajo muchas formas y tú también puedes transmitirla en la luz y la 
belleza. Entonces, sé atento ante la vida que viene hacia ti. Acógela con gratitud y 
en relación armoniosa, y procura transformar lo negativo, lo inconsciente en oro y 
aumentar lo positivo. Serás como aquellos alquimistas de antaño que sabían, por su 
inteligencia activa, transformar todas las fuerzas inferiores en riqueza, en realeza, 
en inmortalidad de la conciencia. Así, nada se perdía y hasta el lado oscuro era 
invitado a participar en la obra de una luz mayor. Que sea igual para ti, que todo se 
vuelva útil para realizar tu ideal de perfección.​
 

6.​ Vivir inconscientemente es convertirse en una máquina irresponsable.​
 

7.​ Despertar todos tus sentidos de percepción hacia la vida y conducirlo todo hacia 
una comunión superior es entrar en el camino del ser que se renueva sin cesar.​
 

8.​ Cada uno de tus órganos es una maravilla, un laboratorio capaz de sublimar todas 
las influencias que llegan a ti y conducirlas hacia la perfección de la alianza de Luz. 
La naturaleza entera te habla de esta sublimación de energías. Es el respeto por la 
vida y el Ángel de la gratitud quienes te abrirán las puertas de este conocimiento. 
Entonces será la vida entera la que nutrirá tu alma, que a su vez se volverá hacia la 
luz eterna del espíritu divino.​
 

9.​ Cada día, haz crecer el agua-Luz de tu alma hasta que llene todos tus actos con el 
océano de la sabiduría que baña a los seres y a los mundos.​
​
​
 

29. Deja brotar el agua de la alegría que hace crecer todo 

1.​ Ve hacia Dios con alegría.​
 

2.​ Si piensas en Dios, está en la alegría.​
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3.​ Existe una alegría profunda que llena el alma de maravillas, de felicidad, de 
intensidad ; es la presentimiento del mundo divino escondido en ti y también a tu 
alrededor.​
 

4.​ Entra en tu interior y encuentra tu alma bella y pura. Comulga con ella 
profundamente en una complicidad amorosa. Ella está viva de mí y tiene muchas 
cosas que decirte sobre tu vida. Quiere mostrarte cómo puedes hacer para ser más 
feliz, más en armonía, en acuerdo contigo mismo y con lo más grande en ti. Quiere 
mostrarte que también vive en el otro, que no está separada de la vida profunda en 
el otro. Viviendo en lo más puro del otro, entrarás en la luz del verdadero saber.​
 

5.​ La flor que se abre a la nueva vida del sol se llama alegría. Esa alegría que vibra 
desde el cosmos llena su ser, porque ha probado el tesoro de la contemplación de la 
Luz. La alegría llega hasta el fondo de sus raíces y ahí llena la tierra. Así, otros seres 
pueden entrar en la felicidad y participar en la vida del sol.​
 

6.​ La alegría perfecta es sentirse uno y al mismo tiempo estar con el todo.​
 

7.​ Si piensas en Dios, está en la alegría. No la fabriques, deja que venga naturalmente.​
 

8.​ El mundo divino es un mundo de alegría. Está recorrido por una alegría intensa, 
serena y profunda.​
 

9.​ Cava un hoyo en la tierra de tu cuerpo y deja que el agua de la alegría brote y te 
muestre el camino de la vida. Donde antes solo había un desierto, aparecerá un 
mundo exuberante. La alegría genera todas las formas de existencia. Entonces, no 
estés triste, sino piensa en lo que es divino y verás aparecer otras posibilidades para 
hacer florecer la belleza.​
 

10.​ Lo importante no es lo que vives, sino cómo lo vives. Vive en la alegría.​
 

11.​Piensa en el mundo divino y da fuerza a ese pensamiento. Llénalo de sentimiento y 
ofrécele una voluntad en tu mundo para que tome un cuerpo en tu vida.​
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12.​ La alegría es brote, pero también es paz, serenidad, profundidad, estudio, 
trabajo mágico. Es mi agua-Luz que vivifica todos los mundos y les aporta la 
frescura y el elemento que vuelve toda actividad divina.​
 

13.​ El agua de la vida surgió del amor.​
 

14.​ El amor nació en el ojo de Dios cuando Él contempló las tinieblas encerradas en 
la oscuridad. La tristeza entró en el corazón, que engendró el amor; entonces la vida 
brotó del amor para llevar la alegría a las tinieblas y abrirles un camino hacia la 
Luz. Las tinieblas se pusieron en movimiento, pero en vez de caminar hacia la vida 
nueva en cada instante, despertaron la avidez y buscaron congelar la vida. Así nació 
la muerte, que las tinieblas llamaron su “amor”.​
 

15.​ Si las tinieblas encuentran el secreto de la alegría, descubrirán el reino del amor 
divino, que no tiene fronteras.​
 

16.​ Está en la alegría de estar conmigo.​
 

17.​ Acógeme con la ofrenda de la alegría que viene de tu intención pura de amar la 
vida y de alegrarte de ella.​
 

18.​ Escucha mi agua y percibe la alegría que canta y salta.​
 

19.​ Alegría. Alegría. Alegría.​
 

20.​ Mi primer impulso hacia ti es alegría.​
​
​
 

30. Vuélvete una luz en la Luz 

1.​ Dios es una luz en la Luz. Acércate a Él progresivamente, con prudencia, de lo 
contrario serás deslumbrado y tu visión se distorsionará.​
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2.​ En el mundo humano, solo el saber que puede ser asimilado es útil. Encuentra en él 
una base sobre la cual puedas apoyarte.​
 

3.​ Si comprendes algo, esfuérzate por realizarlo antes de pasar al siguiente paso.​
 

4.​ En todo, sé paciente y estabiliza tus pasos.​
 

5.​ De la paciencia nace la calma; de la calma, el sentimiento de eternidad.​
 

6.​ Para que la Luz pueda vivir en ti, debes rehacer tu cuerpo, órgano por órgano.​
 

7.​ Comprende que la Luz no pertenece realmente al ser humano; simplemente le es 
transmitida para que la asimile y aprenda a vivir y a obrar con ella.​
 

8.​ Es compartiendo la Luz con los demás como verdaderamente puede crecer.​
 

9.​ Si el verdadero saber te visita y te aclara, comprende que antes ha circulado a través 
de miles y miles de seres para hacerse accesible y para que puedas asimilarlo. Ese 
saber crece progresivamente y se nutre de todos los encuentros armoniosos o 
desarmoniosos que puede tener. Si pruebas esta verdad, te sorprenderás y toda tu 
vida cambiará.​
 

10.​ Si la tradición de los Hijos de la Luz habla de la caída de los Ángeles, es 
únicamente para revelar este secreto de la vida colectiva y de la circulación de los 
pensamientos y energías a través del gran cuerpo de Dios.​
 

11.​Algunos pensamientos de Luz, al encontrarse con ciertos seres humanos, se han 
desmagnetizado, pues fueron mal asimilados. Han creado órganos que rechazan la 
Luz.​
 

12.​ Tú, que eres un estudiante de la Luz, sé vigilante y acoge los pensamientos 
elevados, los sentimientos nobles con hospitalidad, buena educación y paciencia.​
 

13.​ Da fuerza a lo que es bello y verdadero.​
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14.​ No abandones la escuela de Dios en la tierra, sino sé un estudiante fiel y sincero.​
 

15.​ Vuélvete activo, comprométete, pon tus dones al servicio de lo que crees que es 
verdad.​
 

16.​ No des tu fuerza a quien critica, destruye, a quien solo busca la falla para 
debilitar lo que es grande y puro.​
 

17.​ Lleva lo que puedas llevar y haz crecer la Luz en tu vida para ser una fuente de 
alegría para todos los que se nutran de ti.​
 

18.​ Si llevas una luz, haces crecer todas las luces. Entonces, tú también, te vuelves 
una luz en la Luz. 

​
 

31. Acojan y honren al Padre a través de los maestros 

1.​ Honren a los maestros, porque ellos son las perlas de Luz en el collar de Gabriel.​
 Cada maestro encarnado en la tierra es una joya en el mundo etéreo. En ellos se 
arraiga la Luz. Así puede vivir en el mundo de los hombres aquello que, en su 
origen, proviene del Padre.​
 

2.​ Los maestros son los padres de la humanidad, ellos son el rostro y la presencia del 
Padre en la tierra.​
 

3.​ Aquellos que perciben la presencia del Padre en el maestro y que Lo honran con 
amor y amistad son los Hijos de la Luz.​
 

4.​ Los que acogen y organizan la Enseñanza en torno a un maestro son llamados los 
fieles y los auténticos, los valientes y los esforzados.​
 

5.​ A menudo, en el mundo de los hombres, un maestro puede parecer insignificante y 
ser ultrajado, pero sepan que en el mundo de Dios, él es una montaña sagrada, un 
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árbol de vida, una fuente de plenitud.​
 

6.​ Si tú ofendes a un maestro, te sacas un ojo.​
 

7.​ Aquel que traiciona a un maestro destruye realmente su cuerpo.​
 

8.​ ¿Quién es el que corta el collar de Gabriel? ¿Quién es el que expulsa el mundo 
divino de la tierra?​
 

9.​ Abran sus 2 ojos y contemplen el mundo desde 2 aspectos : el del sol y el de la luna. 
Finalmente, miren con el ojo de su corazón y la inteligencia de su alma.​
 

10.​ Acojan la gota de saber surgida del océano de Dios y contemplen lo que es 
precioso en el hombre y en la vida, lo que es eterno y que conduce a todos los seres 
hacia la perfección.​
 

11.​Bendigan a los maestros, porque ellos son los padres de sus almas y traen a la tierra 
la estructura de Luz del mundo divino. Ellos son los rayos del sol de los soles 
venidos a fecundar la tierra con la semilla de Luz. Ellos son la puerta entre 2 
mundos.​
 

12.​ Amando a los maestros exteriormente, despertarán lo divino en su interior, y el 
Padre de todos los padres les enviará su gota de Luz, que es el elíxir de la vida. 
Aquel que bebe esa gota despertará de vida en vida, hasta convertirse él también en 
una perla de Luz en el collar del hombre cósmico de Gabriel.​
​
​
 

32. El hombre es el reflejo invertido de la naturaleza 

1.​ Si realmente tú aspiras a conocer lo que puede acoger la gran luz en ti, debes 
aprender a discernir claramente lo que pertenece a la muerte de lo que te conecta 
con la corriente de la vida.​
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2.​ La muerte es lo que tú conoces, y la vida es lo que debes descubrir.​
 

3.​ La muerte viene hacia ti a través de la naturaleza como una corriente descendente 
que vivifica tu cuerpo.​
 

4.​ La vida es un germen oculto en ti que debe entrar en una espiral ascendente para 
vivificar el espíritu divino.​
 

5.​ Si tienes miedo, es que la muerte te retiene.​
 

6.​ Si estás despierto y eres valiente, manteniéndote listo para acoger lo divino que 
viene sin definición para nutrir lo que aún no ha nacido en ti, es que la vida te 
llama.​
 

7.​ La vida es un viaje del cual no se vuelve, porque uno debe seguir siempre hacia 
adelante. Esa es la difícil condición del hombre durante su paso por la tierra.​
 

8.​ En la tierra, tú ves correr mi agua desde las altas montañas hacia el océano, pero en 
tu vida interior debes, por un esfuerzo de voluntad y de consciencia, hacerla brotar 
desde el océano de tu alma hacia los éteres de Luz. Por supuesto, el cuerpo también 
debe cuidarse, pero solamente para sostener al espíritu, porque en el interior del 
hombre la fuente debe fluir hacia las alturas. Entonces todo es justo, porque lo que, 
en la naturaleza, fluye hacia abajo debe, en el hombre, brotar hacia arriba. Y lo que 
se evapora hacia lo alto en la naturaleza debe descender como una nube celestial 
para santificar el cuerpo del hombre transformado en casa del Dios viviente. 
Medita, estudia, comprende este secreto y aplícalo en tu vida. Entonces te volverás 
un hijo, una hija del Padre del agua. Dondequiera que vayas, serás la bendición de 
la Luz y la victoria del amor. Todo a tu alrededor será puro y claro, y tu aliento 
estará habitado por los Ángeles. Ningún mal saldrá de ti, porque tus actos serán 
caricia para todos los seres y también justicia ante el Padre.​
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33. ¿Conoces el verdadero rostro de tu alma? 

1.​ El alma es el agua del cielo, el agua de Dios. Detrás de todas las aguas, sean 
espirituales o materiales, está el alma viviente.​
 

2.​ Lo desconcertante, desde el punto de vista del mundo divino, es la capacidad de los 
hombres para cambiar su filosofía, su manera de pensar en un solo día. En una sola 
hora, el hombre puede cambiar varias veces de rostro. Pasa de un rostro gruñón a 
otro armonioso en cuestión de minutos.​
 

3.​ El hombre posee una multitud de rostros para todas las facetas de su ser, pero 
detrás de todas sus máscaras, en el interior, en lo oculto, está el verdadero rostro 
luminoso del alma. Ese rostro encarna el principio cósmico de la belleza que, sin 
cesar, trabaja en todos los mundos para mantener la armonía. Ese rostro es el 
espejo mágico en el que se reflejan los Dioses.​
 

4.​ El alma es la esposa de Dios, el lugar donde el hombre encuentra a su Padre, a su 
Madre y comprende que su familia vive en él. Así, el mundo de la belleza puede 
fecundar todos los mundos.​
 

5.​ Ninguna belleza proviene del polvo que vuelve al polvo. El alma, en cambio, reúne 
el polvo y refleja la belleza divina.​
 

6.​ Sin el principio activo de la belleza que los protege, los hombres se volverían feos, 
porque todo lo que viven inconscientemente se inscribiría en su rostro.​
 

7.​ Es el rostro de tu alma el que te preserva y protege tu armonía.​
 

8.​ Cada día, debes esforzarte por contemplar el rostro de tu alma a través de todos tus 
rostros.​
 

9.​ Lava tu rostro con agua pura y, conscientemente, esfuérzate por despertar la belleza 
de tu alma y dejar que se trasluya a través de tu rostro.​
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10.​ La autenticidad del alma que se trasluce a través del rostro de polvo es la clave 
de la belleza y del conocimiento de uno mismo.​
 

11.​Toda belleza proviene de la calidad del agua espiritual que irradia a través de la 
forma.​
 

12.​ Al encontrar el verdadero rostro de tu alma, le darás un rostro a la Luz en el 
mundo de los hombres.​
​
​
 

34. Solo una escuela de Dios puede recibir y​
transmitir el elíxir de la vida divina 

1.​ El hombre busca la felicidad y desea conocer la belleza de la Luz, pero que no vaya 
más allá de la inteligencia humana, porque solo lo divino puede conocer lo divino.​
 

2.​ Si el hombre es un Dios, puede acercarse a los Dioses. Pero si es un hombre, que 
permanezca en su mundo.​
 

3.​ Lo que es bueno para un Dios se vuelve negativo para un hombre, y viceversa.​
 

4.​ Si tú quieres acercarte al mundo divino permaneciendo como un hombre, pasa por 
una escuela de Dios : ella será para ti un intermediario, un transformador de 
energía.​
 

5.​ Las leyes de la electricidad pueden enseñarte estos secretos : si colocas un voltaje 
superior al que un aparato puede soportar, no obtendrás el efecto deseado. Dios es 
un fuego de amor que puede volverse devorador para aquel que no está preparado 
para el amor divino.​
 

6.​ Tal vez en tu vida deseas obtener ciertas cosas, pero debes saber que si no las 
tienes, quizás sea porque no puedes saborearlas, ni sostenerlas. Si terminas 
obteniendo lo que querías, es que supiste crear en ti un espacio que te permite 
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acogerlo.​
 

7.​ Aplica esta ley de la vida a tu búsqueda sagrada : crea en ti el espacio que permitirá 
al mundo divino depositar allí el elíxir de vida. Este elíxir te permitirá engendrar en 
tu cuerpo humano un cuerpo divino que vivirá y crecerá a través de todas tus vidas, 
hasta la perfección. Este elíxir solo puede ser dado por el mundo divino.​
 

8.​ El trabajo del hombre es preparar la copa pura, el espacio sagrado que nosotros 
podemos llenar con nuestra presencia, nuestra esencia.​
 

9.​ Una escuela de Dios es un espacio sagrado para el mundo divino. Esta comprensión 
es la clave que les falta en el camino de su evolución para continuar avanzando. Si 
ustedes esclarecen este tema, habrán eliminado de ustedes un elemento que frena 
su progreso.​
 

10.​ Entrénense para sentir lo que son la consciencia mágica, la palabra mágica, el 
gesto y la intención mágicas dentro de una escuela de Dios consagrada al servicio 
impersonal para el bien de todos los seres.​
 

11.​Es mediante la puesta en acción de la magia divina que puede crearse el espacio 
sagrado del templo. Entonces todas las fuerzas y todos los seres de la naturaleza 
vendrán también para crear ese espacio en ustedes, de modo que esta escuela, a 
través de mi hijo, lleve el elíxir de la vida como la semilla del Padre en la tierra.​
 

12.​ Yo les ofrezco una orientación, un objetivo, una misión. Bienaventuradas 
aquellas y aquellos que me escuchen y se pongan a la obra. Sobre ellos, la bendición 
de Gabriel, de vida en vida.​
​
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35. Las fuerzas creativas y mágicas escondidas​
detrás de todos los sonidos 

1.​ Escuchen la música del mundo y, sobre las alas del sonido, vuélense hacia los 
mundos etéreos para nutrir en ustedes la Luz.​
 

2.​ Sepan usar todo lo que el Padre ha puesto en ustedes como capacidades para hacer 
nacer la bella luz que, también, fecundará el mundo con su música.​
 

3.​ Desarrollen un sentido musical que les diga qué es cacofónico, qué destruye en 
ustedes la belleza y la armonía. Aléjense de tales sonidos, porque son la 
encarnación de aquellos que han tomado las tinieblas como morada.​
 

4.​ Encuentren los sonidos melodiosos de la sabiduría y del amor que pueden dar a 
todas sus actividades una dimensión que aporte la plenitud de la vida. El sonido es 
un poderoso medio para engendrar en ustedes imágenes creativas y para hacerlas 
poderosas y activas. Así, nuevos esquemas de pensamiento y de vida pueden entrar 
en ustedes y ofrecer una nueva orientación a todos sus órganos.​
 

5.​ Sepan que todo lo que les falta en la vida para ser felices, pueden despertarlo y 
atraerlo en ustedes por el poder de la música de su alma en comunión con el alma 
universal.​
 

6.​ En todas las circunstancias, sean conscientes de las influencias que aspiran a venir 
a fecundar su alma y aprendan a acoger lo que les parezca justo y a rechazar lo que 
hará nacer en ustedes el desorden y la debilidad.​
 

7.​ No descuiden el poder del sonido, porque es portador de alma, de imágenes vivas, 
de información, de fuerzas realizadoras o destructoras.​
 

8.​ Por el sonido, pueden recibir, pero también dar, bendecir, consagrar.​
 

9.​ Es cultivando ciertos sonidos que podrán llevar sus deseos más queridos hasta su 
realización.​
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10.​ Gran parte del poder creador de la palabra está escondida en los secretos del 
sonido y de sus diferentes modulaciones vibratorias.​
 

11.​Por ciertos sonidos, pueden elevarse hacia el Padre o concretar un misterio.​
 

12.​ Sepan que todo en el agua es música y que el cuerpo del hombre es el 
instrumento ideal sobre el cual el mundo de la Luz o el mundo tenebroso gustan 
tocar para engendrar mundos. Entonces, ustedes también, conviértanse en músicos 
de la vida y desarrollen en ustedes un sentido de la armonía y del sonido portador 
de luz y de grandeza.​
 

13.​ Sepan que quien canta y baila en su vida se vuelve semejante al agua-Luz. Nadie 
puede atraparlo; se vuelve inasible.​
​
​
 

36. Las 4 etapas del hombre-árbol y el secreto del destino 

1.​ Están las raíces, está el árbol y están los frutos. Estas son las 3 etapas que el hombre 
debe recorrer para elevarse hacia los mundos de la Luz. El hombre se eleva a través 
de las raíces de la voluntad, pasa por el tronco y las ramas de los sentimientos para 
alcanzar el fruto del pensamiento.​
 

2.​ El pensamiento es un fruto del árbol humano.​
 

3.​ A través de su pensamiento, el hombre debe encontrar el pensamiento de los 
Dioses, que es la enseñanza de la Luz. Luego, ese pensamiento cósmico le abre el 
alma de los Dioses, que es el éter sagrado del templo. Entonces encuentra la 
voluntad de los Dioses. Todo hombre que camina hacia el Padre debe 
inevitablemente pasar por estas 3 etapas. Y existe una cuarta, que es oculta y 
misteriosa.​
 

4.​ Las 3 etapas del árbol están ligadas al mundo del hombre y a sus actividades. La 
cuarta etapa está ligada al mundo donde se engendran las causas, donde se escribe 
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el destino. En ese mundo oculto, la tierra de los hombres es sembrada sin que ellos 
lo sepan. Es un secreto fundamental, divino, pero también tenebroso, porque 
ciertos hombres, por sus iniciaciones, han adquirido ese poder. Enseña a tus 
alumnos este secreto, porque algunos de ellos podrán comprenderlo y ponerse en 
marcha hacia el servicio sagrado de la Luz y de la presencia del Padre.​
 

5.​ Todo hombre que viene a este mundo debe convertirse en un árbol y adquirir la 
capacidad de sembrar la vida. En un nivel elevado, el hombre debe ser capaz de 
volverse un perpetuo sembrador de la tierra, sin que los hombres sepan de qué 
árbol provienen esas semillas.​
 

6.​ El Hijo de la Luz siembra con las semillas de Dios. Aquel de las tinieblas siembra 
con las semillas de Satanás.​
 

7.​ Despierta y comprende esta cuarta etapa del hombre-árbol, porque así participarás 
activamente en el nacimiento de la futura humanidad de la Luz. Pero recuerda que 
antes de alcanzar esta siembra del mundo causal, es necesario escalar las 3 primeras 
etapas y consolidarlas.​
 

8.​ Deseo que los Esenios lleven esta enseñanza y la profundicen.​
 

 

37. Te encontrarás afuera con lo que vive en tu interior 

1.​ La verdad está en el ojo de quien mira.​
 

2.​ Si tu visión alimenta creencias y conceptos humanos, te sumerges en el reino de las 
apariencias y de las luces engañosas.​
 

3.​ Si, a través de la luz de tu ojo, haces la experiencia interior que unifica todos los 
mundos en todos los planos de existencia, que te revela la presencia sutil de una 
inteligencia que abarca todas las luces y las guía hacia un objetivo secreto y 
grandioso, entonces ya nada te es extraño, ni en ti ni en el mundo : todo baña en la 
luz del saber que no tiene fronteras. Es bueno que los hombres vivan sabiendo que 
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tal experiencia de la verdad es posible.​
 

4.​ La verdad te muestra que todo lo que ves afuera está conectado con la vida interior 
de tu alma. Por lo tanto, no puedes ver una cosa que no lleves en ti. Este es el 
secreto de los mundos invisibles : solo son invisibles para quienes no pueden 
percibirlos. Por ejemplo, quien cultiva la mentira en sí mismo no percibirá la 
verdad a su alrededor. Sin embargo, la verdad es.​
 

5.​ Sepan que todo lo que encuentran afuera es un reflejo de lo que vive en ustedes. 
Esta es la verdad que les revela quiénes son. Si en su alma viven el amor y la belleza, 
tarde o temprano los encontrarán afuera. Por supuesto, no necesariamente serán 
como los imaginaron.​
 

6.​ Sepan que el mundo divino existe y que aspira a acercarse al hombre en la 
revelación de la verdad.​
 

7.​ Abran un espacio sagrado en su alma para que podamos manifestarnos y vivir con 
ustedes. Es importante que este espacio sea puro, y para eso, deben aceptarse tal 
como son, sin ningún autoengaño. No mirándose hacia abajo, sino dirigiendo su 
mirada hacia el pensamiento del mundo divino.​
 

8.​ En la tierra, el Padre permitió al hombre contemplar la inmensidad del cielo 
estrellado. Es para mostrarle que puede alcanzar esa grandeza.​
 

9.​ El agua que está en ustedes es un espejo colocado entre lo alto y lo bajo. Y según 
cómo miren, pueden hacer crecer el barro o las estrellas.​
 

10.​ Despierten y consideren que, detrás de todas las formas, los colores, todos los 
sonidos, los olores y las percepciones del mundo, hay una fuente y un río ocultos.​
 

11.​Del mismo modo, perciban en ustedes todas las fuentes y todos los ríos ocultos 
detrás de sus pensamientos, sus estados de ánimo, sus orientaciones de vida.​
 

12.​ Detrás de cada palabra se encuentran una fuente y un río de destino.​
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13.​ La verdad se revela a través de la unión de todos los ríos en el océano de la 
conciencia divina omnipresente.​
 

14.​ La fuente es siempre el amor. A través de todas las fuentes, perciban el reino del 
amor.​
 

15.​ El río siempre está ligado a la sabiduría. A través de todos los caminos de 
destino, perciban la escuela de la sabiduría.​
 

16.​ En el océano de su sensibilidad y de su conciencia, dejen que se revele la verdad, 
dejen que su alma les hable de su origen divino. Es el lugar donde todos los ríos y 
todas las fuentes se unen y encuentran su realización en la calma profunda que 
permite al alma revelar la verdad del mundo divino.​
​
​
 

38. Deja que el agua de la vida fluya a través de ti 

1.​ En la vida, si tú crees que una cosa es justa, aplícala y esfuérzate por vivirla, 
saborearla y ponerla en acción en todo tu ser. Así, harás fluir mi agua en ti y podrás 
conocer la flor de la felicidad interior libre. Pero sobre todo, mantente vigilante, no 
confundas lo que es justo, porque es eternamente verdadero y preserva el orden 
cósmico, con lo que es simplemente la justificación de todas las inclinaciones 
inferiores.​
 

2.​ Las raíces tienen su utilidad, pero no deben acaparar la energía creadora, porque la 
meta es la flor y, a través de ella, la manifestación de la belleza del Padre eterno en 
todos los mundos.​
 

3.​ Del agua estancada no puede nacer nada positivo. Ella se acumula a causa de todos 
los bloqueos, de todos los pensamientos no realizados, no vividos, no aplicados.​
 

4.​ Pensar de una manera y vivir de otra es impedir que mi agua fluya. Entonces, el río 
de tu vida deja de alimentarse, tu alma queda separada de la Fuente y tu mundo 
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carece de color, de perfume y de orientación verdadera.​
 

5.​ Si tú crees en algo, vívelo con pureza, con belleza, con simplicidad.​
 

6.​ La simplicidad es un camino que puede conducirte hacia la Fuente y reconectarte 
con el agua de la vida que fluye en ti, que canta y baila.​
 

7.​ Si dejas que otros dirijan tu vida e introduzcan en ti conceptos ajenos a tu 
naturaleza, serás como un charco sin consistencia, sin originalidad, sin brote.​
 

8.​ Si encuentras la fuente de tu ser en las profundidades de tu meditación y la 
expresas a través de todos los órganos de tu cuerpo y de tu alma, saborearás el 
esplendor de ser simple, verdadero, unificado, y de permanecer en el mundo divino, 
uno con él.​
 

9.​ Aquel que está en armonía con la vida que fluye en él no está separado de lo divino. 
En cada paso, la enseñanza de la sabiduría eterna se justifica en él, en sus 
pensamientos, sus sentidos, sus actos.​
 

10.​ Sobre todo, no te compliques la vida, porque simple es la Enseñanza. Busca lo 
más bello, lo más puro en ti y en tu alma, y exprésalo, ponlo en práctica 
simplemente.​
 

11.​Permanece vigilante ante aquel que quiere fecundarte con lo feo, lo falso, lo 
fabricado.​
 

12.​ Sé lo que tú eres en lo alto y vívelo divinamente.​
​
​
​
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39. Que tu ojo sea el lugar de la fecundación y del nacimiento de la Luz 

1.​ El ojo es un camino para el hombre.​
 

2.​ A semejanza de un lago de montaña, el ojo puede recibir la luz viviente, pero 
también puede convertirse en una fuente que fecunde el valle.​
 

3.​ El ojo es como la mujer, que puede ser fecundada, pero que también puede 
fecundar el mundo al ofrecerle un hijo.​
 

4.​ La Luz es la fecundación del mundo divino.​
 

5.​ Si tú decides meditar esta enseñanza, debes descubrir quién te fecunda a través del 
lago de tu ojo.​
 

6.​ Sepas que de la fecundación de tu ojo nace tu camino de destino.​
 

7.​ Cada hombre tiene un ojo y también un camino, pero es al unir las visiones que 
nacen los grandes ríos sagrados en los cuales pueden vivir los Dioses.​
 

8.​ Siempre ha sido en torno a grandes ríos que nacieron las civilizaciones más 
grandiosas. Unan sus ojos y sus almas para hacer nacer una corriente de agua pura 
que renovará el mundo en la Luz.​
 

9.​ No se dejen distraer ; aprendan más bien a concentrar su ojo en el mundo divino 
para acoger su fecundación de Luz hasta en su corazón, su vientre, sus manos y sus 
pies.​
 

10.​ Que la semilla de la bella luz ponga en movimiento todo su reino, para que la 
vida verdadera del espíritu forme un cuerpo dentro de su cuerpo. Este será el 
cuerpo de la nueva vida sobre la tierra para el hombre. Esta será la respuesta a 
quienes desean que la vida del espíritu se extinga.​
 

11.​Tomen consciencia de que, a la altura de sus ojos, hay un río, y que todo lo que 
contemplan se encuentra en su agua. Sus pies siguen la corriente de ese río. A veces 
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está seco o contaminado.​
 

12.​ Mantener puro el vínculo con la fuente y el agua de tu alma debe ser tu 
preocupación mayor. Es por eso que los Hijos de la Luz han enseñado desde 
siempre la disciplina que nace naturalmente del discernimiento.​
 

13.​ Al unir tus ojos con otros ojos, harás nacer una gran visión capaz de orientar al 
mundo hacia otra evidencia.​
 

14.​ Es claro que si mañana aparece un río en el desierto del mundo, una gran cultura 
emergerá.​
 

15.​ Únanse en torno a esta escuela y a este maestro con los ojos del amor y de la 
Luz, y engendren en el mundo una corriente poderosa de todo lo que fluye de él.​
 

​
 

40. Prepárense para el advenimiento del futuro​
maestro de la Nación Esenia 

1.​ Por el fuego, la Nación Esenia fue abierta, reconocida y bendecida.​
 

2.​ El fuego es el que purifica y lleva toda cosa al ser-verdad. En él, no hay lugar para lo 
falso e impuro. Es el sello que recibió la Nación Esenia del Padre del fuego y 
ustedes deben esforzarse por serle fieles y activarlo en sus vidas.​
 

3.​ A mi vez, bendigo a la Nación Esenia y le pongo el sello de mi alianza : un agua que 
nunca será estancada.​
 

4.​ Es necesario que este pueblo nunca sea estancado, que en su alma sea como el agua 
que corre y que no se deje teñir ni fecundar por las orillas por las que va a pasar. 
Que este pueblo sea fiel a su fuente divina, que siempre permanezca igual, siempre 
con nuevas inspiraciones, nuevas formas de ser para que los Hijos de la Luz nunca 
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se duerman. Es bajo esta condición que vendré y habitaré en la Nación Esenia.​
 

5.​ Está prohibido mezclar las enseñanzas. Solo la sabiduría del inspirador de la 
Escuela deberá y podrá ser ejecutada. Las otras enseñanzas, corrientes, vibraciones 
que actúan en el mundo nunca deben mezclarse con esta escuela y la Nación 
Esenia.​
 

6.​ La Nación Esenia será también el fundamento del ser que constituirá la civilización 
futura.​
 

7.​ En varios años vendrá a este pueblo un niño que será formado en esta escuela y que 
se convertirá, en la gran pureza, en un sucesor del maestro actual de la Nación 
Esenia.​
 

8.​ Sepan que no habrá lugar para la impureza. Solo los seres verdaderos y puros 
podrán ser activos en esta escuela, que es el corazón de la Nación Esenia.​
 

9.​ No debe ser que esta escuela, por falta de inspiración, se convierta en un órgano 
que ya no drena el agua o la sangre en el cuerpo.​
 

10.​ Imaginen que esta escuela es la guardiana de una placenta y que el líquido 
amniótico en el que baña el Niño de la Luz está impregnado de todos los cantos, las 
danzas, las meditaciones, las oraciones y la actividad de todos los alumnos. Todo 
eso se transforma en alimento para el Niño de la Luz que ya está presente y que 
busca aparecer. Entonces, sean conscientes de que la estructura de la escuela esenia 
no es más que una placenta y que el líquido amniótico, el agua que anima esta 
escuela, está formado por su trabajo y por el resultado de todo lo que emprenden de 
bello y verdadero.​
 

11.​Vendrá un ser que, una vez maduro, se revelará y no habrá en la tierra más que una 
única escuela que será digna de pureza. Será la Nación Esenia, que llevará la 
antorcha de la alianza consciente y viva con el mundo divino.​
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41. Cómo vivir y trabajar con las fuerzas puras del sol 

1.​ Cada día, el sol se levanta, ofrece su luz al mundo, que resucita gracias a él. No se 
pregunta si los hombres son dignos del regalo que les da. No, porque el sol es fiel a 
lo que es y fecunda naturalmente la vida con su energía, su luz, su alma.​
 

2.​ A semejanza del sol, el hombre se levanta y desde la mañana se hace preguntas : 
"¿Soy perfecto? ¿Soy imperfecto? ¿Qué debo hacer y qué no debo hacer?" La 
mayoría de las veces, el hombre se conforma con vivir solo en el mundo del hombre, 
cuando en realidad debería inspirarse en el corazón del reino del sol y esforzarse 
por ser como él.​
 

3.​ Gracias al modelo del sol, el hombre puede realmente saber quién es y en qué punto 
se encuentra en su evolución. Si está lejos del sol, debe asociarse a él, tejer un 
vínculo consciente con él.​
 

4.​ La antigua tradición de los Hijos de la Luz dice que los malos sueños y los 
pensamientos oscuros se disuelven por la mañana cuando el hombre se presenta 
ante el sol naciente.​
 

5.​ La Enseñanza también habla del poder del agua, que posee la capacidad de quitar 
todos los seres negativos que pudieron haberse adherido al cuerpo durante la 
noche. Esta ciencia es verídica, está basada en un saber auténtico de los vínculos 
que unen al mundo material con los mundos más sutiles, mágicos, espirituales y 
divinos.​
 

6.​ Nunca olvides que el mundo físico está vinculado con mundos más grandes y más 
sutiles. Aprende a sacar de eso consecuencias prácticas que puedan mejorar tu vida 
cotidiana.​
 

7.​ Por la mañana, que tu primer pensamiento esté conscientemente orientado hacia el 
sol, porque él es quien despierta el mundo, quien te despierta a la vida terrenal. El 
despertador debe ser siempre honrado en primer lugar, porque es él quien te da la 
vida. Preséntate ante el sol y abre todo tu ser a su presencia amorosa para purificar 
y liberar todas las cosas acumuladas por tu vida en los pensamientos, los 
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sentimientos y la voluntad. Luego, despierta la tierra de tu conciencia más clara y 
déjate fecundar por sus rayos de luz y por los seres e inteligencias puras que lo 
habitan.​
 

8.​ El sol debe ser el primero en fecundarte y sembrar tu día. Nunca dejes que las 
fuerzas e inteligencias inconscientes y pasivas del mundo vengan por la mañana a 
llenar tu vida con sus proyectos, sus deseos, sus sugerencias. Se trata de una ley 
sagrada válida para todos los hombres de la tierra. Ya seas un Hijo de la Luz que 
vive en una Aldea Esenia o un hombre común sumergido en el torbellino infernal 
del mundo, debes aplicar esta ley.​
 

9.​ Nada puede borrar la realidad de la vida interior del hombre : la acepte o la rechace, 
esa vida actúa.​
 

10.​ El despertar decide la calidad de tu vida interior y por eso es necesario ir con 
conciencia hacia el sol para recibir su luz. Luego, debes lavar tu cuerpo para 
purificar las energías que animan la vida cotidiana terrestre. Nadie puede hacerlo 
en tu lugar. Si no lo haces, será el mundo quien entrará en ti y se adueñará de tu 
vida interior y exterior.​
 

11.​No creas que puedes hacer este trabajo durante una semana y luego detenerte. Una 
semilla puede tardar 7 años en germinar, y un cuerpo se reconstruye en 7 años. 
Durante 7 años debes purificar tu vida y tu cuerpo y sembrarlos con aquello que 
deseas ver florecer en tu futuro terrenal y espiritual. Estos son los secretos de la 
siembra de la tierra de tu destino.​
 

12.​ Recuerda : el sol es tu guía, tu maestro en el camino, pero también puede ser la 
representación de una enseñanza sagrada transmitida en el seno de una escuela 
iniciática. Eso es lo que hace que cada mañana puedas levantarte y trabajar para 
poner tú también una luz en marcha en el mundo del hombre. Ella irá a unirse al sol 
embelleciendo la tierra. Este es el secreto del trabajo individual y de la vida 
comunitaria hermosa y rica en el seno de la Nación Esenia. Esta nación es un sol 
humano vivo sobre la tierra y, sin embargo, conectado con el sol divino.​
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42. ¿Eres una topo, un pez o un águila?  El secreto de los 3 mundos 

1.​ El mundo de los hombres se parece al de las topos que, sin cesar, deben cavar la 
tierra para avanzar únicamente en un mundo estrecho y cerrado. Toda su vida, los 
humanos solo conocen la limitación.​
 

2.​ El mundo de los buscadores y de los espiritualistas es semejante al de los peces que 
viven en el océano, con un espacio y una fluidez mayores, pero que aun así siguen 
siendo limitados.​
 

3.​ Ustedes deben procurar ser un águila que vive en el espacio infinito y que tiene la 
libertad de volar por encima de todo.​
 

4.​ El gran problema de los hombres contemporáneos es que mezclan todos los 
mundos. Quieren llevar el mundo espiritual al mundo material. Quieren hacer 
entrar el océano entero en su pequeña galería subterránea.​
 

5.​ En realidad, el cuerpo está en un mundo, el alma en otro y el espíritu en un tercero. 
Por supuesto, pueden y deben comunicarse, pero no deben mezclarse totalmente.​
 

6.​ Hay que dar al cuerpo lo que le pertenece y lo que necesita.​
 

7.​ Lo esencial en el ser humano es lo invisible en el cuerpo y pertenece a otro mundo, 
el de la vida interior.​
 

8.​ Los pensamientos, los sentimientos, los deseos no son físicos, aunque estén ligados 
al cuerpo. En su esencia, no se alimentan del mundo del cuerpo. Su fuente fluye del 
mundo superior del alma.​
 

9.​ En su vida interior, el hombre debe elevarse hacia una nutrición divina.​
 

10.​ La ilusión de los espiritualistas es ir al mundo del alma con las necesidades y 
deseos del cuerpo. Con este método, inevitablemente se asocian a los ángeles 
caídos, pues son ellos quienes cumplen los deseos de quienes anteponen el cuerpo a 
su alma y espíritu divinos. Estos ángeles aspiran a robar el alma para que el cuerpo 
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encuentre la eternidad y así sea el logro de su propia existencia. Esto conduce no 
solo a la pérdida de la vida interior del hombre, sino también a la del cuerpo. Este 
último queda cortado del mundo mágico de la vida para hundirse en aquel de la 
muerte, que solo tiene la apariencia de la vida verdadera.​
 

11.​En verdad, el ser humano debe elevar y ennoblecer todos sus sentidos hacia el 
mundo divino para así asociarse con los Ángeles de la Luz, quienes no conducen el 
cuerpo hacia la muerte, sino hacia el cuerpo de Luz capaz de portar a Dios en la 
eternidad.​
 

12.​ Tu cuerpo físico debe ser nutrido con elementos físicos. Elígeles entre los más 
puros y sagrados, sabiendo que lo importante no es visible, sino que vive en ti. Ese 
elemento debe ser despertado y elevado hacia las regiones superiores.​
 

13.​ Debes buscar la eternidad del alma y no la del cuerpo.​
 

14.​ Cuando comprendas que la vida material solo está orientada hacia el cuerpo, 
habrás captado el verdadero secreto, el verdadero propósito de la encarnación 
terrenal.​
 

15.​ La encarnación solo es pasajera, no es eterna. Solo aquello que vive en tu 
interior puede ser despertado y elevado hasta abrazar la eternidad, incluso unirse 
con lo divino y adquirir la inmortalidad. Solamente eso permanecerá y te llevará al 
cumplimiento último : ser un cáliz puro para el Cristo, en vez de llenar ese cáliz con 
deseos de eternidad y placeres para un cuerpo efímero.​
​
​
 

43. Cómo atraer la atención del mundo divino 

1.​ A los ojos de los mundos divinos, los hombres están en la tierra como símbolos, 
como jeroglíficos vivos y actuantes.​
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2.​ El mundo divino observa al hombre según lo que brota de él como emanaciones y 
escrituras en los mundos sutiles. Ve el potencial que el hombre lleva en su interior 
según lo que ha acumulado por sus vidas y experiencias pasadas, lo que ha 
trabajado, las alianzas que ha sellado, las semillas que pueden brotar de él.​
 

3.​ Si el hombre lleva en sí un tesoro para el mundo divino, grandes posibilidades de 
realización y servicio, entonces el mundo divino se interesa en él.​
 

4.​ Si el hombre no ha desarrollado ninguna capacidad ni riqueza, el mundo de la Luz 
no se interesa en él, ni siquiera lo ve. Un hombre así, que no lleva nada en su 
interior, aunque intente llamar al mundo divino, solo obtendrá muy pocos 
resultados. Por eso, en todas las épocas, los maestros han servido de intermediarios 
despiertos con los mundos invisibles y los reinos divinos superiores.​
 

5.​ Quien posee y puede desarrollar aún más, naturalmente contará con toda la 
atención del mundo divino. ¿Por qué? Porque aparece ante el mundo divino como 
una flor o un árbol que emergen de la tierra y se hacen visibles para el hombre. Ese 
árbol, esa flor, son escrituras que el hombre sabe leer.​
 

6.​ Quien no tiene nada debe procurar adquirir tesoros interiores para atraer la 
amorosa atención del mundo divino.​
 

7.​ Cada día de tu vida, activa con fuerza y consciencia tu pensamiento, tus 
sentimientos y tus actos para alimentar un jeroglífico divino, un símbolo sagrado 
que en la tierra es un depósito de energía para la gloria del mundo divino. Un 
maestro, una escuela de Dios, la Nación Esenia, constituyen tales depósitos, pues 
son escrituras divinas consagradas y activadas en pureza sobre la tierra.​
 

8.​ Comprende que si el mundo divino posa su mirada en ti, es porque hay en tu 
interior algo que mirar, algo que le corresponde y atrae su atención.​
 

9.​ En el mundo del hombre, ciertos pensamientos, sentimientos, comportamientos o 
señales exteriores de riqueza, prestigio o gloria atraen la atención. El mundo divino 
no presta ningún interés a todas estas cosas que, para él, pertenecen al reino de la 
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muerte.​
 

10.​ Lo que atrae al mundo divino es la eternidad en ti, una gota de sabiduría 
auténtica, capaz de reflejar lo absoluto, el amor puro y amplio, la claridad... Si tal 
tesoro vive en ti, el mundo divino ve que puedes volverte su asociado y unirte a él 
más o menos conscientemente. Entonces realmente puedes unirte a él y sentirlo 
vivir en ti a través de tus pensamientos, tus palabras, tus movimientos o tus actos.​
 

11.​Cuando el mundo divino se une con un hombre encarnado en la tierra, este ser se 
vuelve el receptáculo y el servidor de lo divino en un cuerpo terrenal. Entonces se le 
puede llamar la copa del grial. El hombre ya no es realmente él mismo, es medio 
divino en un cuerpo humano. Es un semidiós, un hombre-Dios. Sus pensamientos, 
palabras y gestos ya no son los mismos en su esencia y origen sutiles. Se 
manifiestan en el mundo del hombre, pero toman su fuente en el reino de la 
consciencia superior. El hombre piensa y actúa en luz, lo que le da el poder de 
realizar en este mundo, que lamentablemente está en declive y en el que el hombre 
ordinario encontrará cada vez menos fuerzas para alimentar la llama del Eterno en 
su interior.​
 

12.​ Piensa cada día en luz y conéctate con una obra divina en acción sobre la tierra, 
para hacer de tu vida aquello que deseas ver realizado en consciencia.​
​
​
 

44. Como en un globo aerostático, suelten lastre​
 para elevarse hacia los mundos superiores 

1.​ A menudo, los hombres se quejan de no poder vivir la vida divina en lo cotidiano, 
de no ver a los Ángeles, de no hablar conscientemente con los Arcángeles. Ver u oír 
los mundos sutiles no es prueba de que un hombre sea más evolucionado que los 
demás. Simplemente ha abierto u obtenido órganos que le permiten acceder a 
mundos más etéreos.​
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2.​ El verdadero problema de los humanos es que quieren vivir algo en un mundo 
"superior" sin necesariamente querer soltar o abandonar otras cosas en los mundos 
"inferiores". Muy a menudo, se aferran desesperadamente a la vida terrenal 
mientras aspiran a otra vida, una vida divina. Quieren elevarse hacia Dios, pero 
utilizan su energía solo para conservar sus bienes mortales, sus alianzas físicas y 
todo lo que está ligado a la vida del hombre terrenal y mortal. Mientras el hombre 
conserve este razonamiento, no podrá realmente elevarse y experimentar el mundo 
divino.​
 

3.​ Como en un globo aerostático, hay que soltar lastre para conocer el ascenso hacia 
los mundos más altos.​
 

4.​ Debes dejar de empeñarte en conservar en tu vida aquello que te limita, te encoge y 
te hace esclavo de lo que es efímero y mortal.​
 

5.​ Si necesitas desarrollar una voluntad, dar energía y comenzar un trabajo, no es para 
conservar y reforzar las influencias oscuras que viven alrededor de ti y te atan a lo 
que te impide respirar. Es, ante todo, para permitir que el mundo divino, los 
Arcángeles, los Ángeles y la esfera de los maestros consagrados puedan acercarse a 
ti, inspirarte y nutrir lo que es sagrado y eterno en ti.​
 

6.​ Por supuesto que es bueno querer resolver los problemas de la vida material, pero 
es precisamente al despertar lo más grande en uno mismo que todos los ámbitos y 
planos de existencia serán tocados.​
 

7.​ Obsérvate : siempre te estás aferrando a conservar lo que te aprisiona en el plano 
físico. ¿Qué ganas realmente con esa actitud? Revisa las alianzas que concluyes, los 
lazos materiales que tienes miedo de perder, el temor al juicio del otro, a no ser 
conforme a lo que piensa la sociedad. Mientras cultives esa conducta, no lograrás 
vivir en el mundo divino. Podrás intuirlo en ciertos momentos, pero, cada vez que 
surja el menor problema, todas las influencias acumuladas por tus lazos terrenales 
te traerán de vuelta y te hundirán de nuevo en el mundo de los hombres, 
impidiéndote soltar lastre y ascender a las altas regiones del espíritu.​
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8.​ Por supuesto, no se trata de abandonar la vida terrenal y los lazos físicos, sino más 
bien de aligerarse, dando al cuerpo solo lo necesario para ser feliz y, para lo demás, 
orientar todo hacia lo más alto. Es un estado de ánimo y un arte de vivir organizado 
que te permitirán ser verdaderamente feliz en la tierra a través de la simplicidad y 
vivir en compañía de los Ángeles, los Arcángeles y los Dioses para la victoria de los 
maestros.​
 

9.​ Sepan que en el mundo del hombre no ganarán nada y que, al final, solo 
encontrarán la muerte.​
​
​
 

45. ¿Se nace Esenio o se llega a serlo ? 

1.​ No es porque trabajes en ti mismo y apliques en tu vida las reglas sagradas y 
eternas de la escuela de Dios que eres un Esenio. Por supuesto, la disciplina es 
indispensable y la aplicación de los mandamientos de la santa ley del Padre es 
fundamental, pero ser un Esenio es, ante todo, un estado de ser del hombre.​
 

2.​ En un antiguo lenguaje, "Esenio" significa "ser humano", "hombre pensado y 
querido por Dios".​
 

3.​ El hombre verdadero es un Esenio. En este estado de ser, el espíritu y el cuerpo 
están unidos y alimentados por el mundo divino.​
 

4.​ Quien es fecundado por la Luz puede darla a luz en el mundo.​
 

5.​ Conduce a tus alumnos, los Esenios, hacia este estado de ser donde ellos podrán ver 
y saborear por sí mismos la verdad y la libertad de ser un hombre ideal y auténtico. 
Si no pueden llegar a ese lugar interior, no podrán ni comprender ni ser. Es un 
desplazamiento interior hacia un lugar sagrado donde el hombre es honrado por 
todo el universo como Hijo de Dios, Hija de la Luz, madre de los mundos.​
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6.​ Si realmente quieres crear la Nación Esenia, deberás construir templos en los 
cuales los hombres vendrán a elevar su ser entero en este estado de ser. Una 
empresa así es una maravilla, un camino noble, una obra grandiosa que tiene la 
bendición del mundo divino.​
 

7.​ Durante 7 años, un hombre reconstruye naturalmente su cuerpo, sus células, su 
sistema nervioso, pero también renueva el alimento básico de sus centros sutiles. 
Un hombre que no camina en un camino de Luz y que no entra en los templos de la 
Nación Esenia es alimentado y fecundado automáticamente por el mundo. Según 
esta ley fisiológica, hacen falta 7 años para que un hombre tenga fundamentos 
sólidos para la Luz.​
 

8.​ Cuando dejas que algo oscuro entre en ti, si es pequeño, necesitas 7 días para 
eliminarlo, pero si es grande, te llevará 7 años.​
 

9.​ Lo que haces o permites en lo físico tiene repercusiones en los otros cuerpos de tu 
ser hasta tu alma.​
 

10.​ No creas que comer un animal no es nada, porque lo físico es el soporte de 
inteligencias invisibles. Esas inteligencias entran en tus cuerpos sutiles a través del 
cuerpo físico.​
 

11.​Si un hombre come carne animal, le tomará 7 años eliminar esa fecundación, 7 años 
de abstinencia, de purificación. Entonces, su cuerpo podrá funcionar nuevamente 
en la luz, totalmente renovado.​
 

12.​ Fuera de la Nación Esenia, los órganos son alimentados naturalmente por el 
mundo, por el cuerpo físico, por la muerte. Por eso, los primeros 7 años de la vida 
esenia están dedicados a la purificación integral. Durante estos 7 años, todo lo que 
hace el hombre no es ni luz ni sombra. Aunque la intención sea sincera, aunque la 
pureza esté presente en el interior, los órganos han sido formados por el mundo, es 
una realidad. Tras 7 años de trabajo intensivo y diario sobre sí mismo, nutrido en 
los templos de la Nación Esenia, el hombre tiene un cuerpo nuevo, sus órganos 
saben captar un nuevo alimento capaz de alimentar otro cuerpo de Luz en su 
interior. Por supuesto, los hombres que ya han trabajado en sí mismos pueden 
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lograrlo antes. Son leyes sagradas que es necesario conocer.​
 

13.​ Al cabo de 7 años de purificación, el alumno empieza a tener una acción 
luminosa creativa poderosa. Cuando se trata de la victoria de la Luz, lo que piensa 
se convierte casi instantáneamente en realidad.​
 

14.​ Después de 14 años de disciplina, el alumno es realmente un Esenio. Su cuerpo y 
sus sentidos están alimentados por la luz divina. Inteligencias celestes han venido a 
colocar escrituras alrededor de su cuerpo y sobre cada uno de sus órganos, porque 
ha mostrado su determinación y su voluntad de honrar a los Dioses en su vida 
cotidiana. Entonces, está protegido y ya no pertenece al mundo de las tinieblas 
inconscientes y de la muerte. Tras 14 años, ha formado verdaderamente un Esenio 
poderoso y viviente que es capaz, por su pensamiento, su palabra, todos sus 
sentidos y su voluntad, de engendrar la Luz en la tierra, de hacerla vivir y aparecer 
en el mundo de los hombres, de construir templos, de animarlos, de hablar, actuar y 
crear.​
 

15.​ El estado de ser esenio es aquel donde el hombre se presenta ante su Padre y su 
Madre, con todos sus cuerpos sutiles regenerados, para cumplir una obra de Luz.​
 

16.​ Ustedes que buscan la Luz, no demoren, no esperen a tener las condiciones 
ideales para ponerse en acción y comprometerse en la Ronda de los Arcángeles y en 
la Nación Esenia, porque la vida del hombre es limitada en el tiempo, y el tiempo es 
algo precioso para el hombre. No esperen el hipotético momento oportuno, sino 
tomen su vida en sus manos hoy.​
 

17.​ Fórmense y conviértanse en verdaderos Esenios, es decir, la Luz sobre la tierra, 
la esperanza para sus hermanos y hermanas animales, vegetales, minerales, sus 
amigos los hombres y, sobre todo, para la gloria de los maestros y del mundo 
divino. 
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46. El secreto del bastón de Dios, una clave​
esencial para atravesar las pruebas 

1.​ Cuidar de Dios es ser recto.​
 

2.​ El hombre es verticalidad, el hombre es el bastón de Dios, la columna de Luz.​
 

3.​ El mago sostiene un bastón en su mano para conectarse con el mundo superior ; 
sostiene al hombre en su mano, porque el hombre es la verticalidad sobre la tierra.​
 

4.​ Si quieres caminar en la Luz, no tengas miedo del bastón, no temas ser corregido, 
no temas sufrir por lo que es verdadero.​
 

5.​ No te quejes cuando ves el bastón y se acerca a ti, porque si no te mantienes en la 
rectitud, pero el mundo divino te ama, vendrá con el bastón para enderezarte, 
ponerte de pie, decirte que cuides lo divino.​
 

6.​ Lo divino debe estar antes que tú : esta es la rectitud del hombre.​
 

7.​ Si el mundo divino ha depositado una esperanza en ti, ten certeza de que no te 
dejará extraviarte y que cada vez que entres en la horizontalidad para dormirte, 
vendrá y te corregirá. Acepta esto, acepta la prueba, mira con los ojos de tu corazón 
y comprende la sabiduría oculta que sostiene el bastón.​
 

8.​ Si estás en el camino del cuidar de Dios, ningún mal te sucederá.​
 

9.​ Lo que tú llamas un mal es en verdad un bien, porque quien sostiene el bastón es la 
bondad, es el amor, es la sabiduría, son los seres de la Luz que vienen a transmitirte 
un mensaje. Si comprendes el mensaje, te alegras y te levantas. Si no aceptas el 
mensaje, perseveras y sufrirás.​
 

10.​ Cuántos seres pasan meses, años en la pasividad ? Están como dormidos en su 
espíritu, en su alma, en su cuerpo, y esto es una enfermedad. Viven así porque el 
bastón no los hace reflexionar. Se lamentan de su suerte, no comprenden lo que les 
sucede, pero en realidad, el bastón es una puerta abierta hacia una sabiduría y un 
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saber divinos.​
 

11.​Si mañana ya no recibes el bastón y se te deja vivir como un alma errante por años, 
es porque el mundo divino ya no concede importancia a tu vida. Entonces, cuando 
llega el bastón, es cierto que no siempre es fácil, pero​
 

12.​ acéptalo y levántate, ábrete hacia la gran sabiduría, porque si esto sucede, es que 
interesas al mundo divino. Algo te muestra que necesitas mirar hacia lo alto, elevar 
tu conciencia y comprender los errores que cometes o que permites.​
 

13.​ El bastón de Luz conduce hacia la sabiduría, la vida errante conduce a la muerte. 
Así que, en lugar de lamentarte por tu situación, de pensar que Dios te ha 
abandonado, que no te da la fuerza, recupérate, levántate, ponte de pie, porque el 
mundo divino aclama a quienes se levantan y los reconforta.​
 

14.​ Si no se despierta aquel que está sumido en la angustia y además se lamenta y se 
deja hundir en la necedad, permanecerá en la desgracia hasta la muerte. Ni los 
Dioses ni los hombres acudirán a ayudarle.​
 

15.​ En su esencia, el hombre es una verticalidad, un pilar, y debe asumir sus errores, 
su mala conducta, debe repararlos y sanarlos. No debe, sin inteligencia, entregar su 
vida a seres que harán de ella lo que quieran, como animales sometidos a hombres 
ignorantes y crueles.​
 

16.​ Alégrate de que el bastón de Luz esté en tu vida ; no te rebeles contra él, 
simplemente levanta la cabeza y dirige tu mirada hacia lo alto. Verás que los seres 
divinos son bondad y amor, y que si vienen a enderezarte, es porque la sabiduría 
debe habitar en tu vida.​
 

17.​ Si cometes errores en tu vida, en tus pensamientos, tus sentimientos, tu 
voluntad, si te dejas caer, si colocas tu vida mortal antes que la Enseñanza, debes 
saber que todos esos pequeños errores, aparentemente insignificantes, terminarán 
acumulándose con el tiempo hasta engendrar una gran catástrofe. Te encontrarás 
esclavo, con pies y manos atados, sin poder tomar decisiones y viviendo un destino 
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opuesto a lo que piensas y crees que es verdadero.​
 

18.​ Enderézate, repara tus faltas, supera las pruebas de la Iniciación, demuestra que 
eres un Hijo de la Luz y el mundo divino se alegrará de ti. Dirá : “Ha pasado por 
todas las pruebas, ha conservado su luz, su esperanza y ha crecido en sabiduría.”​
 

19.​ ¿Crees que el mundo del hombre es la única vida y el único mundo que existen? 
No es tu verdadera patria, pero lo has olvidado y algo en ti te lo recuerda. Es el 
tesoro sagrado de tu alma el que te habla de eternidad, de grandeza y de belleza.​
 

20.​ Ten valor, vive para Dios si esa es tu voluntad, levántate por Él, cuida de Él, y 
colócalo en la gloria y la victoria. Entonces tus actos, tu autenticidad y la fuerza que 
eres capaz de poner en práctica para las ideas elevadas que portas aparecerán como 
un símbolo vivo que el mundo divino sabrá leer y tendrá en cuenta.​
 

21.​ No temas ser corregido ; mantente erguido ante la Luz.​
​
​
 

47. La impersonalidad es la clave de la felicidad 

1.​ Cuando un hombre piensa, habla o actúa, casi siempre lo anima un interés 
personal. Piensa para calcular, habla para convencer, actúa para adormecer la 
inteligencia ajena o sembrar semillas. Desde luego, actúa con la intención de tener 
éxito en su vida material o espiritual, pero en el fondo, olvida que el hecho de 
pensar, hablar y actuar tiene su origen en el mundo divino.​
 

2.​ Es muy raro encontrar a un hombre despierto que haya logrado ser verdaderamente 
impersonal, consagrado al mundo divino, porque es plenamente consciente del 
origen del pensamiento, la palabra y la actividad creativa humanas.​
 

3.​ Si la humanidad sigue viviendo en la inconsciencia del origen de sus motivaciones y 
usando los dones de Dios para los pequeños arreglos de su persona limitada y 
efímera, verá formarse delante de sí un campo de espinas que entidades le pedirán 
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atravesar.​
 

4.​ Solo la inteligencia y la voluntad divinas deben ponerse en acción en el 
pensamiento, la palabra y el gesto del hombre.​
 

5.​ Cuando tú pienses, cuando hables y actúes, debes ser idéntico a una fuente de agua 
pura que sacia, sana, alivia del calor, que es un lugar de meditación para nutrir el 
alma y hacer vivir al espíritu.​
 

6.​ Mientras el hombre actúe bajo los intereses de la falsa personalidad, sobre todo 
cuando lo carcome el orgullo, el miedo, la falta de confianza en el Dios 
omnipresente, genera en su vida futura un campo de espinas que tendrá que 
atravesar.​
 

7.​ Si el hombre vive una prueba, es porque se ha alejado de Dios, de la Fuente.​
 

8.​ El hombre debe ir hacia lo divino de manera impersonal.​
 

9.​ En su origen, el pensamiento, la palabra y la actividad son impersonales.​
 

10.​ Al vivir para la Luz, tú no perderás nada, no abdicarás tu vida humana. Al 
contrario, tu cuerpo se alegrará de encontrar al maestro, el sin límites en su 
interior. Esto será para él un equilibrio. El cuerpo comprenderá la voluntad y el 
deseo del maestro, se despertará en la orientación de la Luz y se comprometerá en 
ella en la felicidad.​
 

11.​Sepan que el hombre es infeliz porque invita dentro de su cuerpo a una multitud de 
maestros que vienen, a su conveniencia, a inspirar sus actos y actitudes.​
 

12.​ No debe haber varios maestros en tu cuerpo, sino uno solo : el maestro de la Luz. 
Entonces el cuerpo será feliz de realizar todas las enseñanzas de ese maestro.​
 

13.​ Si invitas en ti a diversas personas que pueden convertirse en maestros para tu 
cuerpo, este se perderá, siguiendo un día a uno y después a otro. Tus actos serán 
entonces insensatos : un día estarán dirigidos por una orientación y al día siguiente 
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por otra.​
 

14.​ Haz una selección entre todos los maestros que actúan en tu interior e impón el 
maestro de la Luz a todas las actividades de tu cuerpo : una sola orientación en 
todos tus pensamientos y palabras. Entonces el cuerpo comprenderá el mensaje y el 
maestro crecerá en ti ; construirás en tu cuerpo un cuerpo de maestría que te abrirá 
las puertas de un futuro de Luz.​
 

15.​ Una sola orientación en todas tus actividades : hacer triunfar la luz impersonal y 
pura, darle la victoria, hacerla vivir en la tierra a través de un cuerpo 
conscientemente preparado y construido para la gloria del Altísimo. Entonces 
verás : el Altísimo eres tú, y lo que está abajo puede ser como lo que está arriba, si 
así lo quieres. Así, encontrarás tu ser verdadero y eterno, vivirás en la felicidad y la 
perfección.​
​
​
 

48. Asóciense con un maestro​
 y todos sus deseos de Luz se cumplirán 

1.​ Ustedes, los hombres, tienen la aspiración de trabajar para la Luz, pero finalmente, 
siendo pobres en sus sentidos interiores, son ciegos del espíritu y avanzan sin 
percibir el resultado de sus meditaciones, de sus oraciones, de sus acciones 
creativas.​
 

2.​ Al no percibir los mundos sutiles, no adquieren la fuerza del compromiso. Tienen 
la fe, el deseo, la convicción de que eso es verdadero, pero avanzan a tientas.​
 

3.​ El consejo que puedo darles es asociarse con un maestro en su vida, tener un 
representante encarnado en la tierra que sea un símbolo de los mundos divinos. 
Orienten sus oraciones, sus meditaciones y sus trabajos como si fueran la 
prolongación de ese maestro : así, verán que su camino toma sentido y ninguna 
energía será robada o perdida.​
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4.​ Un maestro sabe hacia dónde va, lo que hace y lo que desea ver surgir. Al ser 
portadores de órganos de su cuerpo, estarán plenamente asociados al trabajo que él 
realiza en la tierra. Sean su prolongación así como él es la prolongación de lo 
divino, y verán que sus obras tomarán forma. Verán que sus oraciones y sus 
meditaciones aparecerán como un camino de vida, como un esquema sobre el cual 
podrán caminar, sabiendo exactamente a dónde van. Eso no significa que tendrán 
un contacto directo con los mundos de los Ángeles, de los Arcángeles o de los 
Dioses, pero todas las energías y el trabajo que hayan puesto en acción serán 
utilizados adecuadamente y nada se perderá.​
 

5.​ Para despertar sus centros sutiles, para dar una forma a su ser interior, pueden orar 
a los Dioses, los Arcángeles y los Ángeles. Páidanles que los inspiren, que les den la 
fuerza y la claridad, que los hagan vivir en el amor y la sabiduría.​
 

6.​ Lo que ustedes hacen, como por ejemplo el trabajo sobre sí mismos, la oración y los 
actos mágicos, ofrézcanlo a ese maestro, quien lo pondrá en acción y lo convertirá 
en algo divino. Así, ya no avanzarán a ciegas. No solo participarán en una obra 
divina, sino que serán los fundadores de algo grande en la tierra y podrán 
disfrutarlo en la vida cotidiana.​
​
​
 

49. Restaura el vínculo mágico que te une con la naturaleza 

1.​ Ustedes que buscan la paz, la pureza y el verdadero contacto con los mundos 
superiores y sutiles, acérquense a la naturaleza. Acérquense a los árboles, busquen 
el sol, maravíllense ante el mar, respiren y hagan crecer su vida interior frente a la 
montaña. Tejan un lazo consciente con la naturaleza, que solo desea establecer 
contacto con ustedes, compartir su vida y ayudarlos a elevarse hacia lo más alto.​
 

2.​ La naturaleza está viva. Está llena de seres e inteligencias que aspiran a encontrarse 
con el ser humano en lo sutil, lo dulce y lo respetuoso. Estos seres saben que si el 
hombre alimenta los niveles superiores de su ser, ellos también podrán elevarse a 
través de él y alcanzar una vida divina. No descuiden ni desprecien a esos amigos 
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que se encuentran a su alrededor y dentro de ustedes. Respétenlos, no les hagan 
daño con su comportamiento inconsciente, con sus malos pensamientos y sus 
estados de ánimo cambiantes.​
 

3.​ Dirige tu mirada hacia la naturaleza y vé en ella a tu amiga. Piensa que busca una 
relación amorosa contigo. No entres en el sistema inconsciente que está 
destruyendo todo a través de la tecnología, que invade el mundo y esparce la 
muerte. Intenta permanecer en lo más simple y encontrar lo que es verdadero en 
ello.​
 

4.​ Haz de tu vida un equilibrio, una armonía entre el mundo de la naturaleza viva, el 
mundo del hombre y el mundo divino.​
 

5.​ Sé justo. Toma únicamente lo que necesites para vivir y sé consciente de que el 
excedente no es útil, sobre todo si es a expensas de la naturaleza.​
 

6.​ No acumules cosas innecesarias, porque así haces más pesada tu vida y tu destino.​
 

7.​ No vayas a rezar a los Dioses por problemas meramente materiales. Acércate al 
mundo divino para honrarlo, darle fuerza, hacerlo vivir en la grandeza y la belleza. 
Por supuesto, el intercambio se dará y obtendrás un equilibrio en tu vida material, 
pero ante todo, acércate al mundo divino para santificarlo. Así cultivarás en ti lo 
que es grande y real. Sanarás al mundo del hombre de la mentira de la tecnología y 
restablecerás el diálogo y el intercambio con el mundo de la naturaleza, poblado de 
seres inteligentes y vivos.​
 

8.​ La armonía debe vivir y reinar entre todos los mundos.​
​
​
 

50. Den un cuerpo de manifestación concreto a los Ángeles 

1.​ Los buscadores de la Luz sufren por estar en el mundo de los hombres tal como es 
hoy ; sienten que no tienen su lugar aquí. Buscan incansablemente vivir en otro 
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mundo. Yo les digo : esto es una ilusión. ¿Creen sinceramente que encontrarán 
plenitud o realización en un mundo que no es el suyo ?​
 

2.​ Si los pusieran en el mundo de los Ángeles, no encontrarían su lugar y sufrirían 
porque su cuerpo no ha sido formado por la sabiduría. Verían aparecer a su 
alrededor y dentro de sí la inmensidad infinita donde todo es posible en cada 
instante.​
 

3.​ En el mundo de los hombres, es posible apoyarse en lo que es limitado, mientras 
que lo ilimitado reina en el mundo angélico. Ningún discernimiento ni estabilidad 
es posible allí para la conciencia y los sentidos del hombre.​
 

4.​ Por supuesto, hay que amar el mundo de los Ángeles, pero en ustedes, en su propio 
mundo, para nutrir aquello que es angélico y que puede vivir allí. De este modo, 
aparece la belleza del mundo divino, porque el hombre cumple su tarea y hace vivir 
la alianza de los mundos de la Luz.​
 

5.​ Inspírense en el mundo angélico, pero sean conscientes de que no es su mundo ; es 
un mundo que puede vivir en ustedes en la parte que es pura y divina. Entonces, 
desarrollen esa parte de su ser vinculándose con los Ángeles por la Ronda de los 
Arcángeles. Nutran a los Ángeles en ustedes, pero no busquen robar su alimento.​
 

6.​ En esta tierra, encontrarán su lugar siendo activos para hacer vivir la luz que no 
viene del mundo. Deben materializar, organizar, hacer aparecer lo que es un 
pensamiento invisible sagrado para mostrarlo ante los ojos de todos y vivirlo en la 
realidad de las formas.​
 

7.​ Un cuerpo es algo completo, acabado, organizado. Así sucede también con los hijos 
espirituales que el hombre debe dar al mundo en la tierra. Deben ser cuerpos 
organizados para vivir en la tierra encarnando la grandeza de los mundos 
superiores y la alianza de la Luz.​
 

8.​ Asóciense al mundo de la sabiduría. Ella los iluminará y les mostrará lo que es 
bueno y lo que no lo es, tanto en el mundo de los hombres como en el de los 
ángeles. Luego, dedíquense a poner en práctica, a crear, a realizar y a dar un cuerpo 
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a todo lo que es divino y quiere vivir en un cuerpo.​
 

9.​ El Ángel de la verdad quiere tener un cuerpo. Este cuerpo debe pasar primero por 
ustedes, los hombres, porque solo ustedes tienen el poder de realizarlo físicamente.​
 

10.​ Sean conscientes en todos los mundos de la alianza de la Luz y luego actúen en 
armonía para la victoria de lo divino, allí donde están. Así serán felices, vivos y 
fuertes, porque habrán encontrado su verdadero lugar y utilidad cósmica. La vida 
fluirá de ustedes y sus manos serán poderosas para esculpir la materia y revelar la 
grandeza del pensamiento divino a través de un cuerpo perfectamente constituido.​
​
​
 

51. Conviértete en un pilar del mundo divino y él te elevará 

1.​ Los espiritualistas buscan ir hacia los mundos superiores. Se presentan ante los 
maestros, los Ángeles y las Divinidades diciendo : « Quiero portar la Luz en la 
vida. » El mundo divino responde : « Hago de ti un pilar para que me lleves en tu 
vida y me coloques sobre la tierra, a fin de que sea estable y pueda sostener la obra 
de todo el cielo. » Entonces, la mayoría de las veces, los espiritualistas responden : 
« No puedo. Sí, quiero llevar la Luz sobre la tierra, pero no un peso tan grande, 
porque para mí la Luz es un cuidado, una vida ligera, no un trabajo y una obra por 
realizar. ¿Cómo puedo llevar tal peso y estabilizarlo sobre la tierra, si mi vida ya 
está dedicada a una obra material, mortal, y justamente espero que el cielo me 
ayude, me reconforte ? » Entonces, los seres que sirven al mundo divino y lo 
sostienen dan una pequeña misión a los espiritualistas para que se vayan contentos 
y satisfechos. Sepan que estos seres nunca harán algo grande en su vida para la 
gloria del mundo divino.​
 

2.​ Lo que quiere el mundo divino son hombres o mujeres capaces de soportar un peso, 
aparentemente muy pesado y adicional al de su vida cotidiana, únicamente por 
amor a lo que es verdadero y justo. Aquellos capaces de comprometerse a llevar tal 
peso se dan cuenta de que, en vez de hacer su vida más pesada, realmente la aligera 
y de manera eficaz. 
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3.​  Quien dice sí a Dios, a su belleza, es bendecido y, dondequiera que vaya, seres lo 
acompañan y lo ayudan. Nunca está solo.​
 

4.​ Antes de presentarse ante el mundo divino o ante sus representantes, uno debe 
saber quién es y de qué es capaz. Hay que tener bases en la enseñanza de los 
maestros, ser fuerte, estable, impersonal y, sobre todo, haber establecido su vida 
cotidiana y material. Sin eso, ¿cómo se puede esperar convertirse en pilares y 
estabilizar el mundo divino en el plano físico ?​
 

5.​ Que los espiritualistas escuchen este mensaje : trabajen sobre ustedes con empeño, 
siguiendo las directrices y la enseñanza del maestro auténtico encarnado en la 
tierra y representante del mundo divino. Dentro de esta enseñanza, construyan sus 
propias bases y su propio cuerpo de Luz en el interior de su cuerpo. Sean estables y 
sólidos para poder sostener lo que nunca han osado o imaginado recibir y cargar 
sobre la tierra.​
 

6.​ Quien se comprometa y se convierta en un pilar de la Luz hasta establecerla en la 
tierra verá su Nombre inscrito en el libro de la eternidad. Tendrá la posibilidad de 
retomarlo en cada encarnación y de saber quién es, sin tener que pasar de nuevo 
por todas las pruebas y ajustar ciertas deudas. 

​
​
 

52. No ofrezcan la Luz sino a quienes deseen compartirla 

1.​ Sean generosos en su vida : ofrezcan a quienes lo soliciten su sabiduría y su 
conocimiento auténticos y puros. Ofrezcan la luz de su alma a la persona que sufre 
delante de ustedes. Hagan esto con pureza, como una ofrenda a Dios. No cultiven lo 
que es turbio y dañino en el don de sí mismos para el bien del otro. No desvíen las 
fuerzas e inteligencias en acción. No lo hagan con orgullo ni como acto de 
superioridad, sino sean puros y verdaderos. Absténganse de lo malo, sean humildes 
y pongan su vida en manos de Aquel que es la verdadera luz en acción y la vida que 
sostiene a todos los seres.​
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2.​ Sean generosos, manténganse siempre en el polo activo de la vida.​
 

3.​ No sean seres pasivos que se dejan fecundar por cualquiera y por cualquier cosa.​
 

4.​ Sean siempre activos, pero no sean como las serpientes tentadoras que hacen todo 
lo posible para que el hombre caiga y sea capturado por el abismo.​
 

5.​ No acentúen el lado negativo ni se alimenten de él, como lo hacen aquellos que 
sienten satisfacción al rebajar a los demás. Por supuesto, esto no siempre es 
consciente y por eso deben permanecer vigilantes si quieren proteger el agua de su 
Padre Gabriel.​
 

6.​ No acepten a los seres que, dentro de ustedes, aspiran a alimentarse de agua 
estancada, de excrementos, de cosas inferiores, de todo aquello que lo divino no 
desea compartir con el hombre.​
 

7.​ No se abran a los demás en este mundo contaminado ; permanezcan cerrados ante 
la inteligencia del mundo muerto que aspira a robar la Luz para ensuciarla. 
Mantengan siempre la puerta cerrada con la llave en sus manos. Por el contrario, 
compartan con los demás siendo activos y permaneciendo en el alma de la Escuela 
y de la Nación Esenia. Allí estarán protegidos ; allí estarán en su lugar ; allí se 
mantendrán en el respeto de mi agua viviente.​
 

8.​ Hagan fructificar lo que es puro y verdadero. Iluminen, sanen, alivien, ayuden, 
aumenten la fuerza y la influencia de la Nación Esenia, pero nunca sean aquellos 
que contribuyen con sus palabras, sus intenciones, sus miradas, sus actitudes a la 
perdición de un ser. Esto es una ofensa a Dios. Esto está prohibido para los Hijos de 
la Luz.​
 

9.​ Estén siempre dispuestos a dar la llave de su puerta a Dios y a los seres que habitan 
el mundo divino. No inviten a ese lugar sagrado sino a aquellos que puedan 
compartir el mismo alimento : el de la bella luz, de la sabiduría, del amor y del 
apoyo mutuo.​
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53. He podido entrar en todas las aguas del mundo 

1.​ Sean bendecidos y protegidos.​
 

2.​ La obra que ustedes realizan y ofrecen a la Luz llena de una inmensa felicidad a los 
Ángeles, los Arcángeles y las Divinidades, quienes se alegran maravillosamente al 
compartir con ustedes y recibir sus pensamientos más bellos, sus sentimientos más 
nobles, su pureza de corazón. Para nosotros, es una dicha. Nuestros ojos están 
sobre ustedes, una esperanza renace en los mundos superiores.​
 

3.​ Deseamos que cuiden esta escuela, que hagan crecer la Nación Esenia, que todo 
este magnífico trabajo tome formas cada vez más concretas, vivas y activas. Sean 
cada vez más los que sostienen la Ronda de los Arcángeles y comparten estos 
instantes de Luz.​
 

4.​ A aquellos que están presentes en mi templo, les digo : su vida será más ligera, pero 
también más activa. Estarán cada vez menos en la pasividad, pues deben asentar de 
manera individual las bases en su vida para que la Luz ocupe allí un lugar concreto.​
 

5.​ El trabajo en esta escuela será intenso y arduo durante este año, pero la cosecha y 
los logros serán excepcionales, de gran riqueza. Quienes se comprometan con una 
obra de Luz verán suavizarse su vida y disiparse sus problemas. Quienes solo 
busquen resolver sus problemas personales y las dificultades de su vida física, se 
encontrarán cada vez más en la inestabilidad y la confusión.​
 

6.​ Pongan la luz de la Nación Esenia por encima de la oscuridad, y estarán en la 
victoria.​
 

7.​ Tengan confianza en la sabiduría de la Enseñanza y en el mensaje que les llega y 
que comprenden.​
 

8.​ Pongan en acción lo que comprenden y no se dejen arrastrar por la pasividad del 
mundo. Actúen y serán bendecidos, y yo estaré ahí, alrededor de ustedes.​
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9.​ Gracias a su trabajo, he podido entrar en todas las aguas del mundo. En todas 
partes he reactivado mi reino, he hablado a los pueblos y a los habitantes del agua, 
he colocado en ellos mis sellos y he presentado la Nación Esenia naciente.​
 

10.​ Todos los seres que habitan el agua los reconocerán si se acercan a ellos con 
pureza y amor. Acérquense al agua, a las fuentes, a los ríos, a los lagos, a los 
océanos, y bendigan el agua y a sus habitantes en el nombre de Gabriel y de la 
Nación Esenia. Así recibirán la bendición de sus habitantes ; ellos les ofrecerán sus 
dones y los ayudarán en su camino. Cuando se acerquen al agua, yo estaré allí a 
través de todos esos seres y les hablaré por medio de ellos, si así lo desean.​
 

11.​Yo los ayudaré y los aliviaré en todas las circunstancias de su vida, pero recuerden 
esto : no deben ser pasivos ni dejarse arrastrar por el mundo de la muerte, sino estar 
activos por la luz del espíritu y por su alma.​
 

12.​ Yo estaré presente en los Pueblos Esenios, en mis fuentes y en mis templos. Le 
daré a mi hijo una disciplina para acercarse a mí en pureza y respeto. Entonces 
ustedes tendrán acceso directo al mundo de Gabriel en el reino de Dios.​
 

13.​ Sepan que la alianza que tenemos es activa y poderosa.​
 

14.​ A la Nación Esenia, yo la acepto y la bendigo. Le doy el agua viviente, el alma 
viviente, no cristalizadas. Le doy el poder de la magia y le ofrezco una placenta que 
verá nacer la Luz sobre la tierra.​
 

15.​ Sepan que ustedes han sido elegidos y que son ustedes quienes deben dar un 
cuerpo a la Luz en la tierra. Todo lo que emprendan en favor de la victoria de lo 
divino será dirigido hacia ese placenta y nada se perderá. Nadie podrá robar sus 
palabras ni sus pensamientos. Toda su luz se dirigirá hacia el objetivo de una vida 
consagrada a hacer aparecer a Dios en un cuerpo sobre la tierra.​
 

16.​ Bendición de Gabriel para todos sus hijos.​
 

17.​ Fuerza y apoyo en su vida.​
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18.​ Reconocimiento y gratitud del mundo divino.​
​
​
 

54. Solo las virtudes los conducirán hacia los Ángeles 

1.​ Estarán satisfechos con su vida cuando lleven hasta el final los valores, los deseos, 
los pensamientos que portan en su interior.​
 

2.​ Practiquen hasta el final un método de trabajo ; entonces sabrán por ustedes 
mismos si les conviene o no.​
 

3.​ No busquen picotear aquí y allá, intentando hacer un amalgama de todas las cosas 
que podrían interesarles. Es importante tomar una sola cosa y llevarla hasta su 
término.​
 

4.​ Vayan hacia los Ángeles, pero sin invocarlos con los nombres que se les ha dado, 
porque la espiritualidad hoy ha deformado todo y ha quitado la pureza, el 
esplendor, la grandeza, la inocencia pura de ese mundo. No les coloquen nombres 
que los deformen ; vean en ellos las virtudes.​
 

5.​ Trabajen en ustedes las virtudes y sabrán lo que es un Ángel, porque la virtud 
habitará en su ser y, al hacerlo, será ustedes y tendrán un contacto directo con los 
Ángeles.​
 

6.​ No busquen el encuentro con el mundo de los Ángeles afuera, a través de seres que 
quieren “canalizar” ciertos mundos o darles métodos externos que no despertarán 
sus centros interiores. Trabajen verdaderamente sobre ustedes. Algo exterior puede 
ayudarlos o conducirlos por el camino, pero la virtud, ella, habitará directamente en 
ustedes y será una con ustedes.​
 

7.​ Rehabiliten, sanen este mundo de los Ángeles. Que sea puro por su propia pureza y 
su propia sinceridad.​
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8.​ No desprecien este mundo de los Ángeles ni lo limiten al mundo de los hombres 
que siempre quieren rebajar todo, eliminar lo sagrado, lo bello, el esplendor y la 
inmensidad.​
 

9.​ Sepan que una virtud puede transportar al hombre ; puede ser un peldaño o un 
trampolín hacia un mundo divino auténtico.​
 

10.​ Recuerden esto : lleven en ustedes una virtud. Comiencen por una semana o un 
mes, trabajándola cada día, orando, meditando, impregnándola en ustedes, 
actuando conforme a ella. Entonces encontrarán al Ángel que le corresponde y 
podrán tener una comunicación directa, pura y real con aquello que ustedes son.​
 

11.​Lo supremo es comprometerse en la Ronda de los Arcángeles, porque así tendrán el 
apoyo incondicional de la familia de los maestros, de los Ángeles, de los Arcángeles 
y del mundo divino.​
 

12.​ La belleza debe entrar en el mundo, y lo sagrado no debe ser descuidado.​
 

13.​ No deben limitar su concepción de la inteligencia al mundo de los hombres : 
ninguna sabiduría habita allí ; solo el mundo divino está lleno de ella.​
 

14.​ No le corresponde al mundo divino responder a su llamado reduciéndose para 
encajar en su concepción humana. Son ustedes, los hombres, quienes deben ir hacia 
él.​
 

15.​ La Nación Esenia debe crecer y las virtudes de Gabriel deben habitar la tierra, 
porque el agua está a su alrededor y dentro de ustedes. Es necesario que la pureza, 
la sanación, la belleza impregnen esa agua. ¡No la oscuridad ni la contaminación 
mental y material deben habitarla!​
 

16.​ Trabajen las virtudes.​
 

17.​ Tomen el agua como algo sagrado, porque el pequeño gesto que puedan hacer 
puede tener una importancia considerable. No lo descuiden.​
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18.​ Pequeñas acciones hechas con consciencia tienen más valor que una grande 
hecha sin consciencia.​
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82. Recobren la conciencia viva del agua que los rodea   
 

1.​ Ustedes, los hombres, hablan de un mundo espiritual, de un alma viviente que 
existe alrededor y dentro de ustedes, pero han olvidado que esos mundos sutiles son 
de agua. Los más grandes sabios entre ustedes lo saben, pero solo lo dicen; no es 
más que una interpretación intelectual de la vida, pues en realidad no viven 
conscientemente en esa agua. 

2.​ Con sus pensamientos y conceptos, los hombres construyen una visión de la vida 
que les ayuda a entender el camino que deben seguir. Esto está bien, es un buen 
inicio, pero deben comprender que todos esos conceptos filosóficos no son un fin 
en sí mismos, porque no son la vida. 

3.​ La vida es vivir. Sin embargo, los hombres ya no viven en conciencia y sensibilidad 
con el agua que los rodea, los habita y los abebe. No es que esto sea difícil, pero es 
incompatible con la condición actual del hombre y la orientación que este ha dado 
a su vida. 

4.​ Desde su nacimiento en un cuerpo, e incluso antes, el hombre no es formado ni 
educado en este sentido. Ni en su tradición ni en su familia ha recibido una 
herencia que fomente la capacidad de vivir en conciencia con el agua del alma a su 
alrededor y en su interior. Así, se ha vuelto extraño a esa agua que, no obstante, 
modela su vida e influye en su destino, sus pensamientos y sus actos. 

5.​ Imaginen el océano: es un mundo dentro de su mundo, todavía muy pequeño en 
comparación con el gran océano de la vida. En su interior hay miles de millones de 
peces. Esos peces son ustedes: cada uno de ustedes es un pez que vive en esa agua 
universal. Al estar individualizados, los peces se perciben como separados unos de 
otros y han olvidado el bien común: el agua. Para ellos, el agua es inexistente; ya no 
forma parte de su vida y ni siquiera son conscientes de ella. Ya no comprenden que 
el agua y ellos son uno. No saben que, por el agua, todos son uno, juntos. 

6.​ Esta comparación entre la vida del hombre y los peces en el océano es perfecta. 
Puede ayudarles a distinguir y entender mejor las influencias que los dirigen, a 
comprender que viven en un océano común, cómo están unidos unos a otros y cómo 
respiran más o menos la misma agua en función de los pensamientos y aspiraciones 
que llevan. 

7.​ Si, en el mundo, ustedes son numerosos los que viven con pensamientos elevados, 
están unidos por un agua que corresponde a lo que ustedes son. 
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8.​ Hoy, los hombres han perdido esta conciencia vital del agua. Incapaces de gobernar 
su vida, han llegado a depender de un mundo supuestamente superior. Este último 
actúa con el mundo del hombre como el hombre actúa con el océano y los peces: los 
explota y usa el océano como basurero para todo tipo de desechos. 

9.​ Ser consciente del agua mágica que los une es retomar su vida en sus manos y 
liberarse de ese pseudo-mundo superior que conduce a los hombres y a la tierra 
hacia la contaminación, el irrespeto y el aniquilamiento. 

10.​ Hoy, ustedes están inconscientes de los mundos que los rodean. Hablan de ellos 
para crear una estructura mental necesaria para su camino de evolución, pero no 
los viven. 

11.​Cuando veo la naturaleza de sus pensamientos y sus estados del alma, realmente me 
pregunto si tienen las facultades y la estabilidad suficientes para entrar en mundos 
que les son tan ajenos y que son mucho más grandes, vastos y vivos que su propio 
mundo. Sé que algunos son capaces de hacerlo, pero me pregunto si ese camino es 
adecuado para la mayoría. 

12.​ Ustedes, los Esenios, deben prepararse para entrar en mundos distintos al suyo. 
13.​ La primera clave es saber que, aunque en sus cuerpos estén individualizados, 

están unidos unos a otros. Sepan orientarse en conciencia en esos mundos para ir a 
nutrirse en lugares protegidos, trabajados, mantenidos puros. No se alimenten 
inconscientemente en regiones envenenadas. 

14.​ Mediten y trabajen sobre ustedes mismos hasta realmente tomar conciencia del 
océano que los rodea y luego activarlo con su propia fuerza de vida. 

15.​ Dejen de intelectualizar y de encerrar todo en conceptos y cajas, pues tal actitud 
apaga la vida y los corta de la experiencia. 

16.​ Sean conscientes del agua y, sobre todo, vigilantes respecto a todo lo que arrojan 
en ella, pensando que no influirá en su vida o en la de los demás. En verdad, en 
algún momento de su vida, deberán beber todo lo que ustedes mismos hayan puesto 
en esa agua mágica. 

17.​ No carguen su vida ni la de quienes los rodean con su inconsciencia y su falta de 
inteligencia de las leyes elementales de la vida.​
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83. Encarnen la Luz en su vida   
 

1.​ Ustedes, los hombres, tienen deseos, sueños, anhelos. Aspiran a la felicidad, al 
éxito, a la plenitud, pero muy a menudo se enfrentan a la prueba, encuentran la 
oposición y la dificultad. Entonces se dan cuenta de que existe una brecha entre sus 
anhelos y la realidad de lo que viven en el mundo de los hombres. Viven altibajos, 
no logran controlar sus pensamientos y los estados del alma que los visitan. Se 
dicen que, sin embargo, tratan de conformarse a ciertas leyes y se preguntan cómo 
es posible que no puedan encontrar estabilidad en su vida y permanecer en un 
estado de paz, felicidad y armonía. 

2.​ Deben comprender que hay dos mundos en su vida: la Luz y la descomposición bajo 
sus pies, pero también dentro de ustedes. 

3.​ Aman la Luz, pero la invocan como un suplemento para su vida, no como un 
elemento esencial y vital. 

4.​ Porque vive en dos mundos, el hombre ha recibido el poder de poner cada cosa en 
su lugar y hacer reinar el orden. Sin embargo, también puede activar la anarquía 
otorgando poder al lado oscuro. 

5.​ Sepan que la Luz es vasta y grande, y que pueden vivir con ella si así lo quieren. 
6.​ Comprendan que cada vez que dan salida a un pensamiento oscuro, negativo, a un 

estado del alma anárquico, desequilibrado, a una voluntad destructiva, hacen 
abortar en ustedes la obra o el nacimiento de la Luz. 

7.​ Su cuerpo está compuesto por miles de millones de células vivientes que se activan 
en su interior, permitiendo o no el mantenimiento de un equilibrio y una vida sana. 
Por herencia, por educación, por influencias, algunas de esas células están 
vinculadas al lado oscuro, destructor de la vida, a la muerte y la descomposición. 
Otras están vinculadas a la vida divina, a la luz de la sabiduría, a la grandeza, al 
orden universal. Son las células del bienestar, del equilibrio, de la estabilidad. 

8.​ Cada vez que el hombre deja actuar en sí un pensamiento o un sentimiento 
negativo, se asocia a las células anárquicas de su ser y les da fuerza. Estas pueden 
entonces invadir todo el cuerpo y difundir sus influencias, con el fin de tomar cada 
vez más control. 

9.​ Las células dentro del cuerpo del hombre son el reflejo de lo que este vive en todos 
los niveles de su ser global. Cada vez que cede a un pensamiento negativo, a un 
desorden interno, se asocia al lado oscuro, que se ocupa de destruir y abortar lo que 
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es sano y vivo. Entonces el cuerpo o el ser que habita el cuerpo no se siente 
asentado, estable, claro; se siente agredido y desestabilizado, lo que genera 
negatividad y debilidad en él. Esto es lo que sucede hoy: por generaciones de 
inconsciencia, el hombre está perdiendo la vitalidad de su cuerpo, de sus células 
sanas, y cada vez se ve más obligado a recurrir a un mundo artificial para sostener 
lo que se derrumba en su cuerpo. Por lo tanto, tengan la inteligencia de fortalecer 
todo lo que es puro y divino en ustedes para ganar fuerza y construir otro cuerpo 
dentro de su cuerpo. 

10.​ El objetivo de la vida del hombre es construirse un cuerpo más grande que la 
muerte, que le permita vivir en la Luz. Esta es la sabiduría y el verdadero tesoro. 

11.​La ilusión de los hombres es vivir en su arrogancia y orgullo, negándose a 
reconocer la realidad de sus pensamientos y sentimientos negativos. Se dicen que 
viven en condiciones difíciles y que por lo tanto no es su culpa. 

12.​ Cada vez que un hombre utiliza su ser para dar la victoria al lado oscuro, él es el 
único responsable, ya que tiene la elección de asociarse a las células negativas o a 
las positivas. Esta elección determina la supervivencia y la salud del cuerpo y del 
ser. 

13.​ No vivan la Luz como un elemento secundario, pensando que son 
suficientemente fuertes y poderosos para vivir en la tierra. Sepan que si continúan 
viviendo así, es inevitable que un día se apaguen, al igual que su cuerpo físico, que 
enfermen y finalmente no tengan la fuerza suficiente para construir un cuerpo que 
supere la existencia de su cuerpo mortal. 

14.​ Sean conscientes de que cada pensamiento, sentimiento y acto que emiten en su 
vida determina la construcción y ennoblecimiento de un cuerpo, o la destrucción y 
aniquilamiento de un sistema que les permitiría portar un mundo superior y vivir 
con él. 

15.​ No sean soñadores de Luz. Sean la Luz, encarnada en todo lo que vive dentro de 
ustedes y que manifiestan.​
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84. Dejarse capturar por los deseos de los demás, es perderse 

1.​ Cuando nosotros, el mundo divino, miramos a los hombres, constatamos que son 
emisores de deseos, anhelos e intenciones. Están habitados por ansias, las ponen en 
marcha y luego se vuelven hacia nosotros diciendo que han plantado semillas y que 
ahora nos corresponde a nosotros cargarlas, hacerlas crecer y llevarlas hacia la 
perfección. 

2.​ Los hombres emiten deseos en sus oraciones, en sus pensamientos, en su vida 
interior, y luego dejan todo al abandono, confiándose al mundo divino, esperando 
ver los resultados de su trabajo. 

3.​ El mundo divino no está en contra de ayudar a los hombres que emiten deseos, 
siempre que estos estén en armonía con un mundo superior. En cambio, el mundo 
divino rehúsa acercarse al mundo de los hombres, porque no quiere dejarse atrapar 
por la ilusión en la que viven. Poderosa es esa ilusión, poderoso es ese engaño. 
Muchos Ángeles, e incluso algunos Arcángeles, se han acercado a los hombres y 
han caído. 

4.​ El mundo del deseo y del anhelo que rodea el mundo de los hombres es una 
poderosa atracción que hace que los hombres nunca estén satisfechos, que vivan 
siempre en la inestabilidad, el descontento y la carencia. Aun ante la abundancia y 
la generosidad de un mundo, permanecen insatisfechos. Frente al agua, al aire, a la 
tierra, al fuego, buscan otra cosa capaz de adornar su vida cotidiana, porque 
necesitan fantasía, impulsos nuevos que los motiven, les den energía e inspiración. 
No se satisfacen con lo que es puro y perfecto; buscan constantemente crear a su 
alrededor una esfera de deseo que les dé una sensación de movimiento y existencia. 
Los hombres buscan la vida en la carencia y el desequilibrio. En el mundo del deseo 
que crean, sin embargo, nunca hay conclusión. El deseo se vuelve cada vez más 
grande, hasta el exceso. El mundo divino observa esto y constata que los hombres 
solo buscan alimentarse de ese mundo del deseo, de la necesidad y de la sensación 
de estar habitados por una energía nueva. 

5.​ Si realmente quieren que el mundo divino se interese en ustedes, dejen de dejarse 
capturar por todas las distracciones que giran a su alrededor y procuren entender lo 
que Él espera de ustedes. Una vez comprendido, estén en perfecta concentración y 
pongan todo en marcha para realizar el propósito en la realidad concreta de la 
tierra. Hagan una obra para el mundo divino, una obra lograda en la que Él podrá 
venir a habitar en estabilidad. 
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6.​ Comenzar diversas cosas sin darles la estabilidad necesaria para su existencia 
equivale a poner hijos en el mundo para luego abandonarlos a la sociedad, 
esperando que ella los eduque y los convierta en hombres y mujeres realizados. 

7.​ No es concebible vivir en la irresponsabilidad de una obra comenzada. Para el 
mundo divino, es imperativo que una alianza con el mundo del hombre se realice en 
verdadera estabilidad, en el respeto, la continuidad y la permanencia hasta que el 
hombre cumpla la obra en la perfección. 

8.​ Ante los mundos superiores, sean seres responsables y conduzcan todos sus 
compromisos hacia la meta, el cumplimiento y la liberación. No se dispersen en 
diversas direcciones, no se dejen atrapar por el seductor que busca desviarlos de su 
camino para robar su tesoro. Al contrario, escuchen lo que el mundo divino les pide 
realizar y sean fieles: háganlo. Una vez cumplida la obra, estarán libres. 

9.​ Si se dejan capturar por los deseos de los demás, sepan que, en un momento dado, 
se perderán y estarán solos con un peso muy grande sobre los hombros. El mundo 
divino no los ayudará y deberán ir hasta el final, porque cuando emiten deseos o 
anhelos, aparece un mundo viviente, seres reales alrededor de ustedes. Jamás los 
dejarán dormir, respirar, comer ni descansar hasta que les hayan dado un cuerpo 
que los conduzca hacia la liberación. Por eso deben ser prudentes. No se unan a 
cualquier cosa, sino concéntrense en lo esencial y realícenlo hasta la perfección. 
Entonces podrán apoyarse en esa obra, que los hará más fuertes, más estables, más 
capaces y serenos. 

10.​ Sean perseverantes, eficaces y determinados para realizar la obra que el mundo 
divino espera de ustedes. Si es necesario, busquen asociados, únanse, pero 
establezcan en la tierra una realización concreta que los fortalezca y permita a la 
Luz vivir con ustedes. 

11.​La Luz ama lo que coloca al hombre en la fuerza y la plenitud, y no en la debilidad y 
la enfermedad. 

12.​ Cuando el mundo divino ve a un hombre o una colectividad que realizan obras 
concretas que estabilizan la vida y la Luz, se acerca. Es porque conocían este 
secreto que algunos hombres lograron en el pasado concluir una alianza con el 
mundo divino incluso en el mundo de la tierra. Esos hombres habían logrado crear 
cuerpos en su interior y exterior, permitiendo a la luz superior venir a habitar en su 
mundo en pureza absoluta. Así, esos hombres fueron bendecidos por lo que habían 
logrado dar al mundo, por las obras plenamente acabadas que habían creado.​
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13.​ No vivan en sueños y deseos ilusorios que los debilitan, les roban su fuerza y su 
energía. 

14.​ Realicen una obra concreta para la gloria del mundo superior y verán que les 
aportará más fuerza, aunque sea pequeña. Se convertirá en una tierra estable y fértil 
dentro de ustedes, sobre la cual podrán apoyarse para volverse estables, ricos, 
poderosos y luminosos.​
 

 

85. El hombre debe convertirse él mismo en el saber﻿ 

1.​ Cuando nosotros, el mundo superior, nos acercamos a su mundo, constatamos que 
solo la naturaleza está viva. Desafortunadamente, el hombre está muerto, porque 
para él la existencia solo está en las apariencias. Está vacío por dentro, apagado, no 
vive con su alma porque ha perdido el vínculo con la naturaleza, con la Madre, con 
lo que está vivo en su mundo. Entonces se vuelve hacia el exterior para compensar, 
llenar, ocultar ese vacío interior, ese malestar, porque en el fondo sabe que está 
muerto, que vive en un mundo sin alma. Crea un mundo artificial para compensar 
esa carencia. 

2.​ Lo que la inteligencia superior no acepta es que el hombre posea un saber y no lo 
ponga en práctica, que no lo convierta en un himno a la vida grande y bella. 
Entonces el saber se pierde, porque solo refuerza la muerte en el mundo de los 
hombres. 

3.​ El mundo divino es otro mundo. Es el reino de la vida. Los hombres que viven como 
semillas solo pueden alcanzar ese reino mediante la floración. 

4.​ Una flor es la victoria de la vida. 
5.​ Los espiritualistas y los místicos se vuelven hacia el mundo divino y piden sin cesar 

ayuda, respuestas a sus preguntas. Sin embargo, es sorprendente ver que, muy a 
menudo, ya tienen las respuestas; solo que no quieren entrar en el flujo de la vida, 
en la transformación, en la aplicación de lo que saben. Sus oraciones son un modo 
de huir de sí mismos e incluso de huir del mundo divino. 

6.​ Un hombre no puede comprender más de lo que puede integrar. Si comprende un 
misterio y no lo pone en práctica o no lo convierte en un acto de vida sagrado, 
ninguna otra comprensión le puede ser dada sin que enferme y su destino se vea 
cargado con un peso adicional. Llega entonces un momento en que ya no hay 
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respuestas del mundo divino, porque todo saber que no está vivo termina 
transformándose en desecho y aumentando la muerte en el mundo del hombre. 

7.​ El mundo divino ayuda al hombre aportándole la respuesta en función de lo que él 
es, de lo que puede comprender, de lo que puede hacer. 

8.​ La victoria del saber ocurre cuando el hombre lo recibe del mundo superior y lo 
pone en práctica para glorificar la vida. 

9.​ Si el hombre es realmente inteligente, recibe la respuesta y la hace suya mediante el 
trabajo, no solo en la esfera del intelecto y del corazón, sino hasta en el acto que 
glorifica la vida divina. Por ejemplo, si un hombre recibe claridad sobre lo que 
realmente es la paz, debe armonizar todo lo que vive en él con el Ángel de la paz y 
con lo que ha comprendido de la paz. 

10.​ El hombre debe convertirse él mismo en el saber que lo ilumina y lo conduce. 
Así, permite que la luz superior entre en su vida y toque la tierra. 

11.​En su ignorancia, el hombre piensa que todo es como él, muerto. Sin embargo, para 
el mundo divino, una respuesta y una comprensión son seres vivos que se acercan al 
hombre con misiones que cumplir. Si el hombre no los acoge en su casa, no solo es 
una ofensa sino una traición, porque esos seres sufren al ser atrapados por el 
mundo de los hombres. 

12.​ El mundo divino sabe que es peligroso acercarse al mundo de los hombres, 
porque cuando los enviados se acercan a la tierra, muy a menudo son conducidos al 
mundo de lo que está apagado, sin alma, sin vida. 

13.​ Si una luz viene a ti, acógela no solo en ti, sino hasta el final de tu ser y de tu 
vida. Haz que se convierta en victoria para la vida, incluso en tu mundo. Si es la paz 
lo que has comprendido, debes realizar una obra de paz. Tal vez sea necesario que 
te reconcilies con tu vecino, con tu amigo o que dejes de estar corroído por la 
desesperación, dirigido por ciertos pensamientos agobiantes… ¿Cómo hacerlo? 
Poniéndote en armonía con el Ángel de la paz en la verdad. 

14.​ En una revelación de la Luz, no puede haber dos mundos. El hombre debe 
armonizar su propio mundo con la inteligencia superior hasta encarnarla para la 
victoria de la vida, de lo contrario no puede haber alianza ni respuesta. 

15.​ Si comprendes algo, conviértelo en una obra que sea una ofrenda, un cuerpo 
para la luz que anima tu comprensión. Entonces el saber estará vivo en ti, actuando, 
será uno contigo.​
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16.​ Los hombres deben saber lo que quieren y aprender a desarrollar su voluntad y 
su facultad de concentración para convertirse en creadores, en seres que actúan en 
el sentido de la luz que los ilumina. Entonces ganarán la Luz y la vida, un cuerpo de 
Luz. 

17.​ Para los Hijos de la Luz, la mayor bendición en la actualidad sobre la tierra se 
encuentra en la Nación Esenia. Cuando entras en ella, te asocias con un Ángel. A 
través de una virtud, puedes conducir a ese Ángel en tu vida, convertirte en su 
rostro, sus manos y sus pies en la tierra y asociarte, mediante un círculo de Ángeles, 
a una obra divina en encarnación en el mundo de los hombres. 

18.​ La debilidad de los Hijos de la Luz es ser soñadores, dejarse atrapar fácilmente 
por los mundos de la ilusión. Son vacilantes, carecen de determinación, de 
discernimiento, de concentración, de ardor. Cuando la respuesta a todas las 
preguntas les es dada a través de la Nación Esenia, rehúsan oírla, la ignoran. En 
realidad, no quieren recibir la respuesta ni cultivar el vínculo con un mundo 
superior. Solo quieren, como los materialistas, estar tranquilos y reforzar la ilusión 
del mundo de las apariencias que oculta el gran vacío que hay en ellos. 

19.​ La Nación Esenia es la respuesta para el mundo actual, pero no es para quienes 
quieren conservar sus ilusiones; es para quienes quieren servir a la Luz haciendo de 
su vida una obra. 

20.​ Para un ser humano, la vida más bella es portar en la verdad y la pureza el rostro 
y la expresión de un Ángel. 

21.​ Dejen de querer comprenderlo todo, sobre todo lo que es inútil, porque 
sobrecargan su vida en el mundo de la muerte y un día habrá que rendir cuentas: se 
les preguntará qué han hecho con el saber que han recibido. 

22.​ Claro que es sabio querer instruirse, querer comprender e iluminar el mundo, 
pero es aún mucho más sabio comprender una pequeña verdad y hacerla suya para 
la gloria de la vida. 

23.​ Lo que los hombres llaman “el saber”, incluso el espiritual, refuerza muy a 
menudo su mundo de muerte. Acumulan respuestas, las encierran en cajas, como 
genios prisioneros de botellas; las colocan en estantes y las miran de vez en cuando, 
cuando las necesitan. Pero ese saber está fuera de ellos; realmente no les pertenece. 
Alguien puede robarlo, hacerlo desaparecer y entonces, ¿qué queda? 

24.​ La Luz está viva. Quiere vivir con el hombre en el amor, el respeto, la libertad, la 
complicidad, y no ser capturada y encarcelada en el mundo de la muerte. Esta 
actitud no es esenia, porque los Esenios cuidan de la Luz y están a su servicio. 
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25.​ La Luz es el bien común que debe iluminar a todos los seres, no para ser 
conducida a la esclavitud, sino para ser honrada como la reina del cielo, el 
esplendor de los Ángeles. 

26.​ Los Esenios son los verdaderos terapeutas en la tierra. Son generosos con la vida 
y hacen vivir la Luz con su propia vida consagrada a la Luz en la verdad, en la 
Alianza, en la solidaridad y el apoyo mutuo. 

27.​ Es mejor un saber pequeño realizado que un gran saber muerto e inútil.​
 

 

86. Aprende a dominar tu cuerpo 
 

1.​ Si los hombres realmente quieren avanzar hacia lo que es superior, deben darse los 
medios, tener las bases, una tierra para arraigarse. Deben estar dentro de un marco, 
un mundo organizado para la elevación hacia una luz más alta. 

2.​ La vida debe estar organizada para que la Luz esté en el centro del templo, de la 
vida, de las actividades y preocupaciones. 

3.​ Los hombres, tal como están formados, educados y construidos hoy en día, tienen 
naturalmente miedo a lo desconocido. Solo confían en lo que conocen, no se 
acercan a lo que no pueden concebir o mentalizar, lo que está más allá de sus 
percepciones actuales. Solo aquellos que tienen bases, que son estables, que 
dominan todo lo que constituye su vida y que han sido preparados para aceptar lo 
nuevo pueden avanzar en calma, silencio y paz hacia una conciencia realmente 
superior. 

4.​ Cuando observo la actitud y comportamiento de los buscadores de Luz frente a los 
mundos superiores, me pregunto por qué se dirigen hacia la Luz. Viven solo en y 
para su cuerpo. Este es su amo, el centro de su templo y preocupaciones; es lo 
esencial y es él quien ha organizado toda su vida. Todas sus actividades están 
orientadas a nutrir el cuerpo, cuidarlo, responder a todas sus necesidades y deseos. 
El mundo, mucho más vasto, vivo dentro y alrededor del cuerpo, es totalmente 
ignorado. 

5.​ El cuerpo es la base que debe ser dominada y disciplinada para que aquel que vive 
en su interior, como una llama eterna y un alma, pueda manifestarse a través de él, 
siendo el maestro, el rey de la Luz. 
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6.​ Cuando entras en mi templo, que es el lugar de la Luz, a menudo es el cuerpo el que 
dirige tu conciencia y sensibilidad. El cuerpo tiene toda tu atención y presencia 
mental. Te dices que no debes moverte, toser... y tratas de encontrar diversas 
soluciones físicas para los problemas que enfrentas. Toda tu energía se dirige hacia 
tu cuerpo, que se convierte en el fundamento de tu meditación, no como un aliado o 
apoyo confiable, sino más bien como un disipador que desvía las fuerzas en acción 
y te impide tocar lo esencial. 

7.​ En el templo de la Luz, la actitud correcta del cuerpo es la de un servidor. Para ello, 
debe ser educado, disciplinado, entrenado y estar al servicio de quien habita en él y 
que es la fuente, el maestro. 

8.​ El cuerpo no es negativo, pero puede volverse negativo. Es como un niño: si le dices 
qué hacer y le muestras la justificación de lo que pides, lo hará. Es un muy buen 
servidor, un ser que puede ayudarte y en quien puedes confiar. El cuerpo no es un 
enemigo, pero no debe ser quien dirija la vida. 

9.​ Si no sabes cómo hacer, aprende de quienes han pasado antes por el camino. 
Observa cómo lo hacen, concéntrate en ellos y encontrarás los medios para 
disciplinar tu cuerpo y hacerlo entrar en la gran armonía. 

10.​ Si hay un lugar donde el cuerpo debe dejarse de lado, es en el templo de un 
Arcángel, cuando la gran luz está presente y es finalmente posible nutrirse de otros 
elementos que no sean los que componen tu vida cotidiana. 

11.​En tu vida, cuando tienes un problema físico, buscas una solución en el mundo que 
conoces, pero hay momentos y lugares donde debes distinguir entre la vida 
ordinaria y la consagración a Dios. 

12.​ Dios no vive en el cuerpo, sino en un mundo superior. Si quieres acercarte a Él, 
es necesario desarrollar en ti otros órganos que viven en el cuerpo, pero que son 
más finos y sutiles. El cuerpo puede participar, pero no siendo el polo de atracción 
principal. Debe ser un servidor, un observador. 

13.​ Formar el cuerpo es como aprender a andar en bicicleta. Hay que entrenarse con 
la ayuda de quienes saben y luego no hay que pensarlo más; por habilidad, andar en 
bicicleta se vuelve algo evidente. 

14.​ Los seres de la Luz no querrán mostrarse a ti si diriges constantemente todas las 
energías hacia el cuerpo. Temen ser atrapados por su mundo y dirigidos hacia él. Se 
acercan solo al hombre que ha hecho florecer la flor de la meditación. Esta flor se 
arraiga en el cuerpo colocado en la gran armonía, calma, silencio, inmovilidad 
perfecta, todos los sentidos orientados hacia los mundos sutiles, sagrados, vivos, no 
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en un sueño, sino en el despertar de lo que es verdadero y puro en el mundo y la 
vida. 

15.​ Algunos están tan prisioneros del cuerpo que incluso en el templo de un 
Arcángel se duermen o se van en sueños despiertos y se desconectan de la realidad. 

16.​ No se les pide desconectar el cuerpo, ya que es bienvenido como servidor, marco 
y entorno perfectos. 

17.​ Quienes siempre están concentrados en su cuerpo tal vez deberían simplemente 
hacer lo que se les pide: aprender a dominar el cuerpo, hablarle, explicarle, 
interesarlo en el trabajo y el beneficio que puede recibir. 

18.​ Si el cuerpo percibe al maestro en ti, puede ser un aliado eficaz, pero si te ve 
como un discípulo, es más que seguro que él mismo hará la ley y te dirigirá a donde 
él quiere que vayas. De cualquier modo, es un elemento indispensable para la 
realización de la obra y debe convertirse en una tierra virgen que permita a un 
mundo superior florecer en él para que la alianza entre los mundos pueda tener 
lugar. 

19.​ Ustedes que buscan encontrar la Luz y unirse a ella en la realidad hasta producir 
frutos de Luz en la tierra, les pido que estén concentrados y presentes en lo que 
hacen. 

20.​ En todo, encuentren la actitud correcta y pongan cada elemento en su lugar para 
glorificar al Altísimo. 

21.​ No sean como esos alumnos obligados a ir a la escuela que permanecen en clase 
perdiendo tiempo cuando tienen la oportunidad de aprender, formarse y crear 
órganos, herramientas dentro de sí para ser más fuertes y mejor armados para vivir 
su vida. 

22.​ No sean materialistas en todos los aspectos de la vida. 
23.​ El cuerpo debe ser usado para la vida terrestre, pero el mundo divino debe ser 

abordado y acercado de un modo más fino y sutil. No es a través de la grosería que 
el mundo divino mostrará su rostro, colores, melodías, perfume ni calidez. 

24.​ Si entras en el templo de un Arcángel, debes poder convertirte en servidor de la 
luz superior y ser capaz de usar tu cuerpo no solo para captar la inteligencia sino 
también para hacer de él una herramienta capaz de realizar una obra en 
consonancia con ello. 

25.​ No abandones el cuerpo, sin luz, sin orientación ni inspiración, porque si no es 
él quien te dirá lo que quiere y dirigirá tu vida. 
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26.​ Colocar el cuerpo y la vida exterior que lo anima en la gran armonía es una base 
fundamental; así, el cuerpo participa activamente en su justo lugar en la obra de la 
Luz. Que no te conduzca a la esclavitud, sino que sea para ti una estabilidad en la 
que puedas apoyarte, un aliado, un amigo en el que puedas confiar. 

​
 

87. Hagan que la tradición de la Luz​
encuentre un cumplimiento en la tierra 

1.​ Ustedes, los hombres, lo saben más o menos instintivamente: es en la unión donde 
ganan fuerza y pueden realizar grandes obras en la tierra. 

2.​ Las leyes son verdaderas. Pueden ser activadas tanto por las inteligencias que no 
viven para la luz del Padre como por aquellas que han permanecido fieles a la 
alianza de la Luz. Los hombres no tienen ese discernimiento. No han comprendido 
cuáles son las influencias ocultas detrás de las inspiraciones. 

3.​ Hay que saber que existe un mundo que no está en armonía con el mundo divino. 
Quiere guiar a los hombres hacia la colectividad para obtener el poder, ser el rey 
absoluto en la tierra y anclar su fuerza en las obras de los hombres. 

4.​ Los hombres deben saber que la ley de la unión es cierta en todos los mundos. 
Deben meditar para percibir claramente con quién se unen, a quién le dan su 
fuerza, en qué obras participan, consciente o inconscientemente. 

5.​ Hoy, el camino entre el mundo de los hombres y el mundo divino está abierto, 
porque su guía ha sido enviado para realizar una obra en la tierra, hasta tocar los 
minerales. Sin embargo, no podrá hacerlo sin el apoyo, contribución, ayuda y 
amistad de algunos de ustedes. 

6.​ No pedimos crear un mundo perfecto, sino simplemente que haya aquí, en Quebec, 
una tierra consagrada para la Madre. El mundo divino debe poder venir a esta tierra 
y, para eso, deben construirse templos, lugares de enseñanza y vida. Los buscadores 
deben ser acogidos y poder recibir formación, enseñanza para reencontrar el 
lenguaje que les permita honrar a su Padre y a su Madre. Deben establecerse 
espacios para guiar a los animales, vegetales y minerales hacia su verdadera misión, 
la realeza de su mundo. Entonces, únanse, pongan todo en marcha para la 
realización concreta de tal proyecto para que, en el futuro y también hoy, haya un 
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lugar donde puedan reunirse para vivir en armonía con todos los reinos de la tierra 
y el mundo divino. Sepan ver el valor de esta oportunidad. 

7.​ El mundo de los hombres no es perfecto. Solo los discípulos auténticos, quienes 
aspiran al ideal de un mundo superior, pueden reunirse y vivir en una obra colectiva 
divina. La puerta está abierta. Entonces, comprométanse en el camino del servicio a 
la Luz. Su compromiso abrirá la puerta para muchos otros y así la flor de una nueva 
conciencia crecerá en la tierra. 

8.​ No crean que son insignificantes, porque si están aquí, si han venido a mi templo, 
junto a mi fuente, si escuchan mi palabra y tienen inteligencia para comprenderla, 
es porque tienen un papel que desempeñar en esta obra conjunta que debe hacer 
triunfar a la Luz. 

9.​ Ustedes son más importantes de lo que creen y pueden brindar una ayuda mucho 
mayor de lo que imaginan. Esa es la ley de la unión: si cada uno pone sus 
habilidades, recursos y fuerzas en la obra, el plan del mundo divino se realizará en 
la tierra y muchos seres podrán venir a encontrar la Luz, recibir la bendición, ser 
aliviados, hallar un sentido superior, una liberación para su vida, otro camino. Así, 
los animales, las plantas y los minerales, que viven en mundos más sutiles, podrán 
encontrar un lugar para regenerarse y actuar en sus mundos de otra manera para 
traer otra luz a la tierra. 

10.​ Pido a los más despiertos entre ustedes, a todos los que escuchan mi palabra en 
el mundo, que la entienden y quieren apoyar la obra auténtica del Arcángel Gabriel 
en la tierra, que se unan y participen activamente en esta obra. Sepan que todo lo 
que den, todos los elementos ofrecidos individualmente para una obra divina 
colectiva, les permitirá redimir los errores y llenar las carencias que los hombres 
han creado en la tierra. Sí, cada elemento les permitirá acumular un tesoro que 
encontrarán más allá de todas las fronteras. 

11.​Todos los que ayuden al mundo divino en sus proyectos serán asociados al mundo 
divino. 

12.​ Únanse. Sean fuertes para que la obra se realice. 
13.​ Sean Esenios en la tierra. Vivan de la sabiduría de los Esenios. Estén orgullosos 

de ser Esenios o de apoyar a los Esenios, porque el mundo divino tiene una alianza 
con los Esenios reunidos alrededor de mi hijo. Vivan como Esenios, porque así 
todas las criaturas de la tierra serán bendecidas y encontrarán los medios para 
cumplir su misión y conocer la plenitud.​
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14.​ Hagan que la tradición de la Luz encuentre un cumplimiento en la tierra y que la 
Madre sea honrada. Entonces la gran bendición estará sobre ustedes y todo lo que 
hayan puesto en esta obra será multiplicado en el mundo de la Luz para el bien de 
todos.​
 

 
 

88. Buscar crear un cuerpo colectivo﻿ 

1.​ Cuanto más desciende el hombre en la materia, más apaga en sí la luz del mundo 
superior, la capacidad de vivir con su alma, de conocer estados divinos como la 
verdadera felicidad, paz y conocimiento. 

2.​ La materia tiene el poder de congelar el espíritu, de adormecerlo. Así, el hombre 
pierde la otra parte de su ser, el lado sutil, sus capacidades espirituales como la 
memoria, la inteligencia, el contacto vivo con la naturaleza, los hombres y los 
mundos superiores. 

3.​ La felicidad es estar con el otro, comunicarse en armonía, no estar solo. En este 
ámbito, la materia conduce a la desgracia y la muerte. Si los hombres buscan 
compañeros, formar una familia, tener hijos, es para resistir esta caída a los 
infiernos, la atracción de la materia y el abandono total de lo espiritual. No quieren 
perderse ni ser abandonados en la tierra. 

4.​ Los más despiertos saben que la tierra no es su verdadero hogar, que es solo un 
lugar de paso necesario para cumplir una misión. Quienes piensan así han 
mantenido un vínculo vivo con su alma. ¿Cómo lo han logrado? Dentro de su 
cuerpo, ciertos órganos han permanecido más o menos activos y les han permitido 
conservar una relación con los mundos más sutiles, gracias a la presencia en la 
tierra de la tradición de la Luz transmitida en pureza, de generación en generación. 

5.​ Hoy, los hombres están perdiendo conciencia del verdadero valor de la tradición de 
la Luz y de los maestros encarnados. Este fenómeno va de la mano con la 
materialización de la humanidad y su aislamiento de los mundos del espíritu. 

6.​ La tradición de la Luz es un cuerpo colectivo creado por los Esenios para despertar 
en el cuerpo del hombre el otro cuerpo, el que sabe comunicarse con la inteligencia 
superior. 
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7.​ Es a través de la Tradición y sus hijos, que logran crear en sí mismos el otro cuerpo 
en pureza, que el vínculo con el mundo divino puede continuar en la tierra. Este 
vínculo puede unir a los humanos con el mundo del espíritu para que no se hundan 
completamente en las tinieblas de la materia muerta. 

8.​ Para dominar la atracción de la materia, es necesario que otro cuerpo nazca dentro 
del cuerpo y la vida mortales. Ese es el secreto de la alianza de Luz. Así, el hombre 
no es un huérfano en la tierra, sino que tiene un Padre, una Madre y forma parte de 
la familia de los Dioses y del universo. Siempre dialoga con todos los mundos, 
encarna la palabra de los orígenes. Los mundos de la inteligencia superior que 
viven en él no mueren durante su paso por la tierra. Para ello, la Tradición debe 
permanecer viva en su vida y ser encarnada por un maestro vivo. 

9.​ La Tradición es la enseñanza del Padre en la tierra. Si no comprenden esto, les será 
imposible transmitir y perpetuar la palabra del Padre. 

10.​ Si el hombre vive únicamente en el cuerpo mortal, no puede acceder al lenguaje 
universal y sucede lo mismo si se dirige a los mundos superiores sin el soporte del 
cuerpo purificado. Sin un cuerpo adecuadamente preparado, el hombre no puede 
comprender la sutileza del espíritu. 

11.​Aquí está el hombre: cuanto más desciende hacia la materia, más se oscurecen su 
conciencia y sentidos sutiles. Por otro lado, cuanto más abandona la materia, más 
se volatilizan su conciencia y sentidos, y menos puede captar el mundo superior. La 
clave es la construcción del cuerpo interior que permite equilibrar y mantener vivos 
ambos mundos. Este cuerpo interior se elabora a través de la Tradición y su 
enseñanza eterna, su sabiduría viva. 

12.​ Hoy, todos los sentidos internos del hombre están dormidos, cerrados, 
bloqueados. No es que el hombre sea impuro, sino más bien inestable. No sabe 
concentrarse ni ser fiel a lo que sabe que es verdad. 

13.​ En general, tan pronto como un hombre encuentra la enseñanza de la Luz, busca 
usarla para mejorar su vida personal y encontrar respuestas para su vida terrenal. 
Esta actitud no es negativa en sí, pero demuestra que con sus concepciones 
mentales el hombre es naturalmente incapaz de captar el mundo divino tal cual es. 

14.​ Incluso los más grandes eruditos capaces de hablar sobre sabiduría no pueden 
concebir qué es el mundo del agua áurica. La inmensidad de esta agua, su magia, 
sus misterios superan su entendimiento limitado. 

15.​ Una multitud innumerable de seres vive en el agua áurica, alrededor del hombre, 
convivendo continuamente, en el anonimato de dos mundos separados. 
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16.​ Ningún hombre puede entrar en estos mundos sutiles con pensamientos, 
visiones o sensibilidad de hombre mortal. Algunos buscan entenderlos, pero no 
pueden penetrar porque no han recibido la verdadera bendición de la tradición de 
la Luz, no forman parte de su cuerpo impersonal y puro, ni participan en su obra 
colectiva sobre la tierra. Para entrar en esos mundos, hay que estar completamente 
consagrado y portar los sellos mágicos de los mundos superiores. Nadie puede 
hacerlo solo. Por ello, los verdaderos Hijos de la Luz se apoyan mutuamente y 
buscan crear un cuerpo colectivo en el que cada uno tiene una función. 

17.​ No es escuchando palabras, estudiándolas, poniéndolas en práctica o intentando 
desarrollar tus dones y capacidades que podrás comprender plenamente la verdad 
de las enseñanzas del mundo divino. Las enseñanzas solo pueden ser entendidas 
una vez que el hombre ha formado en sí el cuerpo de la tradición impersonal y 
universal y participa de él en su vida cotidiana. Entonces puede vivir en ambos 
mundos y es en el otro mundo donde se produce y transmite la comprensión. Esta 
debe aplicarse en el mundo de la materia. Así aparece la perfección. 

18.​ Te aseguro que la bendición solo puede darse si logras crear en ti el cuerpo de la 
Tradición, que te permite vivir conscientemente en ambos mundos, no como los 
espiritualistas —que se engañan a sí mismos—, sino como un servidor despierto, 
un animador de la Luz en todos los mundos. 

19.​ Dios está vivo y presente en todos los mundos, pero no está en ninguna parte si 
el hombre no desarrolla en sí los órganos de percepción y no se pone a Su servicio 
en pureza y en el cumplimiento de Su voluntad. 

20.​ Dios siempre ha hablado a través de Su tradición y siempre ha pedido a Su 
pueblo unirse en lo alto, alrededor de Su luz, y en lo bajo, para cumplir Su voluntad. 
Si el hombre no ha despertado en sí el cuerpo de esta tradición en pureza, Dios no 
está presente y, efectivamente, el hombre está solo en medio de la multitud. En 
cambio, si los órganos y sentidos sutiles están despiertos en el cuerpo interior, Dios 
está omnipresente y actuante en la vida cotidiana a través de la unión con la Nación 
Esenia.​
 

​

​
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89. No busques en el otro lo que te falta 

1.​ Los Esenios son profundamente buenos, generosos y dulces cuando permanecen 
juntos dentro de la Enseñanza, alejados de los intereses del mundo de la muerte y 
del ser falso. 

2.​ La Enseñanza es un ser real que libera al hombre de la oscuridad. 
3.​ Cuando se reúnen en mi templo, llevan pureza, buena voluntad e inteligencia de la 

Luz. La pureza los libera, la buena voluntad les abre otro camino y la inteligencia 
los ilumina. 

4.​ En su esencia primera, los hombres son buenos, pero al alejarse de la Fuente, 
pierden su verdadera naturaleza y se dejan capturar por un mundo de inconsciencia 
que les roba el alma de vida, su inteligencia, su destino. Entonces, otros intereses 
viven en ellos, los inspiran y dirigen. Por eso ustedes, los Esenios, deben entrenarse 
para mantenerse fuera de esos intereses, concentrados en la presencia sagrada de la 
Enseñanza. Así podrán reconstruir un cuerpo con órganos de percepción y sentidos 
sutiles, inteligencias luminosas. Este cuerpo les permitirá discernir el mundo falso 
que conduce a la desposesión y a la muerte y resistirlo. 

5.​ ¿Existe la muerte? Sí, es la inconsciencia y la pérdida del cuerpo. La tradición de la 
Luz se apaga y el otro cuerpo ya no se forma dentro del cuerpo; entonces solo queda 
un cuerpo, separado de la vida divina. Es el abandono del mundo divino y la 
separación definitiva. 

6.​ Cuando los hombres se dejan capturar por el mundo falso, ciertos intereses, 
necesidades y deseos se enganchan en ellos y a su alrededor y hacen nacer 
conceptos, visiones y actitudes que se vuelven vivos y activos en todos sus órganos y 
centros sutiles. El resultado es la separación y el distanciamiento, porque la 
armonía, el amor, la dulzura, la sabiduría, es decir, los Ángeles, ya no pueden vivir 
con ellos ni en ellos. Otro mundo ha ocupado su lugar y dirige la vida de los 
hombres. Solo el cuerpo de una tradición viva, porque está encarnado por un Hijo 
de Dios, puede liberar al hombre de tal desgracia. 

7.​ Permanezcan en el aura de la Enseñanza y construyan en ustedes un cuerpo en su 
luz. 

8.​ No se acerquen demasiado unos a otros, no expongan toda su vida, todo su ser 
cuando se vuelven hacia el otro. No proyecten todos sus pensamientos, 
sentimientos, deseos, dudas, esperanzas o descontentos sobre el otro o el mundo 
exterior. Mantengan siempre viva su llama interior y la presencia de los Ángeles de 
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la Nación Esenia a su alrededor. Así, el respeto, la delicadeza y la moderación 
estarán con ustedes y los protegerán de esa trampa que conduce al inconsciente a la 
desgracia y a la fuerza destructora. 

9.​ Si quieren acercarse a mi fuente, a mi templo, a la abundancia de mi agua y al 
camino que conduce al océano en la rectitud, sean como los abuelos que acogen con 
amor a sus nietos. 

10.​ Miren a sus abuelos y abuelas, sobre todo cuando sus nietos se acercan: los 
reciben con la sabiduría de la vida sin esperar ni exigir nada. No quieren imponer 
nada a ese niño, no proyectan sobre él sus miedos ni debilidades, conceptos o 
expectativas. Están libres y viven dentro de sí mismos. Muchas veces solo quieren 
compartir lo mejor, un momento cálido y ofrecer al otro todo lo que ellos mismos 
no tuvieron o conocieron en su vida. Saben que hay algo más allá de la vida que han 
vivido y desean que el niño lo descubra. Saben que el niño está naturalmente cerca 
de ese otro posible. 

11.​A menudo, los abuelos ven al Ángel en el niño y buscan vivir con él la relación que 
no tuvieron con el mundo angélico. Por supuesto, esto es inconsciente, porque los 
hombres se han materializado y han perdido el sentido profundo de lo que vive en 
ellos. Si miras al fondo de las cosas, detrás del velo de las apariencias, te darás 
cuenta de que esos abuelos tienen unos ojos particulares que miran la pureza, la 
simplicidad y la ingenuidad del niño y ven a un Ángel. Aprende a ser así: desarrolla 
esta mirada no solo con los niños, sino con todos los seres que encuentres. 

12.​ No busques en el otro lo que te falta, lo que puedas tomar y usar, sino aprende a 
encontrar la plenitud dentro de ti y a compartir con el otro lo que es más puro, más 
libre y que puede crecer para avanzar hacia la gran luz que lo ilumina todo. Esa es 
la sabiduría de la Enseñanza que debe guiar tus pasos. No seas ingenuo. Trata de 
adoptar esta actitud en la felicidad y la armonía. 

13.​ Te lo repito: no seas ingenuo, pero tampoco encierres a los demás en la 
debilidad y los miedos que llevas dentro. Permite que el mundo angélico viva en la 
vida de tus relaciones. Así podrás unirte en la dulzura de la Luz y ganar fuerza para 
realizar lo que es bello y verdadero. 

14.​ La unión da origen a la felicidad y la fuerza, pero esa unión debe ser en el agua 
pura y angélica de Gabriel, no en el agua contaminada del mundo de los hombres. 

15.​ La bella vida está en la unión de hombres despiertos en torno a una idea y a una 
obra verdaderamente divina.​
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16.​ Es vital encontrar aliados, socios, unirse en el compartir, llevar una vida 
colectiva. Para ello, se debe aprender a ser como abuelos con ese Niño de la Luz que 
es la Nación Esenia que ha venido a la tierra para cumplir una misión. 

17.​ Todos los hombres y seres pueden ser invitados a la Nación Esenia para vivir en 
unión con la inteligencia superior de su vida. Para ello, basta con una mirada, una 
mirada llena de luz que ve al Ángel en el otro. 

18.​ Cultiven la impersonalidad en sus vidas, la grandeza, la unión con la obra de la 
Nación Esenia. 

19.​ Busquen la plenitud de la vida dentro de sí en lugar de querer confirmar su vida 
absolutamente a través del otro. 

20.​ Una gran cantidad de influencias, malentendidos y mezclas se deslizan entre los 
seres para aislarlos, separarlos y confundirlos, porque la colectividad, la fraternidad 
y el compartir son la fuerza de la Luz. 

21.​ Hoy, hombres y mujeres viven solos en un mundo que fortalece su aislamiento. 
Las inteligencias espirituales que gobiernan al hombre han puesto en sus ojos la 
idea de que si tienen todo lo que necesitan en la vida exterior —trabajo, seguridad, 
familia— conocerán la plenitud. Miren adónde conduce ese pensamiento a los 
hombres, cuál es su conclusión: nunca ha habido tanto aislamiento, soledad y 
conflictos en el mundo, a pesar de que los hombres tienen todo lo que les permite 
vivir cómodamente en la tierra. 

22.​ La mirada que el hombre posa sobre la vida y el propósito de la vida es 
fundamental. 

23.​ Ustedes, los Esenios, sean juntos como una verdadera familia, acogiendo y 
apoyándose mutuamente mediante la realización de una obra común más grande 
que la vida solo terrenal que termina con la muerte. En esa familia esenia 
encontrarán el agua de Gabriel. A través de mi hijo, mi fuente estará con ustedes, 
así como el océano de Gabriel. 

24.​ Todo esto lo saben; solo les queda realizarlo en la realidad.​
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90. El Ojo de Gabriel 

1.​ Quisiera hacerles un regalo: la primera mirada que posean sobre lo que observen 

será la mirada de Gabriel. Si aceptan mi regalo, abriré sus ojos en esa primera 

mirada. La mirada de Gabriel permite al Esenio comulgar con el mundo angélico. 

Cuando tu mirada se detenga en una cosa, un ser, una flor, un árbol, un agua que 

fluye, el océano, el cielo, un animal, una belleza, es el mundo de Gabriel el que 

aparecerá primero en tu ojo para inspirarte, hablarte y guiarte. 

2.​ Gabriel es la mirada del asombro, de la belleza, de la sabiduría que nutre el alma y 

hace crecer un mundo diferente al que el hombre conoce, que lo aprisiona en la 

muerte. 

3.​ Te pido que mires, que seas consciente y que te detengas en la primera impresión 

bella o sabia y luego que calmes en ti el intelecto, el sentimiento y el deseo que 

siempre tienden a adherirse a la belleza para robarle la energía y llevarla a la 

prisión del mundo del hombre. Aprende a mirar y luego a permanecer calmado para 

que el mundo del hombre no tenga parte, ni en ti ni a tu alrededor. 

4.​ Tu ojo debe estar abierto al agua de tu lago, de tu vida. Debe ser tranquilo, inmóvil, 

transparente, reflejando los mundos superiores hasta ser uno con ellos. 

5.​ Si miras una flor, maravíllate y trata de despertar la comprensión superior. ¿Por qué 

un color tan bello? ¿Una forma tan perfecta? ¿El perfume? No traigas las respuestas 

prefabricadas del mundo de los hombres, cuyo único objetivo es tranquilizar su 

debilidad y pequeñez. Al contrario, deja que las preguntas permanezcan sin 

respuestas, como la transparencia y la profundidad del agua de tu lago. Deja que el 

viento sople sobre el agua y te muestre la inmensidad de los mundos que pueden 

aparecer y desaparecer para simplemente mostrarse y ocultarse. Sobre todo, no 

permitas que se refleje en tu lago la idea de arrancar la flor para decorar tu casa o 

un templo. Una idea así no es negativa en sí, pero roba energía y la arrastra hacia el 

mundo de los hombres. 

6.​ En cada criatura que puedas encontrar, está Dios, el mundo divino, la belleza, pero 

esa visión es ínfima en el mundo en que los hombres viven. 
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7.​ Cada vez que ves a Dios en el otro, alimentas a Dios en ti y le permites vivir a tu 

alrededor, crear un cuerpo. Así, la visión es perfecta y el cuerpo entero está en la 

luz; el cuerpo se reconstruye. Recuerda esto y despierta cuando tu mirada se pose 

en una maravilla. Está en silencio. Que tu ojo se pose sobre la pureza del agua de mi 

lago en ti, que es tu alma. Sé desinteresado, abierto y claro, todos tus centros 

orientados hacia lo grande. 

8.​ Debes saber que soy yo, Gabriel, quien viene a través de tu ojo para mostrarte lo 

que es verdadero y eterno. Este es mi regalo para los Esenios. 

9.​ A través de mi ojo, la Madre te hablará y te mostrará otro mundo que ni siquiera 

podías imaginar. Los hombres están lejos de esta vida viviente, animada por un 

alma y una inteligencia mayores. 

10.​ La Madre es la vida que habla a través de todo lo que es puro: la fuente que fluye, 

las olas del océano, el canto del pájaro, el ritmo de las estaciones, la salida y la 

puesta del sol. Si te acercas con tu alma, comprendes que tras todas estas 

impresiones de la naturaleza está el rostro de la Madre y que detrás de ese rostro, 

una vida y un ser mayores te hablan de ti, de tu vida, de tu ser, de tu origen que 

están en otro lugar, en un mundo que te está oculto, pero que sin embargo está vivo. 

11.​Trata de encontrar el origen de toda cosa en toda cosa, en ti y fuera de ti. Entonces, 

poco a poco, este mundo, que es sutil y delicado, viviente, se aclarará y se mostrará 

a ti. Temerá acercarse al hombre porque no quiere ser atrapado por éste y sus 

intereses para ser encarcelado en su mundo, donde todo está congelado. Si te 

liberas de esta tendencia, cultivada en ti a través de las generaciones, tu alma y los 

mundos sutiles podrán acercarse a ti nuevamente, hablarte, nutrirte y reconstruir 

en ti otro cuerpo para otra vida. 

12.​ Que tu ojo no se acerque demasiado a los hombres y a los otros seres que 

encuentres. 

13.​ A menos que quieras hacer de una persona tu compañero de vida, debes 

mantener una distancia, la del respeto. No te acerques demasiado, guarda la 

distancia que permite percibir en el otro el origen de toda vida y cultivar la mirada 

que hace vivir la Luz. 
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14.​ Los hombres han tomado la mala costumbre de encerrar al otro en su mirada y 

de superponerle un mundo que lo oscurece. Libérate de esa magia con el ojo de 

Gabriel y aprende a mirar lo que es puro, bello y escondido, y que puede hacer 

crecer lo divino en ti, a tu alrededor y en el otro. 

15.​ El peligro es grande cuando los humanos se conocen demasiado y sus relaciones 

se vuelven inconscientes. Entonces se permiten intercambios que no están 

conformes con la sabiduría luminosa. 

16.​ Hay una grandeza, un respeto, un amor que pueden nacer de la distancia. 

17.​ Cultiva la mirada que te llena y llena al otro en libertad, pureza e 

impersonalidad. 

18.​ Cultiva la fuerza que te maravilla, que te acerca al otro y que hace que una 

familia sea una comunidad de almas que se aman, se respetan y piensan unas en 

otras en la fuerza, el gozo y la Luz. 

19.​ Cultiven relaciones bellas, justas y nobles. 

20.​ Sean vigilantes: la serpiente tentadora quiere entrar en el ojo para robar lo que 

es bello, noble y puro y conducirlo hacia abajo, a lo feo, hacia el agua turbia. 

21.​ Sé consciente, no te acerques demasiado al mundo de los hombres, pero sé vivo 

en la Luz, en ti y en tus relaciones con los demás. Viviendo plenamente en cada una 

de tus actividades, de tus órganos, de tus sentidos y de tus centros, recuperarás la 

vida de tu Madre, de tu Padre y de todos tus hermanos y hermanas de la Luz que no 

esperan de ti más que una mirada, una palabra, una alianza, una unión. 

22.​ Recuerda: en la primera mirada sobre cualquier cosa, Gabriel te habla a través 

de tu ojo. Luego, otro mundo viene a hablarte a través de tus ojos. Depende de ti ser 

consciente y saber hacia qué mundo quieres dirigirte y con quién quieres vivir.​

 

​

​
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91. La vida del hombre es semejante a un tejido﻿ 

1.​ La existencia está dirigida y animada por un vínculo vivo e inteligente que los 
antiguos sabios llamaron el «río de la vida». 

2.​ Todos los seres que habitan los diferentes mundos están conectados entre sí por un 
verdadero tejido compuesto por finos canales sutiles que permiten a la vida circular 
y armonizar lo inferior con lo superior, lo pequeño con lo grande. 

3.​ Cuanto más consciente sea el hombre de que se encuentra en medio de un vasto 
tejido que es una poderosa red de comunicación e intercambio, más podrá 
desempeñar su papel de intermediario despierto entre los mundos y conductor de 
las fuerzas del mineral, vegetal y animal hasta la Divinidad, pasando por Ángeles, 
Arcángeles y Dioses. 

4.​ El cuerpo y la vida del hombre son semejantes a un tejido. El hombre está en el 
centro de una tela de araña cuyos hilos lo conectan a una región, un órgano o una 
función específica del universo. Esta imagen de la tela de araña, cuyo centro es el 
hombre, sintetiza la existencia humana y revela su misión y papel. Es un cuerpo 
viviente conectado a un cuerpo mucho más grande con el que debe mantener 
relaciones conscientes y armoniosas. Cada hilo que parte de él es una relación, un 
camino que se abre hacia la inmensidad. 

5.​ El hombre debe ser responsable de la naturaleza de las relaciones que mantiene con 
el universo viviente. Cada uno de sus conceptos, pensamientos, sentidos, hábitos, 
comportamientos, actitudes y actividades lo establece en armonía o lo convierte en 
un agente de enfermedad, desorden y sufrimiento. 

6.​ La virtud esencial del Esenio es la sanación, y el conocimiento de esta tela tejida de 
canales sutiles es la clave absoluta. Es por el conocimiento de esta red que el Esenio 
puede restablecer la armonía en sí mismo y en todos los reinos de la creación. 

7.​ Cada mundo está conectado a un hilo y cada hilo a una actividad, un órgano, una 
célula del cuerpo y de la vida del hombre. 

8.​ Es uniéndose conscientemente y armonizándose con los mundos superiores que el 
hombre puede realmente actuar y sanar su mundo y los mundos inferiores. Para 
realizar esta unión con los mundos superiores, es necesario cultivar la conciencia, 
la actitud y el comportamiento de vida justos. Éste es el secreto de la sabiduría y la 
disciplina esenias. 
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9.​ Cada movimiento, palabra y mirada debe ser estudiado, consciente y armonizado 
con la inteligencia superior. Entonces el verdadero saber podrá iluminar al Esenio, 
que se convierte en un terapeuta de los mundos. 

10.​ Existen lazos que unen al hombre consigo mismo, sus cercanos, los animales, el 
entorno, un camino de destino, los papeles importantes de su vida, estados de 
ánimo, atmósferas espirituales, herencias kármicas, convicciones... Mientras el 
hombre no despierte a la importancia de unirse y armonizarse con lo más grande, 
con lo universal, permanecerá prisionero de todos esos lazos limitados y, muy a 
menudo, confinado en el mundo de los hombres. 

11.​El Esenio encuentra el lazo que lo une a la eternidad, al alma inmortal, a través de 
la Tradición, y es a partir de este lazo reactivado en su vida que puede hallar la 
perfección y la culminación de cada dirección, de cada hilo, y conducirlos hacia la 
sanación. 

12.​ En su esencia, la vida es universal, y son los hombres limitados quienes la han 
confinado al mundo del hombre y de la muerte. 

13.​ Al devolver a la vida su verdadera dimensión, los Esenios generan corrientes de 
inteligencia, paz, armonía y sanación que pueden tocar a un gran número de 
hombres y mundos. 

14.​ La ilusión consiste en creer que existe una multitud de seres separados. 
15.​ La verdad es tomar conciencia de que hilos de luz unen a los seres y los reúnen, 

para el triunfo del ser único o para la gran nada. 
16.​ Cada célula está conectada al organismo viviente, que a su vez es una célula 

dentro de un organismo más grande. Ésta es una visión sana y esenia del mundo. Es 
una visión que conduce a la unificación de todos los caminos hacia la única luz. La 
otra visión conduce a la enfermedad, al aislamiento, a la ilusión y a la nada. 

17.​ La vida está formada por relaciones que abren caminos. Cada camino es un hilo 
que entra en contacto con varios mundos para la victoria de la armonía o del 
desorden. 

18.​ Si el hombre no sana todos los caminos que conducen a todas las direcciones de 
su vida, nunca podrá avanzar hacia la gran idea de cada dirección. 

19.​ Si el hombre piensa, habla y actúa, es para que algún día encuentre a la 
Divinidad que le abrió el camino del pensamiento, la palabra y la acción. Debe 
restablecer el lazo para que su actividad sea conforme a su origen divino. Si la 
relación no está clara, si el lazo no está vivo, el hombre se aísla y hay confusión y 
enfermedad. 
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20.​ El hombre vive con una familia y amigos, pero si no sana las relaciones que 
mantiene con ellos, nunca podrá restablecer el lazo con los mundos superiores y 
encontrar la verdadera fraternidad, que es una Divinidad, un rostro del Padre en el 
mundo de la eternidad. 

21.​ Es esa Divinidad de la fraternidad la que debe dirigir, inspirar y conducir el 
mundo de relaciones en el que el hombre vive a diario. Este mundo es complejo, 
pues es en sí mismo un tejido que une o separa a los seres según la naturaleza de 
sus relaciones y su grado de conciencia. 

22.​ Si el hombre sabe colocar cada cosa en su lugar, en armonía con el principio 
superior de fraternidad, es realmente un Esenio, un gran terapeuta en la tierra, una 
bendición viva y activa. 

23.​ Quien sabe ver a su hermano o hermana a través del otro da sus primeros pasos 
en el mundo de la fraternidad. 

24.​ Lo que quiero enseñar a los Esenios es que, a través de todos los caminos, el 
hombre debe pensar y actuar para que aparezca el acto de sanación y que nada 
enfermo, destructivo, conflictivo o sombrío pueda ir de él hacia el otro. 

25.​ Mediante el estudio de esta ciencia esenia, los hombres despiertos deben ser 
capaces de tomar su vida en sus manos y tejer su propio vestido, su cuerpo de luz, 
para unir su vida y destino al mundo divino. Entonces todos los caminos serán 
alegría, abundancia, actividad creativa de paz, sanación y armonía para los mundos 
que serán llamados a encontrar y frecuentar. 

26.​ Todo encuentro es un camino, un hilo de la vida en el gran cuerpo del universo, 
que debe ser sanado al ser conducido hacia la Divinidad originaria que le dio 
nacimiento. 

27.​ Ningún río puede estar separado de la fuente primera del mundo y es el agua de 
la Fuente la que unificará los mundos en la sabiduría, el amor y el auténtico ser de 
todos los seres. 

28.​ El Esenio debe ser un sanador despierto de su propio mundo y del mundo que lo 
rodea, para reunir todos los flujos con los grandes principios eternos y las virtudes 
sagradas que animan el universo y la humanidad para la victoria de la inteligencia 
superior del Padre.​
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92. El hombre no debe contentarse​
 con mirar y discutir﻿ 

1.​ Muy a menudo, al mirar el mundo, los hombres dicen que es imperfecto, que los 
seres son inconscientes y que la muerte ha puesto su huella en todas las cosas. Esta 
percepción es cierta, pero no es más que un punto de vista que puede justificar la 
pasividad de aquellos que se dejan invadir por el lado negativo. 

2.​ ¿Dónde están los Hijos de la Luz activos, actuando por el poder del mundo del 
espíritu y mostrando por sus obras y su vida la belleza y la grandeza del otro 
mundo ? 

3.​ Por supuesto que la mayoría de los hombres son inconscientes, pero no pueden ser 
de otra manera si aquellos que se han despertado no hacen nada. 

4.​ Si ustedes no quieren que el mundo permanezca prisionero de la muerte, no deben 
asociarse con los inconscientes ni poner su vida en sus manos, sino más bien 
remangarse, unirse con los despiertos para construir con ellos un mundo diferente. 

5.​ La magia es una virtud y un orden sagrado que pueden ser utilizados por los 
despiertos para engendrar mundos de Luz en el seno de un mundo en apariencia 
imperfecto. 

6.​ La flor les abre el camino. Ella surge de un mundo imperfecto y supera sus 
limitaciones para elevarse hacia un mundo superior y mostrar su belleza. Vuelve 
perfecto su mundo de nacimiento ofreciéndole la respuesta perfecta. 

7.​ Sabe que solo depende de ti que el mundo sea diferente. 
8.​ Mirar, escuchar, caminar, hablar, comprometerse, asociarse son los primeros pasos 

hacia el despertar de la conciencia. Luego viene la elaboración del cuerpo de la 
conciencia, que solo puede realizarse en el seno de la Nación Esenia, porque es al 
volver viva la obra que tú te vuelves vivo. Entonces adquieres el poder de la magia y 
puedes actuar para transformar el mundo, para pasar de un mundo a otro, a imagen 
de la flor. 

9.​ No rechaces el mundo, no lo consideres como inferior o imperfecto, sino como un 
fundamento que debe ser ennoblecido y conducido, a través de una obra, hacia una 
perfección. Si no tienes el coraje de hacerlo por ti, hazlo por la victoria de la Madre, 
que vive a través de la Tradición, y que debe seguir viviendo para las generaciones 
futuras, para los hijos, los nietos… 

10.​ El hombre no debe contentarse con mirar y discutir, debe despertar y, como la 
semilla, hacer aparecer la flor que lleva en sí mismo y que conduce todas las 
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imperfecciones hacia la plenitud de la belleza. Entonces se vuelve lo que es, es 
decir : la respuesta, el bálsamo, el camino, la sanación, la meta, la creación del 
mundo. 

11.​Si el hombre solo discute sobre la imperfección del mundo, quedará ahí, alimentado 
por el descontento, por la justificación de su propia debilidad, y sobre él será puesto 
el sello de la muerte, que será incapaz de romper. 

12.​ Si el hombre está hoy prisionero de la imperfección, no es responsabilidad del 
mundo divino, sino de aquel que vive en el pensamiento del hombre y lo inspira, lo 
orienta, sin que él se dé realmente cuenta. 

13.​ El hombre siente bien, en lo más profundo de sí, que algo no está bien, no está 
en armonía, pero no logra despertarse ni definirlo. 

14.​ Tú que has recibido la bendición de acercarte a la Nación Esenia, te pido que 
despiertes a la realidad y te vuelvas activo para participar en la creación del cuerpo 
de la nueva flor que debe iluminar y perfumar el mundo. 

15.​ Un Hijo de la Luz debe ser capaz de reconocer la Luz allí donde ella está en la 
pureza y comprometerse para crear el mundo perfecto que vive dentro de él y que 
está en armonía con todos los mundos. 

16.​ El peligro está en que el hombre está demasiado contento de utilizar lo que los 
hombres apagados han hecho, sin tener que pedir nada, pero pudiendo tomarlo 
todo. Tal vida parece simple, pero conduce a la esclavitud y finalmente a la muerte. 
Incluso los espiritualistas han caído en esta trampa ; piensan y hablan, pero son 
incapaces de hacer aparecer la flor que reunifica los mundos y aporta la sanación y 
la verdadera respuesta. 

17.​ No solo el mundo de los hombres no es perfecto, sino que además está muerto. 
18.​ Únanse alrededor de la Nación Esenia y sean activos para hacer aparecer la flor 

de vida.​
 

​
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93. Ustedes son los guardianes​
 del l’enseignement divin sur la terre﻿ 

1.​ Las abejas no vienen a libar sobre un pedazo de carne ni sobre un cadáver,​
 porque no llevan en ellas ese ADN, esa inspiración, esa escritura, ese espíritu, esa 
tierra, esa agua… 

2.​ Hoy, los espiritualistas quieren realizar obras, abrir caminos, florecer en otras 
dimensiones, en otros mundos. Se creen suficientemente fuertes y son bastante 
presuntuosos para atreverse a pedir a la Luz, a un mundo superior divino que venga 
a libar sobre un cadáver. Esta imagen puede parecer sorprendente, pero deben 
comprender que muy a menudo los hombres llaman al mundo divino sin tener en 
ellos lo que le corresponde. 

3.​ Es la flor la que llama a la abeja, no el cadáver. Cada mundo está en 
correspondencia con un mundo y es este orden el que permite la armonía y el 
intercambio justo. 

4.​ El hombre tiene la luz de la vida en él porque el Padre y su creación viven en él. La 
vida es el Padre en el hombre. Pero el hombre no hace nada de esta presencia en él, 
no participa conscientemente ni voluntariamente en la obra del Padre. Al revés, 
deja que la Luz se marchite en el cuerpo hasta que se vuelva insignificante y se 
oculte para no ser rota ni retirada. Se parece a un cadáver en descomposición. 

5.​ La Luz se ha vuelto fuera de la ley, siendo que es la ley del Padre originalmente. 
6.​ Quienes quieren encontrar la Luz deben realmente unirse, trabajar en ellos según 

las reglas de la enseñanza sagrada para fortalecer la luz del Padre que vive en ellos. 
Más que eso, deben crear un mundo de correspondencias, una tradición, una tierra 
sobre la cual la escritura pueda estar viva y la comunicación de los mundos 
cumplirse en la felicidad, el respeto a la inteligencia y la gloria del Padre. Entonces, 
en una tierra tal, en el aura de una tradición tal, los seres de los mundos superiores 
descenderán entre los hombres para libar porque verán a través del hombre y su 
vida organizada el polen que les corresponde y que hace que la vida sea bendecida. 

7.​ Sepan que si el hombre se contenta con invocar, llamar, influir en los eventos de su 
vida sin cumplir la tarea que se espera de él, sin bendecir los mundos divinos con su 
ofrenda justa y verdadera, quedará en una atmósfera ilusoria, en una mentira que 
será sólo la máscara que oculta el vacío de su vida, de su oración, de su inteligencia. 

8.​ Si puedes ver el manto de la ilusión, el rostro que se vuelve una máscara detrás de la 
cual se esconde la persona verdadera, sepa que eso no es más que una parte de la 
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verdad, porque esa máscara no es solo física sino que existe también en los mundos 
mágicos y más sutiles del agua, del aire y del fuego. Los hombres son perfectamente 
capaces de actuar en estos mundos y son lo suficientemente estúpidos para colocar 
allí las máscaras de la ilusión y la mentira. Perturban todo lo que existe, traen la 
confusión y no son ni estables ni fieles a la tradición de la Luz. 

9.​ El esenio no debe participar en las obras de los espiritualistas ni de los hombres 
extintos. 

10.​ El esenio debe, en la pureza de la Enseñanza y de la Tradición, reescribir su ser, 
su vida, su destino con letras que despierten todas las correspondencias para que su 
ofrenda sea sin máscaras, consciente, viva, pura, perfecta. Debe ser fiel y estable, 
despierto y bien formado para que todas las correspondencias sean activas: las 
correspondencias del agua, del aire, de la tierra, del fuego, de los maestros, de los 
Ángeles y de los otros mundos superiores. Entonces la palabra « lo que está arriba 
es como lo que está abajo » se cumplirá en la perfección. La alianza entre los 
mundos será sellada para la victoria del Padre. Deben meditar, comprender y 
realizar esta ciencia sagrada que les es transmitida por un mundo superior de 
generación en generación. 

11.​Ustedes son los guardianes de la enseñanza divina sobre la tierra y deben hacer 
vivir las palabras de la Luz, de la sabiduría eterna convirtiéndolas en una tierra real, 
un cuerpo en el cual podrán vivir como un pueblo fiel. 

12.​ Quien se contenta con rechazar no construye. La Tradición debe estar viva con 
la vida del hombre y su obra que, por las correspondencias activadas, unifica todos 
los mundos en la alianza del Padre. 

13.​ Las abejas no están locas, no vienen donde no pueden tomar el polen para hacer 
la miel. Que esta sabiduría que les viene del Padre y de la Madre los guíe de 
generación en generación para que ustedes, los esenios, sean eternamente fieles a la 
Luz y a su inteligencia, que los guían y que deben hacer concretas.​
 

​

 

94. Ustedes deben hacer triunfar les 2 mondes﻿ 

1.​ Ustedes, los Esenios, deben ser fieles a su tradición y ser un pueblo de 

sembradores. Hagan vivir su tradición en el presente para que a través de las edades 
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futuras se reconozca a los Esenios por todas las obras que hayan realizado y 

ofrecido para el bien de todos. 

2.​ No es fácil para los Hijos de la Luz obrar en el mundo de los hombres, porque allí 

cada vez más se exige una apariencia impecable. Muy a menudo, en el mundo de los 

hombres, el éxito no está en la verdad, sino en tener una vitrina perfectamente 

arreglada. Todo está basado en las formas exteriores. Es uniendo fuerzas y 

desarrollando su creatividad y capacidad de actuar que superarán todos los 

obstáculos y llevarán su obra a término, haciéndola aparecer en el mundo de los 

hombres. 

3.​ Los Esenios tienen una tarea mucho más grande y difícil que la mayoría de los 

hombres en la tierra, porque deben hacer triunfar los dos mundos: el de la Luz, pero 

también exponer esta luz en una vitrina perfecta para que sea aceptable y 

comprensible en el mundo de los hombres. Pero, por supuesto, la Luz, la sabiduría, 

el mundo divino deben estar en primer lugar, deben ser respetados y no los ojos y 

conceptos aprisionantes del mundo de los hombres. 

4.​ Únanse y, juntos, encuentren la fuerza para mostrar a este mundo de apariencias 

que la Luz también puede dominar las formas para encarnarse a través de hombres 

y mujeres que pueden ser creadores, tomar sus vidas en sus manos y abrir caminos 

de destino bellos, grandes, felices y dignos de ser vividos. Demuestren que quienes 

se unen en torno a la Luz pueden crear bellas obras, una vida feliz, a imagen del 

mundo divino. 

5.​ Está claro que por ahora muchos aspectos de la Nación Esenia aún están en 

imperfección. Si los hombres se unieran de común acuerdo, es evidente que 

podrían ofrecer la victoria a la Luz en su vida y en su futuro. Pero los hombres 

prefieren lo que está apagado por dentro y sólo brilla por fuera. Así que ustedes, 

únanse y comprendan el secreto, la fuerza de estar juntos. Juntos triunfarán y no 

quedándose cada uno en su rincón, separados unos de otros. Los castigados son 

enviados al rincón. Únanse para que la Luz tome una forma viva en su vida, tanto 

interior como exterior, que se convierta en una realidad cotidiana, una fuerza 

animadora que asombre al mundo entero. 
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6.​ Reciban la bendición por todo lo que ya están realizando. Estén en la victoria para 

lo que quieran emprender. 

7.​ Les envío la fuerza, el entusiasmo, el calor y la voluntad de unirse en el respeto para 

que juntos puedan crecer y realizar la obra de la Nación Esenia en felicidad y 

compartición. 

8.​ Está claro que hoy sólo ven una pequeña parte de lo que puede ser el mundo divino. 

Tienen luces, presentimientos fugaces, pero en el fondo de ustedes mismos, con 

una evidencia cada vez más cierta, saben que si esta enseñanza se vuelve viva en la 

tierra por la fuerza de los hombres que así la quieren y la hacen, será la perfección 

en la interioridad como en la exterioridad de los seres y las cosas. No hablo de los 

hombres que siempre pueden aceptar o rechazar una evidencia, sino de la unión del 

mundo perfecto en acuerdo con el mundo de la Madre, encarnado en la tierra a 

través de los Esenios, los animales, las plantas y la forma terrestre. 

9.​ Por esta orientación que heredaron de sus padres y madres y que supieron 

mantener viva a través de su tradición, hoy tienen la bendición de la Madre. Ella 

siente que hay una esperanza cada vez mayor y un comienzo de alianza, una fuerza 

que se instala entre Ella y ustedes y que se estabiliza. Enraícen en Ella; Ella les 

aportará una gran fuerza y les ayudará a desarrollar todas las facultades que 

duermen en ustedes. Girará sus sentidos hacia una finura que llevará sus 

percepciones más allá del mundo grosero y del dominio hipnotizante de la muerte. 

10.​ La bendición del mundo divino está sobre ustedes. 

11.​Sepan que a cada paso que den, un mundo avanza con ustedes y ustedes le dan 

legitimidad en la tierra. 

12.​ Los ojos del mundo de los hombres también los miran y buscan encontrar todas 

las imperfecciones, aumentarlas, inventarlas, maquillarlas para robar y debilitar la 

Luz. Entonces, juntos, sean fuertes en la Luz para sostenerla en ustedes y en sus 

obras y eliminar todas estas ilusiones mortales. 

13.​ Que cada prueba los fortalezca, que cada intento por mancillarlos los arraigue 

en lo que es puro y verdadero. 
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14.​ Que la vida interior unida con el Padre, la Madre y su familia los conecte, les dé 

la fuerza y la inteligencia para ser lo que son. 

15.​ Les pido que bendigan su hogar, que lo consagren a la Nación Esenia cuando 

regresen al mundo de los hombres. Bendigan también a su familia, su entorno y 

todo lo que verán durante los 7 días siguientes a mi celebración. Hagan esto en 

secreto para que mi agua fluya a través de ustedes. Por este acto, recibirán la 

verdadera bendición del año nuevo, que debe hacerse en el ojo de Gabriel, la fuente 

originaria del río de la vida y del destino verdadero del hombre que camina con su 

Padre para el triunfo de Su luz y de Su reino. 

16.​ Esta bendición que ofrecerán es la del año nuevo. Les volverá a través del círculo 

de los 365 días. 

17.​ Ofrezcan el agua que recibieron en silencio. Bendigan todo lo que su ojo toque 

de mi agua en él. Bendigan la vida de los hombres sin juzgar, bendigan la presencia 

de la Madre a través de los animales, vegetales, minerales y agradezcan al mundo 

divino. 

18.​ Mi bendición estará en el agua que los rodea y que fluye en ustedes desde sus 

pensamientos, palabras y acciones. El año será para ustedes un escudo de Luz, una 

alta protección y una tierra fértil para sus realizaciones bellas y puras. Así serán 

lavados de muchas dificultades en la vida. Tendrán estabilidad, una mirada exterior 

menos sensible a la dureza y fragilidad del mundo de los hombres. 

19.​ Sean fieles, celebren el misterio de mi presencia año tras año, durante toda su 

vida, de generación en generación. 

20.​ Apoyen a su guía en su misión y pongan todo en marcha para que tenga todos 

los medios para realizarla y conducirla a la perfección.​

​
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95. Prepárate para acoger lo divino 

1.​ Si miras a los pájaros, te mostrarán un secreto de la vida. El pájaro que va a acoger 
lo más precioso en su vida prepara un nido. Con cuidado, busca todos los elementos 
para formarlo. Nada puede impedírselo y, a pesar de todas las dificultades y 
obstáculos que pueda encontrar, terminará por encontrar lo mejor para acoger sus 
huevos. El pájaro sabe lo que es importante. Recuerda que antes de haber sido un 
pájaro, fue un huevo y que volverá a ser un huevo. Sabe que preparando el nido, el 
huevo podrá venir y que es su futuro lo que engendra formando ese nido. 

2.​ Ustedes, los humanos, llaman al mundo divino, pero no son conscientes de ese 
proceso sagrado que engendra el futuro y crea su cuerpo futuro. No preparan nada 
para acoger lo divino, ningún lugar puro y claro donde el mundo superior pueda 
habitar, posarse. 

3.​ Como el huevo, el mundo divino necesita un lugar preparado para él. 
4.​ Los hombres se comportan con el mundo divino como lo hacen en la mayor parte 

de su vida: con inconsciencia. Actúan con él como piensan, hablan, comen, 
respiran, duermen, es decir, en la más grande inconsciencia, sin preparar nada, sin 
nunca pensar en darle la ocasión de venir a su vida, dentro de ellos. Nada está 
preparado, limpio, organizado o pensado. Todo está revuelto y desordenado. Por 
eso la Luz no puede venir, aunque sea llamada con sinceridad. Eso no quiere decir 
que la Luz no quiera ayudar a los hombres, sino que estos no le ofrecen ninguna 
condición para manifestarse. 

5.​ Los hombres se han vuelto seres groseros, incapaces de captar las sutilezas 
esenciales de la vida que hacen que un mínimo de respeto permita tener en cuenta 
las necesidades de un mundo superior. Sin embargo, si los hombres reciben amigos, 
limpian, se visten bien, preparan un lugar para que estos puedan descansar y 
alimentarse. 

6.​ Los hombres siempre están en las apariencias exteriores. Imitan las apariencias de 
la Luz en sus gestos, sus ropas, sus palabras, su rostro, sus ojos. Están 
acostumbrados a maquillarse, a fingir. Piensan que no se ve realmente el interior y 
que por eso pueden dejarlo abandonado. 

7.​ El mundo divino nunca vendrá a una ilusión. Por eso, cada vez que llamen a lo que 
es superior, preparen un lugar lo más acogedor posible. Que esté purificado, 
clarificado y que no haya en él nada repugnante. Que no haya malos olores ni 
desorden. 
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8.​ Recuerden: el mundo divino ama lo que es verdadero, real y puro. Ve el interior del 
hombre, su intención, su conciencia. 

9.​ No se debe acercar al mundo divino con la filosofía con la que los hombres viven el 
día a día ni con la espiritualidad y la falsa luz que cultivan y almacenan. 

10.​ Si en tu vida te diviertes llamando a los Ángeles simplemente para conocer las 
orientaciones de tu día, de tu vida material o para satisfacer las necesidades de tu 
cuerpo, entonces no los llames, no busques encontrarlos. Un Ángel es mucho más 
grande que tú y tus pequeñas preocupaciones mortales. Por supuesto, nada se debe 
rechazar, pero el inmortal no debe estar al servicio de lo efímero salvo para abrirle 
un camino de esperanza. 

11.​Si te acercas a un Ángel, es para dar una dimensión superior a tu vida y a todas tus 
actividades. Debes preparar dentro de ti un lugar puro, sagrado, tranquilo, 
organizado con sabiduría, unido a una tradición santa. Allí podrás acoger un ser 
superior que vendrá a hablarte, aconsejarte, estar contigo como puede estar un 
verdadero amigo. Debes ser capaz de aceptar el mundo de los Ángeles, inclinarte 
ante él habiéndole preparado una tierra para que pueda posarse en ti y hablarte, 
enseñarte en pureza y verdad. 

12.​ No te corresponde decirle a un Ángel lo que debe decirte, cómo debe pensar y lo 
que tiene que hacer por ti. Debes estar en escucha y obediencia. No busques guiarlo 
en tus preocupaciones diarias o en los problemas de tu vida. Haz que sea libre de 
visitarte y despertarte progresivamente en lo que es superior y grande. Por 
supuesto, resolverá muchos de tus problemas, pero no como imaginaste, porque la 
inteligencia de un Ángel es mucho más vasta que la de un hombre. 

13.​ El maestro Jesús, Hijo del Padre, dijo que el mundo divino no tenía lugar para 
posarse en el mundo del hombre. Sepan que es en cada uno de ustedes donde los 
seres que habitan los mundos superiores deben posarse, donde la Luz debe 
encarnarse. Sí, la Luz quiere venir dentro del hombre. Busca individualizarse para 
poder tocar la tierra. 

14.​ Para cada hombre hay una luz que quiere nacer. No quiere venir en aquel que 
está a tu lado, sino en ti. Es tarea tuya preparar tu vida y organizarla para acoger el 
nacimiento y la encarnación de lo que es superior y quiere transmitir su mensaje al 
mundo. 

15.​ Si un pájaro sabe tomar su vida en sus manos llamando a su futuro en su 
presente, ¿por qué ustedes, los hombres, no lo saben? ¿Por qué el mundo divino no 
tiene lugar para posarse dentro del hombre para tocar la tierra? 
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96. No te concentres en la imperfección 

1.​ Ustedes, los hombres, si tienen hambre, frío o están cansados, saben exactamente 
cómo resolver el problema. Tienen la inteligencia en ustedes para encontrar 
alimento, calentarse o descansar. Dicen que es fácil, porque eso es concreto, 
tangible y saben cuidar su vida física. Saben satisfacer todas las necesidades de su 
cuerpo, pero han olvidado que es solo el 10% de su vida y que los otros 90% ocurren 
en otros mundos mucho más sutiles. Estos últimos también tienen necesidades y 
ustedes se preocupan muy poco por ellas. 

2.​ Cuando quieren alcanzar las dimensiones superiores de su ser, usan las facultades y 
órganos más sutiles, como el pensamiento, los sentidos, los sentimientos, la 
conciencia, la voluntad. ¿Por qué han atado estas facultades sutiles al servicio del 
cuerpo y no las reconocen como seres autónomos? ¿Por qué no consideran el 
mundo superior como real cuando les habla a través de ciertos pensamientos, 
ciertos sentimientos? ¿Por qué no lo acogen ni le dan un lugar en su vida y en la 
vida de su cuerpo? Dicen que ese mundo está lejos de ustedes, que es más difícil 
porque no es físico ni tangible. No pueden vivir sin un mundo superior, pero lo han 
olvidado. 

3.​ Sin mundo superior, pierden su ser verdadero, su identidad, su destino, su 
creatividad, su valor y caen en un mundo de inconsciencia que los rodea y posee en 
una ilusión de existencia. No solo pierden entonces el 90% de su ser ligado a los 
mundos sutiles y quedan reducidos al 10% restante, sino que además ponen ese 10% 
al servicio de un mundo cuya existencia ignoran totalmente. 

4.​ Quien vive solo para su cuerpo físico pierde la conciencia de los otros 90% de su 
ser, que se vuelven un mundo extraño a su vida. Son otros mundos los que 
reemplazan al mundo divino alrededor del hombre y éste ya no vive con el mundo 
divino. «Vivir con» significa intercambiar, compartir, ser consciente uno del otro. 

5.​ Si el hombre ya no alimenta el mundo divino con su vida, se ofrece a otro mundo 
como alimento. 

6.​ Es al hombre a quien le corresponde elegir conscientemente con qué mundo quiere 
vivir. Puede cultivar voluntariamente pensamientos bellos, sentimientos nobles, un 
ojo tierno y sanador, y poner la sabiduría donde el mundo está sucio, feo, 
imperfecto, en la guerra y la desesperación. 

7.​ No es ni sabio ni justo mirar siempre la imperfección, porque así se termina por ver 
en el otro solo lo que es imperfecto. Entonces se mira su propia imperfección, pues 
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invade todos los centros sutiles, entra en el agua viva alrededor de uno, que se 
vuelve el espejo que atrapa la conciencia inferior. 

8.​ El cuerpo físico es la imperfección y la muerte en la vida del hombre. 
9.​ Si el hombre vive solo para su cuerpo dejando de lado los niveles superiores de su 

ser, se entrega a la muerte, al vacío, y hace aparecer alrededor de él, en los mundos 
sutiles, a los seres de la muerte, que le muestran la imperfección. Esta imperfección 
gobernará su vida. Si el hombre tiene el ojo sucio, el pensamiento malo, los 
sentimientos destructores, es porque se puso él mismo en ese estado al asociarse 
con un mundo y entregarse a él como alimento de vida. Ese mundo vive ahora en él 
y a su alrededor. 

10.​ La imperfección está en todo el universo y no por eso hay que concentrarse en 
ella ni hacerla el centro de la vida. Cuando el hombre elimina sus desechos, está en 
imperfección, pero no por eso el cuerpo rechaza esta función o su vida se limita a ir 
al baño. Esta función está integrada y encuentra su lugar en un marco mucho más 
amplio que incluye otras actividades. 

11.​Los hombres piensan que pueden vivir sin el mundo divino, pero se equivocan, 
porque así reducen su propio campo de actividad, terminando por concentrarse 
solo en la imperfección. 

12.​ Los hombres piensan que deben resolver los problemas físicos antes de estar 
disponibles para los mundos superiores. Ese razonamiento es erróneo, porque el 
mundo divino es indispensable para una vida física sana y armoniosa. 

13.​ El hombre en la imperfección necesita solo el 10% de su ser para vivir en la 
tierra; puede abandonar los 90% restantes a una alianza más o menos consciente 
con mundos que lo rodean. Así, mientras el hombre pasa toda su vida resolviendo 
problemas físicos, el 90% de su ser es usurpado, robado por mundos que no conoce 
y que van en contra de lo que cree verdadero. Y cuando su vida física termina, no le 
queda nada. 

14.​ No es porque un hombre extienda el brazo para tomar una manzana y comerla 
que está en la culminación de la vida. La perfección de un hombre encarnado es 
mucho mayor: es vivir con conciencia y armonía en varios mundos, estando vivo y 
dando sentido y belleza a todas sus actividades. Entonces el hombre ya no queda 
atrapado por la imperfección —el 10% de su ser—, sino que está unido con el 
mundo divino. Es a este último que alimenta y hace vivir en las actividades de su 
ser. 
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15.​ El hombre debe volverse hacia el mundo divino con los sentidos sutiles de su ser 
para hacer vivir los pensamientos elevados en la realidad de su vida terrenal. 
Entonces la imperfección —el cuerpo, la vida física— será puesta en su lugar y el 
hombre no se ocupará de ella más de lo necesario. 

16.​ La imperfección es lo que hace crecer la flor de la vida. 
17.​ El hombre debe hacer como la flor: poner la imperfección al servicio de lo que es 

más grande para hacerlo crecer en belleza e inmensidad. 
18.​ Les pido que crezcan en belleza, en grandeza e inmensidad. Les pido que no 

sean débiles ni que se dejen atrapar sin cesar, como inconscientes, por la 
imperfección que contamina y ensucia su agua para conducirlos al esclavismo en 
los mundos inferiores de la muerte y la perdición. 

19.​ Sepan cultivar en ustedes los sentidos superiores, la sutileza, la grandeza de los 
mundos invisibles. 

20.​ Conviertan en creadores de sabiduría luminosa por medio de sus sentidos y 
todos sus órganos a través de sus miradas, palabras y gestos. 

21.​ Pasen en el mundo de los hombres llevando grandeza, calor y belleza. 
22.​ Bendigan a los hombres dondequiera que vayan y no se ocupen de las 

imperfecciones. Bendigan a los animales, las flores y la tierra. En cada ser, vean la 
flor que puede llegar a ser o que es y vivan con él en el reino de las flores. 

23.​ Sean seres que bendicen, coloridos, aromáticos, armoniosos, llenos de agua 
clara, vida y magia. 

24.​ Dominen la imperfección, caminen sobre ella creando encima un mundo puro y 
perfecto en el que vivan y vivirán. 

25.​ Vuelvan concretos y realistas. 
26.​ Tomen en cuenta la totalidad de su ser y vuelvan al mundo divino, no 

ocasionalmente, sino permanentemente, cultivando el pensamiento claro, los 
sentimientos nobles y el ojo sanador. 

27.​ Organicen su vida para vivir como flores, en compañía de flores. 
28.​ Que los hombres los reciban o no, no se preocupen por eso. Ocúpense sobre 

todo de no dejarse atrapar por su mundo en descomposición y caminen hacia la Luz 
haciendo de su vida una obra única, una alianza esenia, una tradición angélica. 
Nada se opondrá realmente, porque el mundo divino está con ustedes. Ustedes 
también estén con el mundo divino, en la realidad y no en las ilusiones de la 
filosofía del mundo de los hombres. 
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29.​ Que el 90% de su vida por encima del cuerpo físico sea consciente y esté en 
armonía con el mundo divino y que el cuerpo sea la tierra que permita a la flor 
enraizarse. Entonces se convertirán en la bendición de la Luz sobre la tierra para 
los hombres, animales, vegetales y minerales.​
​
​
 

97. El mundo divino considera al hombre según el agua que emana de él 
 

1.​ Yo, Gabriel, soy el despertar en todos los seres que buscan el camino de la 

grandeza. Soy la claridad en todo pensamiento que toma conciencia de sí mismo en 

la vida universal. Soy el conocimiento puro de las leyes divinas. 

2.​ Si los hombres quieren caminar hacia la Luz, deben despertar en la claridad y 

estudiar las leyes divinas que rigen las existencias y gobiernan los mundos. 

3.​ En la época en que creen estar individualizados, deben estudiar la ley de la 

asimilación y de la masa. 

4.​ En el mundo de los hombres, algunos son los dirigentes y la gran masa está 

asimilada a ellos. Los dirigentes están conectados a principios superiores o 

inferiores que ponen en acción a través de la masa dócil y servil. 

5.​ Solo quien despierta puede individualizarse, volverse consciente y elegir con quién 

se asociará. 

6.​ El dormido, el inconsciente, el inactivo, aunque no esté de acuerdo, aunque 

proteste, es considerado parte de la masa; se cuenta "con él", bajo la única 

autoridad del dirigente o del grupo de dirigentes. 

7.​ La obra de esos dirigentes ha sido contaminar el agua, las fuentes, los ríos y los 

océanos. 

8.​ La casi totalidad de la humanidad obedece ciegamente, sin siquiera saber cómo 

actuar de otra manera. 

9.​ El agua está tan envenenada que los hombres ya no pueden encontrar agua natural, 

simple, buena para vivir y alimentar la naturaleza en pureza. 
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10.​ Los hombres dicen que no les concierne, que no es su culpa, que no son 

responsables, que no tienen nada que ver con eso, pero se equivocan. No conocen 

las leyes divinas y, en particular, la ley de la asimilación que los ha transformado en 

servidores inconscientes. Si no dicen nada, no actúan, no se alían con el otro polo, 

son asimilados automáticamente y se vuelven, sin saberlo, servidores de algunos 

dirigentes que usan esa biomasa inconsciente para aumentar su influencia y poder. 

11.​Si preguntan individualmente a los humanos si están de acuerdo con el 

envenenamiento mundial del agua, casi todos responderán que no. ¿Dónde está 

entonces el problema? ¿Por qué el agua está contaminada? Es por esta ley de la 

asimilación y de la masa. 

12.​ Los hombres no son libres. Pertenecen a sus dirigentes, quienes deciden sobre 

sus vidas y actos sin siquiera consultarlos. 

13.​ Hoy, el agua interior que ha sido envenenada permite contaminar aún más el 

agua de las relaciones humanas, el agua que baña los intercambios diarios y que es 

la vida de los hombres entre ellos, con los animales y la naturaleza. Esta agua está 

tan cargada de toxinas que se vuelve impropia para el consumo. Ya no es utilizable 

y la vida ya no es asimilable. Entonces los hombres están descontentos. Se quejan 

sin comprender realmente de dónde viene el problema. En su gran ignorancia, 

piensan que pueden acudir a un mundo superior en busca de ayuda o soluciones, 

pero olvidan que forman parte de la masa que contamina el agua, que están 

conectados a los dirigentes que actúan conscientemente con ese propósito preciso. 

Para el mundo divino, es una incoherencia, una anarquía, un desorden, y jamás 

dialogará con un mundo así. 

14.​ El mundo divino observa y considera al hombre según el agua que emana de él. 

15.​ Un hombre cuya agua está contaminada está conectado a la masa de quienes 

contaminan el agua. Ellos mismos están conectados a un dirigente, quien es el 

representante de un principio cuyo objetivo es destruir todo lo que es sagrado y 

puro. 

16.​ El hombre dirá que esta visión es injusta, porque no está de acuerdo, solo 

intenta vivir y "hacer lo mejor", pero el mundo divino ve que ese hombre desconoce 
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las leyes que gobiernan la vida. Por tanto, es inconsciente y asimilado a la masa. 

Jamás un hombre así podrá acceder a un mundo superior, porque está conectado a 

un cuerpo más grande que él que lucha contra la Luz. Está asimilado sin saberlo a 

estos destructores, a estos irrespetuosos que están matando a todos los seres sutiles 

que viven en el agua. Aplastado, el hombre se vuelve hacia el mundo divino, pero 

este no puede escuchar una oración así, porque el hombre primero debe disociarse 

radicalmente de la masa, luego asociarse con quienes encarnan la Luz. 

17.​ No se trata de oponerse o criticar por principio, porque a menudo una actitud 

así es otra faceta de esos seres oscuros que te hacen entrar en su mundo con uno de 

sus engaños. Son tan astutos que se oponen a sí mismos para que todos estén en su 

campamento, incluso sus opositores. El camino es unirse a un mundo superior por 

medio del despertar, la claridad y el conocimiento de las leyes que gobiernan los 

mundos. Hay que actuar conforme a ellas. 

18.​ El hombre debe respetar el agua en sí mismo y a su alrededor. No debe 

contaminar el agua. Debe ser fiel en su vida interior, cultivarla en pureza y en 

asociación con un mundo superior. Debe ser en la tierra un protector de lo que es 

justo y verdadero. 

19.​ Nadie tiene derecho a contaminar el agua, pues es un ser vivo, inteligente, y es 

deber del hombre proteger lo pequeño y débil. 

20.​ La primera protección es la pureza, la autenticidad de la vida interior del 

hombre en alianza con un mundo superior. 

21.​ La segunda protección es la alianza de los hombres despiertos para actuar 

conforme a la ley de la asimilación y formar un cuerpo vivo que pueda actuar 

concretamente en la realidad de la tierra. Sí, deben asimilarse unos a otros hasta 

formar un solo cuerpo, conscientemente, como los otros han logrado hacer para 

destruir el planeta y reducir a la humanidad a esclavitud. Cuando forman un cuerpo 

fiel y recto, el mundo divino los ve, puede hablar con ustedes e implementar 

inteligencias e influencias que actuarán en la tierra para los fines de la Luz. 

22.​ El verdadero poder no viene del mundo de los hombres, sino de los mundos 

invisibles que los rodean. De ahí todos los hombres despiertos obtienen sus 
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secretos, su sabiduría y su poder. El poder solo viene de los mundos invisibles y 

todos los dirigentes lo saben. Ustedes también deben entenderlo y actuar conforme 

a las leyes superiores de la vida. 

23.​ Los dirigentes oscuros quieren adormecer a los hombres, diciendo que es en 

nombre de Dios. 

24.​ Ustedes, los esenios, deben unirse para construir una biomasa de Luz, un cuerpo 

perfecto y vivo en el que todos los reinos serán invitados para crear en la tierra los 

órganos del mundo divino. Entonces el lado oscuro ya no podrá controlar todo el 

cuerpo de la humanidad. 

25.​ Sean conscientes de esta ley de asimilación, estén vivos en su vida interior. Sean 

seres activos, conformes y únanse a la Nación Esenia. 

26.​ Puede suceder que hombres mantengan una actitud justa en el contexto en que 

viven, pero dentro de ellos hay mentira, inconsciencia, desorden, mezquindad, 

juicio condenatorio hacia otros. Finalmente, a pesar de las apariencias, estos 

hombres envenenan su agua y el agua colectiva; colaboran con la idea global de la 

masa que contamina el agua. Son asimilados a lo que es mayor que ellos y se 

vuelven células de un cuerpo que no controlan y para el cual viven. 

27.​ Si ustedes son verdaderos, el agua tendrá esperanza. 

28.​ Sepan que cada vez que un hombre traiciona tres veces a la Luz con sus 

pensamientos, palabras y actos, una criatura muere en el mundo. 

29.​ No sean irresponsables. No se dejen invadir por las influencias hipnotizantes y 

adormecedoras del mundo oscuro, que es capaz de justificarlo todo. Jamás el 

mundo divino se acercará a seres que pactan con tal mundo. 

30.​ Gabriel bendice a quienes, viendo una belleza, son fieles a su visión y la hacen 

vivir en su cuerpo, en su nación, en su pueblo, para la bendición y la vida de todos. 

Por supuesto, no sean ingenuos ni tontos en nombre de la belleza, pero sepan 

esconderse de los malvados y ladrones; cultiven el discernimiento. Sobre todo, 

perciban la belleza y la sabiduría del mundo de Gabriel en su vida interior. 

31.​ Quien no aplica en su vida cotidiana las reglas del mundo de Gabriel será 

rechazado por los mundos superiores y, por tanto, asimilado a la masa de quienes 
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tendrán que resolver el problema y la deuda de la humanidad, que destruyó a los 

seres que habitan en el agua. 

32.​ Si el hombre no se endereza y sigue cultivando la palabra, la actitud y el ojo 

disarmónicos y desastrosos, la humanidad del agua perecerá y solo los hombres 

serán responsables. 

33.​ Les pido a ustedes, esenios, que por su conciencia tienen una responsabilidad 

mayor que la mayoría de los hombres en la tierra: detengan dentro de su nación la 

vida interior caótica en las relaciones que tienen entre sí. Sean valientes y háganlo 

para curar el mundo del agua y dar esperanza a todas las criaturas que viven en el 

agua. Ustedes, esenios, háganlo. Sean verdaderos, simples y auténticos. Sean sin 

hipocresía ni falsas apariencias. Háganlo: curen el agua interior de sus relaciones. 

Entonces el mundo divino verá que finalmente, en la tierra, hombres se oponen 

realmente a la voluntad de quienes han decidido destruir el agua y todas las 

especies que viven en ella. Ustedes, esenios, levántense y, juntos, háganlo de 

verdad, para la gloria de Gabriel, su Padre y su Madre.​

​

​

 

98. No busques brillar a los ojos de los hombres​
 

1.​ Por naturaleza, los hombres aman la luz. 

2.​ En el mundo físico, la luz está asociada al oro, al diamante, a todo lo que es bello y 

luminoso. Cuando una persona tiene éxito, hace carrera u obtiene un puesto 

importante, se dice que está "bajo el foco de los reflectores". También se puede ver 

reunirse a su alrededor a un gran número de seres que quieren aprovechar esa luz. 

La luz atrae a los ladrones de luz. ¡Qué gloria en el mundo de los hombres para 

quienes un cercano se vuelve famoso! La luz resplandece sobre ellos y, muchas 

veces, pierden el equilibrio, porque se creen más de lo que realmente son. Si la vida 

les quita todas las apariencias, las condiciones, la notoriedad, se dan cuenta de que 

no son gran cosa. 
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3.​ Esta gran ilusión también existe en el mundo de la espiritualidad cuando un 

maestro o un ser excepcional, portador de una virtud superior y luminosa, aparece 

en el mundo. Un gran número de seres lo rodean, se acercan para obtener la gloria, 

la notoriedad, el orgullo de estar asociados de cerca o de lejos a esa luz. 

4.​ Que quede claro: la misión de su guía debe permanecer absolutamente pura. No 

debe estar entorpecida por los pequeños deseos de Luz y gloria del mundo de los 

hombres, que se comportan como ladrones y aprovechados. 

5.​ Si aman la Luz, deben ponerse a su servicio de manera impersonal y hacerla crecer 

en pureza, allí donde está. 

6.​ No deben ser mezquinos ante la manifestación de la Luz, sino mantenerse en el 

silencio, lo oculto, sin mostrarse, para hacerla crecer. 

7.​ Los hombres están llenos de ilusiones y apariencias y, muchas veces, se mienten a 

sí mismos creyéndose superiores a lo que son. Incluso ante la luz pura, siguen 

desempeñando un papel, no se quitan las máscaras, no son verdaderos. 

8.​ Sean inteligentes: si encuentran la Luz en su vida, no busquen robarla para brillar 

ante los demás en una ilusión, sino únanse a ella en pureza e impersonalidad para 

que sea más grande y más fuerte. 

9.​ Muchos hombres que, al encontrarse con la Luz, de cerca o de lejos, proclaman 

estar asociados a esa gloria. Se hacen tarjetas de presentación, dicen ser grandes 

hombres, mientras que su vida está en la mediocridad, la crítica, la maldad, el 

orgullo, la vanidad. Con ellos, la bella luz se vuelve engañosa, mentirosa, un disfraz 

para ocultar miserias. 

10.​ Esenios, ustedes que están cerca del maestro, enderécense. Enderécense en 

pureza y no busquen brillar a los ojos de los demás, sino ser fieles en el servicio a la 

Luz. 

11.​Que su vida sea verdad, una actividad impersonal y pura. De ello saldrán más ricos 

y grandes. 

12.​ En lugar de matarse entre ustedes y debilitar así a la Luz, recuerden que están 

asociados unos con otros. Sí, su obra es colectiva.​
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13.​ Si uno de ustedes está débil, no lo hundan más, sino tómenlo en sus brazos, 

ayúdenlo, sosténganlo. 

14.​ Hagan triunfar la ayuda mutua y el apoyo recíproco en la Nación Esenia. 

15.​ Los Ángeles no son un adorno. Son la vida de la Luz. 

16.​ No busquen gloria en la ayuda mutua o en el servicio a la Luz. Ni siquiera 

hablen de ello, porque debe volverse tan natural como respirar o caminar. 

17.​ Lo esencial es la victoria de la Luz y no el éxito del hombre a expensas de la Luz. 

18.​ Los hombres que intentan robar la Luz para que el mundo del hombre sea más 

brillante en la ilusión y la mentira no son bienvenidos en los templos de los 

Arcángeles ni en el seno de la Nación Esenia. 

19.​ Pido que los Esenios se enderecen y dejen de soñar y vivir en un mundo de 

conceptos fabricados y miedos. 

20.​ Sean puros como el agua, ligeros como el aire, poderosos como el fuego y 

estables como la tierra para acoger la Luz en su vida hasta vivir con ella. Así, la casa 

de la Nación Esenia podrá construirse sobre una tierra sólida y no sobre arenas 

movedizas.​

​

 

 

99. Un nuevo ciclo de 7 años 
 

1.​ Solo lo que es verdad atraviesa los mundos. La ilusión permanece en el mundo de 
los hombres y solo la verdad, lo que es puro, puede entrar en los mundos superiores. 

2.​ El propósito de la existencia de los esenios es encontrar un Ángel y vivir con él para 
cumplir los mandamientos de la Luz hasta en la realidad de la tierra. Este camino es 
una invitación muy especial y una gran bendición. 

3.​ Para el hombre que no ha despertado en sí la gran realidad del mundo superior, 
nada tiene valor; busca constantemente degradar lo que es puro para justificar su 
bajeza. Tales hombres no respetan lo que es diferente de ellos. Ustedes, los esenios, 
nunca deben tener tal comportamiento, porque han sido invitados a vivir con un 
mundo superior y a manifestar la alianza de los mundos de la Luz hasta en la 
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materia. Es una oportunidad y una suerte. Por eso deben poner por encima de todo 
la luz de los Ángeles y la práctica sagrada de la Ronda de los Arcángeles, que 
mantiene el vínculo de Luz y protección entre ustedes y con los mundos superiores. 
Hace 7 años que este camino se abrió en su mundo. 

4.​ Para el año 2008, se les había pedido organizar sus vidas para que fueran más 
ligeras, que estuvieran disponibles, liberados de la debilidad y la imperfección que 
cargan la vida de los hombres para poder dedicarse con mayor serenidad a la Luz. 
Debían aclarar sus vidas, estabilizarlas y, sobre todo, liberarse de lo que pudiera 
representar un peso adicional. 

5.​ Para el año 2009, les digo esto: quienes no hayan realizado ese trabajo de 
organización deberán hacerlo durante los próximos 7 años. De hecho, el año 2009 
marca el tránsito de un ciclo a otro. Deben deshacerse de sus rencores, de sus 
imperfecciones, de todo lo que sea perjudicial para un camino de Luz en su vida y 
para un encuentro con su Ángel. Háganlo ahora, no carguen esa carga durante 7 
años, eso los mantendría atrás. 

6.​ El año que comienza podría llamarse el "année de la Nation Essénienne﻿". 
7.​ Después de la creación de la Ronda de los Arcángeles durante un ciclo de 7 años, 

ahora es la Nación Esenia la que aparecerá y tomará un camino completamente 
diferente, abrirá nuevas puertas y revelará otros horizontes. 

8.​ Este nuevo año solo dará la bienvenida a quienes se hayan hecho libres y 
disponibles. Todos los demás deberán, durante los próximos 7 años, saldar sus 
deudas y prepararse para poder entrar cuando la próxima puerta se abra para la 
creación de una nueva fase de la humanidad. 

9.​ Desde hace muchos años, han recibido enseñanzas. Han debido ejercitarse y 
volverse casi perfectos con todo lo que se ha aportado a través de la Ronda de los 
Arcángeles. Ha llegado el momento de pasar a la siguiente etapa. Quienes han 
seguido esos largos ciclos, y especialmente quienes están comprometidos desde el 
principio, deben saber que lo que digo no es fatalidad, pero cuando el mundo divino 
dice algo, su palabra es verdad y no puede haber compromiso ni suavización. 

10.​ Es una regla absoluta: cuando un Arcángel menciona una verdad, cuando la 
palabra se pronuncia, es verdadera y viva y ya ha comenzado su camino. 

11.​De ninguna manera deben cargar la vida de su guía con su debilidad. 
12.​ La Nación Esenia tiene una misión que cumplir en la tierra para toda la 

humanidad. Solo eso debe contar en su vida. 
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13.​ Nosotros, los Arcángeles, respetamos la ley de nuestro Padre y le obedecemos. 
Ustedes, esenios, deben hacer lo mismo, porque solo los fieles, los puros, los 
ardientes que han mostrado su valor podrán entrar en los mundos de la Luz. Así 
que, coraje y determinación. 

14.​ Ustedes que han escuchado todas estas palabras, que han visto todos estos 
trabajos y participado en la edificación de esta obra para la Luz, ahora deben, para 
la nueva fase de la Nación Esenia, ser ligeros, despejados, liberados de la pesadez 
del mundo de los hombres. De lo contrario, no podrán entrar en la creación de un 
nuevo ciclo. 

15.​ En lo que debe cumplir, su guía debe ser llevado por seres que hayan sabido 
organizar su vida para ofrecer su estabilidad y competencias al servicio de la Luz. 

16.​ Durante varios años han debido trabajar en ustedes; ahora deben estar 
disponibles para acompañar el paso que debe darse para abrir un nuevo camino. 

17.​ Queridos esenios, comprendan que si no se han liberado, deben realmente 
trabajar para despejarse durante los próximos 7 años. Nada debe quedar pendiente. 
No guarden nada que pueda cargar su vida y impedirles entrar en las nuevas fases 
de la Nación Esenia cuando se presenten las oportunidades. 

18.​ Sean estables, decididos y claros. Sean ardientes en la obra, porque solo lo que es 
verdadero atraviesa los mundos. Lo ilusorio permanece en el mundo de los hombres 
y vive con los hombres.​
 

​

 

100. Salir de la masa indiferenciada 
 

1.​ Desde hace miles de años que los hombres viven en la tierra, son multitud los que 

han buscado, por todos los medios, liberarse de la rueda de las reencarnaciones; son 

infinitos los que han intentado recuperar su originalidad, su familia y, finalmente, 

al Padre para salir de la esclavitud de la encarnación, del encarcelamiento de vivir 

en un cuerpo destinado a la muerte. 

2.​ Muy pocos han logrado liberarse y dejar de reencarnar. Esos han podido pagar sus 

deudas, cortar los lazos que habían creado, conscientemente o inconscientemente, 

de generación en generación y que los encadenaban a la oscuridad, al lado oscuro. 
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3.​ El hombre que vive en el mundo y quiere liberarse de sus cadenas debe conocer dos 

puntos esenciales. 

4.​ El primer punto es que debe ser consciente de la verdadera naturaleza y del interés 

de su paso por la tierra. Debe saber por qué está en la tierra y concentrarse en su 

verdadera misión, ser consciente de que está en un camino. Solo el nombre que 

lleva y la obra que realiza determinan su futuro, su grado de libertad y su viaje hacia 

los mundos superiores. También debe conocer los mundos que encuentra, su 

verdadero nombre y su verdadero rostro, identificarlos. No debe vincularse con lo 

que encadena al hombre, lo que carga la deuda y encadena en la esclavitud. Un día, 

la cuenta le será presentada y deberá pagar. Si no puede devolver, será llevado. 

5.​ La segunda clave esencial consiste en entender que el hombre es parte de un todo. 

Está asimilado a una masa que posee varios niveles de manifestaciones, pero 

orientando todas las diferencias hacia un único fin: la esclavitud del hombre. Este 

último está desgraciadamente inconsciente de esa masa a la que pertenece y que 

dirige su vida a través de una multitud de influencias visibles y sutiles. Es 

verdaderamente una tierra y un cielo en los que el hombre vive sin hacerse 

preguntas, sin siquiera imaginar que existe otro mundo, otra vida. Todo está 

previsto. 

6.​ Esta masa, gobernada por una inteligencia que se vuelve cada vez más dura y 

material, hace al hombre esclavo en todas las partes de su existencia, ya sea la 

alimentación y la salud, la familia y las relaciones, el trabajo y la creatividad o el 

dinero, la notoriedad y el poder. Todos esos ámbitos de actividad están hoy 

orientados de una manera mágica hacia la existencia y el embellecimiento del 

cuerpo, y el hombre es absolutamente inconsciente de ello. Toda su vida trabaja 

esas virtudes, esos 4 sellos, ya sea a nivel material o espiritual, pero es 

lamentablemente inconsciente de la inteligencia que los anima y que, en lugar de 

conducir las energías hacia una liberación, solo lo encadena cada vez más, de 

generación en generación. Termina por volverse un alma errante que intenta de 

vida en vida agarrarse a todo lo que encuentra, a todo lo que le ofrecen para tener 

un medio de liberarse. 
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7.​ Si quieres tener éxito, debes caminar conscientemente en los pasos de quienes 

caminaron antes que tú y conocieron la liberación, el cumplimiento. Un camino 

está vivo por quien lo pisó. Tal camino se llama tradición. Es esencial que hoy 

puedas avanzar por un camino que ha sido y que está vivo, respetarlo y honrar esa 

tradición. 

8.​ Bendice a los seres que abrieron las puertas, que caminaron y crearon un espacio 

vivo con su propia experiencia. Sabe que si caminas en sus pasos, no caminas solo, 

sino que estás con ellos. Sé digno de ser su compañero. No te permitas hacer 

cualquier cosa en su presencia y piensa en quienes caminarán después de ti y 

seguirán tus pasos. 

9.​ Cuando uno forma parte de una tradición, obra para quienes caminaron antes y 

quiere tener éxito para quienes vienen después. Es la verdadera belleza y respeto. 

Solo quienes encuentran el camino dejado por un liberado tendrán los medios, el 

plan, las indicaciones para poner ellos mismos sus pasos hacia el cumplimiento 

último. Podrán nutrirse en un mundo superior y vivir con él a través de un nuevo 

cuerpo de manifestación. 

10.​ Los 4 sellos de la Nación Esenia deben activarse en la vida real del hombre. Los 

esenios podrán entonces vivir en mundos más grandes, sin crear deudas, sin tejer 

lazos, para finalmente liberarse progresivamente de lo que los une a la muerte y la 

esclavitud. El sello del Trabajo se convertirá en una obra para la victoria de un 

mundo impersonal y el hombre se liberará de a poco del encantamiento del cuerpo. 

Lo mismo ocurrirá con los sellos de la Salud, la Familia y el Dinero. Al activarlos 

conforme a la Tradición, el hombre ya no se nutrirá ni vivirá bajo la dependencia 

inconsciente de las leyes del mundo exterior. Tomando su vida en sus manos bajo la 

inspiración de la Tradición, podrá comprometerse con el camino claro y puro del 

encuentro con su Padre, de la armonía con su Madre para ser acogido en las esferas 

de la Luz y romper realmente la maldición de la reencarnación.​
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101. Todo está en la preparación 

1.​ El mundo de los hombres es complicado. Hay un mundo entre la palabra y la 
comprensión de la palabra, mundos entre la comprensión y el acto, la realización. 

2.​ Los hombres se hablan, pero no se entienden ni se comprenden. Incluso dentro de 
ellos, están divididos, separados y no logran establecer una comunicación clara 
entre las diferentes partes de su ser. Antes de entrar en conflicto con los otros, 
están en una incoherencia interior. 

3.​ Los hombres han dejado que los mundos invadan todas sus manifestaciones, sus 
comunicaciones. No han cultivado la pureza, la simplicidad, y ahora están en lucha 
hasta el punto de no poder hablarse, encontrarse, vivir juntos, compartir. 

4.​ Todo se ha vuelto complicado en el mundo de los hombres. El agua pura de la 
Fuente no los sacia. Estando bloqueados, entrecortados, los hombres han entrado 
en ritmos, éteres que los encierran en mundos de ilusiones. Proyectan esas 
ilusiones sobre todo lo que encuentran, lo cual los aísla aún más, porque ya no hay 
espacio para el otro ni para la vida del espíritu. Cuando, a través de la tradición 
esenia, encuentran el agua de la vida, muchas veces se preguntan por qué se 
necesita tal disciplina, niveles a respetar y un trabajo sobre sí mismos. ¿Y por qué 
despertar, hacer viva su conciencia, su discernimiento y estudiar una sabiduría que 
les impide ser negligentes y no responsables? 

5.​ El estudio y la disciplina son las claves de la felicidad, de la vida bella y feliz. 
6.​ El hombre debe estudiar las leyes y comprender cómo funciona el mundo. Entonces 

tiene una base para encontrarse con el otro y crecer hacia lo desconocido. 
7.​ El hombre es una obra de arte que debe estudiarse y comprenderse. La vida del 

hombre no es siempre idéntica. Hay momentos muy cortos en que una puerta se 
abre y toda su vida puede transformarse. La vida del hombre es más o menos larga, 
pero esos momentos de oportunidad son muy breves y deben aprovecharse. Son 
estos momentos los que dibujan la continuación de los acontecimientos, a veces 
durante meses, a veces para toda una vida. Sí, un solo momento es suficiente para 
determinar toda una vida. Para algunos, la puerta se abre una sola vez; para otros, 
varias veces. Cada vez todo puede ser diferente. 

8.​ Hay que saber aprovechar las ocasiones, pero también estar preparado para ellas. 
Por ejemplo, tienes la idea de hacer un pastel. Primero hay que encontrar una 
receta, reunir todos los ingredientes, preparar el lugar de trabajo y juntar todos los 
utensilios, luego hacer el pastel, encender el horno, limpiar la cocina… Toda esa 
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larga preparación se resume a un solo momento, a un solo resultado: el pastel está 
bien horneado o está quemado. Lo mismo sucede para el hombre: debe preparar su 
vida para ese instante de éxito o de encarcelamiento. Debe ser consciente de que 
todo ese trabajo, esa disciplina están ahí para que en el momento oportuno el 
mundo divino venga y le hable. Si el hombre no está bien preparado, es una ofensa y 
la puerta se cierra. 

9.​ Siempre se ha dicho que el hombre debe hacer una ofrenda al mundo divino. Si la 
ofrenda es aceptada, el hombre es elevado en la Luz. Si es rechazada, es la 
maldición y hay que empezar de nuevo. El hombre debe prepararse de nuevo y 
esperar otra oportunidad de la que no sabe nada. No entiende, no ve, no comprende 
y finalmente la relación se quema, el proceso se detiene, nada funciona más. 

10.​ Todo está en la preparación. 
11.​La preparación puede volverse el momento de la felicidad. 
12.​ Alégrense de estar en un camino de despertar, estudio, rigor y disciplina, porque 

eso significa que preparan un encuentro, que no estarán solos, aislados en un 
mundo de ilusiones complejas. 

13.​ Es fundamental cultivar una constancia en la preparación. Al principio, puede 
parecer difícil porque hay realmente muchos elementos que rehacer, pero después 
de un tiempo, el esfuerzo se afloja, porque el ritmo está adquirido. Puedes apoyarte 
en las bases que tienes y que te sostienen. Todo es más fácil. Lo esencial es tener 
una constancia que te permita mantener el ritmo, estar en movimiento, lo que te 
permite conservar todo lo que has adquirido y trabajado. 

14.​ Comprendan que la Nation Essénienne﻿ es una obra colectiva y que deben 
apoyarse unos a otros. Puedes estar cansado un día y al día siguiente ayudar al otro, 
pero no debes salir de la corriente de la Ronde des Archanges﻿. 

15.​ El hombre es así: muchas veces se compromete, sigue una disciplina, pero una 
vez terminado ese trabajo, ingiere de golpe toda la comida que le ha faltado, bebe y 
festeja, se atiborra de televisión, encuentra gente poco interesante y finalmente 
pierde todo lo adquirido. 

16.​ Les pido ser constantes, fieles y pacientes en el trabajo de la Ronde des 
Archanges﻿. No estén tristes de estar en este tiempo de formación, sino felices, 
porque en un momento dado, ya no será desde afuera que el mundo divino vendrá, 
sino en ustedes mismos. Vendrá con la llave. Entonces les tocará estar 
suficientemente preparados para escuchar y entender para que su vida tome otra 
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orientación y se transforme. Si no escuchan, efectivamente, la puerta estará cerrada 
hasta que estén correctamente preparados. 

17.​ Conocen esas leyes, porque en su vida pueden prepararse años con un duro 
trabajo solo para pasar un examen. La preparación duró años, pero el examen 
apenas unas horas: todo se jugó durante ese breve período. Si no trabajaron, 
conocen el resultado. Si trabajaron, igual no tienen ninguna certeza y solo pueden 
esperar que todo funcione. 

18.​ Es la constancia en la disciplina de la Ronde des Archanges﻿ la que determinará 
el resultado de su vida.​
 

 

 

102. Hagan obras para dar testimonio de la esplendor 

1.​ El mundo divino pide a quienes aman la luz viva e inteligente, y particularmente a 
los Hijos de la Luz, que hagan obras para la victoria de la Luz en su vida y en la vida 
misma. 

2.​ Hagan obras en la tierra para dar testimonio de la esplendor y la belleza del mundo 
superior. Hagan obras en las que la Luz pueda manifestarse y vivir. Hagan obras 
para encarnar la paz, dar un cuerpo a la belleza, traer la sanación y la felicidad. 

3.​ Para glorificar la Luz, la obra cuenta, pero también deben considerar la manera en 
que la realizan. 

4.​ Una obra puesta en el mundo para la victoria de la Luz debe hacerse con los 
mejores elementos, elementos sanos, armoniosos, puros, claros, llenos de sabiduría. 

5.​ La obra debe enseñarles el dominio perfecto de sí mismos y de los elementos que 
los rodean y constituyen su vida. 

6.​ Si trabajan para la Luz, todo el mundo debe participar en lo que hacen. Para eso, 
todo debe estar bajo el dominio. 

7.​ Esto es la obra de la Luz: una magia sagrada, una sinfonía universal de la que 
ustedes son el director de orquesta. 

8.​ Incluso en un acto pequeño en apariencia, la armonía debe ser perfecta. 
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9.​ El universo se regocija al participar en una obra de Luz, y quien la realiza debe ser 
impulsado por una armonía universal. Debe estar suficientemente en dominio para 
no traer ningún otro elemento en la realización. 

10.​ Los hombres de hoy hacen obras en la guerra, el dolor, el miedo, la confusión y 
ofrecen la conclusión de su trabajo sin darse cuenta de que han encarcelado seres 
vivos dentro de su obra, que ahora están encadenados, rotos, torturados e influyen 
negativamente en todos los que entran en su aura. 

11.​Cada vez que un creador emite un dolor o sufrimiento al realizar una obra, esa 
energía se imprime en ella y vive allí. La obra vive del alma de su creador y es ese 
alma la que actúa a través de la obra. 

12.​ No deben hacer obras para la Luz estando en estados negativos, porque todo 
está vivo y todo se registra. La ira que ponen al tocar la obra con sus manos o al 
magnetizarla con sus ojos, palabras o pensamientos permanecerá con fuerza y 
podrá seguir actuando incluso después de su muerte. Todos los seres sensibles que 
toquen la obra o contacten con ella podrán sentir la angustia, la enfermedad. Una 
obra así no es para la gloria de la Luz, aunque lleve su nombre. 

13.​ Deben realizar una obra y conducirla a la perfección. Incluso deben intentar 
hacer varias para glorificar la Luz. Si logran hacer tal obra, lo sabrán, porque no hay 
nada más bello y grande en la vida de un hombre que engendrar la Luz. La obra de 
la Luz abre las puertas a la eternidad. 

14.​ En la perfección, deben hacer de toda su vida una obra pura para la Luz. 
Ninguna disarmonía ni sufrimiento deben acercarse a su vida y convertirse en su 
motor o inspirador. 

15.​ Les pido hacer vivir la armonía de los mundos, la sabiduría eterna, el amor y la 
verdad en una obra que pueda seguir viviendo con esas virtudes. 

16.​ Si las obras que engendran están hechas con miedo y dolor, no solo no durarán, 
sino que además esas influencias que hayan puesto en ellas se propagarán a través 
de ellas. 

17.​ Sean conscientes de que cuando el hombre utiliza su poder creador para realizar 
una obra, pone en ella su vida interior y la vida que lo rodea. Pone la existencia 
misma del agua, aire, tierra y fuego. Todos esos elementos se vuelven vivos y actúan 
a través de la obra realizada. Ese es el poder que el Padre y la Madre dieron al 
hombre. Por eso les pido llevar serenidad, inteligencia, claridad, felicidad y sentido 
en cada obra realizada, especialmente si es una obra para glorificar el mundo 
divino. 
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18.​ No creen para la Luz en malas condiciones, porque la obra de la Luz no puede 
estar asociada a un mundo roto, un mundo engendrado por el ilusionista del 
mundo, que hace esclavos a los hombres de la vida por el miedo y la debilidad.​
 

 

 

103. Las trampas de la clarividencia 
 

1.​ Incluso en el camino de la espiritualidad, los hombres necesitan fantasía, noticias 
extraordinarias y sensacionalismo para motivarse, estimularse y sentirse vivos. 

2.​ La sabiduría esenia es una tradición auténtica, universal. Tiene los pies en la tierra 
y la inteligencia en las estrellas. Busca iluminar la vida del hombre en sus 
relaciones con la Madre, la tierra, en armonía con el Padre y los mundos sutiles. 

3.​ Los mundos invisibles cercanos al hombre son a imagen del hombre. Están llenos 
de trampas, ilusiones y mentiras. Antes de entrar en esos mundos, los esenios 
aprenden a protegerse. Es porque conocen esos mundos que los esenios han sido 
llamados terapeutas, sabios, Hijos de la Luz, magos y Hijos de Dios. 

4.​ Los sabios que gobiernan la Nation Essénienne﻿ quieren advertir a los esenios sobre 
los clarividentes y la percepción de los mundos sutiles tal como la practican hoy los 
espiritualistas. 

5.​ Tales advertencias siempre han sido hechas por la tradición auténtica, porque el 
mundo espiritual existe, es vivo y peligroso, como un bosque salvaje. Solo los 
iniciados, quienes han sido formados, pueden penetrarlo sin ser atrapados por un 
mundo que solo busca devorar al hombre. 

6.​ El mensaje es que la clarividencia y la percepción del mundo espiritual, tal como se 
practican actualmente sin ninguna preparación ni formación en la sabiduría esenia, 
no son bienvenidas. 

7.​ La clarividencia, la inspiración y la intuición son por supuesto bienvenidas como 
manifestaciones de los Ángeles de la Luz, pero solo en portadores de Ángel que se 
inclinan ante la sabiduría de los mundos superiores y que han sido correctamente 
formados en sus cuerpos y centros sutiles para que la pureza, la dedicación y la 
sabiduría sean las bases de sus percepciones impersonales. 
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8.​ La falsa clarividencia, la que mezcla lo falso con lo verdadero, que hace 
sensacionalismo, alimenta la fantasía, amplía el dominio de la ilusión y sobre todo, 
desarraiga la sabiduría de la Madre, no es bienvenida. Tal clarividencia es un 
peligro para la Nation Essénienne﻿, porque conduce a los seres a mundos falsos, los 
adormece y los desvía del auténtico propósito de la vida. 

9.​ Los hombres encuentran extraordinario poder entrar en otro mundo y percibir lo 
que allí sucede, pero a menudo solo ven sus propias ilusiones, sus sueños o los de 
otros, nada más que el mundo del agua que rodea al hombre, donde todo es posible, 
especialmente las fantasías. Ese mundo de ilusiones es vivo y activo. Podría, a 
través de ciertos seres que acceden a él, enraizarse en la tierra de la Nation 
Essénienne﻿. 

10.​ Los hombres acogen esas semillas simplemente porque necesitan respuestas, 
cambios, alivio, tranquilidad, y encuentran todo eso entusiasta, increíble, 
maravilloso. 

11.​Para nosotros, el mundo divino, esa facultad de clarividencia es común; el más 
mediocre de los humanos es capaz de tener esa fantasía. Cuando observamos a los 
clarividentes, médiums y canales de su mundo, que llevan vidas caóticas y a veces 
incluso demoníacas, podemos decirles que el más bajo de los hombres puede tener 
ese don, que no significa nada si no está asociado con la sabiduría eterna y la 
enseñanza pura de los Hijos de Dios y de la tradición de la Luz. 

12.​ Solo la Tradición puede y debe existir. 
13.​ Lo que viene del mundo del hombre desarraigado y sobre todo de esta falsa 

espiritualidad no puede ser invitado a la tierra y cielo de la Nation Essénienne﻿. 
14.​ Quien tenga un don debe desarrollarlo y ponerlo al servicio de la Nation 

Essénienne﻿ siguiendo las reglas sagradas eternas de pureza y respeto, y no en la 
locura del mundo de los hombres. 

15.​ No todas las semillas deben ser plantadas y cultivadas en la Nation Essénienne﻿. 
Ya hay suficientes tierras para cultivar la ilusión y el caos. 

16.​ Hoy, la dificultad que enfrentan es que el alma se ha alejado tanto del hombre 
encarnado que este ha perdido el lenguaje universal que conecta los mundos y los 
ilumina en la verdad. Así, todas esas imágenes incoherentes, que no tienen 
verdadera inteligencia, ni significado profundo, ni valor, ni origen explicado, 
tangible, se colocan entre el hombre y su alma para crear confusión y vivir en esta 
enfermedad a expensas del hombre que está cada vez más perdido. 
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17.​ Los clarividentes del mundo captan esas imágenes, esas impresiones sin 
comprender nada de lo que perciben y con ello aumentan la ilusión y la distancia 
entre el hombre y su alma. El alma sufre al ver que el hombre crea sobre ella una 
creencia ficticia en el alma, que se vuelve una enfermedad, una ilusión, una 
separación de ella. 

18.​ Los clarividentes han imaginado que ven su alma y los seres asociados a ella, los 
Ángeles y las jerarquías divinas. Todo eso es una gran desgracia para la veracidad y 
pureza de la enseñanza del alma y de la Luz. 

19.​ Solo lo que proviene de un mundo superior, traído en una sabiduría y tradición 
claramente explicadas, cuyo inicio y fin se conocen, que conduce a una obra 
colectiva en armonía con todos los reinos, puede ser dado como semilla a la Nation 
Essénienne﻿. Pueden conservar el resto para ustedes, porque si eso existe, no deben 
dejar que entre en la Nation Essénienne﻿ para que no haya imágenes ilusorias de un 
mundo del alma en su cielo. 

20.​ Cuídense de lo que es puro y no lo contaminen con la estupidez y el veneno de la 
falsa espiritualidad, de la ilusión de sabiduría del mundo de los hombres. 

21.​ El alma debe estar en la vida del hombre por la pureza de sus actos, la claridad y 
veracidad de sus palabras, sus miradas amorosas y sinceras, pero nunca por el 
orgullo, la suficiencia, el deseo de tener un papel en la vida del mundo de los 
hombres ni para sentirse existir en un mundo falso. 

22.​ Solo la sabiduría de la tradición esenia puede ofrecer la verdadera visión y 
percepción de todos los mundos en pureza, con una base sólida gracias a su 
estructura de Luz sabia, inteligente, perfectamente comprendida y dominada en 
todos los mundos. 

23.​ Sean grandes a los ojos de su alma y pequeños a los ojos de los hombres. 
24.​ Para ser fuertes en el mundo de los hombres, hay que tener cosas para dar. Pero 

si al final están fundamentados en un mundo de ilusiones, creencias inexplicadas, 
visiones sin fundamento, ¿qué darán al otro de sólido, estable, real? Terminarán 
aplastados, destruidos. Serán usados por un mundo que no conocen, que les robará 
todo y no les dejará nada. Es un mundo donde todo es falso, todo es sombra y los 
convierte en sombra. Es un mundo cruel e implacable tras las mentiras y la visión 
de la luz y la belleza. No hay nada peor que una falsa belleza. Todo lo que sea 
interesante en ustedes, todos sus dones, sus riquezas serán tomados, porque no es 
la tradición de la Luz la que les enseñará, sino la ilusión de la espiritualidad de hoy 
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y de ayer, esa gran moda de la clarividencia y el channeling por seres que 
finalmente viven en sueños y mentiras. 

25.​ Estas pruebas siempre han existido, como las gárgolas a la entrada de los 
templos que seducen y atrapan a los discípulos mal preparados. Los esenios 
siempre han sabido preservarse de ese mal. Hoy aún, sean fieles a lo que son y dejen 
ese mundo fuera de las tierras esenias para que la alianza de la Luz sea pura y 
auténtica. 

26.​ El alma de la humanidad sufre esta ilusión y esta falsa espiritualidad que se 
difunden por todas partes. 

27.​ El vínculo con el alma se está apagando, cuando es lo más importante en la vida 
de un hombre de paso por la tierra. 

28.​ Brillar a los ojos de los otros en una ilusión no tiene ninguna importancia. 
29.​ Pasar en su mundo manteniendo vivo el vínculo con su alma —que permite 

mantener una grandeza, una nobleza de inteligencia y estabilidad para la victoria 
de lo que es justo, verdadero y eternamente puro y sagrado— es una verdadera 
bendición.​
 

​

 

104. La serpiente de la sabiduría​
 los guiará hacia los mundos superiores 

1.​ Un gran secreto está escondido para el hombre en el conocimiento de la serpiente 
de la sabiduría. Es el pasador de los mundos; es el guía que abre las puertas de un 
mundo superior. 

2.​ Cuando la serpiente de la sabiduría logra entrar en el hombre e incluso vivir en él, 
establece un estado de conciencia donde todo se vuelve calmo, inmóvil, 
profundamente estable. El hombre entra en la claridad, se siente uno consigo 
mismo, en armonía, y permanece arraigado en la sabiduría, sin miedo, calmo y 
estable. Observa los acontecimientos con distancia, sin precipitación, y actúa con 
inteligencia, aportando soluciones donde había confusión. Puede ser rápido como 
un relámpago en una decisión o acción, o calmado y reflexivo, paciente, esperando 
el momento justo. En todo, es justo. 
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3.​ Si el hombre ha vivido esta experiencia de ser habitado por la serpiente de la 
sabiduría y luego esta lo abandona, siente subir en él el desconcierto, el miedo, el 
descontento; se siente inestable y puede comenzar a ver a su alrededor fuerzas 
oscuras. Esto no indica la presencia de la otra serpiente, la serpiente de la 
destrucción, la serpiente tentadora. Esta se mantiene inicialmente fuera del hombre 
y actúa como un espejo. Lo que el hombre vive como desconcierto se refleja en el 
agua que lo rodea, lo deforma, lo amplifica, toma la forma de fuerzas oscuras. 
Entonces el hombre cree estar habitado por fuerzas mayores de las que realmente 
son. Esas ideas terminan por hacer entrar la serpiente de la destrucción, que se 
instala en él. Si la serpiente de la sabiduría hubiera permanecido en el hombre, la 
serpiente de la destrucción no habría podido jugar con ese efecto espejo, porque el 
hombre habría permanecido sereno a pesar de los pequeños contratiempos y las 
imperfecciones de la vida en un cuerpo mortal. 

4.​ La serpiente de la sabiduría une al hombre con un mundo superior, pero cuando ya 
no está, el hombre debe razonarse, pues se encuentra solo. Si el hombre ve la 
imperfección, comienza a tener miedo, a desconfiar, a preocuparse, y es un estado 
de desconcierto que se instala en él, que le quita su paz, serenidad y estabilidad. 
Sean vigilantes, porque esos son los signos que anuncian la llegada de la serpiente 
de la destrucción. Si ella viene y se instala en ustedes, toma posesión de su vida y 
los conduce inevitablemente al infierno, la esclavitud y el encarcelamiento. 

5.​ Quien, al observar el mundo, ve la imperfección, la injusticia, lo negativo y no se 
equilibra con la estabilidad, la luz interior, el compromiso, la solución, sino que al 
contrario está invadido por la desesperación, la ira, el desprecio, el rechazo, la 
condena, la guerra..., ese muestra signos de estar poseído por la serpiente de la 
destrucción. 

6.​ Cuando la serpiente de la destrucción echa raíces en el hombre, siempre lo orienta 
hacia una visión negativa o estrecha, hipócrita, cobarde y falsa del mundo. Empuja 
al hombre a cerrar los ojos o bajar los brazos. Después de entrar en el hombre, 
busca invadir totalmente el agua que lo rodea para apoderarse completamente de su 
destino y dirigir toda su vida, pensamientos, creencias, deseos, metas y 
motivaciones. Entonces el hombre es conducido a la ilusión, todo le es robado. Está 
atado a la muerte, la destrucción y el vacío. El hombre irá al infierno, porque nunca 
hay remisión con esta serpiente. 
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7.​ Sean puros, honestos con la Nation Essénienne﻿, justos y verdaderos. Manténganse 
vigilantes y constantes. Trabajen en ustedes para primero unirse con la serpiente de 
la sabiduría y permitirle entrar en su cuerpo correctamente preparado. 

8.​ Sean respetuosos con quien los guía y les tiende la mano para que ningún 
desconcierto pueda aparecer entre ustedes y la enseñanza de la Luz. 

9.​ La serpiente de la sabiduría los conducirá hacia los mundos superiores y no los 
abandonará si ustedes mismos son fieles a la Nation Essénienne﻿. Al contrario, les 
traerá felicidad y libertad. Si no lo logran, sean humildes, trabajen en secreto, con 
constancia, para alimentar en ustedes lo bello que existe en los mundos superiores. 

10.​ Hagan lo que puedan con simplicidad para respetar sus compromisos con la 
Nation Essénienne﻿ para que el vínculo sea fuerte en la obra colectiva. Así, la fuerza 
del número estará con ustedes y los protegerá. 

11.​No miren lo que es feo si no pueden hacer nada, porque en algún momento uno se 
vuelve lo que mira. 

12.​ En el mundo del hombre, no es posible que lo feo no exista, porque es una 
condición para que la belleza sea conocida y también pueda manifestarse. 

13.​ La serpiente de la sabiduría les mostrará que deben ser el equilibrio de los 
mundos para que cada cosa esté en su justo lugar. 

14.​ Ustedes, los Hijos de la Luz, tienden a tener miedo de todo lo negativo, aunque 
es solo una faceta de la vida, un extremo del equilibrio de los mundos. Un plato está 
en negativo y el otro en positivo. Si los ojos se fijan en el plato negativo, basta con 
posarlos en el otro plato para restablecer el equilibrio. Estén despiertos a esa 
sabiduría, porque lo negativo existe, pero no tiene por qué formar parte de su vida. 
No están obligados a concentrarse en él y a cargar su plato viviendo exclusivamente 
con él. Forma parte de la vida, eso es seguro, pero pueden mirar la vida de otra 
manera que permite llegar a un equilibrio y revela otro mundo, un mundo superior 
dentro de ustedes, que les dará estabilidad e iluminará el mundo en paz, serenidad y 
perfección. 

15.​ La perfección no pertenece al mundo del hombre; pertenece al Padre, que puede 
transmitirla a su Hijo. 

16.​ La sabiduría que ilumina el mundo y el equilibrio no existen en lo que está fuera 
de ustedes, en lo concreto, tangible que ha sido capturado por la muerte, sino en un 
estado de conciencia interior y vivo de un mundo superior. 

17.​ Si dices que te sientes puro y claro, pero ves fuerzas oscuras fuera de ti, es que la 
serpiente de la tentación y la destrucción vive en ti. Es ella quien te hace ver esas 
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cosas, porque si estuvieras con la serpiente de la sabiduría, ella te mostraría la 
perfección y la belleza de los mundos y además te incitaría a ir hacia esos mundos y 
a hacerte un cuerpo para vivir con ellos. 

18.​ Sean conscientes. 
19.​ No abran la puerta al miedo o a la superstición, porque los invadirían. 
20.​ Sean sabios, tranquilos, claros y puros, no de acuerdo a sus creencias y criterios, 

sino según los de la tradición esenia y del mundo divino.​
​
​
 

105. Brilla solo para el mundo divino 

1.​ Los hombres de esta época buscan el amor, el afecto, la mirada del otro, la atención. 
No quieren estar solos y están dispuestos a cualquier cosa para ser vistos. Se 
expresan, intentan mostrar lo mejor de sí y lo ofrecen al otro porque les hace bien 
sentir que hay interés. En realidad, buscan escapar del vacío que hay en ellos. Este 
vacío es la inconsciencia de su vida interior relacionada con su alma. 

2.​ El hombre que dirige todos sus sentidos hacia el mundo de las apariencias 
exteriores cultiva un vacío en sí mismo y por eso busca afuera el reconocimiento, el 
amor. 

3.​ Brillar a los ojos de hombres sin alma es muy peligroso, porque en ese mundo no 
hay nadie realmente desinteresado y en cuanto muestras que tienes algo bueno, 
precioso en ti que viene de tu alma, los ojos de la avidez se posan en ti para 
quitártelo o para atenuarlo, hacerlo feo. 

4.​ Los sin alma no quieren que el alma aparezca, que se muestre ante los ojos de los 
demás, porque no quieren que la atención se aparte de ellos ni que se conozca la 
verdad sobre su verdadera naturaleza. 

5.​ Ustedes, los esenios, deben ser verdaderos en su interior, conscientes del vínculo 
con su alma. Guarden celosamente su tesoro y compártanlo únicamente con el 
mundo divino en pureza. 

6.​ Entiendo que los hombres se sienten tan aislados y huérfanos que buscan por 
cualquier medio el consuelo, incluso en el mundo de los sin alma. Intentan 
aferrarse a lo que puede parecer vivo y estable a su alrededor y en ellos. Pero sepan 
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que en ese mundo de sin alma no encontrarán lo que esperan. Encontrarán pena, 
decepción, robos, engaños e incluso traición. 

7.​ No muestren la Luz a quien no se la ha hecho digna. 
8.​ Sepan que quien les habla de Luz sin amar la Luz y sin siquiera conocerla en sí 

mismo solo quiere captar su atención para robarles lo precioso que hay oculto en 
ustedes. 

9.​ No muestren su alma ante aquellos que no buscan la Luz en sí mismos, que no la 
conocen y no viven con ella. 

10.​ Guarden su llama en ustedes como el tesoro de la vida y el único camino hacia la 
belleza. No hablen de ella, porque los otros la verán por sus emanaciones, por su 
mirada, expresiones, actitud, gestos, franqueza y por la manera en que manejan las 
diversas situaciones. 

11.​No vivan la Luz en ustedes para los otros, sino para estar en armonía con un mundo 
superior de eternidad. Entonces el otro dirá en silencio que esa persona es 
respetable porque no habla de lo que es, no ilusiona, sino que es lo que es y eso solo 
puede entenderse desde el interior. Entonces se instalará el respeto. 

12.​ Los hombres son tan orgullosos y arrogantes, quieren tanto brillar a los ojos de 
los sin alma, ser siempre los más grandes en las apariencias, los más bellos, los 
elegidos, los privilegiados, los que avanzan, los que tienen razón y deben ser 
escuchados, que ni siquiera se dan cuenta de que antes de engañar a los otros, se 
engañan a sí mismos. 

13.​ Se debe brillar para el mundo divino, pero no para los hombres. 
14.​ Mi deseo es que cada ser humano escuche estas palabras: enderécense, no 

busquen el logro de su vida en el mundo de las apariencias, mantengan siempre una 
distancia. Manténganse siempre corteses, educados, no juzguen a los otros, no los 
encierren, pero tampoco los glorifiquen ni los coloquen donde no deben estar. 
Porque hay una gran ilusión en este mundo, pero los hombres tienen tanta falta de 
atención que aceptan, muchas veces, hacer cualquier cosa de su vida solo para 
sentirse existir. 

15.​ El mundo divino es verdad y solo se acerca a quienes son verdaderos. 
16.​ El mundo de los hombres es imperfecto y falso. Los hombres intentan ser 

verdaderos, pero antes de lograrlo cometen muchos errores, pruebas y experiencias 
más o menos desafortunadas. No sean conejillos de indias para que ese mundo se 
fortalezca con ustedes, con todo lo que les roba. 

17.​ En la Nation Essénienne﻿ se reconoce lo que es grande y bello. 
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18.​ Los esenios no buscan brillar a los ojos de los demás para existir, sino que son 
discretos y humildes, dejando solamente que su rostro irradie la luz angélica que 
resplandece a través de sus dulces palabras y gestos generosos, como los de una 
madre amorosa con sus hijos. 

19.​ Dejen de decir que tienen la Luz, que son seres particulares, y vuelvan su 
atención hacia la Nation Essénienne﻿ y den cuerpo a la sabiduría en la tierra 
uniéndose con una colectividad bendecida por los mundos superiores. 

20.​ Es en la unión y en la organización donde encontrarán la fuerza que permite 
romper el hechizo de la ilusión y salir del dominio de la luz engañosa. Así podrán 
estar en el mundo de los hombres, ocultos, guardando la luz, su tesoro, en secreto, 
en lo más profundo de ustedes, sin jamás mostrarlo ni compartirlo con un ser que 
no haya manifestado los signos de respeto y devoción hacia la llama que se 
encendió en él. 

21.​ Quien no ha reconocido la luz que se encendió en él y no se puso a su servicio 
para una obra concreta y colectiva quiere, a menudo inconscientemente, robar la 
luz donde la siente y la percibe. Es el orgullo, los celos, la envidia, el anhelo de ser 
reconocido; no soporta la luz en el otro. O la toma o intenta apagarla. Sean 
conscientes de esa ley y eso se convertirá en fuerza dentro de cada uno de ustedes, 
una protección en la Nation Essénienne﻿. 

22.​ Donde los hombres son inconscientes y vacíos, debes esconder la luz en ti, 
porque es con esa luz que te iluminarás, te calentarás y vivirás. Estarás con tu 
Padre, tu Madre y tu verdadera familia, la familia esenia. Es con esa luz con la que 
atravesarás el misterio de la muerte, donde el hombre se encuentra consigo mismo 
y percibe en la verdad lo que animó su vida. Que para ti sea la bella luz de tu alma 
que supiste preservar y que solo compartiste con tus semejantes para hacer crecer 
en ti, en ellos y en el mundo todo lo que es eternamente verdadero y vinculado en 
conciencia al mundo divino.​
​
​
 

106. La familia, un valor fundamental 

1.​ Si vengo entre ustedes, si respondo a su llamado, es porque tengo un mensaje que 
transmitirles y espero que lo escuchen. 
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2.​ Sepan que si me acerco a los hombres, no deseo ser acogido y escuchado por uno 
solo, sino por una gran cantidad. 

3.​ Yo, Gabriel, llevo esta luz de la unión de hombres y mujeres que forman familias, 
comunidades, que cultivan relaciones sanas, vivas y claras. 

4.​ Por la familia, por la fraternidad, que los hombres encuentren una tierra de 
acogida, un camino de destino, una estabilidad en la vida. Que puedan crear y vivir 
con raíces profundas. 

5.​ La Ronde des Archanges﻿ es la luz angélica del Padre que les permitirá arraigarse a 
través de una alianza de hombres y mujeres despiertos que constituyen una familia, 
una nación de Luz, un círculo de ayuda para sostenerse y apoyarse mutuamente en 
la vida. 

6.​ Hoy, todos ustedes están desprovistos de raíces, todos han ido hacia el mundo de la 
individualización, han elegido el camino de la separación y ahora viven solos en 
medio de la multitud de indiferentes. Ya no pueden estar realmente con los otros, 
porque la confianza se fue, pero sobre todo, ya no tienen confianza en sí mismos, en 
su propia fidelidad interior. 

7.​ Lo que les pido, lo que quiero ver aparecer y vivir en la Nation Essénienne﻿, son 
hombres y mujeres que trabajen juntos para una obra común. Reúnanse en familia, 
arraíguense en la tierra de la Ronde des Archanges﻿, desarrollen una estabilidad y 
una organización que les permitan vivir como esenios en la tierra. Que todos los 
aspectos de su vida estén ligados a la Nation Essénienne﻿, su tierra y su vida 
comunes. Reúnanse y conduzcan todas las energías hacia un objetivo común: 
realizar la Nation Essénienne﻿ y vivir como esenios dentro de esa nación. Así 
elaborarán su cuerpo de Luz y eternidad. 

8.​ También pido a todos los que tienen familias que las preserven, que protejan ese 
vínculo sagrado de luz y amor que une a los seres para que conozcan estabilidad y 
arraigo en su vida. 

9.​ Guíen sus familias en la Nation Essénienne﻿. 
10.​ Preserven la familia y sus familias. 
11.​Que el ser de la familia continúe viviendo, que sean sólidos en la solidaridad y que 

sus hijos puedan nacer en Villages Esséniens﻿; que puedan crear una descendencia y 
linajes conscientes para que un día la Luz aparezca en el mundo. 

12.​ Si vengo hacia ustedes, es para traerles el mensaje de la unión de los seres para 
una obra común y para la curación y glorificación de la familia. 
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13.​ Únanse y estén en la idea de que nunca deben trabajar y navegar solos en el 
mundo, porque así serían guiados hacia un mundo que les quitaría la fuente de lo 
que son, serían tomados e inspirados por él y los conduciría hacia el consumo de lo 
que no son. Serían llenos exteriormente por un mundo que robaría lo que son desde 
toda la eternidad y los alejaría de la comunicación y comunión con los demás. 

14.​ Quien se aleja de la comunidad de Luz para encontrarse a sí mismo se pierde y 
gana una ilusión de sí, mientras que quien encuentra su justo lugar entre los otros, 
en el amor y la sabiduría, gana su ser verdadero y el ser eterno de todos los seres.​
 

 

 

107. Sean realistas y únanse​
 en la obra común 

1.​ Ustedes, los esenios, les pido tener los pies en la tierra, despertar a la sabiduría de 
su Madre. Les pido tener la cabeza en la inteligencia de las estrellas que les traen 
los mensajes de su Padre. 

2.​ En todo, sean realistas. Con conciencia y simplicidad, unan la tierra y el cielo y sean 
conscientes de los intercambios que constituyen la vida y abren los caminos del 
destino. 

3.​ Un destino es la suma de las influencias que constituyen un cuerpo. 
4.​ Seguramente piensan que su guía es alguien sobrenatural, que los dones o esa luz 

que él lleva y les aporta los tuvo de manera innata. Se equivocan mucho, proyectan 
sobre él su propia imaginación. Sepan que él vino a encarnarse en el mundo de los 
hombres sin ninguna condición favorable para llevar a cabo su trabajo. No vino a 
una familia esenia, sino a una familia atea que nunca habló de Dios. Pasó toda su 
infancia sin que nadie viera lo que llevaba dentro, y por tanto sin poder compartir 
su deseo de perfección. Nadie lo comprendía ni podía siquiera imaginar lo que vivía 
en él. Quisieron guiarlo para que se convirtiera en un hombre de la tierra, un 
hombre del mundo; ¡qué sufrimiento para él! Todo se hizo para que tomara esa 
orientación. Tan pronto como pudo, a los veinte años, se aisló y buscó con fervor 
recuperar su verdadera familia, el mundo divino. En ese momento, comenzó a 
trabajar duro en sí mismo para volverse cada vez más capaz de servir a la Luz. 
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Sepan que era como ustedes, que no tuvo ninguna condición para ser lo que es y 
que tuvo que trabajar en sí mismo, reaprender todo, porque no tenía ningún 
modelo delante. 

5.​ Les pido ser realistas. No proyecten en él su imagen idealizada de alguien 
sobrenatural. Realmente necesita de ustedes para realizar su obra, como asociados, 
seres que tienen una misión común. Entonces únanse, pongan todas sus fuerzas en 
la obra, sus energías, sus habilidades para que esta belleza de la Nation Essénienne﻿ 
pueda realizarse por todo el mundo, en la alianza de Luz, en la fraternidad y el 
amor. 

6.​ Sean fuertes, no peleen por tener un lugar cerca del maestro. 
7.​ Únanse y realicen concretamente, porque el tiempo de los hombres es corto y 

todavía tienen poco tiempo. 
8.​ Les pido, si creen en su maestro, si creen en los Ángeles, los Arcángeles y los 

Dioses, que hagan que esa luz —que es el misterio de la Nation Essénienne﻿— 
aparezca en el mundo, que sea viva y activa y que siembre a todos los seres que 
buscan su camino. 

9.​ Los bendigo. 
10.​ Que el agua de sus relaciones sea maleable y ligera. 
11.​El monte Canigou les agradece el gesto que hicieron. Pensaba que no se llevaría a 

cabo, porque en general los hombres hacen muchas promesas, pero rara vez las 
cumplen y realizan. Está sorprendido y emocionado por esa atención de los esenios 
y por esa voluntad de reunir las diferentes facetas de la existencia de la Madre en la 
tierra. 

12.​ Que su vida sea bella y su obra grande y fértil.​
 

​

 

108. « Si yo fuera un hombre en la tierra... » 

1.​ Los humanos en la tierra viven en conceptos, imaginaciones, deseos. No ven 

necesariamente el mundo tal como es, sino más bien como lo conciben. 

Constantemente proyectan sus deseos sobre lo que los rodea. Han imaginado un 

mundo espiritual y divino, han soñado con los Ángeles y han proyectado toda esa 
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creatividad en el mundo de los Arcángeles, creando a menudo una lamentable 

ilusión y una imposible comunicación. 

2.​ El mundo de los Arcángeles puede comunicarse con los humanos e incluso existir 

en la tierra, pero es necesario que los hombres sean puros y verdaderos, que estén 

correctamente formados y educados. Por eso, constantemente hemos enviado 

maestros encargados de establecer escuelas iniciáticas para instruir a los hombres. 

3.​ Los Arcángeles no quieren dirigirse a extraterrestres, iluminados o locos sin 

sabiduría que hablan de amor y hacen la guerra, que glorifican la inteligencia y solo 

dicen tonterías, que se creen reyes pero son mendigos. 

4.​ Si yo fuera un hombre en la tierra, tendría los ojos de la verdad, el olfato para los 

intercambios armoniosos con todos los seres vivos, sean positivos o negativos. 

5.​ En toda relación, buscaría lo justo que equilibre todos los mundos. 

6.​ Tendría una boca que solo pronunciaría palabras que glorifiquen la verdad. 

7.​ Tendría oídos con los que escucharía melodías, sonidos, ruidos para oír y 

comprender lo que se dice a través de cada manifestación sonora. 

8.​ Tendría un aura, una luz a mi alrededor, que sería la manifestación de la risa de los 

niños, de la espontaneidad y alegría que se parecen tanto al agua saltarina y 

cantarina. 

9.​ Por mi respiración, intentaría no hacer ningún daño y nunca, ni por dentro ni por 

fuera, encerraría a un ser en un armario, poniéndole una etiqueta y cerrando la 

puerta con llave. 

10.​ Por mi capacidad de moverme, sería armonía en todos los gestos y cultivaría la 

capacidad de imitar las posturas de todas las criaturas para representarlas con 

todos mis movimientos. En mis movimientos sería la encarnación y representación 

de los mundos. 

11.​En todo lo que les digo encontrarán la existencia del Padre en su vida y también el 

rostro de un Arcángel y su manifestación en su mundo. 

12.​ No sigan imaginando mundos, no crean en dioses superficiales y supuestamente 

todopoderosos que transformarán su vida en un sueño. Claro que esos mundos de 

la imaginación tienen un poder superior sobre la vida de los hombres, pero ¿abren 
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los hombres las puertas de su vida para permitir que los mundos superiores de la 

Luz traigan un poco de frescura, renovación, impulso a su vida? Eso es muy raro. 

Muy a menudo, los hombres se vuelven hacia los mundos superiores imaginando e 

intelectualizando todo lo que podrán encontrar allí. Así, proyectan su propia vida 

en esos mundos. 

13.​ La Madre está viva y en Ella pueden encontrar refugio para despertar de manera 

justa y verdadera. 

14.​ Los humanos no viven la vida, la imaginan y ese comportamiento destruye los 

mundos. A pesar de eso, la Madre permanece viva para el hombre. 

15.​ El hombre es extraordinario, porque cuando habla, cuando se dirige a ti, usa 

muchas estrategias para convencerte y engañarte. Te hablará de lo que te gusta para 

adormecerte, pero nunca realmente te prestará atención, ni tomará tiempo para 

escucharte y descubrir lo que llevas dentro. En realidad, solo se escucha a sí mismo 

y solo piensa en sí mismo cuando te habla de ti. 

16.​ El hombre se siente creador y rey de todo lo que existe, cuando en realidad es y 

debe ser solo un condensador de todo lo que existe alrededor suyo para hacerlo 

vivir y abrirle el camino de la liberación y cumplimiento de la Luz. 

17.​ El hombre debe escuchar y aceptar a los seres que viven a su alrededor, sean 

hombres, animales, vegetales o minerales, y debe encontrar en sí mismo, en 

asociación con un mundo superior, el mensaje, la enseñanza que hacen posible 

restaurar la Alianza, que exista el diálogo, que pueda vivir la armonía. Entonces 

aparecerá en la tierra el rostro perfecto de la Madre y me revelaré a través de los 

hombres, en todos sus centros, sus sentidos, sus cuerpos, perfectamente despiertos 

y estructurados. 

18.​ Es la obra de la Ronde des Archanges﻿ en la tierra abrir un espacio para que la 

comunicación entre mundos pueda establecerse, no en la ilusión que el hombre 

lleva dentro, sino en el despertar y la escucha atenta del otro. 

19.​ El hombre debe formarse para acercarse al mundo vivo y eterno de Gabriel y 

recibir en él una estructura de Luz que le permitirá vivir de su alma y entrar en un 

diálogo armonioso con todos los seres y todos los reinos. Entonces el mundo de los 
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Arcángeles estará para todos, en verdad, belleza y en compartir.​

 

​

 

109. La sabiduría del Nenúfar 

1.​ Es bueno que el hombre pueda tener escrituras mágicas perfectas para contemplar 
y meditar. Así puede concentrarse y nutrir en sí mismo un mundo superior. 

2.​ Muy a menudo, los hombres colocan el mundo divino en una abstracción, en ideas y 
creencias alejadas de su vida y de sus preocupaciones esenciales. Tal actitud es una 
debilidad para la Luz en la vida del hombre. 

3.​ Tal vez esta nueva revelación de la flor de nenúfar en el lago de Gabriel permita al 
hombre despertar y comprender quién es y qué debe hacer con su vida. 

4.​ La inteligencia sería hacer un jardín de nenúfares para que quienes lo deseen 
puedan meditar en su atmósfera, mientras se esfuerzan por hablar con los seres que 
vendrán a posarse y descansar en esa belleza, en esa escritura perfecta. 

5.​ Los hombres deben concentrarse hasta comprender realmente esta sabiduría que 
les muestra con evidencia que sin el mundo divino no pueden vivir. Tal 
comprensión es vital para el destino feliz del hombre y solo puede nacer en la 
atmósfera de un jardín tan mágico. 

6.​ Mi mayor satisfacción es que los hombres despierten y se comprometan 
conscientemente, que se vuelvan responsables en su vida de lo que han 
comprendido, por ejemplo, que el hombre no puede existir ni mucho menos 
volverse vivo, entrar en la vida sin un mundo superior. 

7.​ No se le pide al hombre que sea un sabio, un gran maestro o un poderoso mago, 
sino simplemente que sea un servidor fiel de lo que ha comprendido de lo más alto 
y mejor. 

8.​ Que los hombres finalmente den al mundo divino el medio para tocarlos, para 
despertarlos en lo que es verdadero y puro.​
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110. El mensaje de la Cierva: Protege la familia 

1.​ A través de la Cierva, he querido enviar este mensaje a los hombres: en su vida 
pongan todo en obra para curar el mundo del agua, el mundo de las relaciones, la 
presencia del mundo de Gabriel. 

2.​ Vivo en un mundo que los hombres no conocen y que existe fuera del hombre y de 
su realidad. 

3.​ Los hombres viven de mí, de mi existencia, de mi presencia en su vida, pero se 
vuelven cada vez más inconscientes de lo vital y cierran el mundo de Gabriel sobre 
sus cabezas, en su cielo. Oran, meditan pero no realizan las obras que abren puertas 
y dan la victoria a lo que es justo, verdadero, inteligente. No protegen las leyes 
divinas ni las tradiciones, sino que más bien se han entrenado para destruir el 
mundo sagrado que vive sobre ellos. Pronto no tendrán más cielo que los ilumine. 

4.​ Procúrenlo proteger y mantener esta idea de colectividad, de solidaridad, de apoyo 
mutuo. 

5.​ La familia es esencial para la vida, no solo para la vida del hombre, sino para todas 
las especies. 

6.​ Los esenios deben dirigirse hacia la gran familia, cultivar el conocimiento, la 
sensibilidad, las intenciones y especialmente poner todo en obra concretamente 
para revivir esa idea en la realidad de los actos para todo el mundo. Hay que tener 
conciencia de esto: hoy, la salvaguardia de la familia es una verdadera lucha. Si no 
lo logran, siempre podrán llamar al mundo de Gabriel, pero ustedes mismos lo 
habrán cerrado en su propia vida. Entonces ya no podré acercarme a ustedes, 
porque la resonancia ya no estará. Será el advenimiento del mundo de los sin alma. 

7.​ Mediten profundamente sobre la importancia de la familia. 
8.​ Si realmente quieren ser hijos de la tradición de la Luz, organícense y pongan todo 

en obra para que el Padre Gabriel viva sobre ustedes, en su cielo. Hablo aquí en mi 
nombre, pero por supuesto, los otros Arcángeles deben también estar presentes. 

9.​ Que quienes estén en desconcierto, perdidos, que no sepan qué camino tomar, 
recuerden que para el Arcángel Gabriel, solo el camino de la gran familia es el 
correcto, el de la familia humana, la familia universal. 

10.​ Todo lo que se inscribe para el bien de la colectividad hace la fuerza de un 
pueblo. 

11.​El aislamiento, la incertidumbre, los conflictos, la separación y todas las influencias 
que van en ese sentido no son el camino de la Luz. 
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12.​ La división no debe reinar en el propio hombre ni entre él y sus hermanos en 
todos los mundos por conceptos o por la búsqueda de la gloria a los ojos de los 
hombres y de los mundos de la muerte. Si va por ese camino, el hombre forma el 
cielo de la división sobre sí. 

13.​ Mi deseo es que nadie sea privado de un hogar. Que cada hombre, cada mujer y 
cada niño reciba el mensaje de la bondad, la calidez y la vida auténticas de un hogar 
verdadero y que esta idea, esta verdad, esta fuerza se extiendan a todos los seres y al 
universo. Ese es mi deseo. Quisiera que los hombres lo comprendan y se pongan a 
la obra. Si algún día están perdidos, que se acerquen al verdadero hogar y hagan que 
la familia sea primordial en sus vidas. 

14.​ Pido a los esenios que realicen actos concretos en la tierra para glorificar el 
mundo de Gabriel en sus vidas. Lo pido a los esenios, pero también a todos los 
hombres, y deseo que mi palabra sea escuchada por todos los hombres.​
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55.  Al preparar su entrada en el nuevo año, transformen su destino  

1.​ A aquellos y aquellas que realmente trabajan por mi venida y para que algún día mi 
ser verdadero sea conocido en el mundo de los hombres, les digo: sepan que yo soy 
el nuevo año, que soy el comienzo, que llevo el misterio del nacimiento. 

2.​ Al acercarse a mí en este fin de año, esfuércense por eliminar de sus vidas lo que es 
pesado, lo que los agobia. 

3.​ Les ayudaré a transformar lo que obstruye sus vidas y también a dar a luz todo lo 
hermoso que han llevado durante todo el año a través de la práctica de la Ronda de 
los Arcángeles. 

4.​ No hay nada más hermoso que vivir con un Ángel y darlo a luz en su vida a través 
de palabras, gestos, intenciones, miradas, una obra. 

5.​ Si, al inicio del año, han hecho compromisos, formulado deseos, ahora deben 
hacerlos concretos acercándose a mi presencia, porque abriré para ustedes —a 
quienes lo deseen— un nuevo comienzo de vida, un verdadero año nuevo dentro de 
la Ronda de los Arcángeles. 

6.​ El comienzo de este nuevo año será para ustedes una decisión definitiva que 
orientará sus vidas. Quienes lo deseen podrán abrir esa puerta con mi bendición. 

7.​ Vengan siendo puros, lo más claros posible. Entonces les permitiré pronunciar la 
palabra mágica que abre las puertas del destino y del futuro. 

8.​ El año que viene será de elección, del camino a tomar, del lugar del alma a visitar. 
Prepárense para tomar una decisión para ustedes mismos y para sus vidas.​
 

9.​ Cuando el niño está presente, la cuestión de la elección ya no se plantea: un mundo 
nuevo ya vive con ustedes. 

10.​ Ustedes, los esenios, son conscientes. Cuando sus hijos vienen al mundo, los 
consagran para que su vida sea bendecida en la Luz y su camino esté protegido de 
innumerables trampas y peligros. 

11.​Consagrar a un niño es abrirle un destino particular. 
12.​ A quienes ya no son niños, que han comenzado su vida y están en un camino, les 

digo: limpien su pasado y presente con el bautismo esenio de Gabriel e ingresen en 
una nueva orientación de vida. Tomen la decisión justa y comprometan el resto de 
su vida con una obra en consonancia con su alma. 
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13.​ A quienes ya están comprometidos en la Ronda de los Arcángeles y han 
trabajado por el reino del Padre, les digo: comiencen el año con conciencia; al 
acercarse a mi presencia, den el primer paso hacia el cambio de vida. 

14.​ Ustedes que realmente desean abrir un espacio sagrado en sus corazones para 
mi venida en su mundo, les pido que abran el camino trazado ante los hombres, los 
animales, los vegetales, las piedras, la Madre y el Padre. Que ese camino sea 
honorable. No tomen esta decisión colectivamente. Que cada uno despierte en 
conciencia individualmente y se comprometa personalmente en este primer paso 
del nuevo año. 

15.​ Sepan que un compromiso es una gran protección. 
16.​ Quienes no están comprometidos son almas errantes, perdidas, afligidas. Se 

aferran a todo y a cualquier cosa porque ya no tienen existencia propia ni luz 
interior. 

17.​ Comprometerse por una causa noble y mantener el compromiso es encender la 
luz del alma en uno mismo. 

18.​ Si no comienzas a cumplir tu compromiso, estarás en confusión y desorden y no 
encontrarás tu lugar real en los mundos que atravieses. Serás como un hombre que 
tiene un pie en la tierra y otro en el vacío. 

19.​ En la vida, toma el tiempo para nutrir lo que quieres y luego comprométete con 
su realización. 

20.​ El sabio es prudente, desea cosas pequeñas para conducir todo hacia la 
perfección, paso a paso. 

21.​ Quien aspire a conocer una vida grandiosa pronuncie grandes deseos y se 
comprometa en grandes obras para la victoria de la Luz. Entonces su vida cambiará 
en el año. 

22.​ La ilusión será eliminada sobre la mentira, sobre lo oculto, para que todo esté 
claro dentro de la Nación Esenia, que entra en el camino de la luz del mundo 
divino. 

23.​ Esto es lo que les pido cumplir al acercarse a mi templo. 
24.​ Terminen lo que está en curso para acercarse al nuevo año con conciencia y 

disponibilidad para la Luz.​
​
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56. Solo la Madre y la realidad de tus actos​
 te conducirán hacia el mundo divino 

1.​ Los hombres piensan que el mundo divino es verdad, amor, bondad… y esto es una 
verdad absoluta. Pero viven en una gran ilusión, pues al contrario de lo que creen, 
el mundo divino es así solo para quienes son ellos mismos verdaderos, auténticos, 
disponibles y al servicio del mundo divino. 

2.​ ¿Cuál es el hombre que querría acercarse a un mundo superior sin ponerse 
enteramente a su servicio y sin ofrecer todas sus capacidades para hacer triunfar la 
bondad y la sabiduría? 

3.​ En su ilusión, los hombres piensan que el mundo divino no los ve exactamente 
como son, mientras que son solo los hombres quienes no se ven realmente a sí 
mismos. Pasan gran parte de su tiempo escondiéndose de sí mismos y de los demás. 
Hablan de Dios y viven como si Dios no existiera. Están todos llenos de bellas 
palabras, se adornan con sus palabras, se hacen un vestido con sus filosofías, 
pensando que basta con decir «Dios» para que el mundo divino esté con ellos. Están 
convencidos de que, de todas formas, hagan lo que hagan, serán bendecidos porque 
Dios es amor. Esto es ignorancia. 

4.​ Sepan que todo lo que el hombre esconde, existe, vive y se ve en otros mundos. 
5.​ Cuando un hombre quiere acercarse a los estados superiores de la existencia, 

quienes pueblan esos mundos preguntan a todos los reinos «inferiores» al hombre 
–a las rocas, a las plantas, a los animales, al alma de los niños, a los espíritus de la 
naturaleza– qué piensan de él y cómo lo consideran. Así, ese hombre es observado y 
pesado. 

6.​ No pienses que no eres visto y que puedes esconderte. Claro que puedes engañarte 
a ti mismo y engañar a los demás. Pero otros mundos te miran y tienen una 
memoria mucho más grande de lo que imaginas. 

7.​ El mundo divino no se acerca a un hombre mientras los seres que pueblan los 
mundos por encima y por debajo de él no hayan reconocido en él su verdadera 
identidad : la de un ser consciente y, por tanto, al servicio del mundo divino. 

8.​ Tú, hombre que te vuelves hacia el Padre pensando que la Divinidad aceptará tu 
debilidad y tu mentira de hombre, debes saber que eso es una gran ilusión y una 
trampa fatal. 

9.​ Incluso el más humilde, el más pobre, el más débil puede inclinarse ante el mundo 
divino con pureza, verdad, gratitud y ofrecer lo que tiene a la luz de una sabiduría 
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superior. Cuando un hombre pierde esa capacidad, lo ha perdido todo. Entonces 
debe ir hasta el fondo de su locura. 

10.​ La vida verdadera reposa sobre una ley : la del espíritu que quiere que uno sea lo 
que piensa, lo que siente, lo que pone en práctica, lo que invita en sí como seres y 
mundos invisibles. 

11.​El que invita a la mentira se convierte necesariamente en un ser falso, un vacío, una 
nada, una muerte. 

12.​ No creas que al volverte hacia el mundo divino, este aceptará forzosamente lo 
que eres. 

13.​ Debes, antes que nada, prepararte en la escuela de la sabiduría, de la meditación, 
del despertar, de la observación y del estudio de lo que realmente eres. 

14.​ Debes pulir el espejo de tu ser y aceptar al ser verdadero, no solamente ante la 
mirada de los mundos que no ves, sino también ante todos los mundos que te son 
visibles. 

15.​ Los seres de la naturaleza visible e invisible hablarán por ti y se harán, o no, 
garantes. Solo ellos pueden ser tus verdaderos asociados en tu ascensión divina, 
pues son uno con la Madre. 

16.​ No creas que el camino te llevará y que la puerta se abrirá simplemente porque 
conoces ciertos secretos, porque actúas, haces gestos o incluso porque rezas de 
cierta manera siguiendo un conocimiento. Tal magia actúa un tiempo en el mundo 
del hombre, pero nunca irá verdaderamente más lejos. 

17.​ Eres lo que haces. 
18.​ Lo que eres verdaderamente, lo encontrarás a través de tu alianza. 
19.​ Ahora bien, hoy el hombre está habitado y rodeado por seres perturbados, 

depresivos, tristes, malvados, portadores de un gran número de contra‑virtudes. Tal 
es su alianza. Mientras tanto, habla de Dios, de bellas realizaciones... ¡Qué ilusión! 
¿Dónde están la gloria y la belleza? Actuar de esta manera es debilitar la 
experiencia y la verdad de un mundo ascensional. 

20.​ Hombre, tú que buscas realmente entrar en un camino verdadero y puro, 
despierta en el templo de Gabriel y transforma radicalmente todas las malas 
semillas que llevas en ti. Acepta volver a ser una tierra virgen para reconstruirte 
con nuevas semillas. Derriba el edificio actual que ha sido elaborado con piedras 
falsas y materiales enfermos y malsanos, y reconstruye con la Madre, con piedras 
auténticas que habrás trabajado con tu conciencia, tu corazón, tus manos. Serás 
feliz y rico de tu trabajo, de tu obra, de tu vida. Así, edificarás un edificio que 
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quedará de vida en vida, de encarnación en encarnación y que tal vez incluso 
entrará en la eternidad. 

21.​ Al entrar en el templo de Gabriel, tienes la elección : vivir con el mundo divino o 
vivir en las ideas que te haces de él, en las creencias que animas.​
 

 

57. A través del éter azul del cielo,  descubre​
el espacio sagrado de la paz y de la unidad 

1.​ Aquella a quien ustedes llaman «la Virgen» era una hija de Gabriel. El manto azul 
que llevaba sobre sus hombros era el de Gabriel. Yo daré este manto a la Ronda de 
los Arcángeles, que se convertirá en una tierra virgen capaz de engendrar la Luz 
sobre la tierra. Entonces, como la Virgen, ustedes verán nacer en medio de ustedes 
una nueva inteligencia que entrará en el mundo de los hombres por la Nación 
Esenia. 

2.​ Si ustedes miran la tierra, constatarán que está poblada de numerosos individuos, 
fuerzas, criaturas e influencias múltiples. Cada uno debe vivir en esta inmensidad 
de diferencias, de rostros, de opiniones, de orientaciones que van en todos los 
sentidos posibles e imaginables. En medio de todo eso, es esencial que el hombre 
sepa que existe un lugar donde todos pueden encontrarse y así conocer el mismo 
lenguaje, el mismo interés, la misma forma : es el cielo azul que rodea la tierra y le 
muestra el camino de las alturas y de la sutileza. 

3.​ A través de todas las formas existentes en el mundo de los hombres, la tierra les 
muestra el camino de la unión con la conciencia superior común. 

4.​ Si ustedes aprenden a encontrarse y unirse en ese estado de ser superior que les 
muestra el éter azul del cielo, sus diferencias se volverán sus riquezas y no su 
confusión y su pérdida. 

5.​ Claro, el hombre que no sabe leer el lenguaje vivo de la naturaleza dirá que no 
comprende al otro, que ese otro no es como él, que piensa de otro modo, que no 
tiene los mismos valores y que eso no es bueno. De ahí a iniciar una guerra contra 
otra forma de existencia, solo hay un paso. Con esa actitud tan terrenal, el hombre 
se encierra en sí mismo. No cultiva interés por descubrir otra forma de existencia y 
no busca elevarse ni unirse en el lugar que puede ser llamado el «espacio de la paz». 
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6.​ El espacio de la paz es un espacio sagrado manifestado por el velo azul que rodea la 
tierra : un lugar de unidad y de compartir. Allí no hay diferencias, ni apariencias, ni 
lenguajes de confusión, ni formas delimitadas, ni fronteras. Es el lugar de la unión. 
El único interés que puede existir allí es la acogida en un espacio donde todo está 
puesto, donde nadie busca ser mirado, ni diferenciarse, incluso en una obra 
realizada. Sea lo que sea lo emprendido en ese espacio, todo converge hacia la 
unidad. La tierra entera está bañada y llevada por ese espacio que forma parte de su 
ser superior. El azul del cielo los invita a buscar lo que los acerca y no lo que los 
aleja. 

7.​ El hombre vive donde tiene ganas de vivir, es su elección, su vida. Puede estar en la 
confusión o en la gran paz que unifica todos los caminos hacia una conciencia 
superior común. 

8.​ El mundo divino no vive en los huesos, la carne o la sangre del hombre, sino en un 
mundo más alto, más sutil. Y es al hombre a quien le corresponde elevarse hacia el 
mundo divino para encontrarlo. 

9.​ Si el hombre quiere vivir con el mundo divino, su vida debe ser consagrada. Es por 
esta consagración que puede encontrar al mundo divino allí donde está, y que este 
mundo superior puede descender al mundo del hombre para marcarlo con su 
impronta. 

10.​ Si un hombre es portador de un Ángel en conciencia, y si su vida está 
consagrada a eso, la única función que tiene que cumplir es abrir la tierra al Ángel 
para que este adquiera una apariencia, una vida en el mundo del hombre de una 
manera poderosa y justa. 

11.​En el pasado, fueron los juramentos y los compromisos que, a través de las 
diferentes religiones, abrieron caminos. Pero hoy, es la esencia misma de la vida la 
que debe alimentar el mundo del hombre y dejar huellas del mundo divino a través 
de la vida de los hombres. 

12.​ Si un hombre se ha comprometido en la Ronda de los Arcángeles, sin importar 
dónde habite, en qué condiciones viva, dentro de él, en su mirada, sus palabras, su 
pensamiento, sus sentimientos, nada puede impedirle estar unificado con la virtud 
del Ángel que lo conecta con el gran velo del cielo azul. El hombre se convierte 
entonces en un portador de Ángel, medio hombre, medio Ángel, y finalmente 
deberá orientarse él mismo para llegar a ser un Ángel hasta en el plano físico, es 
decir, un verdadero Esenio que hace vivir el cielo en la tierra. Este es el camino de 
la Ronda de los Arcángeles. 
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13.​ No es porque todos esos mundos en los cuales ustedes viven sean diferentes en 
sus intereses y orientaciones que están lejos de ustedes, pues ellos, como ustedes, 
pueden encontrarse en el mismo lugar de la paz. Esta perspectiva hace aparecer el 
lenguaje innato que revela la gran sabiduría que llena todos los mundos y los une en 
la perfección del mundo divino. 

14.​ No te diferencies mirando al otro. Busca más bien encontrar ese lugar fuera del 
mundo que se llama el lugar de la paz. Él lleva el velo azul y hace posible una tierra 
perfecta, en armonía. 

 

58. Reconcíliense con su Madre  restableciendo el lenguaje universal   

1.​ Sus oraciones, sus deseos, sus aspiraciones más puras y más grandes alcanzan a 
veces los mundos superiores como una materia sutil. Pero la mayoría de las veces, 
esa materia se atenúa y se transforma en una especie de eco vacío de sustancia. 

2.​ Ustedes deben desarrollar la constancia y la continuidad de la conciencia.   
3.​ Ustedes deben comprender que Aquella que puede realmente dar una sustancia a 

todo lo que es la luz interior en ustedes, es su Madre. Ella habita alrededor de 
ustedes, Ella es su estabilidad, Ella les forma un cuerpo. Ella es su vehículo a través 
de diferentes mundos y, en esto, Ella les permite adquirir el lenguaje que es capaz 
de atravesar todos los mundos y de traducir de una manera justa su oración, su 
lenguaje de vida.   

4.​ Recuperen y renueven lazos de conciencia y de armonía con su Madre, con todos 
los que habitan la naturaleza viviente y todo lo que constituye el mundo de la 
Madre.   

5.​ Al llevar en tu corazón una atención amorosa hacia las diferentes formas de 
existencia que constituyen el reino de la Madre, adquirirás el lenguaje justo.   

6.​ Sepan que los Esenios, por la herencia de su tradición milenaria, poseen 
naturalmente esta particularidad de adquirir el lenguaje universal, que puede 
traducirse de mundo en mundo sin perder su sentido y su valor.   

7.​ En el único mundo de los hombres, existen varios lenguajes para comprenderse e 
incluso varios niveles de comprensión en un solo lenguaje. Sepan que existen otros 
lenguajes para hablar con la Madre, las piedras, las plantas, los animales, los 
Ángeles, los Arcángeles, los Dioses y el Padre. Ustedes deben estudiar todos esos 
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lenguajes, pero deben sobre todo comprender que solo la Madre puede conducirlos 
hacia esta ciencia.   

8.​ La Madre es capaz de traducir e interpretar en todos los mundos el lenguaje del 
hombre que comparte su vida con Ella en conciencia y en verdad. Ella quiere 
habitar la vida del hombre en un espíritu de compartir y de amor. Pero el hombre, 
de una manera pasiva o inconsciente, está realizando la profecía de la destrucción 
de la humanidad.   

9.​ La tierra sufre por la pasividad y la falta de actividad consciente del hombre. Ella se 
ve viviendo un destino programado por fuerzas e inteligencias que no son las del 
Padre de la Luz. Y todo esto a causa de la inactividad y de la inconsciencia de los 
humanos.   

10.​ El hombre deja que la voluntad de un mundo oscuro actúe y toque a la Madre 
con su propio asentimiento, su asistencia y su ayuda. ¿Cuál es el sentido de este 
lenguaje?   

11.​Tú, Esenio, levántate. Toma tu vida en tus manos y actúa poderosamente para que 
tu Madre esté contenta y sea sanada de todo lo que ocurre entre tú y Ella.   

12.​ Los conflictos entre los diferentes mundos que habitan al hombre y a la Madre 
son una realidad. Pero antes de buscar resolverlos, el primer paso es volverse capaz 
de preservar lo que hay de divino en ti, de tener una materia para viajar en esos 
mundos, de crecer en conciencia y volverte cada vez más fuerte para actuar 
eficazmente.   

13.​ Ustedes, los Esenios, contribuyan a que la contaminación de la tierra sea 
iluminada de un nuevo modo y que en su Nación el respeto a la Madre, la búsqueda 
de su equilibrio sean actos cotidianos y conscientes, ligados a su origen de Esenios, 
su tradición y su misión en la tierra. Pongan en obra lo que son y háganlo conocer. 
No se interesen únicamente en el aspecto físico, que toca a los intereses del mundo 
del hombre, sino cultiven sobre todo el aspecto interior.   

14.​ Antes de que una cosa sea física, ella vive siempre en otros mundos. Es una ley 
absoluta, que quiere que los mundos sutiles precedan a los mundos groseros y 
manifestados en lo visible. Así, antes de que la tierra, el agua, el aire o el fuego sean 
contaminados en el mundo físico, el principio de la contaminación ya vivía y 
actuaba en otro mundo. Sean conscientes de ello.   

15.​ Si ustedes quieren llevar con dignidad este nombre de Esenio, deben 
conscientemente elevar su vida y su sensibilidad hacia una relación pura y sincera 
con la Madre. No deben dejarse ya invadir y poseer por las apariencias engañosas 
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de las relaciones con el mundo de los hombres, con el mundo estéril que ellos han 
dejado fabricar y en el cual viven ahora en esclavitud, cada vez más cegados por su 
inconsciencia.   

 

59. Vincula tu vida a las virtudes​
mágicas de la bandera de la Nación Esenia   

1.​ Hay una sabiduría que el hombre solo puede comprender cuando está en los brazos 
de su Madre.   

2.​ Las Aldeas Esenias deben ser en la tierra los brazos de la Madre para el hombre. 
Deben ser una dulzura, refugios, lugares de verdad.   

3.​ En esas aldeas, los hombres deben poder acercarse a la fuente que porta la 
enseñanza de Gabriel. Es esa fuente la que hace que la naturaleza sea viviente.  

4.​ Cuando el hombre permanece mucho tiempo en la cuna de la naturaleza, con los 
sentidos en despertar, abiertos a los ritmos de la naturaleza, bajo el gran cielo azul 
o estrellado, su alma comienza a hablarle : el agua ya no es solamente agua; la 
mariposa, la flor se vuelven puertas que se abren hacia otras dimensiones de la 
existencia. Entonces el hombre sabe que la flor, el agua que corre, la mariposa son 
grandes. Sabe que todas esas manifestaciones de la naturaleza le hablan de otra 
cosa, de otro mundo que porta a su vez otros mundos. El hombre se convierte en un 
viajero de los mundos y en un creador.   

5.​ Si la Madre cuida del hombre, es para que se convierta en un creador de Luz.   
6.​ El hombre es creador en la tierra, es evidente. Cada pensamiento, sentimiento, acto 

es un alimento para diferentes mundos. Todo eso engendra mundos. Y sepan que lo 
poco que ustedes pueden constatar en el plano físico no es nada en comparación 
con todo lo que existe en otros planos de existencia muy cercanos.   

7.​ Asocien su pensamiento, sus sentidos, su voluntad a grandes símbolos vivientes 
como la bandera de la Nación Esenia. Así, multiplicarán su potencia interior en 
varios mundos.   

8.​ Si en tus sentidos pones en acción la sabiduría esenia, verás realizarse en la tierra la 
potencia creadora puesta en acción en la alianza con los Dioses.   

9.​ Aquel que actúa con un pensamiento pequeño, sentimientos y una voluntad de 
hombre será como un coche que se queda sin gasolina : se detendrá al borde del 
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camino. Un hombre así jamás podrá realizar grandes cosas porque no estará ligado 
a un gran símbolo que vive en diferentes mundos.   

10.​ Solo la potencia de un símbolo como la bandera de la Nación Esenia o de 
grandes Divinidades que han obrado en la tierra en el cuerpo de un maestro 
auténtico pueden transmitir fuerza a tus pensamientos, a tus actos, a tu voluntad, a 
tus sentimientos y abrir la puerta que permite la realización en la tierra. Sé 
consciente de esta sabiduría.   

11.​Aliméntate de todo lo que es fuerte y divino a fin de nutrir en ti lo esencial.   
12.​ No pienses ni actúes bajo la influencia de sentimientos si no sabes de dónde 

vienen ni a qué mundo están ligados. El primer grado consiste en saber quién te 
insufla las influencias que vienen hacia ti. Cuando conoces el origen de toda cosa, 
puedes ser realmente eficaz. Has vivido una experiencia y eres capaz de explicarla 
bajo todas sus formas confiriéndole una inteligencia y una fuerza.   

13.​ El pensamiento es un ser inteligente y poderoso. Los sentimientos son 
poderosos y actuantes. La voluntad es un ser grande y poderoso. Entonces, asóciate 
en conciencia con esos mundos por medio de un símbolo viviente y actual. 

14.​ La bandera esenia contiene el secreto de la alianza de Luz, de la Ronda de los 
Arcángeles y de las Aldeas Esenias. Ella es todo un mundo de Luz en su mundo. 
Ella es capaz de poner en movimiento las energías más grandes como las más 
humildes. 

15.​ No creas que un pequeño pensamiento es algo que viene de manera mecánica, 
automática. No, es todo un mundo que se acerca a ti para ir hacia todo un mundo. 
Tú eres un intermediario y un revelador de esos mundos. Depende de ti ser el 
animador y saber hacia quién debes transmitir lo que recibes. Este arte se llama 
conciencia. Si el hombre se acerca al mundo divino sin conocer esta sabiduría, tiene 
pocas posibilidades de conocer un día la respuesta a todas sus preguntas.   

16.​ Si el hombre aprende de manera consciente, encontrará la respuesta a sus 
preguntas y se convertirá en un ser perfecto, completo y digno de portar el nombre 
de Esenio sobre la tierra.   
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60. Reconéctate a la fuente de las fuentes​
y conviértete tú mismo en una fuente de agua pura   

1.​ El hombre está a menudo sumergido en una inconsciencia de la verdadera 
naturaleza de las cosas.  

2.​ El Esenio debe cultivar el despertar de su conciencia.   
3.​ Al acercarse a la fuente de Gabriel, ustedes deben estar despiertos.   
4.​ Seres se acercan a mí buscando ser purificados, conocer la verdadera vida del 

mundo superior, y en eso hacen bien. Tal acercamiento es una bendición. Pero 
también es necesario conocer la sabiduría de la fuente : el origen debe ser siempre 
puro. Si subes hacia el origen, siempre encontrarás la Fuente y la pureza.   

5.​ El agua que fluye al alejarse de la Fuente encuentra mundos y mundos. Al 
atravesarlos, se tiñe de colores, se carga de elementos y finalmente se transforma, 
porque porta en sí misma una memoria; ya no es agua pura. Esto significa que fuera 
de la Fuente siempre faltan elementos que permiten conocer la perfección. 
Entonces es necesario volver a tomar fuerzas e intentar ir a buscar los elementos 
faltantes a la Fuente para tener el esquema completo que revela la enseñanza 
primordial.  

6.​ Tú que vives en la vida, que piensas que no eres una fuente, que eres una 
individualidad o una personalidad actuando para tu propio bien, pero también para 
el de otros mundos, debes saber que en realidad lo que sale de un poder creador 
como el del hombre, es una fuente que abrevando no solo a los reinos mineral, 
vegetal y animal en el exterior de él, sino también a todos esos reinos en el interior 
de él y en su descendencia, en su propio futuro y el de la humanidad.  

7.​ Tal es el poder de la Fuente : ella sacia y da vida a mundos y mundos.  
8.​ Por el movimiento del agua, lo que tú haces fluir de tu fuente, lo que pones en ella 

como inspiración, como orientación primera a través de una fuerza y una 
animación, se concretará a través de tu descendencia. Debes saber que existen 
varias formas de descendencia y que es de esta manera que el alma encuentra el 
camino hacia un nuevo cuerpo.  

9.​ Despiértate en el templo de Gabriel, pues allí reside la fuente primera de todas las 
fuentes. Podrás entonces comprender el poder de tu fuente de vida.   

10.​ Únete conmigo en la pureza. Únete con la fuente primera y no dejes fluir hacia 
el exterior de ti más que lo que está comprendido, vivido y hecho consciente. Así, el 
agua que fluya de ti hacia el otro será pura.   
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11.​Al acercarte a la fuente de Gabriel, date cuenta de tu responsabilidad, porque 
cualquier cosa que pongas en la Fuente continúa su camino y ya no puede 
detenerse. No pongas en ella nada inconsciente ni incomprendido, no dejes que el 
gran sin sentido dirija tu vida, la vida y la de tu descendencia.   

12.​ Se le pide al Esenio ser un creador en unión con Gabriel, que puede purificar a 
los seres y abrirles un nuevo camino de destino por su fidelidad a la Fuente y al 
mensaje que de ella brota.   

13.​ Tú también puedes purificar tu descendencia, sea física, áurica o espiritual. 
Basta con que te reconectes a la fuente de todo comienzo, a la del mundo divino.   

14.​ Cuando entres en mi templo, sé consciente y separa las cosas : deja lo que es 
sombrío, negativo e incontrolado en el mundo de los hombres, y acércate a la 
Fuente con lo que está despierto, trabajado, comprendido, dominado. 

 

61. Vayan hacia el mundo divino por la bondad y la generosidad   

1.​ Sean seres buenos, sean amorosos. 
2.​ Ustedes llaman al mundo divino, aspiran a entrar en los mundos espirituales y 

piden que el mundo de los hombres esté lleno de bondad y generosidad. El mundo 
divino escucha la palabra, comprende lo que vive en la palabra y responde, porque 
es bueno y generoso. Le agrada ver que el hombre puede llevar en sí una 
inteligencia y un gesto de bondad, de generosidad. 

3.​ Para estar unida al mundo divino, la bondad debe ser pura, universal, ligada a la 
presencia viviente y consciente de un Ángel; de lo contrario, se pierde. 

4.​ La mayoría de los hombres se cierran a esta ciencia de los Esenios. Quieren guardar 
la bondad y la generosidad para ellos. Entonces se vuelven fríos, insensibles, el 
amor se apaga. Ven a los demás como enemigos, como extraños. 

5.​ ¿Creen ustedes que el mundo divino, y en particular yo, el Arcángel Gabriel, 
daremos continuamente la bondad y la generosidad si el hombre se burla de eso y 
no lleva esos frutos hasta su realización concreta? 

6.​ El mundo divino da, pero lo hace porque él mismo es bondad y generosidad. El 
hombre no lleva naturalmente esas cualidades, por eso debe trabajar sobre sí 
mismo y formarse para volverse capaz de llevar y de poner en práctica el mundo 
divino en la fidelidad absoluta. 
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7.​ Es la tarea del hombre hacer triunfar a los Ángeles de la bondad y de la generosidad 
en su mundo a fin de ofrecer la gloria y la victoria al Padre de la Luz. No porque el 
Padre de la Luz necesite que el hombre Le ofrezca la victoria, pues Él es victoria 
por esencia, sino porque el hombre tiene necesidad de esa victoria en su mundo, 
porque sin ella está definitivamente perdido. 

8.​ Que el hombre haga el esfuerzo de hacer fructificar los beneficios y los dones que 
recibe del mundo divino. 

9.​ El que recibe y devuelve en la pureza se vuelve semejante al mundo divino, es bueno 
y generoso. 

10.​ Recibir el amor es la primera etapa, devolverlo es la segunda. Así, el amor 
circula y crece. 

11.​El que recibe sin devolver traiciona el amor y el mundo que lo ha enviado hacia él. 
12.​ Claro, no se debe ser tonto, porque la necedad no está invitada en el mundo 

divino. No hay que dar todo a cualquiera y de cualquier manera bajo el pretexto de 
generosidad. El derroche y la necedad no son ni bondad ni respeto al mundo divino. 

13.​ El mundo divino ama lo que es verdadero en el hombre, lo que es puro, sabio, 
inteligente, impersonal. Ama al hombre que hace vivir la luz de los Ángeles a través 
de una conciencia, una actitud, un comportamiento de bondad y generosidad. Eso 
puede ser a través de una simple mirada, una palabra de aliento para el otro o un 
gesto de apoyo y de consuelo. Eso abre la puerta y permite una relación con el 
mundo divino. 

14.​ Hay una sabiduría y una inteligencia muy altas de los misterios, pero también 
hay pequeños y sencillos gestos del cotidiano que significan mucho. 

15.​ Aquellos que llevan el mundo divino son seres generosos y buenos, amorosos y 
pacientes, no solamente en el interior, sino también en los actos concretos que 
constituyen su vida cotidiana. Los otros, aquellos que tienen una actitud cerrada, 
fría y egoísta, son seres que todavía no han alcanzado ni saboreado verdaderamente 
lo que puede ser el mundo divino. Deben trabajar para suavizarse y cultivar sus 
virtudes a fin de poder entrar y vivir en mundos más sutiles y estructurados en la 
Luz.  

16.​ El que es semejante al mundo divino se acerca al reino de la Luz. 
17.​ El mundo divino ama mirar a aquel que hace vivir la bondad en la tierra. 
18.​ Construir un mundo de bondad es la misión de todo hombre. 
19.​ Hay demasiado sufrimiento, separación, soledad en el mundo del hombre. ¿Por 

qué aceptan ustedes eso? 
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20.​ La bondad no es necedad, es un Ángel del Padre de la Luz. 
21.​ Ustedes, pueblo esenio, sean un reflejo del mundo divino en el mundo de los 

hombres, no simplemente para imitar, sino para descubrir su ser auténtico a través 
de una obra bella y grande. Muestren lo que puede ser una vida con el mundo 
divino. 

22.​ No rechacen a nadie, no sean cerrados o posesivos, porque aquellos que han 
actuado de esa manera han tomado el miedo como maestro. 

23.​ No confundan la vigilancia con el miedo. 
24.​ Aquellos que viven con el mundo divino no tienen miedo de perder, porque 

saben que la Fuente es generosidad y que la inteligencia hace siempre fructificar lo 
que es justo y bueno. 

25.​ Es el mundo del hombre el que aporta el sufrimiento y la pobreza. 
26.​ El mundo divino es abundancia y riqueza. Cuando el hombre actúa en armonía 

con él y conforme a sus leyes, todos los beneficios que pueda esperar según su 
condición le son dados.  

27.​ ¡Victoria al mundo de los Esenios! 
28.​ Lleven dignamente las virtudes angélicas, en el espíritu como en la materia.   

 

62. Unan sus fuerzas para realizar concretamente la obra de la Luz   

1.​ En la tierra, los hombres saben todos que para realizar una obra, hay que unirse. A 
menudo ponen en acción esta ley de manera inconsciente, instintiva. 

2.​ Para ver un objetivo realizado, el hombre sabe que debe hacer sacrificios, dar una 
parte de sí mismo o encontrar energía, fuerzas. Vivir en familia exige esfuerzos y 
una unión de fuerzas. Cuando los hombres quieren ver un gran proyecto realizado, 
aceptan unirse con los seres que pueden llevarlo a término. Un objetivo a alcanzar 
pasa obligatoriamente por la colectividad y la unión de cada uno para constituir 
una sola fuerza. Todo eso, ustedes lo saben y lo ponen en práctica diariamente en 
sus vidas, consciente o inconscientemente. Entonces, ¿por qué hoy dudan ustedes 
en crear un mundo en el cual puedan vivir aquello a lo que aspiran? ¿Por qué son 
tibios? ¿Por qué no se comprometen activamente y de manera concreta?  

3.​ Esta ley de la unión de fuerzas es igualmente cierta cuando se quiere crear un 
mundo particular en medio del mundo, en el cual se quiere vivir, nacer, trabajar, 
crecer, morir. Para realizar una obra así, grande y bella, no hay que ser utopista ni 
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actuar contra las leyes. Es necesario ser concreto y aplicar las leyes para alcanzar el 
objetivo. Todo eso, ustedes lo saben, entonces ¿por qué no lo hacen para obtener lo 
que desean? 

4.​ No esperen que otro haga el trabajo en su lugar, no pongan su esperanza en los 
tiempos futuros, pues la vida de un hombre es muy corta y nadie conoce la fecha de 
su fin. El hombre no vive en el mundo de la eternidad. Tiene un tiempo.  

5.​ Si hoy su conciencia despierta, se ilumina y desea al fin ser útil a una obra más 
grande que la muerte, a algo más que a intereses dictados por el mundo de los 
hombres, tomen su vida en sus manos, lleguen hasta el final de lo que creen ser 
verdadero y unan sus fuerzas en la obra.  

6.​ Elijan de una vez por todas su camino, su familia, su pueblo, su futuro, su sol. Y 
sean activos, den lo que tienen que dar, pero participen en esta obra concreta de la 
Luz sobre la tierra.  

7.​ Si no tienen la suerte de poder comprometerse concretamente al servicio de la Luz 
y de vivirla, hagan en modo que sus hijos y nietos conozcan quizás la dicha de tener 
la elección de vivir sea en el mundo de los hombres, sea en un lugar preservado, 
digno del respeto del mundo divino.  

8.​ La Nación Esenia, la Ronda de los Arcángeles, las Aldeas Esenias no provienen de 
un hombre ni de los Ángeles o de los Arcángeles, sino de una voluntad superior y 
de una inteligencia divina. 

9.​ Levántense y den lo que tienen que dar para vivir la Luz sobre la tierra. 
10.​ Sean conscientes de que la fuerza viene cuando ustedes están juntos, por el don 

de cada uno. Así, verán concretarse lo que han deseado y podrán realmente gustarlo 
y vivirlo, en esta vida o en la otra.​
​
 

63. La clave para transformar la debilidad en fuerza   

1.​ A menudo oigo en las oraciones de los hombres que quisieran hacer tal o cual cosa, 
pero que no lo logran porque son débiles, pequeños, ignorantes. Se excusan y piden 
ayuda, fuerza, un apoyo. Muchas súplicas y lamentaciones salen de la boca de los 
humanos, incluso de aquellos que se vuelven hacia la Luz. 

2.​ ¿Por qué el hombre acepta ser débil e ignorante? ¿Por qué no se fortalece e ingresa 
en la escuela del verdadero saber? ¿Por qué no ofrece su vida como un regalo a un 
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fuego sagrado y divino, como una semilla a una tierra más grande que él? ¿Por qué 
el hombre se contenta con ser solamente un hombre? ¿Por qué acepta pasivamente 
su destino? 

3.​ Claro, es evidente, el hombre es un hombre. Pero visto desde otro punto, el hombre 
no es solamente un hombre.  

4.​ Nosotros, en el mundo divino, no vemos al hombre tal como se presenta ante 
nosotros. Vemos en él algo extraordinario, como una gran oportunidad para la Luz. 
No lo vemos reducido únicamente a su existencia física y a la vida que se ha creado 
alrededor. Lo vemos en todo lo que es más grande en él como posibilidades y 
maravillas. 

5.​ ¿Por qué el hombre no va hacia la grandeza? ¿Por qué ve en sí mismo solo la 
debilidad y no da su fuerza a la grandeza? 

6.​ Para el hombre que es consciente de su debilidad, la sabiduría es ofrecer su vida a 
algo más grande, a una idea divina, a lo que vive eternamente en la belleza. Es 
contribuir activamente a que los mensajes del mundo divino puedan continuar 
viviendo, manifestándose en la tierra para sembrar el mundo de los hombres con su 
presencia radiante. 

7.​ Sin los mensajes y la vida que vinieron a traer hasta en las tinieblas los grandes 
maestros, los enviados del Padre, ¿qué sería de la vida de los hombres?  

8.​ Cuando los hombres se opusieron a los enviados de la Luz, ¿dónde estaban 
entonces su debilidad y su pequeñez?  

9.​ Ustedes quizás creen que son débiles, pero el mundo divino no piensa así. 
10.​ Su debilidad será una fuerza cuando consagren su vida al servicio del mundo 

divino. 
11.​¿Por qué el hombre no se alegra de lo que es más grande que él y de lo que está más 

allá de él? ¿Por qué no ve la oportunidad y la gracia que tiene de ofrecer su vida 
para que viva un mundo superior, para que exista un lazo viviente entre él y una luz 
eterna? 

12.​ El mundo divino no necesita del hombre para vivir, claro. Pero los Arcángeles 
quieren glorificar al Padre en todos los mundos, hasta en la profundidad de la 
tierra. 

13.​ En cada ser vive la Luz, porque el Padre es el creador y fundador de toda forma 
de existencia. Pero muchos seres han olvidado la Fuente y se han apartado de ella, 
diciéndose que estaban vivos por sí mismos.  
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14.​ El hombre no debería vivir únicamente como un hombre. Debería más bien 
considerar que forma parte de un todo y que tiene un papel que cumplir en la 
grandeza, en la victoria y en la santificación del Nombre del Padre en todos los 
mundos. 

15.​ En lugar de concentrarte en la debilidad, entrégate y acepta volverte la 
bendición de Luz que, a imagen del agua, penetra en la tierra para traer vida a los 
seres encerrados en las profundidades.  

16.​ Acepta ser más grande de lo que eres. 
17.​ No seas grande en misterios que hoy te superan y que no puedes concebir aún, 

diciéndote que deberías actuar, pensar y ser sin cesar en la maestría perfecta. 
18.​ Sé grande en lo que ya eres y en lo que puedes hacer a tu nivel. Esa maestría 

existe efectivamente para los enviados, para aquellos que van a actuar 
concretamente en la tierra a fin de crear un mundo. 

19.​ Tú, entrégate para que el enviado tenga éxito, para que la Luz sea victoria, para 
que el mundo divino exista en tu mundo para la felicidad de todos. A aquellos que 
toman este camino, yo les digo : entréguense a su Madre, a su Padre. 

20.​ En su vida de humanos, sean un agua que penetra en la tierra como una 
bendición que viene de un mundo superior, dejándose absorber por ella. Así, su 
alma formará parte de un todo, será como una gota feliz de estar en un océano. 
Entonces su camino será útil, grande y victorioso, porque habrán contribuido a que 
el Padre esté en la bendición y la santificación en todos los mundos. Entonces el 
lado oscuro, que sin cesar los hace vivir la debilidad para robar su fuerza, será 
atenuado, pues su influencia disminuirá en el mundo de los hombres. 

21.​ Ser una ofrenda para la luz más grande es pertenecer a un mundo superior. 
22.​ Resistir y sin embargo aceptar su destino, es de cierto modo mantener la semilla 

mala en el campo.  
23.​ No hagas de tu cuerpo la semilla mala de la tierra, sino entrégate para la Luz y te 

verás liberado de muchas sufrimientos inútiles.  
24.​ Cuando hayas puesto tus rodillas en el agua de Gabriel, sentirás que todo lo que 

has cargado durante años por ti mismo, por tus ancestros o por la sociedad creada 
de común acuerdo por los hombres será sanado, atenuado, limpiado y dirigido 
hacia los laboratorios de la Madre.  

25.​ Cuando ustedes entren en el agua viviente de su Padre, sean una ofrenda y un 
don para el mundo divino, sean una bendición para la Madre. Así, el agua los 
reconocerá y sacará de ustedes todo lo que es oscuro, débil, pequeño, ignorante. 
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64. Pronuncia las palabras que liberan de la esclavitud y de la deuda   

1.​ El hombre debe meditar, despertar y comprender su palabra. 
2.​ Cuando un hombre pone en acción su palabra en la oración o la invocación, eso 

actúa en un mundo más sutil. 
3.​ A veces la palabra se convierte en una espada, una serpiente, una fuente, un agua 

burbujeante que lava y regenera. De vez en cuando, es una especie de humo que 
adormece a los humanos.  

4.​ Tú mismo, ¿sabes con qué formas o manifestaciones de tu palabra te diriges hacia 
los mundos superiores? 

5.​ Si quieres tocar el mundo divino con tu palabra, debes saber que solo tienes que 
hablar con pureza, claridad, verdad. Es el camino directo. Ninguna otra palabra 
puede alcanzar la inteligencia de los mundos superiores. 

6.​ Los hombres hablan, piden, pero no prestan atención a las manifestaciones sutiles y 
mágicas de sus palabras. 

7.​ Hay un mundo alrededor del hombre que escucha todo lo que se dice.   
8.​ A veces, el hombre pone en su palabra un interés personal que concierne a su vida 

mortal. Él hace vivir esa palabra al pronunciarla en el mundo mágico que lo rodea. 
A través de los mundos invisibles, se dirige en realidad a una inteligencia que muy 
a menudo le dará lo que pide, pero que un día le pedirá pagar todo, reembolsar 
todo, y con intereses. El interés llama al interés. Eso se llama una «mala palabra». 
En cualquier caso, no es la palabra que vivifica el mundo divino. 

9.​ La palabra que vivifica aparece cuando el hombre habla a partir de la chispa de luz 
eterna escondida en lo más profundo de él, de su fuente interior guardada pura y en 
unión con lo divino. Si el hombre no habla desde esa fuente, su palabra está 
animada por causas exteriores a su ser profundo y verdadero. Son los seres de la 
muerte y de las apariencias engañosas quienes responden a esa palabra y a los 
deseos del hombre. 

10.​ El hombre medita, ora, invoca, desea, anhela, y los seres invisibles lo escuchan y 
le dan lo que pide.  

11.​Toda realización requiere una asociación, una unión.  
12.​ El mundo de las apariencias es capaz de colmar los deseos del hombre y de 

aportarle muchos beneficios, pero será necesario que el hombre reembolse 3 veces 
el valor de lo que habrá así obtenido. Si no puede pagar, será conducido a la 
esclavitud en otro mundo. 
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13.​ Solo lo que es puro, divino, eterno y verdadero en tu interior te conducirá a la 
Luz sin ninguna deuda. 

14.​ El hombre debe finalmente comprender que no hay 3 mundos, sino realmente 2 : 
el mundo divino y el mundo del hombre, sin intermediario. Está la derecha y la 
izquierda, lo sutil y lo denso, lo blanco y lo negro. Y el hombre debe saber a qué 
mundo quiere pertenecer. No necesita estar siempre en el «blanco», pero sí debe ser 
consciente de que es por esencia un creador, un animador, un activador de los 
mundos invisibles. 

15.​ El hombre está sin cesar en relación con esos mundos que lo rodean. O bien es 
el mundo invisible divino el que lo anima, o bien es el mundo invisible espiritual el 
que lo hace vivir en un cuerpo mortal, colma todas sus aspiraciones y sus 
peticiones, pero que un día le presentará la factura.  

16.​ Cuando el hombre abandone su cuerpo físico, aparecerá ante el mundo con el 
cual se ha endeudado. Ese le pedirá reembolsar, pero el hombre no podrá. Entonces 
estará obligado a convertirse en un servidor de ese mundo, ya no se pertenecerá a sí 
mismo y el mundo divino le estará cerrado. 

17.​ Las esferas exteriores de tu ser no te llevarán sino a esos mundos invisibles 
espirituales, que quizás responderán a tu petición, e incluso rápidamente. Pero 
recuerda que la suma que te será pedida por eso será muy pesada. Pues terminarás 
por no pertenecer ni al mundo divino ni a ti mismo, sino únicamente a tu acreedor, 
a aquel que te dio la vida y el dinero durante tu vida terrestre.  

18.​ Si quieres saber con cuál de los 2 mundos vives, es fácil : mírate en tu vida 
cotidiana, observa lo que se anima alrededor de ti a través de tus ojos, tu palabra, 
tus gestos, tus pedidos. Observa los pactos y las asociaciones que has hecho y que 
asumes diariamente. Observa tu vida, lo que vives, piensas, sientes, lo que eres y 
pones en práctica. Podrás contemplar el mundo con el cual vives. 

19.​ Si quieres entrar realmente en un camino de sanación de todos los mundos y 
sobre todo de tu mundo y de los mundos con los cuales estás asociado, no busques 
tu inspiración más que en la fuente que está en lo más profundo de ti.  

20.​ Son la fuente y el templo de Gabriel los que activarán la resonancia con tu 
propia fuente interior.​
​
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65. Lleva únicamente lo que te eleva y te vuelve ligero 

1.​ Por su modo de vida actual, los hombres acumulan sin cesar deudas y se encuentran 
cargados de pesos inútiles y cada vez más pesados, que los aplastan. 

2.​ Es una ley que cualquiera puede comprender : cuando el hombre lleva una carga, es 
más pesado. Es pesado por el peso de esa carga y tiene dificultad para desplazarse e 
incluso para vivir. Lleva un peso sobre sus hombros, pero también sobre su cabeza, 
sus manos, sus pies e incluso sobre su vientre. 

3.​ El hombre está sobrecargado de todo lo que acumula y de todas las deudas que no 
salda. No puede volar, porque sin cesar se carga de nuevos pesos, mientras que la 
mayoría de las cosas pendientes ni siquiera están aún resueltas. 

4.​ El hombre deja entrar en su pensamiento, en su corazón, en su voluntad una 
cantidad increíble de problemas, de situaciones que ni siquiera le pertenecen, no le 
conciernen, no le aportan ningún bien, ninguna ventaja, ni presente ni futuro. 

5.​ Sean atentos a mi palabra, no piensen que yo juzgo y condeno el mundo de los 
hombres. Solo quiero mostrarles un secreto muy simple : el de no saturar su vida, el 
de no cubrirse de deudas, sino al contrario, despertarse y tomar su vida en sus 
manos, liberarse de todo lo que es pesado e inútil. 

6.​ No creas que puedes tomar y llevar todo en tus pensamientos, tus sentimientos, tu 
vida. Cada compromiso que tomas consciente o inconscientemente es un mundo 
que deberás llevar hasta su cumplimiento, hasta su término. Si no lo haces, 
permanecerá contigo y te reclamará sin cesar. Estate despierto, sé consciente de 
esta ley. 

7.​ Conduzcan hasta el final lo que emprenden; así, se liberarán y disfrutarán de los 
frutos de lo que ha sido realizado. 

8.​ Organicen su vida a fin de tener tiempo y ser ligeros para portar la Luz, porque lo 
que hace feliz al hombre, lo llena de dicha, le da su dignidad, su utilidad, su lugar 
en la tierra, es convertirse en un portador de Luz. Entonces se mantiene con 
vigilancia y ligereza, su mano está viva de un agua que fluye, su cabeza está en las 
estrellas. 

9.​ No sean esclavos del mundo de los hombres, sino lleven la Luz. Sean inteligentes, 
no carguen en este mundo fardos que les son inútiles. 

10.​ Tómense tiempo para liberarse y ser ligeros, encuentren el camino de la 
ligereza. 
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11.​Libérate poco a poco de las cosas que llegan, no dejes que se acumulen, pensando 
que eso no vendrá a molestarte. Porque si las llevas y dejas en su lugar, sentirás 
regularmente su peso y responsabilidad. 

12.​ Lleva la luz suave y bella. Comprométete con ella. Construye un mundo para 
ella. Organízalo para que pueda ser reina allí. 

13.​ Lleva la Luz con fuerza y determinación, porque ella te traerá el consuelo, la 
felicidad y te abrirá las puertas de un mundo superior. 

14.​ Si organizas tu vida para que sea estable, clara, centrada, la Luz será ligera en tu 
vida. 

15.​ Cuando un hombre emprende una obra en su vida y la lleva a término, recoge 
sus frutos y puede vivir con ella. Ya no es un servidor, sino aquel que cosecha. 

16.​ Cuando acumulas demasiadas cosas inútiles, todo se vuelve complicado y ya no 
puedes obtener las respuestas a tus preguntas. El menor movimiento en tu 
pensamiento, tus sentimientos, tu voluntad exige un gran esfuerzo, porque cada vez 
hay que desplazar todo el desorden. Apenas te mueves, todo viene sobre ti, de modo 
que ya no puedes hacer nada en ningún mundo. 

17.​ No dejes que las cosas se acumulen y gestiona cada día lo que llega a fin de 
permanecer ligero y eficaz para lo que es verdaderamente esencial. 

18.​ Recuérdate lo que acabo de decirte : libérate de lo que es pesado e inútil de 
manera que tu vida sea ligera para ti y para los demás. Así, podrás consagrar 
tiempo y energía a una causa mucho más grande, útil, verdadera y rica.​
​
 

66. Sean como flores, crezcan sin cesar hacia la Luz   

1.​ Sean como una semilla. Sean seres que crecen, seres que florecen, que van hacia un 
futuro vivo y grandioso. Piensen en todas sus actividades como parte del 
crecimiento y la belleza. No dejen lugar para la muerte ni para lo que se estanca. 
Comprometan todo lo que hacen hacia la vida que crece. Todo lo que llevan en 
ustedes, todo lo que planean realizar, háganlo con un espíritu de crecimiento y 
desarrollo. 

2.​ No hagan las cosas porque alguien se los indique o porque crean que es justo y por 
ello una obligación, sino realícense ustedes mismos a través de lo que hacen. 
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3.​ Entren en la inspiración del espíritu de la vida que hace crecer lo que es verdadero 
y lo conduce hacia la grandeza y la inmensidad, a las puertas del infinito. Tal 
crecimiento sacia a los mundos y les indica el camino de la maravilla. 

4.​ Piensen en la flor que salió de su semilla y de la tierra para ofrecer su presencia de 
belleza y su perfume al mundo. Ofrece placer a los hombres y les muestra el camino 
del crecimiento, del desarrollo y de la perfección. No les hablo del desarrollo 
personal, que sigue siendo limitado, sino realmente de un crecimiento que se 
expande en la inmensidad. Busquen y cultiven esa actitud. 

5.​ Estén llenos de vida, de fuerza, de alegría, de lucidez y de conciencia. 
6.​ Crezcan con la imagen de una planta y verán que en su vida todo se encaminara 

hacia un cambio beneficioso, hacia una nueva inspiración, una voluntad, una 
continuidad. El crecimiento genera crecimiento, florecimiento y grandeza. 

7.​ Nunca dejen de crecer y desarrollarse hacia la mayor belleza y perfección. Estén en 
ese estado de espíritu y verán sus obras volverse agradables para todos los mundos: 
mineral, vegetal, animal, humano, angélico, arcangélico y divino. Todos apreciarán 
su perfume, su belleza, su delicadeza y la conciencia en sus actos y pensamientos, 
que permitirán un desarrollo cada vez mayor y más amplio.  

8.​ Sean seres que crecen y se expanden hacia la Luz y la vida en todas sus formas, 
bellas y puras. 

​
 

67. El secreto de la alimentación viva que​
nutre al hombre, a la tierra y a los Dioses   

1.​ Muchos seres humanos en la tierra piensan que viven únicamente con su cuerpo 
físico, que ese cuerpo es el universo entero de su existencia y que con él pueden 
esperar y lograr todo. 

2.​ Otros dicen que su cuerpo es solo una parte de su ser global. Observan que dentro 
del cuerpo físico viven y se manifiestan varios mundos sutiles como los deseos, los 
sentimientos, el pensamiento y otros sentidos aún más delicados. 

3.​ Algunos, mucho más raros, dicen que son tan solo el reflejo, la apariencia de un 
cuerpo inmenso del cual lo que se percibe afuera es solo una gota en un océano. 
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Quien piensa así comprende que la Fuente no está dentro de él como imagina la 
mayoría de los hombres, sino que se halla en un mundo realmente superior. 

4.​ Lo que los hombres que viven solo con su cuerpo físico llaman su "interior" para 
ellos es todavía un "exterior". El verdadero interior es un espacio todavía más 
íntimo que toca al mundo divino. El interior es el mundo divino. 

5.​ El hombre tiene pensamientos, sentimientos, deseos, pero ¿de dónde vienen? ¿Y 
por quién son alimentados? ¿De dónde toman su energía, su fuerza, su razón de 
ser? ¿Es el hombre quien domina y guía sus sentimientos y sentidos hacia la 
satisfacción de las necesidades externas y el mantenimiento del cuerpo para que no 
le falte nada en su vida terrestre? ¿O son sus sentimientos y pensamientos, 
activados por otro mundo, quienes lo dominan y guían? 

6.​ ¿El hombre que despierta su conciencia y su sensibilidad ofrecerá su cuerpo a 
mundos superiores? ¿Se convertirá en un receptáculo puro mucho más grande que 
su cuerpo para que el mundo divino pueda revelarse en la tierra? ¿Harà aparecer la 
inmensidad y la grandeza del cuerpo en su globalidad? 

7.​ Sepan que el cuerpo físico no es todo. No es ni lo esencial ni el final último de la 
vida. Sólo es un elemento en un conjunto mucho más vasto cuyo esencial es la vida. 

8.​ La vida es esencial en lo que hay de más grande en todos los mundos que existen 
alrededor del hombre y en los cuales él va a buscar su alimento, su destino, su ser. 

9.​ La mayoría de los hombres que se acercan a mí se alimentan esencialmente en los 
mundos del hombre. Muy pocos buscan su inspiración y su sustento en los mundos 
superiores. 

10.​ Les pido meditar estos misterios y cambiar su forma de alimentarse, ir hacia una 
alimentación viva y no frecuentar los restaurantes y tiendas de la muerte. Esta 
alimentación viva no tiene nada que ver con lo que llaman alimentación biológica u 
otra cosa. Es el espíritu y la forma de ser que cambian todo. No digo que una 
alimentación sana y respetuosa con la Madre no sea buena, pero les hablo de otro 
misterio y de otra forma de alimentarse, y por lo tanto de vivir, de construir un 
cuerpo, un futuro. 

11.​¿En qué mundo van a buscar lo que los estimula, lo que los inspira, lo que los 
renueva? ¿Dónde encuentran el perfume, la felicidad, el sabor, las sutilezas, los 
fortalecedores? Todo eso no está en lo físico. La materia solo es un soporte para que 
un mundo invisible entre en contacto con ustedes. Todo eso vive en otro mundo. 

12.​ Deben aprender a alimentarse con las virtudes de los Ángeles. Así establecerán 
un verdadero contacto con un mundo superior. 
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13.​ Aliméntense con una alimentación viva, sagrada, venida de los Dioses, ofrenda 
de la tierra, que lleva los sellos mágicos de la Nación Esenia y de la alianza de Luz. 
Así, el cuerpo estará nutrido en verdadera luz. Será una gota en un océano de 
perfección. 

14.​ La comida muerta del mundo de los hombres solo hace aparecer la opacidad del 
cuerpo físico, ya que no puede sustentar sino al mortal. 

15.​ La alimentación viva nutre el cuerpo físico, pero también todas las sutilezas que 
lo animan, hasta aquello que es mucho más grande que el hombre y que pertenece a 
reinos y mundos superiores. 

 

68. Active los 4 sellos divinos de la Nación Esenia y cuídalos   

1.​ La Nación Esenia es un símbolo viviente, un verdadero jeroglífico construido 
conforme a la ley sagrada y eterna de los mundos superiores. 

2.​ La Nación Esenia no es dogmática. Es un verdadero cuerpo que puede encarnar el 
mundo de los seres superiores y el mundo divino. 

3.​ Ustedes que se hacen tantas preguntas sobre su camino, sea físico, psicológico, 
espiritual o divino, sepan que la Nación Esenia es una puerta a través de la cual 
pueden venir hacia ustedes respuestas a muchas preguntas y soluciones concretas y 
eficaces. Por supuesto, no puede responder a todas las preguntas generadas por el 
mundo de los hombres, pero es seguro que es una bendición y una gran 
oportunidad para quienes tienen el corazón puro, son sinceros y buscan realmente 
desarrollar una vida más grande que la muerte y el solo cuerpo físico. 

4.​ La Nación Esenia es un sello viviente puesto sobre la tierra de los hombres y 
activado por un mundo superior. Es el sello de la alianza que existía entre el faraón 
y el mundo divino, luego entre Moisés y el Nombre de 4 letras, luego entre Jesús y 
el Padre. Hoy vive con la Nación Esenia. 

5.​ Cuídense de este tesoro que es la Nación Esenia, esta fuente, esta sabiduría y hagan 
que se desarrolle para iluminarles, saciarles y nutrirles. Es un mundo en el que 
pueden vivir, crecer y ver a las generaciones futuras continuar preservando lo que 
es precioso en la vida y en la tierra. 

6.​ Para el próximo año, les aconsejo encarnar, fortalecer y realizar hasta en el plano 
concreto los 4 sellos del Trabajo, de la Salud, de la Familia y del Dinero. Es un gran 
secreto, una ciencia que les fue confiada como una semilla y que deben hacer crecer 
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hasta que se convierta en un gran árbol que dé frutos de Luz en su mundo. No 
subestimen esa semilla y esa ciencia. Sean sabios que saben percibir la riqueza en el 
grano de trigo. 

7.​ Al desarrollar esa semilla, pueden hacer un bien inmenso no solo para ustedes 
mismos, sino también para una multitud que vendrá después y que podrá nutrirse 
de sus obras, de lo que hayan puesto en el mundo. No se planta un árbol sólo para 
uno mismo, sino también para todos los que vienen después. 

8.​ Su mundo está en declive. En la ciencia de la Ronda de los Arcángeles y de los 4 
Sellos está inscrito el germen de otro futuro. Sé que eso les parece difícil de creer, 
porque piensan que viven en este mundo del hombre en declive. Están atrapados 
por su influencia, pero sepan una cosa: lo que es verdad lo es en todos los mundos. 

9.​ Si saben ir hacia la Fuente y trabajar en armonía y comunión con ella, encontrarán 
el sello viviente de la Nación Esenia y los sellos del Trabajo, de la Familia, de la 
Salud y del Dinero. Encontrarán la fuerza para activar esa sabiduría en su vida. La 
verdad y la libertad aparecerán. Primero, la verdad en ustedes mismos, luego a su 
alrededor, y finalmente la verdad en acuerdo con los mundos superiores. 

10.​ Les pido pensar conscientemente, concentrarse y ofrecer su atención, su fuerza, 
su entusiasmo y su dedicación a esos 4 sellos, porque son sellos de verdad, 
equilibrio y justicia en el mundo del hombre y en todos los mundos.  

11.​La mayoría de las veces, los deseos de los hombres no pueden alcanzar los mundos 
superiores debido al interés que los motiva y a su energía limitada que no les 
permite atravesar los mundos. 

12.​ Sepan que quienes hayan formulado un deseo serán escuchados. Haré que seres 
que han permanecido fieles al Padre y en armonía conmigo o ligados a mí les 
acompañen y asistan. Sólo les pido estar atentos, mantener los ojos bien abiertos, 
los oídos finos, la sensibilidad delicada para captar las instrucciones y la 
información. Me esforzaré en transmitirles eso mediante esos intermediarios 
durante sus trabajos y sus caminos de Esenios. 

13.​ Lleven con dignidad y honor los sellos de la Nación Esenia en sus vidas. Que 
brillen a su alrededor en los mundos del agua y de la magia. 

14.​ Quienes escuchen mi palabra y la pongan en práctica cultivando la actitud 
atenta y sutil verán realmente realizarse lo que han deseado. También sentirán mi 
presencia y mi apoyo en su vida, incluso para otras cosas. 

15.​ Los Esenios son realmente la familia del mundo divino en la tierra y en el 
mundo del hombre.  
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16.​ Quienes aman el mundo divino en todos los mundos cuidarán a los Esenios. 
17.​ Que los Esenios sean fieles y pongan en práctica lo que reciben. 
18.​ La humanidad necesita a los Esenios. Necesita el símbolo viviente del Ángel de 

la paz y del Ángel de la sanación. Entonces, a través de sus palabras y sus obras, 
lleven el mensaje auténtico de esos Ángeles. Llevar la certeza de una vida y una 
inteligencia superiores, grandes, vastas y llenas de bondad. Hagan triunfar el lado 
luminoso, dulce, vasto y positivo de la vida. 

19.​ No se dejen capturar por lo falso, por la muerte. No se dejen encerrar y conducir 
en esclavitud por lo oscuro, por aquel que apaga la Luz y la inteligencia. No se 
amarguen por el lado tonto que el hombre sabe tan bien poner en acción. Así es, es 
un hecho, existe, pero no participen en ello, refugiénse en el sello viviente de la 
Nación Esenia y háganlo vivir en medio de ustedes y en ustedes a través de su 
propia vida consciente. 

20.​ Al concentrar su energía, su ser y su palabra en el lado muerto de la vida, lo 
fortalecen y ponen otros sellos en su vida y su destino que no son los de la sabiduría 
esenia, que es la enseñanza del Padre. 

21.​ Tengan los ojos, los oídos y la sensibilidad de la Luz, particularmente durante 
todo este año. 

22.​ El mundo de los hombres va hacia un objetivo que, en un momento dado, deberá 
causar una transformación radical. Por su trabajo, su orientación, su dedicación y 
su perseverancia para querer encarnar y ofrecer un cuerpo de nación a un mundo 
superior, realmente pueden inclinar la balanza hacia el otro lado, o al menos 
contribuir a mantener un justo equilibrio. 

23.​ Daré todo lo que hayan realizado en la Ronda de los Arcángeles y que hayan 
puesto en mi agua a todas las fuentes, ríos y océanos. Donde haya agua, su ofrenda 
a la Luz vivirá y tocará a los seres. Pondré ahí sus convicciones y su fuerza para que 
los hombres y mujeres del mundo entero despierten y estén en conciencia, incluso 
por un instante. 

24.​ Su fuerza, su determinación, sus compromisos, su perseverancia, su fidelidad a 
la tradición de la Luz han creado un ser de conciencia que ha entrado en el mundo 
y que ahora se propagará a través del agua para tocar a todos los hombres de la 
tierra. Estos últimos aceptarán o rechazarán, pero verán aparecer en su vida una 
interrogación, una reflexión que tal vez suscitará una nueva mirada. 

25.​ Ustedes son los benefactores de la humanidad; fortalezcan la Nación Esenia, que 
necesita de cada uno de ustedes. Es nuestro bien común, nuestro lazo de vida 
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compartida. Sin la Nación Esenia, la humanidad ya no conocerá lo que puede ser un 
camino puro, sincero y verdadero. 

26.​ Únanse entre ustedes como nosotros aceptamos unirnos con ustedes. Aporten 
sus fuerzas y sus competencias a la Nación Esenia para que crezca y se desarrolle 
en la tierra. ¡Háganlo! Sus pequeñas gotas juntas formarán una corriente, un 
océano, una gran obra, una gran fuerza. 

​
 

69. Sean tierra virgen de todo concepto​
humano  para recibir la Semilla de Luz   

1.​ Los hombres se acercan al mundo superior llenos de sí mismos, de su mundo, de 
sus conceptos, de su visión, de su imaginación y de sus criterios. Ya saben lo que 
van a encontrar: han imaginado una hermosa flor, un buen fruto, un principio 
elevado o una imagen sublime. Han soñado que su vida se transformará de tal o 
cual manera si encuentran un maestro auténtico, un Ángel de la Luz, un Arcángel, 
un Dios o una inteligencia superior. Por supuesto, han olvidado que la imaginación 
es creadora en el mundo de los hombres y que los conceptos son vivos en los 
mundos sutiles. Así, se cierran a sí mismos la puerta al colocar una frontera entre 
su mundo y el mundo divino. 

2.​ Quien ya está lleno no tiene espacio para lo nuevo que aspira a venir a él para 
regenerarlo, para abrirle otro camino, otra percepción. 

3.​ Si buscas saborear la presencia de un mundo realmente superior, debes prepararte 
para ir hacia el misterio, hacia lo desconocido, siendo abierto, puro, receptivo, sin 
estar completamente sobrecargado. Debes aprender a ser una tierra virgen de toda 
imagen, de toda visualización, de toda expectativa. La mujer ya embarazada no 
puede ser fecundada. Primero debe dar a luz al mundo que lleva y forma en sí. Sólo 
entonces podrá concebir nuevamente y recibir en sí un nuevo mundo. 

4.​ El mundo divino siempre se manifestará a ti a través de lo que te es esencial, lo que 
es realmente importante y fundamental para la vida de tu alma y no necesariamente 
a través de lo que deseas y anhelas con tu inteligencia limitada del momento. 

5.​  Tal vez lo que deseas corresponda a lo que el mundo divino quiere ofrecerte. Pero 
no esperes recibir la respuesta ya hecha. Porque incluso la mujer solo recibe una 
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semilla y es a ella a quien le toca construir un cuerpo a través de su propio cuerpo. 
La semilla es suficiente; es la perfección, un nuevo mundo que debe hacerlo 
aparecer. 

6.​ Si te acercas al mundo divino siendo receptivo, siendo tierra virgen, con 
veneración, adoración y gran respeto, recibirás lo más grande. 

7.​ Cada vez que pidas algo al mundo divino, hazlo como una ofrenda, dando una parte 
de ti: una virtud coloreada, un pensamiento perfumado, un bello sentimiento, un 
acto de inteligencia... Mantente así y recibirás, porque quien sabe pedir sin querer 
realmente una respuesta precisa, recibirá lo justo para él, para continuar su camino. 

8.​ El mundo divino es abundancia. Da a quien necesita lo que pide para dar un paso 
más hacia el encuentro con la Luz y la perfección. 

9.​ No formes conceptos ni imágenes. Apóyate en la Madre y mantente en gran 
respeto, en veneración, dirigido hacia lo desconocido, ofreciendo libertad al mundo 
superior. Tu cuerpo, tu voluntad, tus sentidos, tu pensamiento deben ser 
estructurados y calmados, apoyados en la sabiduría de la Madre y la Enseñanza. 
Así, eres puro, sólido, poderoso en la fuerza, la convicción y la determinación que 
tienes de ir hacia la luz de una conciencia superior, hacia el mundo de los 
Arcángeles. Por esta actitud permitirás realmente a una inteligencia superior al 
mundo del hombre tejer un vínculo sagrado, establecer un cuerpo de manifestación 
en el que podrá venir para transmitir un mensaje. 

 

70. Rindan la sabiduría viviente por su experiencia vivida   

1.​ Ser un estudiante de la vida es entrar en el mundo de la sabiduría. Este mundo está 
ligado al éter de agua que rodea al hombre y a la tierra. 

2.​ El agua fue el primer espejo en el cual el hombre pudo verse. 
3.​ El hombre tiene un corazón, sentimientos, anhelos, deseos sinceros. El problema es 

que para entrar en un templo, o en cualquier lugar sagrado, que es una puerta hacia 
un mundo superior, realmente debe dejar de ser pasivo e inconsciente, sumergido 
en los conceptos que han formado su vida. Pues, el hombre entra en un lugar 
sagrado de la misma forma en que se sostiene en su vida : ha olvidado el agua que lo 
rodea. Esta agua debe estar pura de todo concepto humano. Esa es la primera 
condición para entrar en un espacio consagrado. 
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4.​ Ustedes han visto que al iluminar las cosas con la luz del pensamiento, 
comprendían el mundo y podían dominarlo. Pero si quieren entrar en el mundo de 
la sabiduría, el pensamiento no basta ; es necesario entrar adentro y tocar el núcleo 
del ser. 

5.​ La sabiduría no es un mundo superficial ; ella se sostiene más allá de las 
apariencias engañosas y de lo que es falso. 

6.​ El ignorante se contenta con la superficie, mientras que el estudiante, el fiel, el 
adepto de la sabiduría quieren sumergirse en la profundidad ; quieren gustar, vivir, 
ser. 

7.​ Tú debes escuchar la palabra, volverla viva en tu pensamiento, luego hacerla 
descender a tu corazón, a tu sentir del alma y aprender a comerla, digerirla e 
incorporártela para que ella haga vivir la luz de tu alma. 

8.​ Sean estudiantes de la sabiduría que saben mirar una cosa con desapego, cultivando 
la paciencia, dando tiempo a que la luz se haga, sin necesariamente querer vivir 
inmediatamente algo en los sentimientos. 

9.​ Ustedes son seres de corazón, de calor, pero deben aprender a digerir el alimento, a 
asimilarlo, a formarse con él un cuerpo para poder ofrecer un fruto de la sabiduría 
gustoso, colorido, perfumado. 

10.​ No ofrezcas al otro un fruto que no tiene de fruto de la sabiduría más que la 
imagen, la etiqueta, el nombre, la apariencia. 

11.​Tú devuelves lo que tú mismo has recibido y formado en ti, lo que se ha vuelto tú, lo 
que tú has iluminado, embellecido, vuelto vivo de ti. 

12.​ Tú no tienes solamente sentimientos. Tienes un alma viviente y consciente. Ella 
está ligada al cuerpo de agua de la sabiduría de los mundos vivientes alrededor de 
ti. Ellos mismos te ligan a otros mundos, vivos o muertos. 

13.​ Si el hombre devuelve lo que hace vivir la superficie, no hay ninguna sabiduría : 
es el fruto de la muerte. 

14.​ Estudien la sabiduría, entren en el lugar del saber viviente y del estudio 
consciente. Entren en el lugar donde Dios puede ser hallado como alimento. No 
entren allí como los hombres de hoy, simplemente en apariencia. 

15.​ La sabiduría es vida. Ella despierta la vida. La vida es viviente y engendra los 
frutos de la vida. 

16.​ Si tú quieres mirarte en el espejo del agua, observa tus actos, percibe el fruto que 
tú ofreces al mundo. Así verás si es el fruto de la sabiduría lo que ilumina, libera, 
nutre el alma y le abre el camino de la eternidad. 
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17.​ La sabiduría será su camino hacia el encuentro con una inteligencia superior. 
Esta inteligencia no pertenece solamente a la cabeza ; ella nutre todos los cuerpos y 
abreva todos los mundos en el hombre. 

18.​ Sean abiertos, posen su mirada sobre las cosas. No sean indiferentes, desatentos, 
sino comiencen a gustar lo que ven, lo que encuentran. Comiencen a caminar, y 
luego tómense el tiempo de digerir para conducir la experiencia hasta la perfección 
del fruto sabroso, rico en sabiduría. 

19.​ El fruto de la sabiduría une en la alegría al mundo que lo recibe y al sabio que lo 
ofrece. 

20.​ Sean sabios. Ustedes serán sanadores de la tierra, regeneradores y seres que 
aman el alma. Ustedes serán estables para poner las bases sólidas de una nueva 
revelación del mundo divino. 

21.​ No sean como la libélula. No es que ella esté desprovista de virtudes, pero no 
domina su vuelo y no sabe por qué vuela. Ella va de aquí para allá sin ningún 
discernimiento, sin saber realmente ni dónde ni por qué. 

22.​ Sean seres de conocimiento auténtico. Sepan adónde van, por qué van, con 
quién están asociados, lo que hacen entrar en ustedes, lo que comen y sobre todo, lo 
que devuelven al otro y al mundo. 

23.​ No sean sentimentales de la vida ni activos inconscientes, sino más bien 
estudiantes de la vida, porque es el estudio consciente lo que les abrirá las puertas 
de la sabiduría, del conocimiento supremo. 

 

71. Libérense de los proyectos no concluidos   

1.​ La mayoría de los humanos buscan mejorar su vida. Quieren ser felices, gustar de la 
felicidad. Aspiran a encontrar un lugar, las condiciones, los medios para florecer y 
finalmente estar simplemente bien durante su paso por la tierra. A menudo se 
rebelan, están descontentos por no encontrar las condiciones, las oportunidades, 
por no tener la fuerza, la inteligencia para aprovechar lo que se presenta ante ellos 
y poner en obra los medios de una vida feliz, serena, sabia, luminosa. 

2.​ No busquen lo que es demasiado difícil para ustedes. No se compliquen la vida, no 
se sobrecarguen con un fardo inútil. 

3.​ Puedo darles un consejo que deben escuchar como una palabra de sabiduría : no 
carguen con muchos proyectos no concluidos, de otro modo su vida será pesada. 

                      Escuela Esenia Contemporánea                                                                      32 - 53 



Porque cuando un trabajo está comenzado, permanece alrededor de ustedes y se les 
recuerda hasta que lo terminen. 

4.​ Hoy día su vida es pesada y ustedes deben liberarse del pasado, de sus ancestros, de 
actividades iniciadas en otras vidas o en esta vida. Deben encontrar la manera de 
aligerar su vida, no mediante prácticas espirituales complejas, lo cual no haría sino 
añadir un peso y una dificultad, sino a través de un replanteamiento saludable. 
Hagan esto como si, en primavera, quisieran remover la tierra para poner nuevas 
semillas. Para ello, deben quitar las malas raíces. 

5.​ Terminen todo lo que han emprendido, todo lo que vive a su alrededor y los solicita 
sin cesar. Así verán su vida aligerarse. 

6.​ No carguen sobre su espalda un peso demasiado pesado que los recuerde a él, los 
debilite, les impida ser ligeros como el pájaro. 

7.​ El mundo divino es generoso. Ha puesto en el hombre la capacidad de tocar la 
tierra con sus pies, pero también la de volar hacia su Padre, de vivir en la Luz, la 
felicidad, la ligereza. 

8.​ Libérense de todo lo que no está concluido, libérense también de lo que, en su vida, 
los liga a una herencia pesada, a actividades que sus padres no han terminado. 
Vuélvanse radicalmente hacia el mundo divino. Entreguen toda su vida. Así, el 
mundo divino, que es generoso y bueno, les dará la fuerza y las soluciones para 
liberarse de ese peso que los limita a la marcha, cuando tienen la capacidad de 
volar, ligeros en su vida. Así encontrarán la vida que deseaban tener. 

9.​  La felicidad se encuentra únicamente en la libertad y el alivio.​
​
 

72. Sean como el alga  que danza y engendra​
la Luz  en el océano de la vida   

1.​ El hombre debe estudiarse. Él no es únicamente lo que se percibe de él : una 
apariencia, un cuerpo físico, una materia, unos éteres, una corriente de energía que 
lo atraviesa y se manifiesta a través de él. Posee alrededor de sí y en sí muchos 
cuerpos mucho más grandes que el cuerpo físico, igualmente vivos y animados, si 
no más. Su cuerpo físico no puede vivir solo. Necesita que lo rodee todo un mundo 
de materia que le corresponde. 
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2.​ Para vivir, un cuerpo necesita estar en armonía, en afinidad con su entorno. Es una 
ley de intercambios que se manifiesta en todos los mundos y en todos los cuerpos 
del hombre. Estos últimos son tan animados como el cuerpo físico, y ellos también 
están rodeados de mundos vastos y grandes, poblados de criaturas. 

3.​ Ustedes, los hombres, tienen la posibilidad de vivir en varios mundos. No están 
obligados a confinarse únicamente a los límites del cuerpo físico. Ustedes pueden 
expandir su conciencia, su sensibilidad, su pensamiento para entrar en otros 
mundos más sutiles, más finos que están todo alrededor de ustedes y que los 
conducen hacia los mundos de la Luz, puros, eternos. ¡Expándanse! 

4.​  El primer cuerpo sutil que rodea el cuerpo físico es el cuerpo de agua. Ustedes 
deben tomar conciencia de este cuerpo y aprender a vivir en él dirigiendo su 
atención en torno suyo. Así podrán desarrollar y modificar un gran número de 
influencias que actúan en su vida, a menudo sin que se den cuenta. 

5.​ Hay alrededor de ustedes un mundo sutil hecho de influencias, de fuerzas, de 
inspiraciones que los rodean y los dirigen. En sus brazos y sus piernas, eso es un 
movimiento. En su voluntad, es un deseo a menudo inconsciente. En sus ojos, es un 
pensamiento. En su palabra, es un mundo. En su aliento, es un estado de alma. Así 
como una semilla se enraíza en la tierra, estas influencias se anclan en su materia 
para modelar la forma de su cuerpo y dirigir su destino.  

6.​ Aquel que quiere despertar en esta agua debe sostener la idea de ser un danzarín, a 
la imagen de un alga que se mueve con la corriente sin oponer resistencia, pero que 
permanece inasible. 

7.​ Expandan su cuerpo e intenten entrar en esta agua. Ustedes también podrán 
influirla, volverse activos para modificar todas las formas, los colores, todo lo que 
quiera entrar en ustedes y busque enraizarse en su materia para vivir de ustedes. 

8.​ Tú eres el creador de tu propio cuerpo y de tu propio destino. 
9.​ Si fueran correctamente educados, la mayor parte de los humanos tendrían la 

capacidad de tomar su vida en sus manos y de modificar su destino actuando 
conscientemente y transformando la naturaleza de las corrientes y de las 
influencias que vienen a enraizarse en su tierra o en su materia. 

10.​ Basta con que ustedes despierten en una sensibilidad más fina. Ella les abrirá la 
percepción de este mundo de agua, que está todo alrededor de ustedes, vivo y 
actuante. 
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11.​Ustedes pueden acercarse a esta agua, volverla maleable, dirigirla y no dejar que se 
acerquen a sus vidas las influencias, fuerzas, inteligencias con las cuales no quieren 
estar asociados. 

12.​  Cuanto más un hombre despierta y se vuelve a gusto en esta agua, más 
descubrirá que existen seres, mundos que viven en ella. Entonces aprenderá a 
asociarse con aquellos que pueden guiarlo en la Luz y abrirle las puertas de los 
mundos superiores. Esa es la sabiduría. 

13.​ Un mago es un ser que conoce los secretos de esta agua y de sus influencias en 
la vida de los hombres. Él sabe estar vivo en el agua, ser activo de modo a crear las 
corrientes que rigen la vida terrestre. 

14.​ El cuerpo físico no es solamente lo que el hombre percibe de él. Esta apariencia 
del hombre es minúscula en relación con lo que realmente es. El hombre es mucho 
más ancho y grande que su cuerpo físico. Si lo quiere, puede vivir en otros mundos, 
otras dimensiones de su ser, llevando su pensamiento, su conciencia, su 
sensibilidad, su voluntad en esferas más amplias, finas, luminosas. 

15.​ Sean como el alga, esa planta mágica que vive en las profundidades del océano y 
está en el origen de la vida en la tierra. Ella sabe dar sin jamás dejarse atrapar por el 
lado oscuro que quiere petrificarlo todo. Permanece viva en su materia, deja que lo 
que es de la muerte se deslice sobre su materia. Engendra la vida de la Luz en el 
agua y se vuelve fuente de la vida en esa agua. Es una maravilla.  

16.​ Sean semejantes al alga : permanezcan concentrados en la Luz para engendrar la 
vida alrededor de ustedes, sin jamás dejarse atrapar por lo oscuro, que busca 
petrificarlos. 

17.​ Comprendan que hay alrededor de ustedes mundos vastos y grandes, poblados 
por una multitud de criaturas, de influencias, de intereses. Estos mundos quieren 
acercarse a ustedes y anclarse en su materia a fin de vivir de su cuerpo, de capturar 
su destino de Luz. Así, la Luz y la vida serían para ellos. No dejen que se anclen. 
Expandan sus cuerpos, entren en lo que es lo más fino de su cuerpo. No pongan 
fronteras, sino unan el cuerpo al cuerpo de agua. No dejen que esos mundos se 
vuelvan un cuerpo en ustedes, se integren en su ser, crezcan y se vuelvan esenciales 
para su vida. 
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73. Sean responsables delante de los mundos superiores e inferiores   

1.​ Ustedes, los hombres, no viven como los seres de un mundo superior ; su condición 
es diferente de la de muchos pueblos, porque se encuentran en la frontera de los 
mundos. Ustedes son intermediarios entre un mundo superior y otro donde viven 
seres, como los animales, los vegetales, los minerales, que necesitan del hombre 
para entrar en la Luz. 

2.​ El hombre es un formador de mundos y un creador que eleva o rebaja mundos, 
pueblos, seres. Mundos enteros dependen de él, pero se niega a esta realidad. Hace 
todo para no verla ni actuar en consecuencia. Quiere creer que el mundo divino 
provee a la vida, cuida de él y del mundo y que él no tiene que ser responsable de sí 
mismo, de sus obras y de los mundos que dependen de él. Dice que la creación es 
obra de Dios y que solo Dios es responsable de ella o bien que Dios es amor. Por 
supuesto que estas palabras son verdaderas, pero han sido desviadas de su sentido 
inicial, porque si el Padre es amor, el Hijo debe hacer Su voluntad. Tal es la 
responsabilidad y la condición del hombre. 

3.​ Que el hombre sea irresponsable no es un concepto comprensible ni aceptable para 
las inteligencias de los mundos superiores, que viven en ideas y principios eternos. 
Estas ponen en acción lo que es el Bien o el mal, pero nunca son incoherentes y no 
pueden salir de los principios que constituyen su mundo ni actuar en contradicción 
con ellos. 

4.​ El mundo divino es íntegro. El hombre, por su naturaleza de ser intermediario, está 
dividido. Cree en cosas, mantiene conceptos, y sin embargo, actúa de una manera 
totalmente distinta. Para nosotros, eso es una incoherencia. 

5.​ En los mundos superiores, los pensamientos, los sentimientos, las palabras y los 
actos están necesariamente unificados. Lo que uno piensa, lo siente ; lo que uno 
siente, lo dice ; y lo que uno dice, lo hace. No puede ser de otro modo. La vida 
entera es una armonía. 

6.​ El hombre es un ser complejo porque no quiere asumir su naturaleza y su 
responsabilidad de formador de mundos. Dice que no es su culpa, que el mundo es 
así y que no puede hacer nada. Tiene el pensamiento a la derecha, el corazón a la 
izquierda, la voluntad a la derecha, los sentidos a la izquierda, y así sucesivamente. 
Nada está alineado, todo está en desorden. 

7.​ Ustedes deben comprender que el equilibrio de los mundos se da por el equilibrio 
de los principios en la realidad de la tierra y de la vida ligada a los principios. 
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8.​ Son las ideas las que gobiernan el mundo de los hombres y los mundos de la 
materia. 

9.​ ¿Cómo puede un ser que busca la Luz querer estar en la Luz sin actuar de acuerdo 
con lo que piensa y siente? Tal comportamiento engendra un gran desorden, un 
desequilibrio, una enfermedad. 

10.​ El hombre debe aprender a unirse consigo mismo para formar un solo cuerpo al 
servicio de una inteligencia superior. Una vez realizado, este cuerpo podrá ser una 
estabilidad, una fuerza para poner en obra el principio que anima la vida.  

11.​He aquí que el hombre es inspirado : tiene una comprensión del mundo y se pone 
en marcha para realizarla. Pero en el camino, otra inteligencia viene a visitarlo. Ella 
es nueva y le parece encantadora, agradable. Entonces, olvida su comprensión 
inicial para adoptar aquella, solamente un momento, el tiempo de encontrar otra 
cosa. 

12.​  El hombre se comporta como si los mundos superiores no existieran y como si 
la vida no tuviera ningún valor. Tal comportamiento es para nosotros 
incomprensible. Por lo tanto, no podemos posar sobre el mundo del hombre, y 
todos los seres situados por debajo de él sufren y se encuentran sumergidos en las 
tinieblas de esta incoherencia. 

13.​ No sean tan irresponsables con la vida ni estén desequilibrados con sus 
diferentes cuerpos dispersos a la izquierda y a la derecha. Unánse consigo mismos y 
también con aquellos que son como ustedes y que aspiran a la misma luz. Así 
formarán un cuerpo de poder y de acción en alianza con un principio superior. Pero 
sobre todo, no adopten esta filosofía de que Dios realizará por ustedes lo que 
desean y de lo cual ustedes mismos no se sienten responsables.  

14.​ Dios Se ha ocupado de ustedes, y ahora les corresponde a ustedes ocuparse de sí 
mismos y de Dios.  

15.​ Sean responsables de sus vidas y acepten lo que son : seres en la frontera de dos 
mundos, creadores y formadores, responsables de los mundos que dependen de 
ellos.  

16.​ Sean responsables de ustedes mismos delante de los mundos superiores, pero 
también de sus hermanos y hermanas los animales, los vegetales, los minerales, que 
constituyen el rostro de su Madre, de su familia, en Ella y por Ella. Esa es la 
perfección de los Esenios. 
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74. No dejes que las apariencias​
te roben tu simplicidad, tu pureza, tu verdad   

1.​ Los mundos divinos miran a los hombres, escuchan los deseos, las oraciones, las 
esperanzas que emanan de la vida de cada uno y que entran en los mundos sutiles. 
Las oraciones ascienden hacia los mundos sutiles superiores o permanecen en los 
mundos inferiores. 

2.​ Nos sorprende ver a los hombres que se alejan cada vez más de lo que es verdadero, 
simple y puro, para sumergirse en un mundo de complejidad, de apariencias, de 
ilusiones, de necesidades artificiales. 

3.​ El mundo divino solo acogerá a aquellos que estén revestidos con el vestido de la 
simplicidad, de la verdad que fluye de la Fuente, aquellos que no necesitan de 
ornamentos, maquillaje, apariencias falsas ni elementos exteriores para poder vivir 
en la tierra en armonía con su Madre. 

4.​ Muchos hombres en la tierra pasan la mayor parte de su precioso tiempo 
construyéndose una apariencia para expresar ante los ojos de los demás lo que son 
y hacerse reconocer por el mundo de los hombres. ¿Qué pensar de todo esto? 
¿Acaso esos seres son verdaderamente vivos, verdaderos, puros, buscando la 
simplicidad en todas las cosas para hacer de su vida una obra que honre a la Luz? 
Cuando los hombres y las mujeres se adornan, se maquillan, ponen su cuerpo en 
valor, colocan sobre sí joyas y signos con un fin bien preciso, ¿qué buscan en 
verdad? Por supuesto, el hombre tiene el derecho de agradar al mundo de los 
hombres y de querer usarlo, pero no comprendemos lo que realmente busca así. 

5.​ Hoy en día, la sutileza es muy difícil, porque los hombres terminan por 
identificarse totalmente con su mundo en lugar de hacerlo con la simplicidad y la 
pureza del mundo divino. Así, se pierden a sí mismos en sus maquillajes y 
apariencias falsas. Se dejan atrapar y poseer por un mundo poderoso en 
complejidad. 

6.​ Claro que no se le pide al hombre ser un asceta, pero debe conservar un equilibrio y 
no perder su simplicidad, su pureza, su verdad. 

7.​ No usen tantos adornos para sentirse existir, porque aquellos que actúan así solo 
quieren existir en un único mundo. 

8.​ Lo esencial es cultivar una belleza interior determinada por los mundos superiores 
y divinos y no por las tendencias del mundo de los hombres y de sus maestros de 
pensamiento. 
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9.​ Si ustedes aspiran a convertirse en verdaderos Esenios e inscribir sus nombres en 
esta prestigiosa línea de los Hijos de la Luz, sean seres de verdad, sin necesidad de 
apariencias externas para sentirse vivos y demostrar que pueden ser bellos 
interiormente. 

10.​ Jamás lo falso muestra la belleza. Solo lo que es verdadero, puro, unido a la 
fuente primera de los mundos la revela. La belleza no puede venir más que de esa 
fuente del mundo superior. Ella se manifiesta como lo precioso intocable en el 
mundo físico. 

11.​Sé lo que tú eres y preséntate ante el mundo divino y ante los hombres y las mujeres 
que son como tú y que están en la búsqueda de un mundo superior, bello y 
auténtico. 

12.​ No utilices los conceptos del mundo, porque eso no es conforme con las leyes 
inviolables del mundo divino, que es el guardián de la belleza y de la simplicidad 
verdaderas.​
​
 

75. Busquen la fuente que despierta su fuente interior   

1.​ Que aquellos que quieren realmente entrar en contacto con el mundo divino 
busquen siempre ir hacia la Fuente. 

2.​  La Fuente fluye y la vida se organiza alrededor de ella. 
3.​ En todas las actividades, ya sea la filosofía, la conciencia, lo psíquico, la vida 

económica, social, religiosa, de familia, es necesario reconectarse a la fuente 
primera. 

4.​ Hoy en día, los hombres se ahogan en un océano de apariencia, de superficie que 
apaga sus centros de percepción interiores, todo aquello que puede darles 
discernimiento. 

5.​ Caminar hacia la Fuente es conocer el origen de toda cosa, su lugar. Es también 
poder adaptarlo a la propia vida. 

6.​ Es bien sabido que una palabra dicha por una persona, repetida por otra y luego por 
otra termina teniendo un sentido diferente, a veces totalmente transformado, con 
palabras nuevas e interpretaciones fantasiosas. Así sucede también con la vida : 
ustedes reciben interpretaciones, pero no van hacia la fuente en el centro de 
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ustedes mismos para descubrir el origen que puede darles todos los 
esclarecimientos, que puede pesar y medir la veracidad de lo dicho. 

7.​ Si ustedes quieren realmente acercarse al mundo divino, utilicen los elementos cuya 
fuente es cierta, cuya fuente es pura y verdadera. Hoy, ustedes pueden usar los 
Evangelios esenios y los otros textos sagrados de la humanidad. Estos fueron 
pronunciados por Hijos de Dios que eran uno con la Fuente. Tomen como 
referencia a los maestros de su Nación Esenia que crearon mundos en los que los 
hombres pudieron vivir con la Fuente. Ellos han traído la Luz a la tierra en todas las 
edades de la humanidad. 

8.​ Tengan un gran discernimiento con aquellos que hablan de Luz, de espiritualidad y 
de sabiduría, pero que ellos mismos no practican lo que explican. 

9.​ Encuentren la fuente que fluye en el presente y que les trae el agua viva del mundo 
divino. 

10.​ Para estar seguros de que una enseñanza, un camino les dará las respuestas, el 
alimento, las soluciones, una vida justa y útil, utilicen los textos sagrados de su 
tradición. Ellos engendrarán una resonancia con la luz que ustedes portan de vida 
en vida y que se encuentra en medio de ustedes. Así, podrán reencontrar su camino 
y tener un gran discernimiento sobre la vida. Eso les aportará una gran fuerza. 

11.​Una fuente es pura si es una con el origen siempre primero y siempre renaciente. 
12.​ Una fuente que ya no fluye no es más una fuente : el agua se ha ido. 
13.​ No vivan en el océano de la superficie y en todo lo que se propone, pues allí hay 

muchas mezclas, a la imagen de la palabra dicha y repetida. Al fin de cuentas, ya no 
saben si lo que escuchan es realmente claro y preciso, vivo, como fue transmitido al 
inicio. Sean vivos en el discernimiento y en el origen. 

14.​ Sean buscadores de fuente para encontrar la verdad que activará la fuente en 
ustedes y no la apariencia o lo que sale después de haber pasado por diferentes 
lugares y haberse cargado de todo lo que anda tirado a la derecha y a la izquierda.  

15.​ Ustedes tienen la oportunidad de haber conocido la Ronda de los Arcángeles. 
Sean conscientes de ello y despierten su fuente en esta agua límpida. 

16.​ La sabiduría esenia es una luz que no viene de los hombres. Ella es el agua viva 
que sale de la boca del Padre e ilumina con una nueva luz todos los textos sagrados 
de los hombres así como todas las actividades de su vida cotidiana. 
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76. La clave para que todas sus oraciones se realicen   

1.​ Si el hombre no logra alcanzar los mundos superiores, no es culpa de la inteligencia 
divina ni de los mundos mágicos que lo rodean. Es por causa de su propia 
vacilación, de su duda, de su desconfianza, a veces justificadas, que con frecuencia 
le impiden ser espontáneo y aprovechar la oportunidad que le es ofrecida. 

2.​ Muy a menudo, a raíz de los deseos, oraciones e invocaciones de los hombres, el 
mundo divino se acerca y les ofrece la oportunidad de una nueva vida, de un 
compromiso en el camino hacia otro horizonte, otro destino. Pero los hombres 
responden que no tienen las condiciones, que no tienen tiempo, que no es el 
momento, que lo verán más tarde. El mundo divino no comprende tal actitud. 

3.​ El mundo divino vive en la eternidad, el hombre vive en el tiempo. Si algo es dado al 
hombre, este debe aprovecharlo de inmediato, en el momento mismo. 

4.​ Cuando el hombre invoca, su oración permanece en mundos intermedios 
esperando que él realice un acto justo en correspondencia con su petición. Solo 
entonces podrá concretarse. Pero muy a menudo, el hombre ya está en otra parte y 
ha olvidado su oración. Así, no permite que la puerta de la realización se abra, y su 
oración, que se ha vuelto viva, queda bloqueada en un mundo. Si el hombre se 
mantiene fiel, constante y realiza un acto que abre la puerta, la oración es 
escuchada y aceptada. 

5.​ El tiempo en el mundo del hombre no es el mismo que en el mundo divino. Para 
que llegue una respuesta a una oración, debe haber un espacio y un tiempo entre 
los dos. Ahora bien, cuanto más se aleja el hombre del mundo divino, mayor es el 
espacio entre ellos y más largo es el tiempo entre su petición y la respuesta. 

6.​ Cuando ustedes oren, sean claros en su petición. Luego, sean constantes, estén 
despiertos y, si ven venir hacia ustedes una resonancia con su petición, no duden : 
aprovechen su oportunidad, porque la puerta que se abre para ustedes por la gracia 
del mundo divino tal vez no se abra una segunda vez. 

7.​ Se necesita vigilancia y discernimiento, pero aun así sean oportunistas de la vida : 
aprovechen las ocasiones que se les ofrecen para avanzar y cambiar de vida. 

8.​ Si en sus oraciones ustedes piden algo en particular, sepan que siempre es 
escuchado. Deben ser claros, atentos y estar a la escucha cuando llegue la respuesta. 
No siempre llega en el tiempo que desean, pero siempre viene y ustedes deben estar 
preparados para aceptarla y vivir con ella. 
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9.​ Muy a menudo, cuando el mundo divino responde a una oración, el hombre ya no 
parece interesado y quiere otra cosa. Así, muchos hombres dejan pasar la puerta 
que se les abre. 

10.​ Todos los hombres son visitados en un momento dado de su vida por el mundo 
divino, pero muy a menudo este último encuentra la puerta cerrada. 

11.​Era costumbre entre los Esenios dejar siempre la puerta de su casa abierta para los 
Ángeles. Era la hospitalidad de los hombres sabios y buenos. Ellos acogían a los 
Ángeles en su morada y los dejaban hablarles para que les abrieran el camino hacia 
el mundo de la Luz. Restauren esta costumbre : practiquen la hospitalidad hacia el 
mundo divino y déjense tocar por él en la verdad. 

12.​ Ante el llamado de la Luz, no duden ni un instante, porque si ustedes no acogen 
la Luz, el mundo divino verá que no son sabios, que no tienen discernimiento ni 
vigilancia, que no están preparados o interesados, y se alejará. 

13.​ Sean oportunistas. Sepan prepararse para aprovechar la oportunidad apenas se 
presente, para hacerlos avanzar y cambiar de vida.​
 

 

77. Bendigan y santifiquen todas sus actividades   

1.​ Los hombres están sin cesar creando lugares, entornos, mundos en los que 
quisieran vivir. En esos espacios hacen aparecer ideas, pensamientos, estados de 
ánimo, proyectos y, cuando estos se concretan, los hombres muy a menudo dejan de 
ocuparse de ellos y los abandonan en manos del mundo de la suerte o del destino. 
Un Esenio no debe actuar de esa manera. 

2.​ Ustedes nunca deben ser pasivos y abandonar lo que es precioso a un mundo 
gobernado por el azar. No deben confiarse a un supuesto « destino », a un mundo 
ilusorio e indeterminado. Deben, por el contrario, aprender a llevar hasta el final lo 
que desean ver realizado en la tierra. Deben estar siempre activos en todas sus 
actividades, en armonía con su propósito. 

3.​ Yo pido a los Esenios honrar al Ángel de la bendición y al Ángel de la santificación. 
4.​ Por su vida, el Esenio debe bendecir y santificar todo lo que hace y todo lo que da a 

luz en el mundo. 
5.​ El acto de bendecir es una actividad sagrada. 
6.​ La bendición hace aparecer la presencia de Dios. 
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7.​ La santificación es una ofrenda a la vida. 
8.​ Cuando un Esenio quiere realizar un proyecto en la tierra, debe situarse en el rayo 

puro de la bendición. Debe sin cesar bendecir, ser activo, estar vivo, ponerlo todo 
en práctica para que su idea aparezca en la realidad terrestre. Todos los seres que 
encuentre, todos los acontecimientos, todas las situaciones deben ser bendecidos y 
conducidos por la santificación hacia la realización de su obra. 

9.​ Un Esenio está siempre activo, esa es la clave suprema. Nunca es pasivo. No deja 
que un supuesto « destino » tome su vida en sus manos. Él mismo determina su 
destino por la bendición y la santificación. 

10.​ Lo que se realiza en el mundo de los hombres debe ser para santificar al Padre. 
11.​Solo lo que es santificado puede remontar hacia el Padre. 
12.​ Mediten e inviten en su vida a los dos Ángeles de la bendición y de la 

santificación. Que eso sea su mundo, su vida, el camino de los Esenios. Lleven a 
esos dos Ángeles en sus actividades, su creatividad, su organización, su 
comunicación, la unión de sus fuerzas para la realización de una obra más grande 
que cada uno de ustedes. 

13.​ Ninguno de ustedes puede cumplir una gran obra solo. Pero juntos, ustedes 
pueden abrir las puertas de un mundo que tocará a todos los mundos en la gran 
bendición del sol y la santificación de la Luz. 

14.​ Lo que mi hijo hizo por ustedes al hacerme venir en medio de ustedes es una 
bendición que ahora puede santificar sus vidas si no dejan que el azar los dirija. 

15.​ Lo que mi hijo hizo por ustedes, ustedes pueden hacerlo por una multitud. 
16.​ Si ustedes llaman a los cuatro Arcángeles en la vida de su comunidad, de su 

nación, una multitud de seres verá el sello de la Luz aparecer sobre el pueblo 
esenio. Encontrarán entonces la fuerza y la determinación de caminar en sus 
huellas y de transformar su vida en la Luz. Así serán lo que son eternamente, 
ustedes, los Esenios : la bendición del cielo sobre la tierra y la santificación del 
Padre que abre todas las puertas de los mundos superiores.​
​
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78. Dejen de ser comadresas, sean determinados​
y concéntrense en los propósitos de la Luz   

1.​ Muy a menudo, los mundos superiores no ven tanta diferencia entre un hombre y 
un animal. No hablo del lado negativo, sino más bien del símbolo de la vida que 
ellos reflejan. 

2.​ Cada ser porta en sí un sello mágico que resume su vida, que dice quién es y cuáles 
son sus alianzas, a qué mundo está ligado. Y muy a menudo, los hombres y los 
animales están vinculados al mismo mundo, tienen los mismos centros de interés, 
las mismas motivaciones y actividades. 

3.​ Por la alianza de los mundos, cada hombre porta en sí un animal o incluso varios. 
4.​ Uno de los animales que caracteriza mejor y más a menudo al hombre es la 

comadreja. Tiene la costumbre de meter su nariz en todas partes, se interesa por 
todo lo que pasa a su alrededor y finalmente se inserta en la vida de todo el mundo, 
ocupándose de lo que en esencia no le corresponde. Si el hombre que busca ser un 
portador de Luz, y por tanto caminar hacia el mundo de los Ángeles, comienza a 
adoptar esta actitud, no logrará mantener su concentración, su estabilidad, su 
orientación claras y puras. Será atrapado por los mundos que aman capturar al 
hombre para colocarlo en lo fútil. 

5.​ Los hombres dirán que no son comadresas, pero en realidad, casi todos actúan 
como este animal. Se meten en la vida de los demás, en la existencia de todas las 
formas de vida y, por su curiosidad, participan en todo lo que pasa alrededor de 
ellos. 

6.​ Si el hombre mete su nariz en todas partes, mira todo lo que sucede, se interesa en 
los más mínimos acontecimientos de la vida de todos y los toma en sí, ¿dónde 
estarán entonces la concentración, la estabilidad y la determinación? 

7.​ Al que quiere convertirse en un portador de Ángel, se le pide permanecer fijado en 
el propósito, las preocupaciones, las orientaciones que determinan su camino de 
Luz y sus alianzas. Si el hombre comprende esta sabiduría y la realiza en sus actos, 
conservará permanencia, concentración y estará sin cesar bajo la influencia y la 
protección de los mundos superiores. 

8.​ Para alcanzar el mundo divino, el hombre debe atravesar diferentes regiones 
espirituales, mundos magníficos llenos de ilusiones, incluso luminosas, y de 
atracciones fatales. Aquél que se cree superior a la sabiduría y a las leyes que 
gobiernan estos mundos pensará que nada puede ocurrirle, que no será atrapado, 
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que es fuerte y que su alianza con la Luz lo protegerá. Al mismo tiempo, al dejar 
que sus ojos se desvíen hacia la derecha y hacia la izquierda sin discernimiento, 
permitirá ser fecundado y asumirá la vida de todo lo que sucede a su alrededor. En 
realidad, ya no estará enfocado en su propósito, estable, concentrado ni será capaz 
de mantener su discernimiento claro, su juicio imparcial, su acción en armonía con 
el camino ascendente. Será una comadreja como los demás. 

9.​ Solo aquel que sabe concentrarse y orientar sus ojos y todos sus órganos, sus 
sentidos y sus centros hacia un propósito elevado, en armonía con leyes y 
principios de sabiduría eterna, obtendrá un contacto con un Ángel. Conocerá la 
verdadera calidad de vida de aquel que se une en verdad con la Luz. 

10.​ No sean como la comadreja, pues ella ya no tiene realmente identidad. Está 
mezclada con todos los mundos y ya no sabe en cuál se encuentran su estabilidad, 
su fuerza, su lugar, su camino, su vida. 

11.​Fíjense en un propósito bello y grandioso. Sean perseverantes, seres que caminan 
en la sabiduría con determinación, seguridad y concentración. Tengan la 
conciencia de cada uno de sus pasos y que todos estén puestos para la victoria del 
Padre, para la realización del objetivo común de su nación. 

12.​ Dejen que el mundo de las atracciones inútiles pase alrededor de ustedes como 
una corriente de aire, como una mala película cuyas imágenes se mueven y agitan a 
su alrededor, sin que ello capte su atención, los toque ni siquiera lo miren. Si el 
hombre se deja atrapar por esa película, nada bueno podrá suceder en su vida, 
porque estará en una mezcla de incoherencia, futilidad, inutilidad. 

13.​ Todo lazo viene de la verdad. 
14.​ La verdad solo puede ser verdad si proviene de la fuente pura y sin mezcla de la 

verdad.​
​
 

79. Cuando estés en la tristeza,  conéctate a la fuente de Gabriel   

1.​ Cuando tu vida te falle, cuando sientas la tristeza y el desánimo ganarte, cuando tu 
vida interior se apague, recuérdate sin cesar que tu Padre se encuentra por encima 
de ti. Acuérdate de que Él posee el don y la magia de verter agua sobre lo que está 
estancado y que, a la imagen de un barro, hunde la conciencia de los humanos. 
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2.​ Para que el Padre pueda actuar, es necesario que el hombre acepte volver su 
atención y su mirada hacia los mundos superiores. El hombre dirá que no lo logra, 
que la desesperación y la muerte están frente a él. Preguntará cómo hacer para 
volverse hacia un mundo de Luz. Si esto puede ayudarte, sabe que nadie lo hará en 
tu lugar. La decisión y el movimiento deben venir de tu yo interior que va en busca 
del agua para ser apaciguado. 

3.​ Si existen estados de alma de desesperación, de desaliento, es porque ustedes están 
en el mundo de lo que no es entusiasmo ni alegría.  

4.​ Cuando están atrapados en una sensación, en un éter de tristeza, es porque el 
mundo de la alegría, de la felicidad, de la jovialidad vive en otro mundo. Solo hace 
falta saberlo y recordarlo. Para conocer ese otro mundo, tan real como aquel en el 
que ustedes viven, deben, mediante un esfuerzo de voluntad y un despertar de la 
conciencia, salir de su mundo para entrar en la otra polaridad. Allí encontrarán al 
Padre, que los lavará y los colocará en un agua regeneradora y purificadora. 
Entonces tomarán conciencia de que el mundo en el que estaban sumergidos no era 
más que un estado de alma entre otros, pero que no era realmente su mundo. 

5.​ El mundo es un diamante con múltiples facetas. Es necesario saberlo y aprender a 
viajar en ellas y dominarlas. 

6.​ Aprende a encontrar y a cultivar la fuerza de la Luz en ti, que te permitirá ser 
estable en la tierra y no dejarte atrapar ni encerrar en estados de alma oscuros. 

7.​ Algunas almas permanecen encerradas durante siglos y siglos en estados de alma 
negativos sin jamás elevarse hacia el otro lado. 

8.​ Ustedes deben cultivar el lado de la Luz y dominar el lado sombrío. 
9.​ Estudien la Enseñanza, practiquen la disciplina de la Ronda de los Arcángeles, 

hagan vivos con su inteligencia, su sensibilidad y su conciencia los textos sagrados 
de la Nación Esenia, canten, realicen los movimientos mágicos y las celebraciones 
de los misterios, pero sobre todo, actívense para salir de ese mundo en el que no 
pueden avanzar, porque es un camino de encierro y no de florecimiento de la gran 
belleza. 

10.​ Aprendan a elevar su mirada hacia ese otro mundo que se encuentra en un plano 
superior de existencia y que se manifiesta a través de los Ángeles, puros en Luz. 

11.​La alegría es un Ángel que vive en un mundo superior. La tristeza es su opuesta, 
que vive en un plano de existencia inferior. Ustedes, los hombres, están entre esos 
dos planos de existencia y deben ser conscientes de ello, verlo. No se trata de 
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glorificar a uno para oscurecer al otro. Es necesario ser consciente de los dos para 
colocarlos cada uno en su lugar. 

12.​ Los Ángeles no son extraños ni inaccesibles a la vida de los hombres. Pero estos 
últimos ya no pueden verlos ni tener contacto con ellos cuando están prisioneros de 
la inconsciencia y de los estados de alma apagados de los mundos inferiores. 

13.​ La Ronda de los Arcángeles es una oportunidad para desplazarte hacia tu fuente 
interior, hacia lo que hay de divino y más grande en ti. 

14.​ Cuando estés triste, desplázate. No porque el mundo de la tristeza sea falso, sino 
porque te encuentras sobre un eje que limita tu visión y tu percepción. Sí, ese 
mundo existe en su lugar, pero no es más que una parte de tu ser y del ser. También 
está la alegría, que es un mundo igualmente real y que está ligado al reino del 
Padre. Lo que vives es real, pero no es más que una parte de la vida. Te corresponde 
a ti elegir el otro por tu voluntad y por tu fidelidad a la Enseñanza. 

15.​ La verdad está en la plenitud cuando puedes ver los dos mundos y 
comprenderlos en el verdadero saber. Entonces conoces la Enseñanza y la 
disciplina que conducen tanto hacia la tristeza como hacia la alegría. En ese 
momento, eres fuerte y justo en tu inteligencia, tu movimiento, tu determinación, 
en cada paso de tu camino. 

16.​ No vivas en la desesperación que engendra el mundo de los hombres. No 
permitas que su avidez, su angustia, su debilidad te invadan, te posean y orienten tu 
vida. El mundo está en ti, eso es cierto. Su debilidad es también tu debilidad. Pero 
ve hacia el espacio de la Ronda de los Arcángeles, hacia lo que regenera tu alma y 
hace aparecer la fuente pura y eterna del espíritu en ti. 

17.​ Cuanto más te acerques al mundo divino, más lo sabrás, porque tu vida se 
renovará desde el interior en cada instante. Más fuertes, más vivos se volverán tu 
pensamiento, tus sentimientos, tu voluntad, tu fuerza, tu vitalidad, tu salud, tu 
realización. Si lo aceptas, te conviertes en un ser fuerte y poderoso y puedes realizar 
todo lo que el mundo superior te pide, volviéndote un servidor del Altísimo y no 
más del más bajo. 

18.​ Sabe que el mundo superior no puede descender en el mundo en el cual te 
encuentras, porque no le pertenece ; es el mundo del hombre. 

19.​ Si el hombre quiere realmente vivir y construir su destino con el mundo divino, 
debe saber liberarse del dominio de un mundo inferior. Si quiere ir hacia un mundo 
que no es humano, sino angélico y divino, debe saber utilizar lo que está por encima 
de él y que no le pertenece. Tal es la sabiduría, la herencia y la tradición de los 
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Esenios.​
​
 

80. Que los Ángeles de la bendición​
y de la santificación los compañen   

1.​ Cuando ustedes se esfuerzan en elevarse hacia el mundo divino mediante el estudio 
de los textos sagrados, la oración, la meditación, el servicio sagrado, deben ser 
conscientes de todas las actividades que desencadenan en todos los mundos. Deben 
verlas, velar por que sean puras, justas, verdaderas y que cada una haya sido 
purificada, consagrada y lleve un nombre de Luz, una virtud ligada a un Ángel. Así, 
su vida será consciente y justa, pues habrán bendecido todas sus actividades en la 
Luz, y el Padre los bendecirá a su vez con la santificación. Aquel que bendice de 
una forma justa es bendecido por el Padre. 

2.​ Antes de bendecir, tú debes purificar, debes asegurarte de que lo que bendices es 
digno de recibir la Luz y de vivir en la Luz. 

3.​ Sabe que no bendices únicamente lo físico o lo visible. Bendecir es un acto de alta 
magia que obra y desencadena fuerzas e inteligencias en planos más sutiles. 

4.​ Debes bendecir en unión con la Luz. Para ello, debes colocarte bajo la autoridad y 
la guía de una sabiduría eterna, como la de los Esenios. 

5.​ Si bendices en nombre de los Esenios, debes ser tú mismo un Esenio. Y tu 
bendición debe estar conforme con la sabiduría viva de los Esenios. 

6.​ Cuando bendices algo, lo vuelves conforme a la Luz. Debes nombrarlo con su 
verdadero nombre y vincularlo a una función sagrada, una virtud, un Ángel, un 
principio eterno. Hay que cumplir esta magia con un gran respeto a las leyes y 
hacerlo como una ofrenda para el Padre. 

7.​ No se dirijan hacia el mundo divino con sus palabras de hombres que no significan 
gran cosa. 

8.​ Aprendan a hablar y a vivir como verdaderos Esenios, aquellos que son la bendición 
de la Luz sobre la tierra. 

9.​ Pidan que el Ángel de la bendición se vuelva poderoso y vivo en sus vidas en 
nombre de la Nación Esenia. 

10.​ Pidan a los seres con los que están asociados en sus vidas la bendición de todo lo 
que va hacia el mundo divino. 
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11.​No sean ingratos. Tómense un tiempo para honrar todas las bendiciones que han 
recibido y ofrezcan un pensamiento y un acto puros al mundo divino. 

12.​ Sean vigilantes. No envíen hacia los mundos superiores sino lo que es más puro, 
lo que es bendecido y consagrado. Ofrézcanle lo más bello al Padre. Den prueba de 
sabiduría, de discernimiento, de inteligencia. 

13.​ Tejan lazos de amor auténtico con el mundo divino. 
14.​ Aumenten la fuerza y la presencia del Ángel de la bendición en sus vidas. 
15.​ Por la bendición de toda la actividad de la Nación Esenia, el Ángel de la 

santificación descenderá de los mundos superiores sobre ella y sobre cada uno de 
ustedes. 

16.​ El mundo de Gabriel dice que los Ángeles de la bendición y de la santificación 
serán el camino del hombre que aspira a caminar en la fidelidad al Padre y a la 
Madre. 

17.​ Para que el mundo divino santifique en el amor compartido, el hombre debe 
bendecir en la verdadera sabiduría. Tal es la Alianza y la promesa. 

18.​ Cuidar del mundo divino como una madre protege a su hijo y vela por él, es 
bendecir lo que viene del Padre en toda la creación. 

19.​  Cada actividad consagrada, cada sentimiento, cada pensamiento bendecido en 
la luz de la Enseñanza por el hombre y por todos los mundos que lo habitan recibirá 
la santificación de los mundos superiores. 

20.​ La santificación es la apertura de la puerta que permite crecer, desarrollarse, 
elevarse en la gran luz de la ascensión. 

21.​ Que los dos Ángeles de la bendición y de la santificación sean vivos y actuantes 
en la Nación Esenia. Que los acompañen y sean su bandera, su camino, su vida.  

22.​ Sepan separar lo sutil de lo denso, el buen grano de la cizaña. Seleccionen, 
limpien, purifiquen, pongan cada cosa en su lugar y bendigan hasta que el sello de 
la Luz aparezca sobre sus pensamientos, sus almas, sus obras y que la tierra sea 
bendecida por ustedes. 

23.​ Lo que el hombre bendice debe ser luego bendecido por el Padre para que la 
bendición sea real y pueda obrar la santificación. El Padre bendice lo que es el bien 
de todos los seres, porque solo Él es el Bien. 

24.​ Si sus pensamientos y sus sentimientos no prosperan, no son santificados, 
aceptados, no crecen en la Luz, es simplemente porque su bendición no es justa. 
Ustedes han enviado una ofrenda que no es para el mundo divino, porque no es 
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pura, despojada de lo superfluo, de lo que no tiene interés. Sean conscientes de esta 
sabiduría. 

25.​ Sean abiertos y habitados por lo más puro de ustedes mismos en la acción de 
bendecir sus vidas y la vida de los Esenios y de recibir la bendición por la 
santificación, por el velo azul de su Padre Gabriel.​
​
 

81. Ustedes han abierto el camino hacia la Madre y la gran 
reconciliación de los mundos 

1.​ Un camino está abierto delante de los Esenios. Es un antiguo camino que ve la luz 
nuevamente y que conduce realmente hacia la Madre. Es una obra magnífica 
haberlo abierto en la pureza y la sinceridad. La Madre podrá de nuevo habitar sus 
vidas y el Padre estará presente en sus aldeas, sus templos, sus oraciones, sus vidas. 

2.​ Cuando ustedes necesiten del Padre, Él estará presente para ustedes. Entonces, 
ustedes también sean presentes para Él cuando tenga necesidad de ustedes. 

3.​ Por su trabajo, ustedes han aportado una gran bendición y una satisfacción. Todo lo 
que vendrá ahora en su pueblo de Luz será santificado por el Padre y bendecido por 
la Madre. 

4.​ Comprendan que es una gran victoria para los hombres haber abierto un camino 
hacia la Madre, hacia la reconciliación con los animales, los minerales, los vegetales 
e incluso con los hombres. 

5.​ Por su obra, su coraje, su determinación y su desinterés, ustedes ofrecen hoy a la 
tierra resucitar en la vida de los hombres y permiten a los hombres de buena 
voluntad redescubrir el verdadero rostro de la Madre. Pongan sus pasos donde Ella 
quiere conducirlos. No olviden este camino, porque los Esenios de hoy son los 
dignos herederos de los Hijos de la Luz, que desde siempre han existido en la tierra 
como los representantes del mundo divino. 

6.​ Muchos hombres hablan de salvar la tierra, pero solo ustedes, los Esenios, pueden 
abrir un camino en la pureza y la verdad. No escatimen sus esfuerzos, sino 
comprometan su vida para hacer triunfar este camino y esta vida, bella y útil en la 
Luz. 

7.​ La Enseñanza no viene de los hombres, de los Ángeles, de los Arcángeles, sino de 
un mundo superior en cuyo nombre todos los mundos que honran al Padre se unen 
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para su gloria. Ustedes también únanse en la alianza de Luz y su vida será 
transformada y santificada. 

8.​ Que su vida sea más grande que la muerte. 
9.​ Que ustedes puedan continuar viviendo y proclamando esta sabiduría de la unión 

del Padre y de la Madre en la pureza. 
10.​ Si cambian su orientación, la Madre estará triste de perder de nuevo a sus Hijos. 
11.​Tengan presente en el espíritu que ahora la Madre los mira de una manera 

diferente y se abrirá de una forma más intensa y más grande a su lenguaje, a su 
vida. 

12.​ Sean atentos, receptivos, abiertos. 
13.​ Apóyense los unos a los otros. Cultiven el contacto, permanezcan juntos, 

organicen sus vidas para vivir en la Nación Esenia. 
14.​ La tierra, como una semilla, hará un día aparecer la flor que ustedes han 

colocado en ella. Esa flor será su contribución a la historia y a la obra de la 
humanidad. 

15.​ La tierra está feliz, realmente, de que por fin un pueblo de hombres se haya 
levantado y se diferencie de los otros para ofrecer respeto a la Madre y al Padre y 
honrarlos a través de una tradición y de ancestros gloriosos. 

16.​ La Madre está presente desde el comienzo de su vida y Ella estará allí hasta el 
final. 

17.​ Abran sus ojos, su corazón, activen sus manos en la ciencia y la sabiduría de la 
magia. Así verán realizarse grandes cosas, mucho más grandes que si hubieran 
emprendido solos un trabajo arduo y audaz, porque la bendición llena todo lo que 
lleva el sello de la Nación Esenia. 

18.​ Las aguas, la tierra, los árboles han escuchado su mensaje y se alegrarán en 
transmitirlo a sus pueblos. 

19.​ En el futuro, ustedes verán criaturas que ya no existen volver a vivir en esta 
tierra. 

20.​ Verán crearse aldeas donde podrán realmente vivir en la libertad y en la 
armonía, no para lograr una vida de hombre, sino para cumplir la gran misión del 
hombre en la tierra : formar un cuerpo para el mundo divino y estar profundamente 
unidos a la tierra, y a través de ella a la Madre, para cumplir esta obra, este 
designio, esta escritura. 

21.​ Ardientemente, poderosamente y voluntariamente, pero también en la dulzura y 
el amor, prosigan este proyecto, esta nueva vida. Desplieguen las fuerzas, la energía 
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y todos los medios que tienen para unirse, volverse fuertes en la luz de su alianza. 
Así nacerá un mundo que podrán gustar. Sus hijos, sus nietos y toda su 
descendencia podrán vivir en este camino y en esta aura. Este será el legado que 
transmitirán a las futuras generaciones, y no hay uno más bello. No hay nada más 
hermoso que ofrecer a las generaciones futuras lo que abre las puertas hacia la Luz. 

22.​ Pongan en práctica lo que han recibido y verán aparecer un nuevo mundo en su 
mundo, una nueva vida en su vida. 

23.​ Reciban la bendición de la Madre y la santificación del Padre. 
24.​ Cuando no estén bien en sus vidas, cuando estén tristes, desgraciados, cuando 

su alma esté en pena, cuando se sientan perdidos, vengan a mi fuente, a mi templo y 
pónganse delante de mi estatua, que es el signo de nuestra alianza. Frente a lo que 
representa esa estatua, digan interiormente : « Soy un Esenio. » Sepan que la 
bendición estará sobre ustedes. Verán su vida transformarse, volverse ligera por el 
agua de la fuente de la vida. 

25.​ Cuando la vida toca al hombre y circula en él, entra en la verdad y en la libertad. 
26.​ Sepan que el mundo de la Luz recibirá ahora la oración de los Esenios, sus 

palabras. Todo será hecho para aliviar la vida de los Esenios en la medida en que 
permanezcan fieles a la alianza de la Luz del Padre y de la Madre. 

27.​ La tierra de sus aldeas está ahora consagrada. Cuando vivan sobre esas tierras, la 
bendición estará sobre ustedes. Si viven en otra parte, también lo estará, con tal de 
que sean Esenios, dignos herederos de la sabiduría, de la esplendor, de la palabra 
del mundo divino y que lleven esta enseñanza que unifica a todos los mundos en la 
gran alianza de la Luz y de la vida.​
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